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वैधातनक िेिावनीीः- इस पुस्िक का सवााचधकार सुरक्षिि है। लेखक की सलखखि अनुमति के बबना 
इसके ककसी भी अंश को फोटोकॉपी एवं ररकार्डिंग सहहि इलेक्ट्रोतनक अथवा मशीनी ककसी भी 
माध्यम में अथवा संग्रहण और पुनप्रायोग की प्रणाली द्वारा ककसी भी रूप में पुनरूत्पाहदि अथवा 
संिाररि प्रसाररि नहीं ककया जा सकिा है। प्रस्िुि पुस्िक की समस्ि रिनाएँ लेखक द्वारा 
अन्िरा-शब्दशजक्ट्ि प्रकाशन को प्रेषिि की गई है। अिीः प्रत्येक रिना की मौसलकिा के ककसी भी 
दावे हेिु लेखक जजम्‍मेदार है। प्रस्िुि पुस्िक के घटनाक्रम पात्र, भािाशैली एवं स्थान सभी लेखक 
की कल्पना है। ककसी भी प्रकार के वाद-षववाद के सलए प्रकाशक का सहमि होना अतनवाया नहीं 
है। 
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आमुख 
 

अंग्रेज कषव पी.वी. शैल ेने सलखा है 
"शीि ऋिु आिी है िो क्ट्या वसन्ि ऋिु 
दरू होिी है?" कषव का आशय है कक बुरे 
हदन आिे हैं िो उसके बाद अच्छे हदन 
भी आिे हैं। जीवन संघिों स ेभरा हुआ है 
लेककन सखुद िण भी जीवन के िाने बान े
का अंग है। श्री ओमप्रकाश गुप्िा जी द्वारा सलखी गई  पुस्िक 
"मेरी जीवन यात्रा" मैंने पढी है, उनके जीवन का एक लम्‍बा 
अरसा मैंने काफी नजदीक से देखा भी है। उन्होंने अपने जीवन 
को बडी दृढिा और जीवटिा से जजया है। उनकी जीवन यात्रा 
में कषव की पजंक्ट्ियाँ बबल्कुल सत्य ससद्ध हुई हैं। श्री गुप्िा 
जी ने अपने जीवन की घटनाओं और अनभुवों को अपनी 
कलम से बडी षवनम्रिा से अपनी पुस्िक में सच्िाई और 
ईमानदारी के साथ चिबत्रि ककया है। यहाँ िक कक, अपन े
व्यजक्ट्िगि जीवन के बहुि से पहलुओ ंको बबना ककसी संकोि 
के प्रकट ककया है, जजससे पुस्िक में बरबस रोिकिा और 
कौिूहल उत्पन्न होिा है। िारीखों के साथ, सूक्ष्म से सकू्ष्म 
षववरण षपरोये गए हैं, उससे उनकी पारदसशािा के प्रयास की 
सुन्दरिा लगिी है। ईश्वर के प्रति षवश्वास के कारण सवोच्ि 
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सत्ता का जो आशीवााद समला है, उसे भी बडी तनष्िा व 
ईमानदारी से कृिज्ञ होकर प्रकट ककया है। 

श्री गुप्िा आशावादी, दातयत्व के प्रति लगनशील और 
सजग है। जीवन यात्रा में समली िुनौतियों को एक के बाद एक 
गले लगाना उनके व्यजक्ट्ित्व की षवशिेिा है, िुनौतियों से न 
िो घबराय ेऔर न ही पलायन ककया है; उनके जीवन जीने का 
िरीका आगामी पीढी के सलए उत्किा उदाहरण प्रेरणा  स्रोि 
रहेगा। श्री गुप्िा जी ने ईश्वर के प्रति षवश्वास के साथ  "कमा 
भी पूजा है" के ससद्धान्ि को भी स्मरण रखा हैं। 

इस पुस्िक में िीव्र भावनाओं को, शाजन्ि और आनन्द 
के िणों में बीिे हदनों का चित्रण ककया गया है। वे गखणि के 
सफल सशिक रहे हैं। यह अति प्रसन्निा की बाि है कक गखणि 
सशिक होने के बावजूद भी साहहत्य में रुचि रखी है। पुस्िक 
की षविय वस्िु काफी रोिक व मोहक है। पािकगण बडी रुचि 
व उत्सुकिा स ेपढेगे। मैं श्री गूप्िा जी को इस पुस्िक के 
प्रकाशन के सलए शुभ कामनाएं प्रेषिि करिा हँू। 
 

ओम नारायण बत्रपािी 
अवकाश प्राप्ि प्रािाया 

जवाहर नवोदय षवदयालय 
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gमेरी जीवन यात्रा 

  
अिारह विा की आयु 

(1974)    
बीस विा की आयु (1976) 

  
बाइस विा की आयु (1978)   िौबीस विा की आयु (1980) 

  
छ्बब्बीस विा की आयु(1982) बासि विा की आयु(2018) 

(ववपन्न बालक िे िम्पन्न असििावक तक) 
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अपनी बात 
  

इस पथृ्वी ग्रह पर प्रत्येक प्राणी के वैयजक्ट्िक जीवन 
तनमााण में सवाशजक्ट्िमान ईश्वर एक महान जादगूर की भूसमका 
अदा करिा है, वह रह्सस्यमयी है और उसका प्रत्येक काया एक 
पहेली है। हमारे सोि से यह ककसी भी प्राणी के कल्पना एव ं
अपेिाओं की सीमा से बाहर है, यह मानव प्रवषृत्त है कक वह 
सुख को आनन्द्पवूाक उपभोग करिा है परन्िु दखु की घडी 
को बबल्कुल स्वीकार नहीं करिा, अिीः वह िाहिा है कक उसकी 
आगे की पीहढयां हमसे अचधक सुख का उपभोग करे। उस पर 
दहुदान की छाया उन पर कभी न पडे परन्िु सुख दखु िो हदन 
राि की िरह पररविानशील है। परमात्मा पूणा करूणा का सागर 
और सजच्िदानन्दस्वरूप स्वरूप है, वह जानिा है कक जीवन 
में वास्िषवक सुख की अनुभतूि उन्हीं को होिी है जो कहिन 
हदन को ओढे बबछाये होिे हैं। पडे की सघन छाया का आनन्द 
उसी को समलिा है जजसने चिलचिलािी धूप में पसीना बहाया 
हो; वािानुकूलन में रहन े वालों को यह आनन्द कभी नही ं
समलेगा। कफर भी मानव प्रवतृि के अनुसार हमारी इस ब्रह्समाण्ड 
के रितयिा से षवनम्र प्राथाना है कक वह अपने षप्रय लोगों को 
सब कुछ मझुसे अचधक दे जो हमने अपने जीवन पयिंि स्वप्न 
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से परे आनन्द पाया है और वह अवसर कभी मि आने दे जो 
हमने षविसलि करने वाली षविम पररजस्थयों को असहनीय 
पीडाओं से झेला है। 
 इस अवसर पर हम अपने सम्‍पूणा जीवन में 
सवाशजक्ट्िमान ईश्वर की एक अभूिपूवा कृति "अपनी प्यारी मॉ"ं 
को कभी भुला नहीं सकिा। हमारे सम्‍पूणा जीवन में अभूिपूवा 
पररविान की आकांिा के सलए सलए उनके त्याग, अथक पररश्रम 
और सोि के वणान पर मैं तनशब्द हँू। मेरा षवश्वास है कक कक 
उनका आशीवााद हमको और हमारे पररजनों को सदैव सम्‍बल 
प्रदान करिा रहेगा। 
 

 
श्री श्री अनन्ि श्री आनन्देश्वर महाराज जी, 
परमट, ग़्रीन पाका  के पास, कानपुर, उ.प्र. 
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प्रातकथन 
 

 मुझे अपने जीवन के बारे में कुछ सलखने का षविार 
मन में उस समय आया जब पहली बार मरेा शरीर बोस्टन 
शहर (उत्तरी अमेररका) की पषवत्र भूसम को स्पशा ककया। मुझ े
अपनी जीवन यात्रा के सलखने के पीछे का ध्येय यह है कक 
मैंने अपने जीवन पयान्ि जो अनुभव ककया, उसे भावी पीढी 
के साथ बाि साझा करना आवश्यक है। मैं कोई वैज्ञातनक 
न्यूटन, अमेररकी राष्रपति अब्राहहम सलकंन राष्रषपिा महात्मा 
गाँधी, पं. जवाहरलाल नेहरू, महान भारिीय गखणिज्ञ श्री 
रामानुजम जैसा षवद्वान, आदशा, सफलिम और बडा व्यजक्ट्ि 
और  के.बी.सी. के मंि पर आये कमाबीर व्यजक्ट्ियों जैसे नहीं, 
और न ही कोई स्िरीय उपलजब्ध ही है कक मेरे जीवन दशान 
के पीछे षवश्व िल पडे। कफर भी अगर मेरे हंसने, रोने, जगने, 
सोने, पढने, वास्िषवक जीवन की हकीकि को ओढने, बबछाने, 
जीवन की आपा धापी और भषवष्य का िाना बाना बनुने और 
समाज के साथ कक्रयाओं प्रतिकक्रयाओं आहद में कुछ सार है िो 
उनके जेहन में आना िाहहये। हो सकिा कक उनके अपने भावी 
जीवन के कुछ अनुत्तररि सवालों के जवाब समल जायें; अिएव 
इस दातयत्व का शुभारम्‍भ हमन े21 मई हदन सोमवार 2017 
ककया। 
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 मैंने जीवन संघिा में अपने सम्‍पूणा जीवन को एक 
समरभूसम की िरह अनुभव ककया। हमारे अनसुार एक व्यजक्ट्ि 
के समग्र व्यजक्ट्ित्व के तनमााण में संबद्ध   समाज और प्रकृति 
की कक्रयायें, प्रतिकक्रयायें एक अहँ भूसमका अदा करिी है। समाज 
और प्रकृति उसके अजस्ित्व को दावँ पर लगा कर उसकी परीिा 
लेिी है, वे अपनी कक्रयाओं से उसको मजबूि बनािी है इससलए 
वह अपने बबभीिक प्रतिकक्रयाओं से सामना भी करािी है। 
हमारा मानना है कक प्रकृति के तनयमानुसार उसकी कक्रयाओ ं
के सामना हेिु प्रत्येक को िैयार रहना िाहहए एवँ अपेक्षिि 
प्रतिकक्रया करनी िाहहए। ककसी के सामने पररजस्थयाँ कैसी भी 
हों, परन्िु उसका पररणाम सम्‍बजन्धि व्यजक्ट्ि के सकारात्मक 
और नकारात्मक सोि और गहृण करने के िरीके पर तनभार 
करिा है। वह पररजस्थतियों का सामना जजस दृजष्टकोण को 
लेकर करिा है, बाद में वही दृजष्टकोण ही सम्‍बजन्धि व्यजक्ट्ि 
के व्यजक्ट्ित्व का असभन्न अंग बन जािी है। अन्य महत्वपूणा 
बाि यह है कक प्रत्यके को अपने जजंदगी की लडाई अकेले ही 
लड्नी पडिी है अिीः अपनी समस्याओं का सटीक उत्तर खुद 
खोजना है, सार यह है कक इजच्छि सफलिा पाने के सलए कभी 
भी प्रतिकूल हदनों में भी कभी षविसलि नहीं होना िाहहए वरन 
दगुुने उत्साह से अपने लक्ष्य को पाने का प्रयास करना िाहहए। 
 इस अवसर पर हमें सम्‍माननीय कषव श्री अयोध्या ससहं 
उपाध्याय जी "हररऔध" की प्रससद्ध कषविा का पजंक्ट्ियाँ याद 
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हो रही हैं। हमारी समझ से हमारे जीवन की वास्िषवकिा 
इसके काफी पास से गुजरी है. 
     पंजक्ट्ियाँ तनम्‍न प्रकार हैं- 

ज्यों तनकल कर बादलों की गोद से 
थी अभी एक बूंद कुछ आगे बढ़ी 
सोिने कफर कफर यही मन में लगी 
आह क्ट्यों घर छोड कर मैं यों बढ़ी। 

 
दैव मेरे भाग्य में है क्ट्या बदा 
मैं बिंूगी या समलूंगी धूल में 

या जलूंगी चगर अंगारे पर ककसी 
िू पडूंगी या कमल के फूल में। 

 
बह गई उस काल कुछ ऐसी हवा 
वह समुंदर ओर आई अनमनी 
एक सुंदर सीप का मुंह था खलुा 
वह उसी में जा पडी मोिी बनी। 

 
लोग यों ही हैं खझझकिे सोििे 

जबकक उनको छोडना पडिा है घर 
ककंिु घर का छोडना अक्ट्सर उन्हें 
बूंद लौं कुछ ओर ही देिा है कर। 
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 अपने जीवन यात्रा के बारे में सलखने के षविार आने के 
पूवा हम सवाशककिमान जगजन् नयन् िा को इस बाि की कृिज्ञिा 
ज्ञाषपि करना िाहिा हँू कक उसने हमें अपन ेजीवन की इस 
अभूिपूवा यात्रा- (अ) बबडहर गाँव [सरयू नदी (घाघरा नदी की 
सहायक नदी) के ककनारे का गाँव] अयोध्या, भारि से आँरेज 
स्रीट, बाँल्थम शहर [िाल्सा नदी के ककनारे का शहर] बोस्टन, 
उत्तरी अमेररका िक (ब) यादव प्राथसमक शाला, ग्वालटोली, 
कानपुर, उ.प्र. की सशिा से राष्रीय शैक्षिक एवं अनुसंधान 
पररिद पररसर, नई हदल्ली में राष्रीय गखणि हदवस पर 
सेसमनार में वािाापत्र प्रस्िुि करने िक (स) ग्वालटोली, कानपुर 
के ककराये के घर से तनजी आवास, ऋिम्‍भरा, अशोक नगर, 
नई बस्िी, कल्यानपुर, कानपुर, उ.प्र. िक, के वणान करने को 
हमारे मजष्िष्क और हाथोँ को िाकि एवं अवसर प्रदान ककया। 
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मेरा आधार मेरी जन्मभूसम 

(बबडहर गावँ)  
अम्‍बेदकर नगर, उ.प्र. 

से मेरा अकल्पनीय स्वप्न 
आँरेज स्रीट, बाँल्थम 
शहर, बोस्टन, उत्तरी 

अमेररका 

 

 

 
(सरयू नदी के िट) से (िाल्सा नदी का िट) 

 
ओमप्रकाश गुप्ता 
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1.स्नेहमयी मााँ की गोद िे  
(FROM BOSOM OF BELOVED MOTHER) 

 
तनयति द्वारा तनधााररि मेरा दलुाभ मानव जीवन कहिन 

हदनों के दखुद िणों से प्रारम्‍भ जरूर हुआ परन्िु परमषपिा 
परमेश्वर की कृपा से अकल्पनीय परम सुखद एवं सुनहरे िणों 
की ओर शनीैः शनीैः अग्रसर होिा गया। इस अवसर पर 
सवाशजक्ट्िमान के बाद मैं अपनी सबसे प्यारी माँ को कभी नही ं
भूल सकिा जजसने मझुे षवपन्न पुत्र के आधार से आदशा 
असभभावक (षपिा) के रूप में प्रतिस् थाषपि ककया। उन्होंन े
बाल्यकाल में केवल प्राइमरी िक की पढाई अपने षपिा स्व. 
श्री रघुबीर गुप्िा (ककसान) के घर गावँ फते्तपुर (मोहहबपुर), 
जजला अम्‍बेदकर नगर, उ.प्र. में की। अल्प सशक्षिि होने के 
कारण वह मुझे एक उच्ि सशिा प्राप्ि व्यजक्ट्ि बनाना िाहिी 
थी। वह अक्ट्सर कहा करिी थी कक वह अपने पुत्र के सशिा 
को बरकरार रखने की कीमि पर ककसी प्रकार का भी काम 
करने के सलए कभी नहीं हहिकें गी। अपने कहिन हदनों के 
दौरान उन्होंने एक उद्योगपति श्री अमरनाथ गुप्िा, अध्यि 
एवं प्रबन्ध तनदेशक, भारि शजक्ट्ि डीजल इंजन पंषपग सेट, के 
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स्थानीय बंगले में महहला रसोइयें और श्री लाल बहादरु शास्त्री 
जूतनयर हाई स्कूल, ग्वालटोली, कानपुर में िपरासी का काम 
करने लगी थी। 

मेरे मािा षपिा 
(स्व0 महावीर प्रसाद गुप्िा एवं स्व0 लक्ष्मी देवी गुप्िा) 
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जननी जन्मिूसमश्च स्वगाादवप गरीयिी 
 

      यह दभुााग्यपूणा बाि है कक मैं अपन ेजन्मभूसम (गाँव 
बबडहर खास) िात्कासलक पररजस्थति, गाँव के पररजनों और 
अपने जन्महदन के बारे में ज्यादा कुछ नही ंजानिा। अिएव 
मुझे और मेरी को मा ँमेरे जन्महदन की िीक िारीख का पिा 
नहीं। यह मेरा अनमुान है कक मेरा पररवार मुख्यिीः गावँ के 
िात्कासलक कुरीतियों और अंधषवश्वासों से असभशप्ि था। मेरी 
माँ मे अनुसार उनके दो सन्िान की मतृ्यु कुछ महीनों के 
उपरांि ही हो गई थी। जब मैंने उनके िीसरे सन्िान के रूप 
में जन्म सलया सलया िब वे हमारे जीवन के प्रति बेहद चितंिि 
थी कुछ अज्ञाि कतिपय कारणों स ेवह गाँव से कानपुर िली 
आई थी मैं भी डेढ विा की आयु में गम्‍भीर रूप से दसूरे स्िर 
के तनमोतनया बीमारी से पीर्डि हो गया था। मेरी माँ को मेरे 
जीवन बिाने के सलए खिा के सलए कुछ भी नहीं था, वह शहर 
में एक अस्पिाल से दसूरे अस्पिाल एवं एक डाँक्ट्टर से दसूरे 
डाक्ट्टर के पास दर दर भटकिी रहीं और हमारे जीवनदान के 
भीख के सलए दोंनो हाथ जोडकर रोिी रहीं। अिं में एक मनुष्य 
के रूप में भगवान डाँ नवीन िन्द, नवाबगंज, कानपुर के 
क्ट्लीतनक गई और "मेरे बच्िे को बिा लो. मेरे पास जीवन 
बिाने हेिु खिा करने के सलए कुछ भी नही ंहै।" यह चगडचगडा 
कर उनके पैरों पर चगर गई। उन्होंने पररजस्थति को भाँपा और 
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हमारा तनीःशुल्क इलाजकर िीक कर हदया, वस्िुिीः मै अपन े
सामाजजक और आचथाक रूप से कमजोर पररवार का एक लडका 
था। उस समय मेरे से 3 विा छोटी बहन "कु0 सूरजमुखी" भी 
थी। मै बबडहर गाँव, जजला अम्‍बेदकर नगर से कानपुर शहर 
िक के इस पूरे कारुखणक विृांि स ेपूणािीः अनसभज्ञ और अबोध 
था। एक लम्‍बे समय, लगभग 40 विों के पश्िाि मैं फुफेरी 
बहन की मदद स ेअपनी जन्मभसूम (बबडहर गाँव) गया और 
पररजनों से समला।  

  
मेरी जन्मभूसम बबडहर( गाँव) के पररजन 

   
मेरी बहन 

"सूरजमुखी देवी" 
फ़ूफ़ेरी बहन ममेरी बहन  
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 मेरे षपिा अनपढ होने के कारण सशिा के महत्व को 
नहीं समझिे थे, वे सोििे थे कक लोंगो को सशक्षिि करना 
व्यथा का समय और धन बबााद करना है, वे अक्ट्सर कहिे थे 
कक हम अनपढ होकर भी शुरू से ही इस शहर में पूरे पररवार 
का भरण पोिण करिे हैं इसके सलए शरीर में िाकि का होना 
आवश्यक है, सशिा नहीं। पररणामस्वरूप हमारी सशिा के 
प्रोत्साहन के बबल्कुल बबरुद्ध थे, अिीः उनकी प्रत्येक कक्रया 
आगे की हमारी पढाई को अवरुद्ध करने के हेिु रहिी थी, 
परन्िु मेरी माँ ने मेरी सशिा का पूणा रूप से समथान ककया 
मेरी प्राइमरी किाओं की पढाई पूणािीः उनके तनदेशन में हुई। 
षवद्यालय के समय के बाद घर पर प्राथसमक किाओं की 
पढाई का पूरा भार स्वयं उिाया, उन्होंन ेअपनी दृढ इच्छा 
शजक्ट्ि से मुझे सशक्षिि करने के अथक प्रयास ककये। उन्होंन े
समट्टी की छोटी छोटी गोंसलयाँ बनाकर उसकी मदद से गखणि 
के जोड, घटाना, गुणा और भाग करने की प्रकक्रयायें समझाई. 
मुझे किा 4 के स्िर पर 30 िक पहाड े याद थे। उनका 
तनदेशन इिना प्रभावशाली था कक मझुे अध्ययन के प्रति नशा 
हो गया। मैं पढाई के आगे अक्ट्सर नाश्िा खाना भूल जािा था 
और पढाई में सलप्ि होने के कारण समाज एवं समकि साचथयों 
से अलग थलग हो गया। मझुे पढाई के अलावा ककसी भी अन्य 
कक्रया कलापों में कोई रुचि ही नहीं रही। मेरे षपिा अक्ट्सर राि 
में सोने के पहले लगभग एक घंटे िक गाँव के प्रिसलि बड े
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ककस्से सुनािे थे। ये ककस्से हमारे मजस्िष्क में सुनहरे जीवन 
के रिनात्मक िथ्य, स्वस्थ और सजग कल्पनाओं से युक्ट्ि  
यथाथा सपनें बुनिे थे। वे एक हस्िरेखा षवशिेज्ञ भी थे उनकी 
कई भषवष्यवाखणया ँमेरे जीवन में सही साबबि हुई वे अक्ट्सर 
कहा करिे थे कक हर मनुष्य की ककस्मि ढाक के पते्त के नीिे 
ढकी होिी है, जब सही वक्ट्ि की बयार बहिी है िो पत्ता उड 
जािा है और ककस्मि िमकने लगिी है।  
 "महाभारि का दृष्टांि बिािे हुए कहिे थे कक कुरुिेत्र 
के रण में पडे की डाली पर हटटहरी पिी ने दो अंड ेअपन े
घोसले में दे रखे थे। दोंनो ओर की सेनाओं के भगदड में हवा 
के झोंके से वे अडंे घोसले सहहि जमीन पर आ गये थे, माँ 
हटटहरी अपने अडंों को भगदड में नष्ट होने की आशंका स े
परेशान थी, पर वह कर कुछ नहीं सकिी थी। अंि में एक 
हाथी का दल उन अंडो के पास से गुजरा िो मां हटटहरी जोर 
से चिल्लाई। पर वह असहाय थी, पर कुदरि के कररश्म ेस े
एक हाथी के घंटे की जजंीर टूट गई और घटंा िीक अंडे के 
ऊपर चगरा और अंडे उसके भीिर सुरक्षिि हो गये. यह कहानी 
आज भी हमको बडा सम्‍बल और जीवन के जीवटिा की प्रेरणा 
देिी है।"  
   बाल्यकाल में मैंने अपनी प्राथसमक सशिा अपने घर के 
पास यादव स्कूल प्राथसमक शाला (1961-65) में िथा जतूनयर 
किाओं की पढाई (1966 से 1969 िक) कानपुर के नगर 
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पासलका खलासी लाइन शाखा के षवद्यालय में की। मैंने वहा ँ
(किा 6 से 8 िक) 37 पैसे की नाममात्र माससक शुल्क के 
साथ मेधावी छात्र के रूप में 5.00 रुपये प्रति माह की छात्रवषृत्त 
भी प्राप्ि की. म ैप्राथसमक और समर्डल स्िर िक मेधावी छात्रों 
में से एक था।  

 
जूतनयर हाई स्कूल भवन 

खलासी लाइन (अध्ययन काल 1966-1969) 

 
बी.एन.एस.डी. इण्टर काँलजे 
(अध्ययन काल 1969-1973) 
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        आदरणीय श्री रेविी लाल यादव,षवज्ञान सशिक हमारे 
किा अध्यापक थे, वे हमारे बहुि आदशा सशिक थे, वे मुझे 
बहुि प्यार करिे थे। सत्र 1966-67 (किा 6) में अँग्रेजी 
सशिक के ररटायर हो जाने पर इस षविय में पूणािीः ररजक्ट्ििा 
आ गई थी और यह लगभग पूरे िीन सत्र िक बनी रही। ऐस े
में हम सभी षवद्याचथायों के भषवष्य को दृजष्टगि रखिे हुए 
आदरणीय श्री यादव जी ने अपना षवज्ञान षविय के अतिररक्ट्ि 
अँग्रेजी षविय के साथ व्याकरण को भी पढाया। ऐसे सशिक 
ही षवद्याथी के जीवन एवं षवद्वि समाज के सलए उदाहरण 
बनकर धन्य हो जािे है। 8वीं बोडा की परीिा उत्तीणा होने के 
पश्िाि मुझको इन्होंने 9वीं और 10वी के गखणि के प्रश्नों को 
हल करने मेँ मदद करिे थे। मेरे द्वारा ऐसे सशिक जीवन 
पयिंि नही ंभुलाय ेजा सकिे, मै इनका आजीवन ऋणी और 
आभारी रहँूगा।  
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2-ककशोरावस्था में िंघर्ा 
(STRUGGLE AT ADOLESCENCE STAGE) 

 
मेरे षपिा सन 1965 के आस पास स्थानीय एजल्गन 

सूिी समल्स, कानपुर में एक कमािारी थे.कुछ अषप्रय घटना के 
कारण उनको नौकरी छोडनी पडी और वे बेरोजगार होकर सडक 
पर आ गये। यह असहनीय काल 3 विा के बाद आसंशक रूप 
से खत्म हुआ; विा 1968 में उन्होंन ेषवक्ट्टोररया सूिी समल्स, 
ग्वालटोली, कानपुर में कैजुअल कमािारी के रूप में नौकरी शुरू 
की; अब वे अपने पररवार के सलए अल्प वेिनभोगी व्यजक्ट्ि हो 
गये। वे छुट्टी के हदनों में पास के एक मजुस्लम पररवार के 
बंगले मेँ ससषवल मजदरू का काया भी करने लगे,एक हदन काम 
करिे समय एक ईट उनके पैर पर चगर गया और उनके पैर 
का अंगूिा काफी जख्मी हो गया; इसी कालखडं में मेरी माँ न े
अक्ट्टूबर 1968 (िारीख याद नहीं) में एक बालक को जन्म 
हदया जजसकी जन्म के 6 हदनों के बाद जमोगा (हटटतनस) 
नामक बीमारी से मतृ्यु हो गई थी। इस समय हम लोंगो के 
खाने और दैतनक आवश्यकिाओ ंको पूरा करना बहुि ही कहिन 
हो गया. अक्ट्सर मझुे जीषवका के सलए उनके अंशकासलक कायों 
में सहयोग के सलए बाध्य होना पडिा था अिएव मैं उनके 
हाथ से खींिनें वाले िेले पर हरी सजब्जयों को बेिने वाले काम 
में शासमल होिा था; धनोपाजान के सलए मुझ ेराबत्र में हाथ या 
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पैर से खींिने वाला ररक्ट्शा िलाना पडिा था। घर में हम लोग 
(लघु उद्योग व छोटा कारोबार) जैसे पुराने अखबार व बाँसी 
कागज के सलफाफे और पानी के गोलगप्पे बनाने का काम 
करने लगे थे।  

सहृदयी प्रकृति ने मझुे ककशोरावस्था व्यिीि करने के 
सलए 2.5 मी0×3.5मी0 के आकार का एक कमरा (जजसमें 
खखडकी 1फुट×1फुट थी और उसमें एक खुला आँगन था।) 
बबजल्डंग के िीसरे मंजजल पर प्रदान ककया था जजसकी छि 
एक बहुि पुरानी जी.आई. शीट थी जो लोहे के िार बडे एचंगल 
पर हटकी थी और ऊपर से सीमेंट की स्लपे थी। पीने के सलए 
मैदान में तनसमाि एक सामुदातयक कँुए से पानी खींि कर लाना 
पडिा था यह िेत्र कानपुर नगर के मसलन वजस्ियोँ (हािा) के 
नाम से जाना जािा था, यह कमरा पूरे विा सभी मौसम की 
मार झेलने के सलए बबल्कुल उपयुक्ट्ि था। गमी के हदनों में 
इसका अचधकिम िाप 40 र्डग्री सेजल्सयस हो जािा था; 
बरसाि में पुरानी जी.आई. शीट से जंग लगा लाल पानी ररसिा 
था जो पहनने वाले कपडों को भी लाल धब्ब ेका कर देिा था; 
जाडे के हदनों में यह 10 र्डग्री सेजल्सयस का हो जािा था। मैं 
स्कूल व काँलेज के गणवेश का तनयसमि रखरखाव नहीं कर 
पािा था। समट्टी के िेल का लालटेन घर की रोशनी और अन्य 
कायो (अध्ययन हेिु भी शासमल) के सलए प्रयोग होिा था। इस 
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प्रकार के वािावरण ने मेरे स्वभाव को जजद्दी और आक्रोसशि 
बना हदया था।  
 

   
(रोशनी एवं अन्य 
कायो के सलए) 

ग्वालटोली,कानपुर,  जहाँ मैंने 23 विा 
बबिाए 

अब (सन1970 में) षपिा जी ने दसूरी जगह अथाटन 
वेस्ट काटन समल्स, अनवर गंज कानपुर में एवजीदार कमािारी 
के रूप में काया शुरू ककया, यह स्थान अपने तनवास स्थान स े
लगभग 10 कक.मी. दरू है। वह वहाँ प्रतिहदन सशफ्ट ड्यूटी के 
सलए पैदल ही जािे थे, इस समय मैं बी.एन.एस.डी. इण्टर 
काँलेज, िुन्नीगंज, कानपुर में 9वीं किा का षवद्याथी था जो 
हमारे तनवास स्थान से 2.5 कक.मी. दरू है। षपिा जी का 
उपरोक्ट्ि समल्स में काया करिे समय जनवरी 1971 में एससड 
की राँली खींििे समय पैर कफसल गया और बाँटल टूट जान े
से एससड फैलाव से उनके दोंनो पैर जलकर जख्मी हो गए, 
फलस्वरूप वे लगभग 2 माह िक राज्य कमािारी अस्पिाल, 
पाण्डुनगर, कानपुर में भिी हो गए। इसी काल के दौरान मझु े
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उ.प्र. माध्यसमक सशिा बोडा, इलाहाबाद द्वारा आयोजजि सत्र 
1971 की 10वीं किा की परीिा में मझुे शासमल होना था; 
परन् िु इन कतिपय पररजस्थतियों के कारण मैं आखखरी 3 माह 
की काँलेज की फीस नही ंदे पाया; सशिण फीस आधी माफ 
होने के बावजूद फीस अदा न कर पाने के कारण गम्‍भीर 
समस्या खडी हो गई थी। 10वीं बोडा की परीिा हेिु प्रवेश पत्र 
प्राप्ि करने के सलए फीस अदा करना अत्यिं आवश्यक था, 
अंि में मैं और मेरी माँ अपने किा अध्यापक श्री सासलग राम 
गुप्िा जी के पास गये, मेरी माँ ने उनको अपनी पूरी पररजस्थति 
के बारे मेँ बिाया पररजस्थति को गम्‍भीरिा को भापँ उन्होंन े
ईश्वर की प्रेरणा और उदारिा के कारण, शुल्क अदा कर मझु े
प्रवेश पत्र दे हदया अंििीः मैं 10वीं बोडा परीिा में शासमल हुआ।  

मैं प्रायीः अपना अध्ययन, लगभग पूरे हदन घर के 
नजदीक नगर पासलका के बजृेंद्र स्वरूप पाका  में और राबत्र में 
घ्रर के बाहर खुले आँगन में लालटेन की रोशनी के साथ अथवा 
स्रीट लाइट के नीिे, करिा था। उपरोक्ट्ि पाका  उस समय 
शांि, स्वच्छ वािावरण और घने हरे भरे पेडों से युक्ट्ि था, मैं 
इस अवसर पर उदार प्रकृति को आत्मीय धन्यवाद दूँगा कक 
उसने मुझे अध्ययन के सलए इस प्रकार का समुचिि स्थान 
प्रदान ककया। मैं घर के षवसभन्न मसलों और दैतनक 
आवश्यकिाओं को छोड अपने अध्ययन पर गम्‍भीरिा से ध्यान 
देना िाहा, हालांकक घर के मसले मजस्िष्क के िंत्र को 
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झकझोरिे रहिे थे, अंििीः मैं 10वीं बोडा, 1971 की परीिा 
55% अंक से उत्तीणा ककया।  

अब इस समय मुझे अपनी आगे की पढाई और घर के 
दैतनक आवश्यकिाओं हेिु धन अजान के बीि सामजस्य 
स्थाषपि करना अत्यंि आवश्यक हो गया था। मेरे षपिा इस 
झकझोरन ेवाली पररजस्थतियों से सामना करान ेहेिु बहुि किोर 
हो गये थे, इसका कारण उन्हें अपने आचश्रिों (माँ, मैं और 
मेरी दो बहनें) के दैतनक भरण पोिण की बबगडिी दशा से हो 
सकिा था। अिीः मैं 12वीं बोडा परीिा के दो माह पहले अपन े
घतनष्ि और सहपािी समत्र श्री बजृराज माली के घर पढने के 
सलए िला गया, कुछ भी हो मैं 12वीं बोडा 1973 की परीिा 
उत्तीणा हुआ. इस परोपकारी काया के सलए इनका आजीवन 
आभारी रहँूगा।  

 

.  
श्री बजृराज माली 
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स्वभाविीः भगविी सरस्विी माँ से हालाि से कौशल 
और सहनशीलिा स ेतनपटने हेिु अपके्षिि मानससक अवस्था, 
धैया और बुद्चध देन ेकी आत्मीय प्राथाना करिा था इससलए मैं 
अपनी डायरी में दैतनक पररजस्थयों पर कुछ पंजक्ट्ियाँ सलखा 
करिा था क्ट्योंकक मुझे लगिा था कक पररजस्थतियाँ का तनयंत्रण 
हमारी िमिा के बाहर है।  मैंने अपने पडोससयों के बच्िों को 
10 रू प्रति माह पर ट्यूशन पढाना शुरू ककया, प्रारम्‍भ में कुछ 
असभभावकों ने समुचिि और समय पर शुल्क न देकर मेरा 
शोिण भी ककया क्ट्योंकक मेरे पास कोई षवकल्प नहीं था। एक 
घटना 13 अक्ट्टूबर 1975 को उद्धिृ करने को मैं अपने को 
तनयंबत्रि नहीं कर पाया बजल्क सलखकर रोया यह उदधरण मेरे 
षपिा जी की किोरिा भरी कक्रयाओं के बारे थी जो मेरी सशिा 
को पूणािीः बन्द करने और प्रगतिशील कदम को रोकने में 
िट्टान बनकर खडे थे। उनकी उद्वेगी इच्छा थी कक यह लडका 
अपनी पढाई बन्द कर ककसी भी प्रकार से यह धन की कमाई 
करके हमको सहयोग करे, परन्िु  मैं और मेरी माँ इसके 
िात्कासलक पि मेँ नहीं थे। इस बाि से व ेअत्यंि नाराज 
होकर उन्होंन ेघर में राशन की व्यवस्था नही ंकी एवं उन्होंन े
कई हदनों िक खाना नहीं बनने हदया, वे पास के एक होटल 
या ककसी के घर में  खाना खा आिे थे। मै और मेरी मा ँबहुि 
भूखे थे मेरे पास ट्यूशन से समले 10 रू जेब में थे, मैंने उन 
रूपयों से बाजार से षपसा आँटा और सजब्जयाँ सलया िब माँ न े
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भोजन बनाया। 3 हदनों के बाद राशन खत्म हो गया मेरे पास 
अब खिा के सलए रूपये नहीं थे। िब पडोस के श्री हररभजन 
यादव (कमािारी, षवद्युि षवभाग) ने 30 रू उधार हदए िब मैं 
घर में 15 हदनों के सलए खाने की सामग्री ला पाया।  
 इसी िारिम्‍य में एक जीिा जागिा दृष्टाँि को सलखन े
से मैं अपने को नही रोक पा रहा हंू कक भखू की आग ककस 
प्रकार मनुष्य को कुछ भी करने को षववश करिी है ।  
 कुछ कतिपय पररजस्थति वश एक हदन मैं सुबह का 
नाश्िा पूरी िरह कर भी नहीं पाया कक मझुे 8 बजे प्रािीः 
ससषवल के िेकेदार के साथ स्थानीय एजल्गन समल्स में मजदरूी 
करने िला गया, वहाँ मझुे 2.5 फीट×2.5 फीट के कई पत्थर 
राँली से खींि कर एक तनधााररि स्थान पर रखने को कहा 
गया। मध्यान्ह भोजन िक मैंने इस काम को ककया कफर एक 
समोसा खा पानी पीकर थोडा आराम करके पुनीः काम करन े
लगा, अब राँली खीिनें के सलए हाथों में िाकि पहले जैसी 
नहीं रही। कुछ देर िक पत्थर राँली में रखकर खींििा रहा 
अिानक राँली का हत्था हाथों स ेछूट गया और पैर की एडी 
पर चगर पडा, एडी लहूलुहान हो गया और मैं बैि गया सूिना 
समलने पर िेकेदार आया। उसने मुझे फैक्ट्टरी के र्डस्पेंसरी ल े
जाकर एडी की ड्रेससगं करवायी और आराम करने को कहा, 
अंि में उसने 15 रू दैतनक मजदरूी देकर घर भेजा। पुनीः मा ँ
ने नहीं भेजा।   
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 इन्हीं हदनों मैंने अंग्रजेी टाइषपगं को सीखन ेके सलए घर 
के पास के टाइषपगं इजस्टट्यूट में रू. 10.00 प्रति माह पर 
जाने लगा साथ ही बी.एस.सी. (संस्थागि) षवद्याथी के रूप में 
वी.एस.एस.डी. काँलेज, कानपुर उ.प्र. में प्रवशे िो सलया पर 
कोसा की पुस्िकों के अभाव में रहा।  मैं पुस्िकालय की उधार 
ली गई पुस्िकों पर तनभार रहा, िाहे जैस ेभी मैंने बी.एस.सी. 
की परीिा 1976 में षवद्यालयीन कानपुर षवश्वषवद्यालय, उ.प्र. 
से पास कर ली।  
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3- कठिन ठदनों में छोटे छोटे प्रयाि 
(My LITTLE EFFORTS IN HARD DAYS) 

 
 इन हदनों मैं 3:30 प्रािीः (1974-76) उि जािा था और 
दैतनक कक्रया से तनपटने के बाद तनत्य लगभग 1:30 घंटे 
स्वाध्याय करिा था, मैं प्रतिहदन प्रािीः 7:00 बजे सूटरगंज 
(हदवेदी पररवार एवं अन्य) घर जाकर ट्यूशन पढािा था मैं 
9:00 बजे घर आ पािा था और िैयार होकर पढने के सलए 
काँलेज िला जािा था अंि में 4:00 बजे शाम को घर वापस 
आिा था। शाम को ही एक असभभावक श्री हररशंकर हदवेदी 
जी (एक ट्यूशन छात्र के असभभावक) अंगे्रजी शाटाहैण्ड की 
तनीःशुल्क अभ्यास करािे थे, पुनीः प्राइवेट ट्यशून के सलए िला 
जािा था और लगभग 9:30 से 10:00 बजे के बीि  घर 
वापस आिा था।  कुछ िण आराम करने के बाद मैं स्बाध्याय 
हेिु 10:00 से 11:30 बजे राबत्र िक बैििा था यह हदनियाा 
उस कालखंड की असभन्न अंग थी। मैं स्वाध्याय हेिु और 
अचधक समय देना िाहिा था परन्िु काफी थकान के शरीर 
और हदमाग अनुमति नहीं देिा था। इसी बीि शीघ्र और सरल 
आवागमन के सलए मैंनै ट्यूशन के एक बच्िे के असभभावक 
से 90 रूपये में पुरानी साइककल खरीदी।  
 मेरे मािा षपिा जी ने मेरे से िीन विा छोटी बहन 
सूरजमुखी का षववाह करने का तनश्िय ककया जबकक उस समय 
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आयु 14 विा की थी। मै इस जस्थति में उसके षववाह के पि 
में नहीं था मैंने उनको इसके सलए जल्दीबाजी न करने की 
सलाह भी दी थी। मैंने उनको भरोसा भी हदलाया कक यहद व े
उसके षववाह के 2 विा के बाद की योजना बनायेंगे िो कायाक्रम 
में आचथाक रूप से भी सकक्रय भूसमका भी तनभाऊँगा, परन्िु 
उन्होंने मेरी सलाह नहीं माना और उन्होंने मई 1974 में उसका 
षववाह तनजश्िि कर हदया। मैं असहाय था पर उन्होंने उसके 
षववाह में 2000 रूपये खिा ककये। 25 हदसम्‍बर 1974 को मेरी 
माँ ने एक बच्िी को जन्म हदया उसको हम गायत्री नाम स े
पुकारिे थे।  
 इसी दरम्‍यान गमी के अवकाश के सदपुयोग के षविार 
से मैंने संस्थाओं सवोदय मडंल, आयानगर और गाँधी शांति 
प्रतिष्िान केन्द्र, ससषवल लाइन, कानपुर की सदस्यिा ले ली। 
मैंने सवोदय (गाँधी, षवनोवा, गोखले एवं तिलक) एवं रामकृष्ण 
समशन (स्वामी रामकृष्ण परमहंस, स्वामी षववकेानन्द) की 
साहहत्य, उनकी जीवनी और वाँड्ग्मय आधाररि पुस्िकें  
उपन्यास, समािार पत्र "यूथ फाँर डेमोके्रसी- 'सवोदयी नेिा जय 
प्रकाश नारायण' की षवक्री जजला न्यायालय, कानपुर के प्राँगण 
में, माँल रोड के फुटपाथ पर और जे.के. मजन्दर के पीछे गेट, 
पाण्डु नगर पर षवक्री करने लगा. मैं षवनोबा जी के "िरूण 
शांति सेना" सँस्था में सकक्रय सदस्य रहा। इस संस्था के 
माध्यम से टीम के साथ छोटे छोटे सामाजजक काया जैसे जजला 
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न्यायालय में सरकारी कमािारी (अदाली, पेशकारों) का 
मुवजक्ट्कल से घूस लेने से रोकना, थाना इिंाजा को ररक्ट्शा 
िालक के ककराये के पैसे देने को कहना, अवैध शराब की 
बोंिलों के स्टाँक को िौराहे पर ला कर आग के हवाले करना 
और जनिा में जागरूकिा पैदा करना इत्याहद।  परन्िु 1974 
में ित्कालीन कें द्रीय सरकार के द्वारा आपािकाल लगा देन े
के कारण इन सभी कक्रया कलापों पर प्रतिबन्ध लगा हदया 
गया। अब मैं अपनी स्नािक की र्डग्री पूरा करने के सलए 
अपना पूरा हदन अध्ययन पर कें हद्रि करने लगा।  
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4-िववष्य के जीवन की दहलीज 
(THE THRESHOLDS) 

 
 इस शीिाक का विृांि को सलखने के दौरान सवाशजक्ट्िमान 
के उदार कृपा के द्वारा आने वाले कुछ देवदिूों को कभी भूल 
नहीं सकिा। इन व्यजक्ट्ियों ने हमारे जीवन में केवल हस्ििेप 
ही नहीं ककया, बजल्क हमारे जीवन रूपी गाडी के पहहए की 
हदशा बदलने में धुरी का काम ककया। मैं इन लोंगो का िहे 
हदल से कृिज्ञिा ज्ञाषपि करिा हँू, साथ ही मैं अपने जीवन 
प्रवाह में ऐसे व्यजक्ट्ियों के माध्यम प्रदान करने के सलए करूणा 
के सागर सवाशजक्ट्िमान ईश्वर का आजीवन ऋणी रहँूगा, 
जजन्होंने मझुे पुस्िक, काँषपयां दान प्रदान करके, औपिाररक 
एवं अनौपिाररक कपडे प्रदान करके, मेधावी व काँलेज के 
तनधान बालक कोि से सषुवधा प्रदाय हेिु, स्कूल/काँलेज में 
तनीःशुल्क सशिण शुल्क की सुषवधा प्रकक्रया मेँ परोि और 
अपरोि रूप से सकक्रय होकर और जीवन में कमाििा एव ं
जीवटिा ससखा कर  मेरे भावी सुखद जीवन की आधारसशला 
रखी। इस अवसर पर सन 1972 में "श्री गोपाल कृष्ण समश्रा 
जी" प्रवक्ट्िा, रसायन षवभाग और हमारे 11वीं के किा 
अध्यापक, ने न केवल संबचधि षविय में मागा दशान ककया 
वरन प्रयोगशाला में रखी पुरानी प्रयोगपजुस्िकाओं को हदलाया 
क्ट्योंकक इनमें एक िरफ खाली होिे थे उन्होंने इन पेजों में 
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षवसभन्न षवियों के नोट्स सलखन ेऔर गखणि के प्रश्नों  के 
अभ्यास के सलए सदपुयोग हेिु प्ररेरि ककया। "श्री इष्ट पाल 
सूद जी" प्रवक्ट्िा, गखणि षवभाग ने विा 1973 में नाममात्र के 
शुल्क (20 रू. प्रति माह) पर उत्कृष्ट स्िर का गखणि ससखाया 
जो मेरी जीषवका और सुखद भषवष्य का आधार बना।  

कृिज्ञिा ज्ञाषपि करने के इसी िारिम्‍य में, मैं प्रवक्ट्िा 
(हहदंी) "स्वगीय श्री िन्द्र भूिण बत्रपािी" (पूवा एम.एल.सी., 
उत्तर प्रदेश सरकार) को उनके ककए गए उपकार को कभी नही ं
भूल सकिा। उन्होंने मझुे जाडे में िंड स ेसरुिा हेिु, हमारी 
11वी किा के सहपाहियों को सामुहहक सहयोग के द्वारा मझु े
एक पूरी बाँह का ऊनी स्वेटर देने के नेक काम के सलए प्रेररि 
ककया। इिना ही नहीं उन्होंने शाम को अपने छात्रावास कायाालय 
बुलाकर मुझ ेएक शटा भी दी। मैं करूणा के सागर ईश्वर स े
उनकी आत्मा को चिर शाजंन्ि और उनके पररवार के सदस्यों 
को इस अपूरणीय िति को सहन करने की शजक्ट्ि देने की 
प्राथाना करिा हँू।  

ककसी व्यजक्ट्ि के जीवन में उसके सहृद और आत्मीय 
समत्र का सहयोग, उसके व्यजक्ट्ित्व की बदृ्चध और षवकास में 
एक महत्वपूणा भसूमका अदा करिा है। ऐसे अवसर पर मैं अपन े
हृदय समत्र "श्री बजृराज माली" को आत्मा भर याद करना 
िाहँूगा। मेरे षविार के अनुसार उसने हमारे िारोँ ओर तनसमाि 
वािावरण को काफी नजदीक स ेमहसूस ककया, उसने लगभग 
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10 व 11 विा की आयु में अपनी माँ को खो हदया था। मेरे 
और उसके बीि वािाालाप से यह महसूस ककया कक उसके, 
अपनी सौिेली माँ और उसके भाइयों के बीि गहरे मिभेद थे, 
उसने हमें अपनी िमिा के अनुसार पूणा रूप स े वैिाररक, 
मनोवैज्ञातनक, आचथाक रूप से सहारा हदया।  मैं उस िण को 
कभी नहीं भुला सकिा जब 1976 में बी.एड. के प्रवेश के 
समय उसने 250 रू. की महत्वपूणा मदद की थी, भले ही अब 
इस समय इस धन का महत्व न हो, परन्िु उस िण मदद के 
सलए उसका हाथ बढाना मेरे जीवन के सलए बहुि मायने रखिा 
था जजसको मैं कभी अदा नहीं कर सकिा।  

अब मै अपनी अंिरात्मा की भावना के अनरुूप बेहिर 
ज्ञापन देन ेके सलए मैं उसके खोज का प्रयास करिा रहा। अंि 
में मैने इलेक्ट्रातनक सोशल मीर्डया "फेसबकु" के माध्यम स े
खोज ही सलया। इन 43 विों के एक लम्‍ब ेअंिराल के बाद 
उसकी खोज न ेहमको आजत्मक संिुजष्ट के षविार स ेपूणािीः 
लबालब कर हदया। अब मैं ककसी भी िरह उससे समलने के 
अवसर को खोना नही ंिाहिा था. अब मैंने उससे समलने के 
सलए उसके पैिकृ गाँव, जजला गोण्डा, उ.प्र. जाने का तनश्िय 
ककया वह समय आया और मैं उससे 25 अप्रैल 2019 को 
उसके पैिकृ जजल े में समला। यह मेरे जीवन के सवााचधक 
सन्िोि और आनन्द का हदन था कक मैंने इस व्यजक्ट्ि को 
फेसबुक और मैसेंजर के माध्यम से अक्ट्टूबर 2018 में खोजा 



37  
(मेरी जीवन यात्रा) 

और अब व्यजक्ट्िगि सािात्कार हो गया। .इसके सलए मैं उस 
व्यजक्ट्ि का ह्रदय से आभार व्यक्ट्ि करिा हँू जजसकी  वजह स े
मैं इस व्यजक्ट्ि को खोजने में समथा रहा।  

1977 में बी.एड. करने के बाद मेरे जीवन की हदशा का 
मोड आया यह मझुको मानक या अच्छे ट्यूशन के रूप में 
प्रारम्‍भ हुआ, परन्िु ट्यूशन का प्रारूप वही रहा (अथााि 
षवद्याचथायों के आवास पर जाकर सेवा देना); ये ट्यूशन 
सम्‍मानीय डाँ टी.पी. समश्रा जी (प्रोफेसर, बी.एड. षवभाग, 
वी.एस.एस.डी. र्डग्री काँलेज) डाँ के.एन. ससन्हा (प्रोफेसर 
डी.ए.वी. र्डग्री काँलेज) कानपुर, उ.प्र. और अन्य उदार 
व्यजक्ट्ियों के संस्िुति से प्राप्ि हुए, इससे मेरी कुछ आचथाक 
जस्थति में सुधार अवश्य हुआ। अब यह समय मेरे सलए नौकरी 
के सलए ररजक्ट्ियों को खोजना और पाबत्रि पदों पर आवेदन देन े
का भी था। महत्वपणूा बाि यह थी कक इन हदनों मुझे अपन े
व्यककिगि खिे, दैतनक आवश्यकिाओ को पूतिा, प्रतियोगी 
परीिाओं की िैयारी, सािात्कार और घर के अनुपयुक्ट्ि 
वािावरण के सन्िुलन बनाये रखने को था। इसी बीि मैंन े
व्यजक्ट्िगि िौर पर एम.ए. (अथाशास्त्र) सन 1979 में कानपुर 
षवश्वषवद्यालय, कानपुर से उपाचध प्राप्ि की।  ित्पश्िाि मैंने 
जून 1980 में एक प्राइवेट फमा मेससा भारि इलेजक्ट्रल्स सल. 
(भारि शजक्ट्ि डीजल इंजन पजम्‍पंग सेट के तनमाािा), ब्रह्सम 
नगर, कानपुर में क्रय सहायक (सामग्री) के पद पर रू. 239.50 
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प्रति माह के वेिन पर काया ककया; इस काया के अतिररक्ट्ि मैं 
घर जाकर प्राइवेट ट्यूशन सेवा को जारी रखा। 

 

   
डाँ टी0पी0 समश्रा 
ररटायडा प्रोफेसर, 
बी.एड. षवभाग  

श्री सशवशंकर तिवारी 
भूिपूवा फोरमैन, 
आर्डानेंस फैक्ट्री, 

कानपुर 

हहडंाल्को हायर 
सेकें डरी स्कूल 

बबडला इंटर कालेज 
रेनूकूट, मीरजापरु 

(उ0प्र0) 
 
 मैं अपने कुछ व्यजक्ट्िगि समस्याओ ंका उपयुक्ट्ि और 
अंतिम उत्तर न समल पाने के कारण अवसाद और गम्‍भीर रूप 
से चितंिि रहने लगा, शायद इसी वजह से िीक से काम न 
सम्‍पादन कर पाने के कारण मुझे एक साल के भीिर ही छुट्टी 
कर दी गई। इसके बाद मैं अपने समत्र श्री प्रमोद कुमार िोपडा 
के माध्यम से एक सेल्स टैक्ट्स के अचधवक्ट्िा के यहाँ सेल्स 
टैक्ट्स लेजर का काम सीखने लगा। इन हदनों मैं हदल, हदमाग 
से ईश्वर को घर पर प्रतिहदन महात्मा िुलसीदास रचिि सदगं्रथ 
"रामिररि मानस" ग्रंथ का पाि कर और तनयसमि सशव महंदर 
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(आनन्देश्वर महादेव) परमट, ग्रीन पाका , अपने को ईश्वर के 
तनकट या शरण में  मैनें ले जाकर उनसे मानससक शांति िथा 
भावनात्मक सहारा सलया। कभी कभी मेरे असभन्न समत्र श्री 
अतनल कुमार बत्रपािी, (विामान मेँ अवकाश प्राप्ि, प्रािाया, 
भारिीय षवद्या भवन, ग्रेटर कैलाश, नई हदल्ली) मजन्दर िलन े
दशान हेिु मेरा साथ देिे थे और गंगा िट पर षविरण करिे 
हुए अध्यात्म की ििाा भी कर लेिे थे। तनजश्िि रूप से मझु े
व्यजक्ट्िगि िौर पर प्रगाढ षवश्वास था और अब भी है; पिा 
नहीं लोंगो को ककिनी वास्िषवकिा लगे परन्िु मेरे इस षवश्वास 
के अनुसार मेरे जीवन में िमत्कार हुआ। दैवयोग माह जनू 
1981 में एक सुनहरा िण आया मुझ ेये आशीवााद के िण 
परम आदरणीय श्री सशव शंकर तिवारी जी और श्री रमा शंकर 
तिवारी जी के माध्यम से आया (इनको मैं सम्‍मान से िािा 
जी कहकर पुकारिा हँू)। ईश्वर की प्रेरणा से इन लोंगो ने मेरे 
भषवष्य के जीवन के बदलिे षवधा के बीज बो हदये।  
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5- आहत पर प्रशामक हवा की राहत  
(Gust of breeze) 

 
 श्री तिवारी जी (बन्धु द्वय) श्री ब्रज नन्दन शुक्ट्ला, 
प्रािाया, हहडंाल्को हायर सेकेण्डरी स्कूल, (विामान में ए.बी. 
बबडला इण्टर काँलेज) रेणूकूट, जजला सोनभद्र (उ.प्र.) के  
कानपुर तनवास स्थान पर गए और उन्होंन ेगखणि अध्यापक 
हेिु सािात्कार के सलए मझुे  शासमल करने का अनुरोध ककया। 
िदनुसार उन्होंने मेरा सािात्कार सलया और मुझे सी.टी. ग्रेड 
के िदथा सशिक के रूप मेँ तनयुक्ट्ि कर सलया, मैंने वहा ँ9 
जुलाई 1981 को िदथा सशिक के रूप में पद भार ग्रहण ककया 
मेरा वहाँ प्रारजम्‍भक वेिन 637.00 रुपये प्रति माह था। इसी 
दरम्‍यान मेरे षपिा जी फरवरी 1982 को सेवातनवतृ्त हो गये. 
अब मेरा पहला किाव्य मेरे आचश्रि माँ षपिा दैतनक 
आवश्यकिाओं के प्रबन्ध को लेकर था सो मैं अपनी माससक 
वेिन का का 45% स े50% रासश तनयसमि रूप से भेजन े
लगा।  
 मैंने वहा ँ9 जुलाई 1981 से 19 जुलाई 1984 िक सेवा 
की और 3 विा से अचधक का सशिण अनभुव प्राप्ि ककया। 
यह स्कूल उ.प्र. माध्यसमक सशिा बोडा, इलाहाबाद से मान्यिा 
प्राप्ि था और उस समय समजाापुर जजले में प्रतिजष्िि 
षवद्यालयों में से एक था।  इस स्कूल के षवद्याथी 
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अध्ययनशील, मेधावी और अनुशाससि थे। किाएं, पुस्िकालय 
और प्रयोगशालायें आधुतनक उपकरणों से सुसजज्जि थीं. स्कूल 
का प्राँगण भी बहुि आकिाक था। ित्कालीन रेणुकूट का 
वािावरण शांि, नीरव और प्रदिूण रहहि हररयाली से युक्ट्ि 
था। यहां पर दो प्रससद्ध और मनोरम मजन्दर श्री रेणुकेश्वर 
और राधा कृष्ण मजन्दर, मुधावा भी हैं। उस समय मुधावा 
मजन्दर का वािावरण प्रशांि और नैसचगाक था; इसके अतिररक्ट्ि 
पास में संग्रहालय में जस्थि मूतिाया ँबरबस मरेे मन को अपनी 
ओर खींि लेिी थी। राष्र प्रससध्द जल षवद्युि शजक्ट्ि कें द्र, 
ररहन्द बाँध भी इस स्थान से लगभग 3 कक.मी. दरू है। शुरू 
में कुछ हदनों िक सभी नवतनयुक्ट्ि सशिक दो समूहों में स्कूल 
में ऊपर में बने दो हाँल में िहरे हुए थे कालांिर में सभी 
साचथयों को संयुक्ट्ि आवास आवंहटि कर हदय ेगये। मेरे पहले 
तनवास सहयोगी श्री सशव प्रिाप ससहं, पुस्िकालयाध्यि थे और 
दसूरे तनवास सहयोगी श्री ओमनारायण बत्रपािी जी (विामान 
मेँ अवकाश प्राप्ि प्रािाया जवाहर नवोदय षवद्याल्य, कौशाम्‍बी, 
उ.प्र.) थे.श्री बत्रपािी जी अत्यंि आत्मीय, आत्मीय, खुले षविार 
वाले, सहृदय और परवाह करने वाले व्यजक्ट्ि हैं बाद में व े
हमसे और हमारे माँ षपिा से बहुि आत्मीय हो गए।   

 
 



42  
(मेरी जीवन यात्रा) 

  
रेलवे स्टेशन,रेणुकूट रेणुकेश्वर मजन्दर, रेणुकूट 

  

मेरी पहली कमाभूसम, सोनभद्र 
 

(9जुलाई 1981-
19जुलाई1984) 

हहडंाल्को स्कूल का स्टाँफ 

  
हहण्डाल्को काँलोनी का 
(ित्कालीन) षवहंगमदृश्य 

ररहन्द बाँध, िुराा रेणुकूट, 
सोनभद्र 
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 इन्हीं हदनों मैं सशिा के िेत्र में अच्छे अवसर के सलए 
दैतनक राष्रीय समािार पत्र "हद हहदंसु्िान टाइम्‍स" टाइम्‍स" 
में प्रकासशि ररजक्ट्ियों में आवेदन करिा रहिा था। इसी 
िारिम्‍य में 15 अक्ट्टूबर 1983 को प्रकासशि षवज्ञापन के 
आधार पर भारि सरकार के सावाजतनक िेत्र का उपक्रम 
"राष्रीय खतनज उत्पाद तनगम (इस्पाि एवं खान मंत्रालय के 
आधीन) की इकाई बैलार्डला लौह अयस्क पररयोजना, 
ककरन्दलु, जजला-दन्िेवाडा, छत्तीसगढ राज्य'', के सीतनयर 
सेकें ण्डरी स्कूल में सहायक सशिक के पद आवेदन ककया वहा ँ
मेरा आवेदन िुना गया और मझुे 15 जनवरी 1984 को इसका 
सािात्कार पत्र प्राप्ि हुआ; िदनुसार मैं 23 फरवरी 1984 को 
उपरोक्ट्ि स्थान पर सािात्कार हेिु गया, अंि में मैं वहाँ िुन 
सलया गया। फलस्वरूप मैंने 23 जुलाई 1984 को यहाँ पदभार 
ग्रहण कर सलया।  

ककरन्दलु स्थान, रायपुर (छत्तीसगढ राज्य की राजधानी) 
से 540 कक.मी. दरू दक्षिण हदशा में जस्थि है। यह दरूस्थ 
स्थान शहर के भागमभाग शोरगुल से दरू, शांि, प्रदिूण स े
रहहि, हरी भरी वाहदयों, बैलार्डला की पवाि शं्रखलाओं और 
िार राज्यों आंध्र प्रदेश, उडीसा, महाराष्र, िेलंगाना की सीमाओ ं
से तघरा हुआ है। बैलार्डला की ये पहार्डयाँ लौह अयस्क स े
समदृ्ध् , बाँसों, शाँल, सागौन, शीशम, सोमबिृ (सल्फी) के घने 
जंगलों से पररपूणा है। प्रससद्ध कुटुमसर और कैलाश गुफाएँ, 
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चित्रकोट और िीरथगढ जलप्रपाि यहाँ से 150 कक.मी. के 
दायरे के भीिर हैं। ककरंदलु से षवशाखापटनम के 640 कक.मी. 
षवद्युिीकृि ब्राँडगेज रेलखण्ड के रास्िे में 71 सुरंगें और षवश्व 
प्रससद्ध बोराा पहार्डयों की गुफाएं (बोराागुहालु, आँध्र प्रदेश) 
आिी हैं। यह स्थान षवशेि वन बनस्पतियों और जीव जन्िुओ ं
से तघरे होने के कारण यहा ँके मूल जन जातियों के कुछ षवशिे 
रीति ररवाज हैं, इस कारण स ेयह िेत्र प्राणी, वनस्पति षवज्ञान 
और सामाजजक शास्त्र के सलए शोध का स्थान भी है। 
उपन्यासकार श्री 'शानी' जी न े अपन े दो प्रससद्ध उपन्यास 
"शाँल वनों का द्वीप" और "काला जल" में इसी स्थान के बारे 
मेँ वणान ककया है। यहाँ के जनजाति ससद्ध ्पीि माँ दंिेश्वरी 
देवी (कुलदेवी) की अषवचध षवधान से पूजा करिे है और 
परम्‍परागि पशु बसल की रस्म अदा करिे हैं; यहाँ का 
षवश्वप्रससद्ध दशहरा भी आहदवाससयों के कुल देवी के डोली 
और रथयात्रा पर मनाया जािा है जो भादौ मास से क्ट्वार मास 
के षवजयदशमी िक (लगभग 50 हदनों िक) िलिा है। 
प्रािीनकाल में इनके पूवाज देवी को प्रसन्न करने के सलए नर 
बसल की रस्म करिे थे; इनकी स्थानीय बोली हल्बी और गोंण्डी 
है। ये लोग बबना ककसी तनयसमि गखणि षविय की सशिा के 
गणना करने में समद्ध जोड, घटाना, गुणा और भाग की षवचध 
अपनािे हैं जो एक शोध का षविय है। मैंन ेहदसम्‍बर 2012 
में "राष्रीय गखणि हदवस'' के अवसर पर राष्रीय सशिा एव ं



45  
(मेरी जीवन यात्रा) 

अनुसंधान पररिद, नई हदल्ली में एक आयोजजि सेसमनार में 
इस षविय की ििाा भी की थी। ये कुछ षवशेि बबमाररयों के 
सलए अज्ञाि वनस्पतियों का प्रयोग करिे हैं। 70 और 75 विा 
के बीि के वयस्क अज्ञाि वनस्पति का िेल प्रयोग करिे हैं 
जजससे इनके ससर के बाल जल्दी सफेद नहीं होिे। इन जनजाति 
के लोगों का जीवन यहाँ के वनोपज जैसे आम, इमली, बोडा, 
काजू, चिरौजी, िीखुर (एक प्रकार का गमी के हदनों का 
प्राकतिक शीिल पेय), मसरूम इत्याहद पर तनभार है।  

 

  
भगविी माँ दन्िेश्वरी देवी 

का मजन्दर 
ककरन्दलु रेलवे स्टेशन 
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6-गहृस्थ जीवन 
(MARITAL Life) 

 
ऐसा कहा जािा है कक षववाह (दो व्यजक्ट्ियों/ पररवारोँ 

का समलन) परमषपिा परमेश्वर के महा प्रबन्धन और असीम 
कृपा से सम्‍पन्न होिा है। अिीः उसने पुनीः अपने भेजे देवदिू 
आदरणीय श्री सशवशंकर तिवारी जी, के माध्यम से मझुे प्राप्ि 
हुआ। मेरी जीवन शैली में अब धीरे धीरे पररविान आने लगा. 
परमषपिा की महिी भगवदकृपा से 19 नवम्‍बर 1984 को 
हम, चि. पूनम अग्रवाल के साथ षववाह के पषवत्र गिबन्धन 
में बँध गये। वे पारंपररक मध्यम हहदं ूसंस्कृति के उच्ि मध्यम 
वगा पररवार की महहला सदस्य थी।  उनके षपिा श्री श्रीकृष्ण 
अग्रवाल जी श्रम षवभाग, कानपुर, उ.प्र. सरकार में अतिररक्ट्ि 
श्रमायुक्ट्ि के पद पर कायारि थे; मुझे खेद है कक मैं इनस े
अपेक्षिि मान्यिा न प्राप्ि कर सका। मेरे षविार से उनमें यह 
बाि उपजाति भेद, उनके और मेरे पररवार के बीि, आचथाक, 
सामाजजक और रहन-सहन के स्िर में काफी अन्िर होने  के 
प्रभाव के कारण आया होगा। िाहे कुछ भी हो, हमारी 
सहिाररणी परास्नािक (संस्कृि), संगीिप्रेमी, गायक और 
हामोतनयम वादक, सबकी षप्रय पररजस्थतियों के अनुरूप ढलन े
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वाली, स्वभाव में अपनापन, और पूणा मनोयोग से भावनात्मक 
और नैतिक षविार रखन ेवाली महहला हैं। इन्होंने षववाह के 
उपरांि विा 1985 में बी.एड. ककया; िदनन्िर 19 जुलाई 1986 
को एक बालक (चि. नवनीि) को जन्म हदया; बालक के जन्म 
के पश्िाि मैंने ग्वालटोली, कानपुर का ककराए का घर छोड 
हदया।  

 

 
श्री श्री कृष्ण अग्रवाल, श्वसुर 
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मै और मेरी पत्नी- श्रीमिी 

पूनम गुप्िा 
मेरे दोंनो बच्िे- चि. 
नवनीि एवं चि. राहुल 

अब मैं अपन ेपररवार के 7 सदस्यों के साथ पररयोजना 
द्वारा प्रदत्त दो कमरे के शीट के मकान में माँ, षपिा, छोटी 
बहन, पत्नी और बच्िे (6 सदस्य) के साथ ककरन्दलु, दन्िेवाडा, 
छ.ग. में रहने लगा। वहीं पर लगभग 1 विा 3 माह पश्िाि 
हदनाँक 11 अक्ट्टूबर 1987 को पत्नी ने दसूरे बालक (चि0 
राहुल) को जन्म हदया। पररवार में अकेला कमाने वाला व्यजक्ट्ि 
होने के कारण मुझ ेसभी सदस्यों की जरूरिों को पूतिा की 
व्यवस्था करने में बहुि कहिनाई हो रही थी। ऐसे बक्ट्ि में 
पररवार के सभी सदस्यों की आवश्किाओं और अपेिाओं के 
संनुजष्ट की व्यवस्था में मेरी पत्नी की भूसमका बहुि अहं थी। 
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मुझे यह बिाने में ितनक भी हहिक नहीं है कक उन्होंने इन 
सभी बािों को बहुि अच्छे ढंग से तनभाया उन्होंने पररवार की 
महिी आवश्यकिा को देखिे हुए सवाप्रथम घर पर एक 
षवद्याथी को 1 माह के सलए संस्कृि को पढाकर 60 रुपये 
अजजाि ककए। वह मेरी माससक वेिन को िार भागों (हफ्िे वार) 
बाँट लेिी थी उससे वह पररवार के मूल आवश्यकिाओं को 
प्राथसमकिा देिी थी और अनावश्यक खिे को रोकिी थी। एक 
कहावि है कक हर सफल व्यजक्ट्ि के पीछे एक समझदार स्त्री 
का हाथ होिा है, यह हमारे पत्नी का हमारे जीवन पर बबल्कुल 
सटीक बैििी है। परन्िु हमको कहिे हुए दखु लगिा है कक 
लगभग 1 विा के बाद हम लोंगो को छोडकर माँ षपिा हमारी 
छोटी बहन के साथ पुनीः कानपुर िल ेगए और वही ंरहने लगे। 
कारण कक स्थान बदलने की वजह से  उन लोंगो का यहा ँ
बबल्कुल मन नही ं लगिा था। इन पररजस्थतियों से षवश्रांति 
पाने, और दोंनो बच्िों के बीि कम अंिर होने और उनका 
अपयााप्ि पालन पोिण होने के कारण हदल से न िाहिे हुए 
अपने छोटे बेटे को अपने ससुराल में रखना पडा। ससुराल 
वालों की सहृदयिा के कारण चि. राहुल वहा ँलगभग 5 विा 
रह गया था।  
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अब इन्होंने 6 जुलाई 1989 को स्थानीय प्रकाश 
षवद्यालय (समशन स्कूल) में अध्याषपका के रूप में काया भार 
ग्रह्सण ककया। पढाने के अतिररक्ट्ि, वह प्राइमरी में पढ रहे 
अपने बडे बेटे को प्रतिहदन 2 घंटे पढाया भी करिी थी तनजश्िि 
रूप से यह मेरे सलए बडा सहारा था। इसी बीि में हमारे श्वसुर 
जी ने मेरे समि मां षपिा के रहने की सषुवधा हेिु कल्याणपुर-
कानपुर में रहने के सलए मेरी पत्नी के नाम प्लाँट खरीदने का 
प्रस्िाव रखा उन्होंने हमारी पररजस्थतियों को खुले मजस्िष्क स े
सुलझाया। अंि में उन्होंने प्लाँट को खरीदने में मेरी मदद इस 
शिा पर की कक मैं अपनी सुषवधानुसार ऋण को हर महीन े
अदा करने की कोसशश करेंगे. उन्होंने उस प्लाँट पर मेरे 
असभभावक के रहने के सलए एक कमरा भी बनवाया। जायदाद 
की सुरिा हेिु वहाँ रहने का तनणाय लनेे में मरेी माँ का तनणाय 
उनके बहुि बडे त्याग को दशाािा है। वही मैंन ेककश्िों में ससुर 
जी को पूरे रुपये लौटाने के 5 साल बाद रजजस्री के कागजाि 
वापस सलए।  

अब मेरे ऊपर दोनों िरफ के खिो का तनवाहन की 
जजम्‍मेदारी आ गई थी। एक िरफ अपने पररवार की (दो बच्िों 
सहहि) पालन पोिण का किाव्यवहन और दसूरी िरफ मां षपिा 
के दैतनक आवश्यकिाओ ंके अतिररक्ट्ि छोटी बहन को समचुिि 
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सशिा के साधन की व्यवस्था की बाध्यिा। इसी बीि समशन 
स्कूल में सशिकीय सवेा करिे हुए 1990 में डी.ए.वी. की नई 
शैिखणक संस्था खुलने के कारण उसमें भी साित्कार हदया 
अंि में मेरी धमापत्नी ने इस नये षवद्यालय में संस्कृि 
सशक्षिका के रूप में काया प्रारम्‍भ ककया। मेरी बडी बहन उन 
हदनों जवाहर नगर-कानपुर में एक ककराये के मकान में रहिी 
थीं। मैंने उनको और उनके पररवार के सदस्यों को अपने प्लाँट 
के आस पास रहने के सलए आग्रह ककया िाकक माँ षपिा को 
आवश्यकिा पडने पर मदद समल सके। मेरे कई विों बाद कई 
बार आग्रह करने के बाद वे पास के ककराये के मकान में रहने 
को राजी हो गए। उनके बच्िे हमारे माँ षपिा के साथ अक्ट्सर 
रहा करिे थे उनके पास के स्कूल में पढ्ने हेिु प्रवेश हदला 
हदया था म ैअपने िमिा के अंिगाि उन बच्िों की फीस और 
कापी ककिाबों की व्यवस्था के सलए हमेशा िैयार रहिा था। 
परन्िु  विा 1997 में 3 महीने के बाद वहां छोडकर मां-षपिा 
के साथ ह्समारे प्लाँट पर रहन ेलगे। कुछ समय के पश्िाि मैंन े
उनके सलए भी एक आवासीय प्लाँट खरीदने के पीछे लगा रहा 
अंििीः मेरे 40% आचथाक सहयोग से उन्होंन े900 वगा फीट 
का प्लाँट खरीदा।  
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7-वतामान के ववद्यालय में सशक्षक की िूसमका मेँ 
(ROLE AS A TEACHER IN PRESENT SCHOOL) 

 

हमारा यह षवद्यालय, इस्पाि एवं खान मंत्रालय भारि 
सरकार के आधीन राष्रीय खतनज षवकास तनगम के प्रबंधन 
द्वारा कासमाक षवभाग के सामाजजक कल्याण योजना के 
अंिगाि संिासलि है। मेरे दृजष्टकोण से मेरे पदभार ग्रहण के 
समय इस काया स्थल का वािावरण समुचिि सशिण के सलए 
सौहाद्रापणूा नहीं था। वास्िव में यह स्थल राजनीतिक षविार 
वाले साचथयों और षवद्यालय के पूरे िेत्र में अनुशासनहीनिा 
पैदा करन े शासमल ित्वों से युक्ट्ि था। पूरा षवद्यालय का 
षवद्यालय साधन षवहीन शासकीय षवद्यालय के जैसा हदखिा, 
स्कूल बबना बाउण्डी वाँल, वीराँन (बबना पेड पौधे के)  प्राँगण 
वाला, कमरे टूटे फूटे फनीिर, जजार वायररगं, पुराने पखंे एव ं
अनुपयुक्ट्ि साधनों से युक्ट्ि थे. षवद्यालय का लगभग प्रत्येक 
बुद्धजीवी सदस्य अपने सषुवधापूवाक ढंग से संिालन की सोि 
रखिा था; अथााि यह कहा जा सकिा है कक षवद्याचथायों के 
भषवष्य को सही आकार देने के बारे में कोई नहीं सोििा था 
और न ही इस हदशा में कोई तनगरानी ही की जािी थी। 
षवद्यालय का लगभग पूरा स्टाँफ (कुछ को छोडकर) ककसी को 
भी संस्था के प्रससद्चध के बारे में परवाह नही ंथी. षवद्याचथायों 
में भी पढाई के बारे में कोई रुचि नहीं हदखाई देिी थी दसूरे 
शब्दों में मैं कह सकिा हँू कक मूल्यों पर आधाररि सशिा पर 
ककसी प्रकार का प्रोत्साहन नहीं था. फलस्वरूप बोडा परीिा 
पररणाम भी अच्छा नहीं आिा था। इसी कारण से स्कूल प्रबंधन 
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भी षवद्यालय के कल्याण के बारे में भी नहीं सोििा था, व े
इस षवद्यालय को ससरददा मानिे थे और वे इसे संिासलि 
करने के पि में नहीं थे। उन्होंने इस षवद्यालय को बन्द करने 
के प्रयास भी ककए. प्रथम इसको कें दीय षवद्यालय (1978) में 
और दसूरा डी.ए.वी. (1988) संस्था में संषवलयन के समय। 
इन दोंनो षवद्यालयों के कारण इस षवद्यालय में षवद्याचथायों 
की संख्या भी विा प्रति विा घटिी जा रही थी। इन पररजस्थतियों 
में मैंने स्कूल के अनुशासन और षवद्याचथायों को स् वस् थ सशिा 
प्रदान करने के उद्देश्य से हदशा में सबंंचधि असभनव 
काया/प्रयोग करने का प्रयास ककया।  

 

  
मेरा तनवास 

Teachers Colony, 
(1986-87) 

DLM Colony, 

सवाप्रथम मैंने अपने क्ट्लास के षवद्याचथायों से स्थानीय 
उपलब्थ स्रोिों की सहायिा से सम्‍बजन्धि षवद्याचथायों के समि 
साज सज्जा को षवकससि करने के सलए मौखखक षविार रखा 
उन सभी न ेइस पर अपनी सहमति भी दे दी। मैंने षवज्ञान 
प्रयोगशालाओ ंको सुसनजज्जि करने के उद्देश्य को ध्यान में 
रखिे हुए षवद्याचथायों से षवज्ञान और गखणि षवियों के 
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पाठ्यक्रम पर आधाररि जस्थर और गतिमान माँडल षवकससि 
करने के प्रेररि ककया। इन सब बािों के पीछे सोि यह थी कक 
इन सब कक्रयाओं के द्वारा विामान में िल रहे पररपाटी में 
पररविान अवश्य आना िाहहए और भषवष्य में यह नई पररपाटी 
षवकससि होकर सबंंचधि समुदायों के साथाक षविार षवमशा का 
सशक्ट्ि मंि बन जायेगा। साथ में यह षवद्यालय के आगामी 
सत्रों में अन्य सभी षवियों में भी नई सोि का षवकससि 
माँड्यूल का आधार भी बनेगा। मेरे वररष्ि सहयोगी इस प्रकार 
के कक्रया कलापों में सहयोग देने के सलए बबल्कुल इच्छुक नही ं
थे शायद यह काया उन लोंगो के सलए कष्टदायक था इससलए 
मुझे इन लोंगो के झूिे अहं भावनाओं और घोर षवरोध का 
सामना करना पडा। षवरोध होने के वावजूद भी षवद्यालय के 
सलए पहला मौका था कक प्रशासन के पूणा सहयोग से 1986 
में षवद्यालय में पहली बार सभी षवियों की प्रदसशानी आयोजजि 
की गई। इस आयोजन में षवद्याथी समुदाय और समस्ि 
सहयोचगयों ने उत्साहहि होकर भाग सलया। अिंिीः यह कायाक्रम 
बहुि प्रशंसनीय और सफल रहा. यह िण मुझे और हमारे 
षवद्यालय के सलए बेहद सुखदायक रहा। यह िारिम्‍य 
षवद्यालय के आगामी कई सत्रों िक जारी रहा अब हमारे 
षवद्यालय के यह प्रािाया ,विा 1988 में सेवातनवतृ्त हो गये।  

अब मैं आत्मषवश्वास के साथ तनगम के द्वारा आयोजजि 
षवसभन्न कायाक्र्मों जसैे राजभािा प्रकोष्ि द्वारा आयोजजि हहदंी 
कषव सम्‍मेलन, िकनीकी सेसमनार, सुरिा सप्िाह, उत्पादकिा 
सप्िाह, पयाावरण सप्िाह और सिका िा सप्िाह के अंिगाि 
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आयोजजि  षवसभन्न प्रतियोचगिाओं में भाग लेने लगा और 
अनेक इनाम भी अजजाि ककए।  

 

 

  
 मैंने अपन े षवद्यालय के षवज्ञान के षवद्याचथायों को 
अन्वेिी षविार षवमशा के सलए "रमन षवज्ञान क्ट्लब" मंि 
आयोजजि करने का षविार रखा। मैंने इस मिं के माध्यम स े
अपने षवज्ञान सशिक साचथयों के सहयोग से कई आयोजन 
जैसे षवज्ञान जक्ट्वज, षवज्ञान के षवसभन्न षवियों पर आधाररि 
बतृ्तचित्र, अतिचथ प्रवक्ट्िाओं द्वारा वैज्ञातनक आख्यान, षवियों 
पर आधाररि तनबन्ध प्रतियोचगिाए, सभा में षवद्याचथायों में 
भािण प्रतियोचगिा इत्याहद आयोजजि ककए। इन कक्रयाकलापों 
के द्वारा हम लोंगो ने षवद्याचथायो में हमारे धारणा और रुख 
मे बदलाव का प्रयास ककया और सफल भी हुए। हम और 
षवज्ञान के सशिक साचथयों न ेषवद्याचथायों के बीि अच्छी छषव 
भी बनाई; प्रतिकक्रया में हम कला संकाय के सशिक साचथयो 
के द्वेि के तनशान ेपर हो गये. ये.अब वे एकजुट होकर हमारे 
क्ट्लब के कायाक्र्मों को असफल करने का प्रयत्न करने लगे। 
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अब हमारे नवतनयुक्ट्ि प्रािाया भी उन्ही ंलोंगों का पि लेन े
लगे; मै षवद्यालय के वािावरण के बदलाव की कोसशश स े
आंसशक रूप से सन्िुष्ट हुआ। इस समय मैंने अपनी व्यजक्ट्िगि 
िमिा से िथाकचथि उद्देश्य से षवद्याचथायों का समूह 
षवकससि करने में सीसमि कर सलया।  
 इसी दरम्‍यान आकाशवाणी कें द्र, जगदलपुर, में मैंने कें द्र 
तनदेशक को अपने उद्देश्य बिा कर उनके "छात्रीय कायाक्रम" 
और "सशिकों के सलए" कायाक्र्मों हेिु सशिा प्रसशिक के रूप 
में नामाँकन करवा सलया। मैंने षवज्ञान और गखणि षवियों के 
रोिक शीिाकों िथा अध्यापक सशिा पर आधाररि पर आलेख 
सलखने लगा और कायाक्रम तनदेशक से अनुमोदन होने पर 
बच्िों के साथ रोिक वािाालाप और आधुतनक सशिा दशान पर 
आलेख का आकाशवाणी कें द्र पर ध्वन्यांकन करवाया जो 
आकाशवाणी कें द्र, जगदलपुर से प्रसाररि भी होिा रहा। मैं 
1988 से 1996 िक इस काया में लगा रहा।  
  



57  
(मेरी जीवन यात्रा) 

8-िामाक्जक कक्रया कलाप  
(SOCIAL ACTIVITIES) 

 
 अब मेरे मजस्िष्क में "अपने िारों ओर स्थानीय 
आहदवाससयों समुदायों के मध्य पनप रहे अज्ञानिा और 
अंधषवश्वास को हटाने हेिु षवज्ञान का प्रिार प्रसार" का षविार 
कौंधा और यह षविार एक संस्था "षवज्ञान पररिद, प्रयाग, 
शाखा बैलाडीला" के रूप में अमल में आया। हम लोंगो ने एक 
कायाकाररणी ससमति माननीय श्री गौरी शंकर पुरोहहि, 
महाप्रबंधक, बैलार्डला लौह अयस्क पररयोजना (एन.एम.डी.सी. 
सलसमटेड, बैलार्डला इकाई) ककरन्दलु के संरिण में गहिि। की 
इसके अध्यि डाँ.एस.एम.आर. नायडू, ित्कालीन प्रािाया, 
अरषवदं स्नािक महाषवद्यालय, ककरन्दलु थे. इस संस्था के 
सदस्य नगर में षवद्यमान षवसभन्न स्कूलों के प्रािाया, 
पररयोजना अस्पिाल के मुख्य चिककत्सा अचधकारी डाँ देश 
दीपक, शासकीय पशु चिककत्सक डाँ एस.एन.पाँण्डेय, वन 
षवभाग के अचधकारी और षवसभन्न शासकीय संस्थाओं के 
षवद्याथी, कमािारी, इंजीतनयर, चिककत्सक और अचधकारी गण 
थे।  
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असभयंिा हदवस पर संरिक 
श्री पुरोहहि, महाप्रबंधक, 

भािण देिे हुए 

"जजज्ञासा" पबत्रका का 
षवमोिन करिे हुए मुख्य 

अतिचथ 
परोि रूप से इस प्रकार बाहरी संम्‍्ांि व्यजक्ट्ियों के 

समथान ने मुझको एक िरह से स्थानीय समुदाय के लोंगों के 
जीवन स्िर को उिाने का स्वखणाम अवसर की ओर बढने का 
साहस प्रदान ककया। संस्था के सचिव होने के नािे मैंने अनेकों 
सामुदातयक कायाक्रम, जैसे शासकीय वन षवभाग, मध्य प्रदेश 
शासन द्वारा प्रायोजजि वन्य जीव संरिण सप्िाह, राष्रीय 
मलेररया उन्मूलन कायाक्रम, राष्रीय असभयंिा हदवस, पयाावरण 
संरिण सप्िाह, राष्रीय गखणि हदवस, राष्रीय षवज्ञान हदवस, 
कषव सम्‍मेलन, सशिक हदवस, भारिीय जीवन बीमा तनगम द्वारा 
प्रायोजजि अंिषवाद्यालयीन षवज्ञान जक्ट्वज प्रतियोचगिा, पररयोजना 
प्रबंधन द्वारा प्रायोजजि सामाजजक कुरीतियों के उन्मूलन पर 
आधाररि तनबन्ध प्रतियोचगिा आहद सम्‍पन्न ककए. राष्रीय षवज्ञान 
हदवस पर पबत्रका "जजज्ञासा" के षवमोिन मे साथ पररिद के सत्र 
का समापन हुआ।  
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 दसूरी ओर प्रतिरोधी शजक्ट्ियों के प्रकक्रया के िहि मेरे और 
मेरे सशिक साचथयों के संग नये प्रािाया श्री रमेश िन्द्र बत्रवेदी के 
बीि गहरा मिभेद और षवरोध हुआ। वे बुरी िरह से अप्रसन्न हो 
गये और वे हमारी दैतनक सशिा, सशिण षवचध और उससे 
सम्‍बजन्धि अन्य कक्रया कलापों मे दोि खोजने लगे। वे मेरा 
िाबडिोड स्थानांिरण षवद्यालय के एक शाखा से दसूरी शाखाओं 
में करने लगे इस कायावाही करने के पीछे उनका उद्देश्य पररिद 
की अबाध रूप से िल रहे कायाक्रमों में अडंगा डालना था। उन्होंने 
मुझे छोडकर शेि सभी सशिक साचथयों के सहयोग से एक अन्य 
संस्था "षवरासि (हेररटेज इजण्डया) की स्थापना की। अब प्रािाया 
अपने समचथाि सशिक साचथयों के साथ अपनी संस्था के कायाक्रमों 
को पूरे जोर शोर और िन मन से आगे बढािे रहे और पररयोजना 
षवद्यालय की प्रतिष्िा का सशिा के िेत्र में आगे बढाने के उद्देश्य 
से षविसलि हो गये; पररणामस्वरूप आगामी कई सशिा सत्रों में 
षवद्यालय का शैिखणक स्िर चगरिा गया और बोडा के वाषिाक  
पररणाम तनिले स्िर पर आ गया। पररयोजना प्रबंधन ने प्रािाया 
और समचथाि सशिकों के षवरूद्ध सशिा संम्‍बचधि गतिषवचधयों में 
्ष्टािार के कई मामलों में संसलप्ििा की जाँि पडिाल की और 
उसको सही पाये जाने के कारण विा 1996 में प्रािाया को सेवा 
से तनष्काससि कर हदया और कई सशिकों को भी दंर्डि भी ककया 
अंििीः उनकी संस्था की सभी गतिषवचधयाँ पूरी िरह से बंद हो  
गई।   
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9-पूज्य वपता जी का देहाविान  
(SAD DEMISE OF MY FATHER) 

 
 अब मैं भषवष्य में अपने पदोन्नति की पात्रिा हेिु 
सम्‍बजन्धि षविय की स्नािकोत्तर उपाचध (एम.एस.सी. गखणि) 
प्राप्ि करन े हेिु अपने अध्ययन पर और बेटे की अध्ययन 
हदनियाा और घर पर उसकी षवियों की उपयुक्ट्ि सशिण पर 
अपना ध्यान कें हद्रि करने लगा। मुख्य रूप से उसके समर्डल 
किाओं और माध्यसमक किाओ ंके षवसभन्न षवियों के होम 
वका  को पूरा करवाने और षवज्ञान और गखणि आहद षवियों 
की समचुिि सशिा पर अपना समय देने लगा। अंििीः मैंन े
विा 1996 में एम.एस.सी. (गखणि) की अतंिम परीिा पं. रषव 
शंकर शुक्ट्ला, रायपुर षवश्वषवद्यालय (म.प्र.) से उत्तीणा कर ली। 
इस समय मेरे माँ-षपिा जी मेरी सबसे छोटी बहन के साथ 
मेरे आवासीय प्लाँट, कल्यानपुर पर रहन ेलगे। मेरी दसूरी 
बहन भी अपने पति और बच्िों के साथ उसी प्लाँट पर भी 
रहने लगे इस प्रकार वे एक दसूरे का देखभाल और सहयोग 
भी कर रहे थे; इससलए मैं अपन ेअसभभावक के प्रतिहदन की 
हदनियाा की घटनाओं से चिनं्िामुक्ट्ि भी था। इसी बीि मैं 
मूलभूि कम्‍पूटर िकनीकी और उसकी भािा को सीखन े के 
उद्देश्य से मैंने जून 1996 में इंहदरा गाँधी राष्रीय मुक्ट्ि 
षवश्वषवद्यालय, नई हदल्ली से बैिलर आँफ कम्‍प्यूटर 
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एजप्लकेशन्स (बी.सी.ए.) के पाठ्यक्रम में दाखखला सलया। मैंन े
इस पाठ्यक्र्म के िार सेमेस्टर भी उत्तीणा कर सलए.पाँिव े
सेमेस्टर की परीिा देने के सलए मैं अकेला ककरन्दलु-दन्िेवाडा 
ही रुका हुआ था मेरी पत्नी और दोंनो बच्िे ग्रीष्मावकाश के 
कारण हमारे पैिकृ तनवास कानपुर (उ.प्र.) िले गए थे िभी 9 
मई 1998 को षपिा जी के देहांि का समािार समला, इस 
दखुद समािार को सुनकर मैं स्िब्ध रह गया। मैंने िुरन्ि ही 
परीिा देने का षविार छोडकर अपने गहृप्रदेश कानपुर रवाना 
हो गया। अत्यचधक दरूी होने के कारण यह मेरे सलए बहुि ही 
दखुिे हदल पर पत्थर रखने के समान हो गया कक मैं उनके 
अंतिम दशान भी न कर सका। वे, मेरी माँ, छोटी अनव्याही 
बहन के साथ मुझको छोडकर िले गये। मेरी छोटी बहन चि. 
गायत्री विा 2001 में कानपुर षवश्वषवद्यालय, कानपुर (उ.प्र.) 
से  कला के षवियों के सहहि स्नािक हो गई थी। अब वह 
तनवास स्थान के आस-पास (कानपुर में) ककसी प्राइवेट स्कूल 
मे सशक्षिका के रूप में पढाने लगी थी। मैंने उसके षववाह के 
सलए षवसभन्न माध्यमों का सहारा सलया। अनके विों िक दौड 
धूप करने के बाद सुल्िानपुर (उ.प्र.) जजले में एक व्यापाररक 
घराने में उसका षववाह िय हो गया. दभुााग्यवश अप्रत्यासशि 
घटना वश मैं एक स्कूटर से दघुाटनाग्रस्ि हो गया और मेरे 
दोनों हाथों की नसों में गम्‍भीर खखिंाव और दाहहने पैर की 
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एडी में हड्डी भी टूट गई; कफर भी उसकी शादी हदसम्‍बर 2002 
में हो गई।  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

छोटी बहन का तिलक समारोह 
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10- परमपूज्य ममतामयी माता जी का देहाविान  
  (SAD DEMISE OF MY BELOVED MOTHER) 

 

 छोटी बहन के षववाह के उपरांि मैंने माँ से ककरन्दलु में 
मेरे पास रहने का प्रस्िाव रखा लेककन उन्होंने अब मेरे साथ 
रहने के सलए पूणा रूप से इंकार कर हदया। मैं उनके इस रुख 
से बहुि दखुी हुआ अंि में वे वहीं (कानपुर में) रहने लगी ंऔर 
13 अक्ट्टूबर 2003 को वही अपनी अतंिम सासँ ली। इस िरह  
मेरे जीवन में, मेरी प्यारी माँ की जीवनलीला का अध्याय 
हमेशा के सलए समाप्ि हो गया. उनके अभाव से मेरे जीवन 
में एक सूनापन आ गया जजसे कभी भी भरा न सकेगा। मझु े
यह कहिे हुए बडा दीुःख होिा है कक माँ के मतृ्यु के पश्िाि 
मेरी छोटी बहन गायत्री ने कभी अकारण भी पीछे मुडकर भी 
मुझे देखने की जरूरि नहीं समझी। मैं यह नहीं समझ सका 
कक क्ट्यों और कैसे उसके रुख में इिना बदलाव आया जबकी 
मैंने हर िण उसके बेहिर भषवष्य के सलए पूरी हदलोहदमाग 
से समपाण भाव से काया ककया. मैंने िो अपनी िमिा स े
अचधक उसके वैवाहहक समारोह में उत्साह पूवाक किाव्य का 
तनवाहन ककया. इिना ही नहीं मैंने उसको केवल जन्म नही ं
हदया, शेि सभी िरह से स्वस्थ पालन पोिण और पढाई के 
अवसर हदए, शायद परमषपिा ईश्वर ने मझु ेअपन ेजीवन में 
इस प्रकार के काया को भी सम्‍पन्न करने की जजम्‍मेदारी 
तनधााररि की थी।  



64  
(मेरी जीवन यात्रा) 

11-मेरे जीवन रूपी िीप के स्वप्नों का मुाँह खुलना  
(OPENING OF OYESTER) 

 

 अब मैं पूवाजों और सामाजजक महानुभावों के आशीवााद 
स्वरूप प्राप्ि पररवार के सदस्यों से पूरी िरह से संिुष्ट था। 
मुझे सवाशजक्ट्िमान ईश्वर के वरदानस्वरूप प्राप्ि अपने दो पुत्र 
रत्नों पर गवा है। मैंने दोंनो के सलए कें दीय सेकेण्डरी स्कूल 
(10वीं), नई हदल्ली की परीिा उत्तीणा करन ेके बाद सत्र के 
गमी के छुट्हटयों में 11वीं और 12वीं किाओं के सलए षवियों 
(भौतिकी, रसायन शास्त्र, गखणि) के अल्पकासलक षवशिे 
कोचिगं और कै्रश कोसा, काकादेव, कानपुर (उ.प्र.) ज्वाइन 
करवाने का तनश्िय ककया िाकक स्कूल के पाठ्यक्र्म सत्रों में 
सम्‍बजन्धि षवियों के अध्ययन में कोई परेशानी का सामना न 
करना पडे। इस षवशेि मागादशान के समलने का पररणाम यह 
रहा कक ज्येष्ि पुत्र मा. नवनीि ने कें द्रीय बोडा, विा 2004, 
नई हदल्ली की परीिा में 76.4% अंक प्राप्ि करके अपने 
कें द्रीय षवद्यालय, ककरन्दलु के 12वीं किा में ििृीय स्थान 
प्राप्ि ककया और गखणि, भौतिकी, हहदंी में सवोच्ि अंक प्राप्ि 
ककए और रसायन शास्त्र में दसूरा स्थान प्राप्ि ककया। इसी 
बीि मैंने इंर्डयन काँउंससल आँफ हहस्री आँफ मैथमेहटक्ट्स, नई 
हदल्ली और एसोससएशन आँफ मैथमेहटक्ट्स टीिर आंफ इजण्डया, 
िेन्नई संस्थाओं मे आजीवन सदस्यिा ल ेली। मैंने इन मंिों 
के माध्यम से गखणि षविय के षवसभन्न प्रमेयों पर पत्र प्रस्िुि 
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ककए। मैं अपने छोटे बेटे राहुल को उसकी उपलब्धिा के अनुसार 
उसकी आगामी भषवष्य के संवधान के सलए ले जाया करिा 
था। मेरे जीवन का सबसे प्रतिजष्िि और सुनहरा अवसर जी.बी. 
पन्ि कृषि षवश्वषवद्यालय, नैनीिाल, उत्तराखडं में अंिरााष्रीय 
सेसमनार में गखणि षविय के शीिाक "गखणिज्ञ फमाा और उनका 
अंतिम प्रमेय" पर पत्र प्रस्िुि करना रहा। इसके बाद मैंने अन्य 
पत्र मखणपुर षवश्वषवद्यालय, इम्‍फाल, हदल्ली षवश्वषवद्यालय, 
साउथ कैम्‍पस और राष्रीय गखणि हदवस के अवसर पर (22 
हदसम्‍बर 2012) राष्रीय शकै्षिक अनुसंधान एव ं प्रसशिण 
पररिद, नई हदल्लीमें भी प्रस्िुि ककए ।  

  
एन.सी.ई.आर.टी., नई हदल्ली में आलखे प्रस्िुि करिे हुए 

  इसके अतिररक्ट्ि मैंने राष्रीय षवज्ञान एव ं िकनीकी 
संिार पररिद, भारि सरकार, नई हदल्ली के सौजन्य स े
"औररगैमी (कागज मोडने की एक कला)" के माध्यम से गखणि 
सशिण की नई िकनीक की कायाशाला उडीसा राज्य के 
मयूरभंज और गुजराि राज्य के भावनगर जजले में शासमल 
होकर प्रसशिण प्राप्ि ककया। ित्पश्िाि प्रसशिक के िौर पर 
डी.ए.वी. पजब्लक स्कूल, प्रकाश षवद्यालय, ककरन्दलु और 
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जवाहर नवोदय षवद्यालय, बारसूर, दन्िेवाडा (छत्तीसगढ) में" 
कागज मोडने की कला (औररगैमी) के माध्यम से गखणि 
सीखना" कायाशाला आयोजजि ककया।  
 

  
श्री रवींद्र केशकर भावनगर, 

गुजराि 
प्रतिभागी के रूप में 

(औररगैमी) 

  
प्रसशिक के रूप में (गखणि 

सशिण) 
जे.एन.वी.,बारसूर, बारसूर, 

दन्िेवाडा (छ.ग.) 
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अब हमारे बडे बेटे मा.नवनीि गुप्िा ने विा 2004 में 
रायपुर षवश्वषवद्यालय, रायपुर, छ.ग. के अंिगाि सी. एस. 
आई. टी. काँलेज, दगुा में बी. ई. (इलेक्ट्राँतनक एव ं
टेलीकम्‍युतनकेशन्स ब्रांि) मे प्रवेश सलया। इसी बीि ससिम्‍बर 
2005 में हमारा स्थानांिरण स्कूल से प्रशासतनक भवन मेँ 
"षवद्युि सवेा षवभाग" में "कायापालन कासमाक सचिव" के रूप 
स्थानांिरण हो गया। यह काया हमारे सलए बबल्कुल नया था 
परन्िु मैंने नए सशिाथी के रूप में इस काया को िुनौिी के 
रूप में स्वीकार ककया। मैंने इस काया को सीखने और सफलिा 
पूवाक सम्‍पन्न करने हेिु अपने आँकफस के काया के घंटे से 
अचधक काम ककया कभी कभी मैंने राि को 9:00 बजे काम 
ककया और कभी कभी घर लाकर काम पूरा ककया। मैंने काम 
सीखने के सलए जी िोड मेहनि ककया पर मैंने आँकफस के हर 
काया को समय सीमा के अंदर पूरा ककया. मा.नवनीि ने विा 
2008 में बी.ई. रायपुर, 2009 में पी.जी. र्डप्लोमा 
(वी.एस.एल.आई. एवं इम्‍बेडडे ससस्टम) सी.डैक, नोएडा और 
2011 में एम.टैक. (कम्‍युतनकेशन्स), वी.आइ.टी., वैल्लोर, 
िसमलनाडू से र्डग्री प्राप्ि की।  
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वी.आई.टी. वैल्लोर के छात्रावास में 

    

 
एम.टेक के दीिांि समारोह के पवूा 
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12- आदशा सशक्षक एवं असििावक के रूप में प्रततस्थापन  
(ESTABLISHMENT AS A MODEL TEACHER AS 

WELL AS PARENTS) 
हमारे छोटे पुत्र मा.राहुल गुप्िा ने कें द्रीय षवद्यालय, 

अमाापुर, कानपुर (उ.प्र.) से विा 2005 में उत्तीणा करने के 
पश्िाि आई. आई. टी. के जे. ई. ई. प्रतियोचगिा हेिु 
षवशाखापट्नम (आ.प्र.) में नारायणा इंस्टीट्यूट आँफ आई. 
आई. टी. एकेडमी में दाखखला सलया और प्रतियोचगिा विा 2006 
में अखखल भारिीय रैंक 648 प्राप्ि ककया. पररणामस्वरूप उसन े
आई. आई. टी., खडगपुर (प.बं.) स े बी.टेक. (षवद्युि 
असभयाबंत्रकी) विा 2010 में पूणा ककया। िदनन्िर उसको 
पी.एि.डी. (षवद्युि असभयाबंत्रकी) विा 2015 में युतनवससाटी 
आँफ सदना कैलीफोतनाया,यू.एस.ए. से प्रदान ककया गया।  

  
पी.एि.डी. के दीिांि समारोह डॉ. राहुल गुप्िा के िण 

(षवशेि वेशभूिा में) 
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छोटे पुत्र के इस उपलजब्ध ने मेरे प्रतिष्िा में न केवल 
बडी बढोत्तरी ही की बजल्क मझुे आदशा सशिक और असभभावक 
के रूप में प्रतिस्थाषपि कर हदया. कें द्रीय षवद्यालय, ककरन्दलु 
के ित्कालीन प्रािाया ने मुझे तनमजन्त्रि ककया और मुझसे कहा 
कक हमारे 11वी और 12वी स्िर पर अध्ययनरि षवद्याचथायों 
को सफलिा के कुछ गुर बिायें।  

अब पररयोजना प्रबंधन के बबिार में भी पररविान आया 
और उन्होंने भी मुझे आदशा सशिक के रूप में मान्यिा देना 
शुरू कर हदया; उन्होंने मेरे स्कूल वापस जाने को मना करने 
के बावजूद वहाँ इस शिा पर अनुसंशा करके भेजा कक सम. 
गुप्िा को बच्िों के भषवष्य सुधार हेिु उपयुक्ट्ि कायाभार प्रदान 
ककया जाए। उन्होंने षवद्यालय के प्रािाया को बाध्य ककया कक 
सम. गुप्िा को 11वी और 12वी किा में गखणि षविय अध्यापन 
हदया जाय।  

तनगम प्रबंधन के सेवा शिों के अनुसार षवशिे भते्त की 
प्राजप्ि के सलए मैंन े विा 2010 में बस्िर षवश्वषवद्यालय, 
जगदलपुर से समाजशास्त्र षविय से एम.ए. की उपाचध ली 
िदनुसार भत्ता प्राप्ि ककया, इसी दरम्‍यान मई 2010 में मुझे 
अपने बडे बहनोई के दखुद मतृ्यु का समािार भी प्राप्ि हुआ. 
उन्होंने अपन े पीछे अपनी पत्नी, 30 विीया पुत्री और 24 
विीय पुत्र को छोड गए।  अब मुझे अपनी बहन, और उनके 
बच्िों को नतैिक सहारा और आचथाक सहयोग प्रदान करना 
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मेरा पहला किाव्य हो गया। मैंने बहन को बच्िों के साथ 
अपनी स्विंत्र इच्छानुसार हमारे बनाए तनवास पर भषवष्य में 
भी रहने के सलए अनमुति दे दी. मैंने नतैिकिावश उनके पुत्र 
के सलए अनेंको बार ककसी प्राइवेट फमा में नौकरी की ससफाररश 
भी की.वह विा 2012 से लोहहया मशीन्स सलसमटेड, कानपुर में 
टेजक्ट्नकल आँपरेटर के रूप में काया कर रहा है। समय के प्रवाह 
में अब जस्थतियाँ बदल गई हैं. महसूस होिा है कक उनमें 
अपनेपन की कमी आ गई है. अब वे लोग अपने भषवष्य 
जीवन के बारे में स्विन्त्र रूप से सोिने लगे हैं। खैर ये उन 
लोंगो का मौसलक अचधकार है; अब मुझे लगिा है कक वे नही ं
िाहिे कक उनके तनजी जीवन में मैं हस्ििेप करँू.।  
 विा 2012 में मेरे बडे पुत्र ने साँफ्टवेयर इंजीतनयर के 
रूप में आई. गेट (पाटनी), नवी मुम्‍बई, महाराष्र में अपन े
सेवा की शुरुआि की; वहीं छोटे पुत्र ने विा 2016 को अमेजाँन 
कम्‍पनी, बाँस्टन, उत्तरी अमेररका में ररसिा सांइहटस्ट के रूप 
में व्यवसाय की शुरुआि की।  
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13- पररवाररक िीप में मौक्ततक स्वरुप का 
रूपांतरि  

 (TRANSFORMING TO PEARL) 
 

 अब परम सह्रदयी, सजच्िदानन्दस्वरूप के उदार प्रबंध के 
वजह से समाज में मुझे अपने दोंनो उत्किा पतु्र रत्नों के कारण 
भाग्यवान षपिा के रूप में मान्यिा समल गया। परमषपिा 
परमेश्वर के द्वारा प्रदाय यह अपार बरदान का, मैं इस सीसमि 
जीवन में प्राप्ि िन्द साँसों के माध्यम से कृिज्ञिा ज्ञापन स े
कभी भी पूरा नहीं कर सकिा। अब दोनों पतु्रों के षववाह के 
सलए पहल करने का समय आ गया था। षवसभन्न संिार 
माध्यमों की सहायिा स ेमैंने इन लोंगों के सलए उपयुक्ट्ि ररश्िे 
खोज कर सलए थे। इस समय मेरी बडी पुत्र बधु बनारस जजल े
के सं्ाि डाँक्ट्टर पररवार की बेटी हैं; और छोटी पुत्रबधु 
इलाहाबाद जजले के प्रतिजष्िि व्यापारी की बटेी हैं।  मैं अब 
पररवार के प्रतिजष्िि सदस्यों से युक्ट्ि सीप का एक मोिी बन 
गया. बस अब स्वाभाषवक रूप से तनसमाि मोिी को जौहरी 
द्वारा दीजप्िमान करने की दरकार है।  
 इस प्रकार मैं अपने पररवार की सामाजजक जजम्‍मेदारी 
को पूरा करने के बाद 31 जनवरी 2015 को व्याख्यािा 
(गखणि) के सेवा से अवकाश प्राप्ि हो गया. इस समय 
परमेश्वर की असीम अनुकम्‍पा से शारीररक और मानससक रूप 
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से स्वस्थ और अपनी विामान जस्थति से पणूा रूप से संिुष्ट 
हँू।  
 

  
बनारस में समधी डाँ0 के.सी. 

गुप्िा जी 
इलाहाबाद में समधी श्री 
हदनेश अग्रवाल जी 

  
  चि0 राहुल एवं चि0िरुणा          न्यूयाका   में 
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"हमारा पररवार"  
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14-िाकार होता िुनहरा िपना  
(SHAPING OF A GOLDEN DREAM) 

 

 अब िो बडे ही आनन्द का प्रसंग आ ही गया जजसका 
हम सभी उस िण का इंिजार कर रहे थे, जैसा कक ऊपर 
वखणाि ककया है। आखखरकार प्रकृति रूपी जौहरी ने हमारे 
अरमानों की मोिी में िमक सुपौत्र "ररयान" के रूप में ला ही 
हदया। हमारी ईश्वर से िन, मन और बुद्चध से बबनिी है कक 
हमारे अरमानों की इस मोिी में यह िमक बरकरार रखने के 
साथ साथ उत्तरोत्तर बदृ्चध करिा रहे। यह मेरी जीवन यात्रा 
िब िक िलिी रहेगी, जब िक यह िखणक जीवन है; इसका 
कोई हिकाना नहीं, बाकी का काम मैं अपने भावी पीहढयों पर 
छोडना िाहँूगा।  

 
चिरन्जीव ररयान गुप्िा (सुपौत्र) 
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15- क्षणिक जीवन के अनुिव के कुछ शब्द  
(LITTLE WORD OF EXPERIENCE OF MORTAL LIFE) 

 
हमारे षविार के अनुसार सभी दृजष्टकोंणो से समग्र संसार 

को जानने का िेत्र अथाह और अपार है और मनुष्य का जीवन 
इसकी िुलना में अल्प है, मनीषियों ने इस संसार को अपन े
अपने दृजष्टकोणो और दशान से इसकी सीसमि रूप से व्याख्या 
की है. वास्िव में ककसी व्यककि का अनुभव उसके सम्‍पका  में 
आने वाल ेव्यजक्ट्ियों के पारस्पररक षविारों के आदान प्रदान 
और पररजस्थतिजन्य आधारभूि ढाँिों के प्रतिकक्रयाओं से प्राप्ि 
होिी हैं. हैं. अिीः यह कहना असम्‍भव है कक षवशेि व्यजक्ट्ि के 
जीवन का अनुभव और उसके उदगार वैजश्वक रूप से सटीक 
होगा. यह िो अपने अपने व्यिीि जीवन शलैी को स्विीः के 
तनहहि दृजष्टकोण पर िय होिा है. अिीः यह बहुि कुछ सम्‍भव 
है ककसी के जीवन में सुखद िण प्राप्ि करन ेका िरीका दसूरे 
के सलए षवपरीि हो. 

इस षवधा के माध्यम से मैंने अपने जीवन के कुछ अल्प 
अनुभव साझा करने की कोसशश नीिे की पजंक्ट्ियों में ककया 
है. 

सवाप्रथम मैं कहना िाहिा हँू कक ककसी के व्यजक्ट्ित्व 
का षवकास उस सम्‍बजन्धि व्यजक्ट्ि का अपने जीवन और जीन े
की ढंग के प्रति मनोभाव (नजररया) पर तनभार करिा है. यह 
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प्रवतृि पहल ेईश्वर या प्रकृति और बाद में सामान्यिया मा ँया 
पयाावरण द्वारा तनधाारण होिी है. 

ककसी व्यजक्ट्ि के व्यजक्ट्ित्व पर, उसके बिपन में उसके 
मािा षपिा की व्याहाररक कक्रयाएँ और आस पास का वािावरण 
प्रभाव डालिे हैं इस बाि को कहने में कोई शंका नहीं है कक 
सम्‍बजन्धि व्यजक्ट्ि के सम्‍पूणा जीवनवतृि की हदशा बदलने में 
एक व्यजक्ट्ि ही काफी हो जािा है. अिीः असभभावकों को अपन े
बच्िों के स्वस्थ और सुखद भषवष्य के तनमााण मे सदैव सजग 
और पारदशी होना आवश्यक है. 

एक बाि और जब कोई व्यजक्ट्ि ककसी अनजान काया 
िेत्र में प्रवेश करिा है िो सम्‍बजन्धि व्यजक्ट्ियों का समाज ही  
संलग्न काया सम्‍पन्न करने की हदशा का तनधाारण करिे हैं.य े
व्यजक्ट्ि अपने जीवन के ध्येय को अलग अलग िरीकों से प्राप्ि 
करने का प्रयास करिे है. 

अंि में एक बाि जो मैंने जीवन के धरािल पर अनुभव 
की, वह जीवन की कडवी सच्िाई उसकी मजबूरी होिी है, पेट 
की भूख एक ऐसी आग होिी है जो अच्छे अच्छे व्यजक्ट्ियों को 
झुका देिी है, जजनको यह समझ में नहीं आिा उसे वक्ट्ि 
समझा देिा है। 

*************** 
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जीवन : एक िररता 
 

ये, 
जाने, 
अजाने, 
शाजन्ि में,  
षवश्रांति में, 
क्ट्युँ मन ही मन, 

िला करिा है मंथन, 

कुछ षविारों को बुनिा, 
कभी-कभी कफर सोििा , 

आखखर यह जीवन क्ट्या है, 

इसमें कफर तछपा क्ट्या वाकया है, 

हमें लगा, तनयति से समला वरदान है, 

आत्मा है, परमात्मा का भी अहसान है, 

कफर लगा ये िो उमडिी नदी के समान है, 

िटें िोड देिी,जब ये बहिी जल प्रलय समान है, 

कफर भी अलग रूह के नहदयों के संगम में जगंम है,  

दोनों के अलग सुर हैं, पर इनके साधना में सयंम है, 
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गर इनमें सह अजस्ित्व की भावना है िो जीवन है, 

इनके अषवरल प्रवाह में सरसिा का संजीवन है 

तनयति ने हमें बबना मोल हवा प्रकाश हदया है, 

क्ट्यूँ हमनें षवि बो इसका उपहास ककया है, 

यूँ िो हर के जीवन में अपनी एक नदी है, 

पर सजने संवरने में,लगिी कई सदी है, 

बाधा मि हो,बुलबुल के मिलने में, 
दखु होिा, खखले फूल मसलने में, 
यह जीवन बहुि सरल,िरल है, 

जीवन में क्ट्यू  ॅ पाले, गरल है, 

ये जीवन होिा, जहटल है, 

राह हो जािे कुहटल है, 

सदा सद जन रहें , 

सद भाव भरें, 
हषिाि रहें, 
शांति में, 
अजाने,  
जाने, 
ये। 
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जीवन जीना- एक कला 
 

ककसी मनुष्य का जीवन एक ऐसी यात्रा है, जो उसके 
जन्म से प्रारम्‍भ होकर मतृ्यु पर समाप्ि होिी है।इस 
जीवनकाल का प्रत्येक िण अतनजश्िििाओं, घटनाओं और 
दघुाटनाओं से भरा होिा है। एक तनजश्िि पल की घटना व्यजक्ट्ि 
के पररजस्थति को अकस्माि बदल देिी है,जजसका अंदाज 
लगाना बहुि कहिन है। हाँ, ककसी व्यजक्ट्ि के जजन्दगी में उसके 
पररवार से प्राप्ि  षवरासि की भूसमका अहं होिी है, परन्िु 
उसका जीवन दशान बबल्कुल नहीं हो सकिी। जीवन जीने का 
नजररया बहुि कुछ उसके हदमाग में उपज ेषविार पर तनभार 
करिा है। थािी के रूप में समले षविार व वस्िुएं एक सीमा 
िक ही संबजन्धि व्यजक्ट्ि को प्रभाषवि कर पािी है, ऐसा मेरा 
मानना है। 

मनुष्य का जीवन सीसमि पर आकांिाएं अपार है। जीवन 
के पन्नों पर अपार इच्छाओं के चित्र उसमें षविार और दशान 
के ऐसे रंग उकेरना, जजससे वह आकिाक और  प्रेरक बन सके; 

यह एक कला ही कर सकिी है। कला की षवशेििा इस बाि 
पर आधाररि है कक मनुष्य अपनी ककन इच्छाओं को अहं, 

अचधक या बहुि कम महत्व देिा है। एक व्यजक्ट्ि के सलए 
सभी इच्छाओं को समान अहसमयि देना या बबल्कुल न देना 
असम्‍भव है। इनका िुनाव करना पूणा रूप से प्रकृति या 
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सवाशजक्ट्िमान ईश्वर की गूढ प्रेरक शजक्ट्ि पर आचश्रि है। हमारे 
षविार से जो कमा हमारी िमिा के अधीन है, उस पर पूणा रूप 
से सकक्रय होना िाहहए। भगवान भरोसे तनजष्क्रय होकर बैिना 
अनुचिि है। बहृद षविार के इस िेत्र में हमारा यह षविार 
बबल्कुल सीसमि लगिा होगा। 

अन्ि में हम यह कहना िाहिे हैं कक ककसी व्यजक्ट्ि के 
जीने का ससद्धान्ि कुछ भी हो, पर अपन ेजीवन रूपी ककिाब 
में अपने गुण और कायािमिा से ऐसी कला का भाव भरना 
िाहहए जो षवश्व, राष्र, समाज या पररवार का उदाहरण होना 
िाहहए। यह अन्य लोगों के जीवन स्िर को ऊंिा उिाने में 
प्रेरक का काम करे। 

 

ओमप्रकाश गुप्िा 
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ठदवा स्वप्न 
 

गाँव के प्रधान अन्िूराम के यहाँ राजू नाम का नौकर 
था, वह प्रधान के घर का लगभग सभी काम करिा था। राज ू
का 14 विा का एक बेटा लच्छू था। राजू अपने बेटे को अक्ट्सर 
प्रधान के घर ले जािा था। लच्छू, प्रधान के घर में उसके शान 
शौकि को देखिा रहिा था।घर में िार नौकर थे, कोई बाजार 
का काम करिा िो कोई खेिी कास्िकारी का। पूरे घर पर 
प्रधान का रुिबा था। लच्छू भी सोििा, काश हमारे पास भी 
खूब धन होिा िो हमारी साख बढ जाए।  

एक बार प्रधान ने लच्छू से गन्ने से भरे रस का मटका 
बाजार से घर लाने को कहा, आदेश पाकर लच्छू बाजार से, रस 
से मटके को ससर पर रख कर घर की ओर िला। रास्िे में  
वह सोिने लगा कक इस काम से समले पैसे  से अंडे खरीदूँगा, 
रोज उसकी खरीद षवक्री करके व्यापार करँूगा, इसी के सहारे 
दसूरा इससे बडा व्यापार खडा करँूगा, जब खूब पैसा हो जायगा 
िो घर खरीदूँगा इसके बाद शादी करँूगा कफर बच्िे होंगे, पूरे 
घर में मेरा रुिबा हो जाएगा। सब पर अपना रौब झाडूँगा, बच्िे 
जब बोलेंगे, पापा! िलो खाना खा लो, िो उनस ेभी रुआब झाडिे 
हुए बोलूंगा, जा भग, अभी खाना नही खािा, नहीं खािा ...     
 यह कहिे हुए िलिे िलिे रास्िे में लच्छू अपनी ससर को 
झटकने लगा। िभी रस से भरा मटका ससर से खखसकने लगा 
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और असंिुसलि होकर जमीन पर चगरकर फूट गया। वह उदास 
होकर घर पहंुिा, िो प्रधान और षपिा राजू उसको डांटने लगे 
और कहने लगे कक िुमने हमारा सब नष्ट कर हदया। 

लच्छू बोला कक आपका िो केवल रस से भरा घडा ही 
फूटा, पर मेरा सब कुछ सत्यानाश हो गया। मेरी सारी योजनाओ ं
पर पानी कफर गया। 

हमको इस कथा से यह सीख लेनी िाहहए कक हमे लच्छू 
की िरह हदवा स्वप्न नहीं देखना िाहहए। सारे टीनेजसा को 
स्वप्न जरूर देखने िाहहए, पर हकीकि और िमिा के अनुसार। 
नहीीँ िो लच्छू की िरह हश्र होिा है और ह सी का पात्र भी। 
 

ओमप्रकाश गुप्िा बैलार्डला  
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िपने वो, जो चैन की नींद िोने न दे 
 

 मनुष्य का चिन्िन और उसकी दैतनक गतिषवचधयाँ उसके 
मजस्िष्क और मन पर स्थाई और और अस्थाई दोनों प्रकार 
से प्रभाव डालिी है। वास्िव में मनुष्य के भीिर दो प्रकार का 
मन होिा है, जागिृ अवस्था में वहहमान सकक्रय रहिा है और 
सुसुप्िावस्था में अन्िमान। वहहजागि में हम अपने और 
मजस्िष्क को सकक्रय रखकर जो भी काया अपने तनसमाि 
वािावरण में करिे हैं, वही अन्िमान सुसुप्िावस्था में स्वप्न 
बनकर तनसमाि होिा है। हमारे महान संि श्री गोस्वामी िुलसी 
दास जी द्वारा रचिि ग्रंथ रामिररिमानस में दो स्थानों पर 
सपने का प्रसंग आया है, प्रथम नतनहाल में रहिे भरि जी को 
और दसूरा लंका में जस्थि अशोकबाहटका में सीिा की रखवाली 
करिी बत्रजटा को। पहला सपना पररजस्थतिवश भरि को चिन्िा 
में डालने वाली, दसूरा सपना कल्पनालोक में भषवष्य के गभा 
में िोस पररणामों से अवगि करािी हुई।  

    उपरोक्ट्त्त दोनों घटनाओं में सपनें की अहं भूसमका और 
सत्यिा की परख है और ये कहीीँ न कहीीँ हमारे जीवन में 
घहटि अहं योजनाओं के पररणामों की ओर इशारा भी करिी 
है। सपने व्यथा नहीं होिे यहद उसके इंचगि रास्िों पर साथाक 
पहल की जाय। 
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डाक्ट्टर ए.पी.जे. अब्दलु कलाम का कहना था कक सपन े
वे साथाक नही ंहोिे, जो गहरी तनद्रा में देखे जािे हैं। सपनें वही 
सच्िे होिे हैं जो व्यजक्ट्ि को सोने न दे, सदैव बेिैन करे। 

आज के नवयुवकों को अपने सपने साकार करने के सलए 
तनम्‍न सूत्र याद रखना िाहहए । 
कामयाबी = सपने + आशावादी;  
सफलिा = जुनून + ररश्िे + लीडरसशप; 

मेरी सामग्री = प्रयोग + सोि + खोज; 

मेरी षवचध = समपाण + संिोि + लीडरसशप; 

मंजजल = नजररया + काम + नो शाटाकट; 

मेरी जीि = अनुशासन + लक्ष्य; 

सूत्र = सादगी। 
 

ओमप्रकाश गुप्िा बैलार्डला  
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एक अहिाि -एक वपता होने का 
 

हम िो िाँद ससिारे उस पररवार के, 

जजसमें षपिा एक आकाश होिा है। 

जजसके रोशनी से दमकिा पूरा घर, 

वह िो, षपिा का ही प्रकाश होिा है। 
 

आसमान से ऊंिी होिी जगह कहीीँ, 
िो वह बस, षपिा का स्थान होिा है। 

कंधों पे बैिा लेिे, िब लगिा मुझको, 
इस सारे जगि का, असभमान छोटा है। 

 

दलुार पर कुछ कह सकिे नहीं िुम्‍हें, 
पर िुप्पी में छुपा, यार नजर आिा है। 
हमारी खुशी में लाखों गम भूल जािे, 

मेरे िोिली पे हदलबाग नजर आिा है। 
 

जोश आ जािा है जग जीिने का,जब 

मेरी हथेली िुम्‍हारी उँगली पकड लेिी। 
पररवारों का आदशा बन जािे िभी िुम, 

मेरी कामयाबी जब िार िाँद लगा लेिी। 
 

िुम नहीं, िो लगिा इस घर की छि नहीं, 
जरा सी हवा में ये िूफान नजर आिा है। 
आग के गोले से लगिे बन्धु बान्धव मेरे 

झरोखे से, ये शहर वीरान नजर आिा है। 
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पत्नी की पीडा : एक शहीद िैतनक की 
 

माँ को िुम मन ही मन यह हदलासा देिे रहे, 

कहकर, कक िेरे लहू का एक बूँद जजन्दा है। 
समषपाि होकर, उस माटी को नमन करिे रहे, 

मि रो, िेरी गोद में मेरा एक लाल जजन्दा है। 
मैं यहाँ पर एक टक पांवडे बबछाये बैिी रही, 
इस अहसास के साथ कक मैं भी िेरे साथ हँू। 
भले ही  सीमा पर िुम्‍हारे साथी साथ देिे रहे, 

पर अहसास वहाँ करािी रही, मैं हमसफर हँू । 
देश की षवकास गाथा, िेरा मन वहाँ गािा रहा, 
पर िन ने आकर कहा, अब घर में िेरे साथ हँू। 
इस खून की िहसीर से तिरंगा अभी भी गमा है, 

गुनगुनािा रहा गीि कक मैं अब भी िेरे साथ हँू। 
 

ओमप्रकाश गुप्िा बैलार्डला  



88  
(मेरी जीवन यात्रा) 

आदशा चररत्र और जीवन मूल्यो की दरकार 
 

आज देश में िररत्र का संकट है। पशुओ ं के सलए 
'अभयारण्य' बनाये जा रहे हैं और मनुष्य के सलए 'भयारण्य'। 
कहाँ से कौन िोट पहँुिा रहा है, पिा ही नहीीँ िलिा? 

समाज आज भी समझिा नहीीँ है। प्रकाशक गण केवल 
लाभ, नेिा गण अपने मलाईदार पद और शजक्ट्ि, औद्योचगक  
घराने के लोग ऊ िे से ऊ िे के्रर्डट रेहटंग और अचधक से अचधक 
लाभ की बाि सोििे हैं और लेखकगण समदृ्ध ज्ञान की जगह 
नोट्स, सैंपल पपेसा और षवद्याचथायों को ्म में डालने वाला 
काम कर रहे हैं। 

यह िुनौिी का समय है। सारा देश आह्सवान कर रहा है 
कक जीवन के मूल्य लौट आयें। 

सिमुि आज हर िरफ एक घना अंधेरा छाया हुआ है 
और इस अंधकार के अगखणि कारण हैं। इन्हें एक दसूरे से 
अलग कर पाना बहुि कहिन… 
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घायल धरा 
 

आकाश तनशब्द है,  

मैं भी तनस्िब्ध हँू, 

धरा क्ट्यूँ प्रबल सशब्द है? 

इस मकडजाल में आबद्ध है, 

सूया िो तनरब्द है, 

एक ये धरा छोड, 

सबके जुडे प्रारब्ध है। 
शान्ि मन को सलए, 

अबाध गति को सलए, 

पर तनयति है अशब्द, 

िारे सारे आकाश के 

नीरविा पर कर रहे बहस। 
नीहाररका तनहारिी रही, 
अिीि की रिना समझ। 
धूमकेिु चथरक रहे, िेरी 
असभराम रिना तनरख, 

पर धरा! िू घायल हो रही, 
जो शब्दों ने शब्दवाण को, 
िला हदये क्षितिज िलक। 
शब्द ने शब्दों के अथा में, 



90  
(मेरी जीवन यात्रा) 

लगा हदए सारे कुिका । 
पैदा हो रक्ट्िबीज सा, 

फैला हदया मायाजाल सा, 
संघिा को छेड हदया, 
बनकर नेवले सापँ सा। 

छीन रहे तनवाला, तनीःशक्ट्ि का, 
सशवालय खडा कर रहे, 

बनकर दीवार सशक्ट्ि का। 

 
---000--- 
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जहााँ चाह, वहााँ राह 
 

इस कहावि में दो भाग है, प्रथम जहाँ िाह। "िाह" शब्द 
मुख्य है। यहां िाह वो नहीं,जो मुगेंरी लाल के "हसीन सपनें 
"या शखे चिल्ली के "हदवा स्वप्न" जैसा हदखाई दे। इस िाह 
के साथ जडुी है; काया की लयबद्धिा, समपाण, जजम्‍मेदारी, 
जजजीषविा, दरूदसशािा, पररश्रम, प्रतिबद्धिा, दरूदसशािा िथा 
उचिि समय प्रबंधन। काया को करिे समय जब ककसी व्यजक्ट्ि 
की सोि में ये बािें बैिी रहिी है,िो सफलिा की राह स्वयं ही 
पलक पाँवड ेबबछाये िैयार रहिी है। जब ककसी में यह जज्बा 
आ जािा है िो न खाना पीना अच्छा लगिा है और न ही 
नींद। सोिे, जागिे, उििे, बैििे, हँसि,े रोिे, खेलिे या अन्य 
मनोरंजन करिे ध्यान सदैव अपने उद्देश्य पर रहिा है।दसूरे 
शब्दों में वह काया करने के प्रवाह में हँस लेिा है, मनोरंजन 
कर लेिा है और सो लेिा है इत्याहद। उसका मन मजस्िष्क 
भौतिक वस्िुओं या बािों से स्विीः ही हट जािा है। षवश्व में 
अनेक मनीषियों के जीिे जागिे उदाहरण हैं, हहन्दी साहहत्य में 
कबीर, सूर, िुलसी, जयशंकर प्रसाद, मुंशी प्रमेिंद, अंग्रेजी में 
शेक्ट्सषपयर, समल्टन, वडासवथा, दशान में  अरस्िू, महात्मा गाँधी, 
डा0राधाकृष्णन, षवज्ञान में न्यूटन, गैलीसलयो, आइंस्टाइन, सी वी 
रमन, ए0पी0जे0अब्दलु कलाम और एस0रामानुजम आहद। 
इनके सम्‍पूणा जीवन की सोि, शैली और दशान का अध्ययन 
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करने से अहसास होगा कक मनुष्य रूप में ऐसे भी व्यजक्ट्ि हो 
सकिे है। इन्होंने केवल जजया ही नहीं बजल्क पूरे षवश्व का 
नक्ट्शा ही अपनी सोि और दशान से बदल हदया, ऐसे लोगों न े
पूरे संसार की कफजा ही बदल दी। सि में इन्होंने अपने िाह 
से अपने िरीके से तनरन्िर गति करिी दतुनयां की राह ही 
बदल दी। हम सवाशजक्ट्िमान ईश्वर से प्राथाना करिे हैं कक ऐस े
जज्बािी महात्माओं की आत्मा तनरंिर हमारा मागादशान करिी 
रहे। 
 
 



93  
(मेरी जीवन यात्रा) 

आहवान:ठहन्दी ठदवि के अविर पर 
 

भािा से जुडी भावना है, भावों से चििंन, करना है, 

चििंन से देश को वाणी दे, षवघटन से इसे बिाना है। 
हदल की भािा, बनकर ही हहदंी जीषवि रह सकिी है, 

जन के कंिों में, दे सवुास,जन भािा,इसे  बनाना  है। 
 

कल कल तननाहदनी सररिाएं, ज्यों समलिी सागर में, 
सारी अंिल भािायें हहदंी में घुल, शाश्वि हो जाना है। 
भारि मािा के अिान में, कफर राम रहीम समल जाएँ , 

 सूफी संिों की वाणी से, कफर हहन्दी को महकाना है। 
 

"डोवरबीि" की अंगे्रजी हमें जकड गुलामी हिाािी है, 

'अंग्रेजी' मगृिषृ्णा ्म है, अपने को नहीं भटकाना है। 
ससन्धु  की बेटी, हहन्दी है, सरल और भोली भाली है। 
कावेरी!अब िुम उदार बन, कुल बहू बनाअपनाना है। 
 

हहन्दी भािा में, हमारी माँ का तनमाल प्यार सरसिा है। 

हमें "पपू-सी" से अंग्रेजी,  बच्िों को नहीं षपलाना है। 

रसखान सवैये, सूर के गीिों से वगा भेद खाई पटिी है, 

कबीर की तनभा भसूमका, आडम्‍बर को दरू भगाना है। 
 

(नोट: "डोवरबीि" इंग्लैंड में एक स्थान है, जहा ँरह अंग्रेज कषव 
"जाँन समल्टन, षवसलयम वड्ासवथा आहद" न े षवश्व प्रससद्ध 
कषविाएँ सलखी हैं।) 
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मुझे तयूाँ शक है 
 

अरे इस शहर में, 
ककसके सगे बनें या बनायें, 
ककससे यह अपना सपना सजायें, 
अब िो इस षवश्वास में ही षवश्वासघाि। 
जजसको अंिरिम समझो, करिा वही सभिरघाि, 

खून के ररश्िे में दोगलापन आ गया है, 

इस भीड में खालीपन आ गया है, 

यहाँ िुभन है अब हर फूल में, 
नोक नहीं शूल में। 
 

बेशक इस हदन का, 
सूरज से युगों से ररश्िा रहा हो, 
िंग गसलयों में पसरे अचँधयारे पर, 

मेहरबां कयूँ है, मुझे शक है इस बाि पर। 
महकाया जािा है, ककसी अमावस के आने पर, 

क्ट्यूँ रािरानी को, बस रजनी के गजरे पर, 

समझ से परे है, हदन में तछपने वाले, 
क्ट्यूँ उल्लू सीधे शक्ट्ल वाले, 
राि में डरावने हदखिे है। 
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नैिर्गाक िुन्दरता होती तनमाल की 
 

एक, 

मयूरी ने, 
अपने मयूर से, 
अपने भींगे होि को, 
उसके अधर पर रखकर, 

बुदबदाई, अपने नेत्र बंदकर, 

न जाने कयूँ, यह गदराये बादल, 

िुम्‍हारा नतृ्य देखने हो जािे पागल, 

कफर और जोर से गरजने लगिे, 
ऐसे में िुम पागल क्ट्यूँ होिे, 

ऐसे नाि मगन हो करिे, 

साथ में सारे झूम उििे, 

हवाओं संग लिाएँ,  
बदले ये कफजाएँ, 
अब मैं सशकवा, 
करिी हँू िुमसे, 
यह सभी मुझसे, 
ज्यादा खूबसूरि हैं, 
हदल्लगी में मयूर बोला, 
िन से सुन्दर रिना होिी, 



96  
(मेरी जीवन यात्रा) 

तनमाल मन, त्याग समपाण की, 
बादल सागर से नीर भर लािा है, 

रव से षवहवल हो, बूँदो में बरसािा है, 

प्यार से ऐसे ससहरा देिा हमारा िन, 

प्रफुजल्लि कर जािा है मेरा मन, 

मयूरी बोली, सब छोड नािँूगी, 
षपय संग खुश हो गाऊ गी, 
ये वजूद िुम्‍हारे बबना, 
नदी हो पानी बबना, 
आखखर िन दो, 
हमारे प्राण, 

एक। 
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