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ककसी भी अशं को फोटोक पी एवं ररक र्डिंग सक्तहत इलेक्रोक्तनक अथव  मशीनी ककसी भी म ध्यम से 

अथव  संग्रहण और पुनप्रायोग की प्रण ली द्व र  ककसी भी रूप में पुनरुत्प कदत अथव  संच ररत प्रस ररत 

नहीं ककय  ज  सकत  है। प्रस्तुत पुस्तक की समस्त रचन एँ लेखक द्व र  अन्तर  शब्द शक्ति प्रक शन 

को पे्रक्तषत की गई है अतः प्रत्येक रचन  की मौक्तलकत  के ककसी भी द वे हेतु लेखक क्तजम्पमेद र है। प्रस्तुत 

पुस्तक के घटन क्रम प त्र, भ ष शैली एवं स्थ न सभी लेखक की कल्पन  है। ककसी भी प्रक र के व द-

क्तवव द के क्तलए प्रक शक क  सहमत होन  अक्तनव या नहीं है। 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

भकू्तमक  

 

  क्तमत्रों, ये आज तक भी पत  नहीं चल  मुझे कक एक क्तवशुद्ध 

व्य प री होने के ब वजदू ये कलम कह ं से ह थ में आ गई,... जबकक 

हम री क्तपछली स त पीक़ियों में कोई भी लेखक नहीं रह ,... पर पहले 

जो भी थोड़  बहुत क्तलख ,... कुछ लोगों की सर हन  क्तमली,... तो और 

क्तलख ,... बस यहीं से मेरी क व्य य त्र  की शुरुआत हुई,.. क्तहन्दी क व्य 

गोक्तियों और उदूा नक्तशष्तों में लग त र ज ने लग ,... कफर हरद  और 

हरद  से ब हर कक्तव सम्पमेलनों के मंचों पर भी क व्य प ठ क  सौभ ग्य 

प्र प्त हुआजो कफलह ल अनवरत ज री है,... ह ल ंकक अपनी 

प ररव ररक, स म क्तजक, ध र्माक जव बद रीयों के चलते स क्तहक्तत्यक 

य त्र  क ई ब र ब क्तधत हुई ह,ै पर प्रभु कृप  से कलम अपने क्तलये वि 

क्तनक ल ही लेती ह,ै ये ब त अलग ह ैकभी बैठकर य  सोचकर नहीं 

क्तलख ,... बस र ह में चलते, सफर करते य  ब तचीत में,मेरी अक्तधकतर 

रचन एं हुई,...! 

'मुझ से,... मुझतक,..!' शीषाक रखने क  उद्देश्य महज़ इतन  है,... कक 

क्तजतनी भी ग़ज़लें इस संग्रह में श क्तमल हैं,.. उनके शब्द कहीं न  कहीं 

मेरे जीवन एवं मेरी भ वन ओं क  क्तहस्स  रहे हैं,.. य  ये कहं कक मुझे 

पररभ क्तषत करते हैं,..  श यद इन ग़ज़लों में आप वे स रे एहस स 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

प एंगे,जो मुझसे होकर प ठक के मन तक पहुचंकर उसके एहस स हो 

सकते हैं,..! 

  मेर  यह प्रय स अब आपके ह थों में है, आप इसे ककतन  पसंद 

करते हैं, ये मैं नहीं ज नत ,... पर आपकी क्तनष्पि र य की प्रतीि  

अवश्य रहगेी,... बहुत-बहुत धन्यव द डॉ प्रीक्तत सुर न  जी एवं अंतर  

पररव र,..! 

जयकृष्ण च डंक 'जय' 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

इश़् के र स्तों स ेगजु़र ज ऊं मैं 

 

इश़् के र स्तों से गुज़र ज ऊं मैं, 

ब त कदल की कह ंय  ठहर ज ऊं मैं! 

 

इस घुटन में भल  कैसे जी प ऊंग , 

कुछ कदनों के क्तलए क श मर ज ऊं मैं! 

 

जब पररंदे क्तमले मुझको परदेस में, 

मन हुआ लौटकर अपने घर ज ऊं मैं! 

 

वो ज़ क्तलम ह ैतो उसकी धमकी से अब, 

ये तो मुमककन नहीं है के डर ज ऊं मैं! 

 

हद से ज्य द  बुर  जब ज़म न  क्तमल , 

ककस तरह, कैसे बोलो सुधर ज ऊं मैं! 

 

अब न र हें बचीं 'जय'न मंक्तज़ल कोई, 

क्यों इधर ज ऊं मैं क्यों उधर ज ऊं मैं! 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

जीन ेके अरम न, वि स े

 

जीने के अरम न, वि से, 

लबों की मुस्क न, वि से! 

 

कीमत की तभी तो प ई, 

अपनी ये पहच न, वि से! 

 

रुकन  नहीं है चलते ज न , 

सीखो, ह ैआस न, वि से! 

 

चलो सद  जो स थ वि के, 

न होग  नुकस न, वि से! 

 

ह ंक कफर कफर भी करत  हं, 

आरती और अज न, वि से! 

 

यही तो केवल एक बड  ह,ै 

बड  नहीं इंस न, वि से! 

 

बैठे रहने से क्य  होग  'जय', 

कुछ करने की ठ न, वि से! 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

तय अगर फ सल , होन ेव ल  नहीं 

 

तय अगर फ सल , होने व ल  नहीं, 

इश़् क  क्तसलक्तसल , होने व ल  नहीं। 

 

दरू हो ज ऊं तुझसे ये मुमककन नहीं , 

मुझसे ये फैसल , होने व ल  नहीं। 

 

ल ख इंस  खुद ई क  द व  करे, 

वो कभी भी ख़ुद , होने व ल  नहीं। 

 

मंक्तज़ले इश़् क  आक्तखरी मोड़ ह,ै 

उससे अब स मन , होने व ल  नहीं। 

 

आईने की ह़ी़त से व क़फ ह ंमैं, 

मैं कभी आईन , होने व ल  नहीं। 

 

सुर्खायों में तेरी 'जय' ग़ज़ल आ गई, 

कफर से ये ह दस , होने व ल  नहीं। 

  



11 

मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

खशुनमु  जजदंगी नहीं आती 

 

खुशनुम  जजंदगी नहीं आती, 

ग़र तेरी दोस्ती नहीं आती। 

 

गीत क्तलखत  हं शेर कहत  ह,ं 

मत कहो श यरी नहीं आती। 

 

मैं तरफद र हरदम सच क  हं, 

झूठ की पैरवी नहीं आती। 

 

मौत आती ह ैरोज़ ही मुझ तक, 

इक मगर जज़ंदगी नहीं आती। 

 

च ंद आत  ह ैसंग में हरदम, 

तन्ह  क्यंू च ंदनी नहीं आती। 

 

दीप जलत  हुआ तो लगत  है, 

उससे अब रौशनी नहीं आती। 

 

फ़ि य दें ख़ुद  ही क फ़ी ह,ै 

जब तल़ बंदगी नहीं आती। 

 

रौशनी बंटती ग़र बर बर से, 

'जय' के घर तीरगी नहीं आती। 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

दीन, ईम न स रे धरम बह गए 

 

दीन, ईम न स रे धरम बह गए, 

स री खुक्तशय ं बहीं थोडे ग़म बह गए। 

 

प प ककतने ककये इस जनम के क्तलये, 

इनके चक्कर में ककतने जनम बह गए। 

 

गीत, ग़ज़लों से जब भी हुआ स मन , 

न मध री सभी मोहतरम बह गए। 

 

्य र सच्च  थ  क्तजनक  सभी बच गए, 

पत्थरों के थे क्तजतने सनम बह गए। 

 

आएंगे कदन कभी तो हम रे भले, 

प ंच स लों के स रे भरम बह गए। 

 

कोई कीमत नहीं ह ैभल ई की 'जय', 

डूबतों को बच य  और हम बह गए। 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

कफर अधंरेे स ेछली लगती ह ै

 

कफर अंधेरे से छली लगती है, 

धूप भी आज जली लगती ह।ै 

 

ये जो शोहरत ह ैआजकल मेरी, 

मेरे अपनों को खली लगती ह।ै 

 

हैं करोड़ों के क्तबछोने फीके, 

गोद म ं की ही भली लगती ह।ै 

 

ह थ म ं- ब प क  जो ह ैक्तसर पे, 

मौत आए तो टली लगती ह।ै 

 

खून से सींचो तब कहीं ज कर, 

ब ग में एक कली लगती ह।ै 

 

कफर से 'जय' आज मुस्कुर य  ह,ै 

कफर दआु एक फली लगती ह।ै 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

य  कह ंअब फ सल  अच्छ  हुआ 

 

य  कह ंअब फ सल  अच्छ  हुआ, 

य  कह ंये क्तसलक्तसल  अच्छ  हुआ। 

 

बोल सच वो टूटकर क्तबखर  क्तमल , 

झूठ क  थ  आईन  अच्छ  हुआ। 

 

आज इक मेरी ज़र  सी ब त पर, 

रूठकर बैठ  ख़ुद  अच्छ  हुआ। 

 

कैसे वो नज़रें क्तमल त  आज कफर, 

न  हुआ जो स मन  अच्छ  हुआ। 

 

च ह दौलत की नहीं मुझको कभी, 

स थ तेर  क्तमल गय  अच्छ  हुआ। 

 

दरू तुझसे जज़ंदगी 'जय' ज  रह , 

कोई क्तशकव  न  क्तगल  अच्छ  हुआ। 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

अपनी कीमत क्तनक ल कर रखन  

 

अपनी कीमत क्तनक ल कर रखन , 

क्तसफा  इज़्जज़त संभ ल कर रखन । 

 

वो क्तगरे जब भी तेरे हक में हो, 

ऐस  क्तसक्क  उछ ल कर रखन । 

 

कफर तो उसको यकीन आएग , 

यंू कलेज  क्तनक ल कर रखन । 

 

अब गुज़ र  नहीं ह ैय रों से, 

चंद दशु्मन भी प ल कर रखन । 

 

जज़ंदगी सुन ले मौत आए तो, 

कुछ कदनों उसको ट ल कर रखन । 

 

जज़ंदगी भर के क्तलए 'जय' उसको, 

अपने स ंचे में ढ ल कर रखन । 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

मौत की य ेसज़  

 

मौत की ये सज़ , मैंने म ंगी नहीं,  

जजंदगी से अद , मैंने म ंगी नहीं! 

 

ह थ हरदम उठे दसूरों के क्तलए, 

अपने हक में दआु, मैंने म ंगी नहीं! 

 

बस क्तनभ त  रह  बेवफ ई तेरी,  

कभी तुझसे वफ , मैंने म ंगी नहीं! 

 

ऐसे बीम र मन के हकीमों से भी, 

मर गय  पर क्तशफ , मैंने म ंगी नहीं! 

 

ब त थी जो वतन की तो क्तमटन  पड़ , 

जजंदगी से रज़ , मैंने म ंगी नहीं! 

 

और क्य  दूं मैं 'जय' जब ये पूछे ख़ुद , 

चीज़ तुझसे जुद , मैंने म ंगी नहीं! 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

बवेजह र र, हो गई श यद 

 

बेवजह र र, हो गई श यद, 

जीत भी ह र, हो गई श यद! 

 

देख ह लत ये उसकी लगत  है, 

वि की म र, हो गई श यद! 

 

और कुछ भी ये कह रही आंखें, 

दो से अब च र, हो गई श यद! 

 

कैसी म यूसी घर में लगती है, 

अम्पम  बीम र, हो गई श यद! 

 

दोस्त मेर  वो कफर बगल में ह,ै 

च कू पे ध र, हो गई श यद! 

 

कफर से इस प र रह गय  'जय' तो, 

वो तो उस प र, हो गई श यद! 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

ररंद, स ़ी, मयकद ेकी ब त हो 

 

ररंद, स ़ी, मयकदे की ब त हो, 

हो न म मेर  जब नशे की ब त हो। 

 

ज ईये न इस तरह की महकफलों में, 

ल पत  क्तजनमें पते की ब त हो। 

 

दरूरय ं उनसे रखो क्तजनके क्तलए, 

्य र करन  बस मज़े की ब त हो। 

 

स थ सच क  सब वह ं पर कदजीये, 

जब देशक्तहत में फैसले की ब त हो। 

 

जश्ने आज़ दी मन ते लोग यंू, 

जैसे अभी ब रह बजे की ब त हो। 

 

हो एक 'जय' तेर  ही चेहर  स मने, 

जब कभी भी आईने की ब त हो। 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

अब तो चल जज़दंगी 
 

अब तो चल जज़ंदगी। 
मत मचल जज़ंदगी। 

 

मैं बदल ज ऊंग , 

तू बदल जज़ंदगी। 

 

और ककतनी क्तलखूं, 

अब ग़ज़ल जज़ंदगी। 

 

ककतनी म यूस ह,ै 

आजकल जज़ंदगी। 

 

सत्य की र ह पर, 

चल क्तनकल जज़ंदगी। 

 

ज द-ू टोन  भी ह,ै 

ह ैरमल जज़ंदगी। 

 

व्यथा की ब त पर, 

मत बहल जज़ंदगी। 

 

ह ैअगर मुक्तश्कलें, 

तो ह ैहल जज़ंदगी। 

 

'जय' को अच्छ  बन , 

कर पहल जज़ंदगी! 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

ददा के आसप स, रहन ेद े

 

ददा के आसप स, रहने दे, 

थोड  कदल को उद स रहने दे! 

 

कोई ़ क्ततल नहीं तुम्पह रे क्तसव , 

बेसबब ये तल श रहने दे! 

 

अपने क्तहस्से में तीरगी ही सही, 

उनके क्तहस्से उज स रहने दे! 

 

छोड़ दे कल पे कल जो होन  है, 

क्तज़न्दगी बस ़य स रहने दे! 

 

हो समंदर भी तेरे अंदर पर, 

एक कतरे की ्य स रहने दे! 

 

तेरे ज़मीर से 'जय' व ककफ़ है, 

तन के उजले क्तलब स रहने दे! 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

म तभृकू्तम पर शीश झकु ऊं 

 

म तृभूक्तम पर शीश झुक ऊं ये गगन, ओ़ि लंू आज, 

एक क्ततरंग  बदन लपेटंू अपन  वतन, ओ़ि लंू आज! 

 

अम्नो-अम न हो कफर से क यम ग़र व कदय ं महक उठे, 

क श्मीर की केशर क्य री अपने बदन, ओ़ि लंू आज! 

 

तुलसी, सूर, मीर , कबीर, ग़ क्तलब, कफर ़, रसख न, 

एक की ग़ज़ल मैं ग ऊं, एक के भजन, ओ़ि लंू आज! 

 

आज दी के मतव लों की र ह सभी को चलन  है, 

जन-जन के मन में अलख जगे ये लगन, ओ़ि लंू आज! 

 

जीवन की अंक्ततम स ंस अपनी कर दूं देश पर अपाण, 

क्तमट ज ने क  ज़ज्ब  लेकर इक कफन, ओ़ि लंू आज! 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

एक मकु्तश्कल थी मरेी 

 

एक मुक्तश्कल थी मेरी जो हल, न हुई, 

क्तज़न्दगी आज तक भी सरल, न हुई! 

 

मैं ज़म ने के संग न  चल  इसक्तलये, 

झोपडी मेरी अब तक महल, न हुई! 

 

स हक रों के जैसी मेरी क्तज़न्दगी, 

ब्य ज में कट गई पर असल, न हुई! 

 

ब द आज़ दी के कफर मेरे देश में, 

इक भगतजसंग सी पैद  नसल, न हुई! 

 

आपकी त रीफें  और क्तमली द द भी, 

कफर भी कहते हो अच्छी ग़ज़ल, न हुई! 

 

आपक  ्य र ह ैजब मेरे स थ कफर, 

क्तज़न्दगी 'जय' की कैसे सफल, न हुई! 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

वो ग़ज़ल गीत ग ती 

 

वो ग़ज़ल गीत ग ती, रही र त भर, 

श यरी मुस्कर ती, रही र त भर! 

 

स ंस आती रही, स ंस ज ती रही, 

क्तज़न्दगी आज़म ती, रही र त भर! 

 

दरू ज ती रही उसकी य दें मग़र, 

वो उन्ह ेप स ल ती, रही र त भर! 

 

नींद तेरी कहीं, आंख मेरी कहीं, 

ख़्व ब दोनो सज ती, रही र त भर! 

 

तीरग़ी में न ज ने क्यों जीत  रह , 

दीप तो वो जल ती, रही र त भर! 

 

'जय' भटकत  रह  खोज में प्रीत की, 

र त र हें बत ती,रही र त भर! 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

अब बस्ती में चौक-चौब रे 

 

अब बस्ती में चौक-चौब रे, ढूढेंगें, 

बंशी, सीटी और गुब्ब रे, ढूढेंगें। 

 

तेर  स थ क्तमले अगर तो हम भी अब, 

सहर - सहर  च ंद- क्तसत रे, ढूढेंगें। 

 

कफर तेरी सूरत के जैसी सूरत इक, 

हम जैसे आक्तशक बेच रे, ढूढेंगें। 

 

मंझध रों से फुरसत जब भी क्तमलेगी तब, 

सुकंू से अपने क्तलये ़न रे, ढूढेंगें। 

 

एक नहीं कई ब र क्तमले हैं लगत  है, 

क्य  हैं ये रब के इश रे, ढूढेंगें। 

 

ख़्व क्तहशें अब एक भी जज़ंद  कह ं, 

दफन ने कुछ और मज़ रें, ढूढेंगें। 

 

लह ये ल शें और नहीं 'जय' चलो कहीं, 

अम्नो- अम न व ले नज़ रे, ढूढेंगें। 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

मैं बलु त  रह  

 

मैं बुल त  रह  ऐ ज़म ने बहुत। 

तू बन त  रह  बस बह ने बहुत। 

 

चलने व ले हो इसपे नये अब मगर, 

र स्ते इश़् के हैं पुर ने बहुत। 

 

कफर कसौटी पे सच की कस  ह ैमुझे, 

झूठ आते रह ेआजम ने बहुत। 

 

ददा ही ददा ह ैजब यह ं हर तरफ, 

तुम लगे ख मख ं मुस्कुर ने बहुत। 

 

आज सूरज क्य  क्तनकल  ज़र  देर से, 

चंद जुगनु लगे रटमरटम ने बहुत। 

 

ये महल तेर  घर हो मुब रक तुझे, 

सबके कदल में हैं 'जय' के रठक ने बहुत। 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

मरेे सव ल पर वो खलुके मसु्कुर य  

 

मेरे सव ल पर वो खुलके मुस्कुर य , है, 

लो मेर  ददा ही अब मेरे क म आय , ह!ै 

 

हर खुशी के तले नय  ही ग़म क्तमल  मुझको,  

मेरी इस जज़ंदगी ने क्यों मुझे हसं य , है! 

 

बुझ  क्त़िर ग मुहब्बत क  तो सोच  मैंने,  

कक मैंने तुझको य  तूने मुझे गंव य , ह!ै 

 

बुतपरस्ती की ज़रुरत नहीं रही तबसे,  

म ं के कदमों में जबसे मैंने सर झुक य , ह!ै 

 

अभी-अभी तो ये नज़रें क्तमली तेरी मुझसे,  

अभी ही इस जह ं ने ह दस  बन य , ह!ै 

 

कभी तो मुड़ कर देखले मुझे मेरे हमदम,  

के ककतनी दरू से चलकर यह ं 'जय' आय , ह!ै 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

सच मलु क त क  

 

सच मुल क त क , तुमसे ककसने कह ? 

झूठ उस र त क , तुमसे ककसने कह ? 

 

ह ैनशील  ये कदन और च़ि  है मुझे, 

रंग बरस त क , तुमसे ककसने कह ! 

 

तय हुआ जो कभी, थ  मुझे ही पत , 

सौद  ह ल त क , तुमसे ककसने कह ? 

 

न  समझ प ए तुम, न  मैं समझ  कभी,  

अथा उस ब त क , तुमसे ककसने कह ? 

 

दरक्तमय ं कोई मसल  हम रे न थ , 

जीत क  म त क , तुमसे ककसने कह ? 

 

च ंद-त रों को ही बस क्तनमंत्रण क्तमल ,  

'जय' की ब र त क , तुमसे ककसने कह ? 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

इस तरह क्यों भलु य  

 

इस तरह क्यों भुल य , हमें आपने, 

कर कदय  कफर पर य , हमें आपने! 

 

बीच मंझध र में छोडकर चल कदये, 

कुछ कह  न  बत य , हमें आपने! 

 

ख़्व ब में आपके संग कफर र तभर, 

ककसक्तलये, क्यों जग य , हमें आपने! 

 

अपनी य दों में भी, मेरे व दों में भी, 

हर घड़ी आजम य , हमें आपने! 

 

अपनी र हों में क्यंू रोशनी के क्तलये, 

दीप जैस  जल य , हमें आपने! 

 

जब सुन  मैने ये, चौंककर रुक गय , 

'जय' कहकर बुल य , हमे आपने! 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

जो हकीकत ह ै

 

जो हकीकत ह,ै हमने देखी ह,ै 

क्तजतनी क्तहम्पमत ह,ै हमने देखी है! 

 

पेट भरन  ह ैघर में बच्चों क , 

ये ज़रूरत ह,ै हमने देखी ह!ै 

 

प स क्तजतन  हो वो हो मेहनत क , 

इसमे इज़्जज़त ह,ै हमने देखी ह!ै 

 

कदल ककसी क  न टूटे तूझसे कभी, 

ये नसीहत ह,ै हमने देखी है! 

 

अपने म ं-ब प की क्तखदमत करन , 

बस इब दत ह,ै हमने देखी है! 

 

न मे मजहब कभी न लड़न  'जय' 

सब क्तसय सत ह,ै हमने देखी है! 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

य र ममुककन हो तो 

 

य र मुमककन हो तो, नज़रों में बस  ले मुझको,  

ककतन  अच्छ  हो जो , पहलू में क्तबठ ले मुझको! 

 

एक हसरत है कक रोशन हो कभी जीस्त मेरी,  

मेरे क्तहस्से के ज़र  सौंप, उज ले मुझको! 

 

र हें उल्फ़त में कई ब र, क्तजसे तोड  हो,  

टूट  व द  ही समझ अब तो क्तनभ ले मुझको! 

 

इक हसीं ब त कही, शम्पम  से परव ने ने,  

तन्ह  जलती है, कभी संग जल ले मुझको! 

 

मैं ये कहत  ह,ं समंदर के भी तूफ नों से 

दम अगर ह ैतो, कभी स थ बह ले मुझको! 

 

कब से उम्पमीद थी, एक रोज़ तुझे प  लंूग ,  

खुद से रुठ  ह ै"जय", इक ब र मन ले मुझको! 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

घ यल हुऐ नकदय  ंके ध रे 

 

घ यल हुऐ नकदय ं के ध रे क्य  करें। 

डूबे सब उसके ककन रे क्य  करें। 

 

कोई भी इंस ं यह ं जज़ंद  कह ं है, 

क्तजतने हैं मुदें हैं स रे क्य  करें। 

 

च ंदनी ह ैआज कफर रुठी हुई, 

कैसे मन ऐं च ंद-त रे क्य  करें। 

 

जेल तन की और सज़  स ंसों की है, 

कैद हैं हम सब बेच रे क्य  करें। 

 

ऐ खुशी कुछ देर को तो प स आ, 

क्य  करें हम ग़म के म रे क्य  करें। 

 

देखली 'जय' लडकर ब ज़ी इश़् की, 

सब जीतने व ले भी ह रे क्य  करें। 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

कफर स ेइल्ज़ म लकेे आय  है 

 

कफर से इल्ज़ म लेके आय  है, 

वो मेर  न म लेके आय  ह।ै 

 

ह ैखुशी ये के कफर खुशी क  यह ं, 

कोई पैग़ म लेके आय  ह।ै 

 

आम जनत  को आज इक नेत , 

ब ंटने आम लेके आय  है। 

 

य र ह ैजो मेर  ख़ुद  व ल , 

वो मेर  र म लेके आय  ह।ै 

 

र त के ब द कफर ये कदन देखो, 

सुरम ई श म लेके आय  ह।ै 

 

जीत न प य  वो जो दकु्तनय  से, 

'जय' क  हमन म लेके आय  ह।ै 
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मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

कुछ कदनों में यह  ंलौट आएग  

 

कुछ कदनों में यह ं लौट आएग  क्य ? 

वो पुर न  सम ं लौट आएग  क्य ? 

 

स ये म यूसी के ये हट भी ज एं अगर, 

कफर से रौशन जह ं लौट आएग  क्य ? 

 

उस शहीद की म ं सोचती र त-कदन, 

वो गय  ह ैकह ं लौट आएग  क्य ? 

 

क्तजनके कदमों के नीचे ज़मीं न रही, 

उनके सर आसम ं लौट आएग  क्य ? 

 

थोडी मोहलत यकद क्तमल भी ज ए अगर, 

जो जह ं थ  वह ं लौट आएग  क्य ? 

 

और ककतने कदनों 'जय' बचीं दरूरय ं, 

्य र कफर दरक्तमय ं लौट आएग  क्य ? 

  



34 

मुझ से,.. मुझ तक,..! 

 
 

 


