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होली हुड़दगं और अन्िरा शब्दशति पररवार 

 

  आि अन्िरा शब्दशति ने केवल एक सातहतत्यक मंच, 

सोशल मीतडया का उपक्रम, वेबपतत्रका, व्हारसप या फेसबुक 

समूह और पेि या प्रकाशन के रूप में अपनी पहचान नहीं बनाई 

ह ैबतल्क आि अन्िरा शब्दशति एक पररवार बन चुका ह ैिहा ँ

प्रेम ह,ै तवश्वास ह,ै समपाण ह,ै दातयत्व ह,ै तशकव-ेतशकायिें ह,ै 

रूठना-मनाना ह,ै अपनापन ह,ै अपेिाए ँह,ै आपसी सामंिस्य और 

सहयोग की भावना ह ैप्रेरणा ह ैयातन एक पररवार के सारे मूलभूि 

ित्व अन्िरा शब्दशति में मौिूद हैं। 

  िब पररवार हो िो उत्सव और त्योहार भी होंगे। त्योहारों 

की बाि हो और होली का तिक्र न हो ये भी मुमककन नहीं। होली 

का तिक्र हो और रंग-भंग, मस्िी और हुड़दगं न हो ऐसा भला हो 

सकिा ह ैक्ट्या? 

  इस बार अन्िरा शब्दशति पररवार ने मनाई पूरे 3 कदन 

िक होली। सातहत्य के तलए एक अनूठा माहौल बना। पहल ेकदन 

हास्य-व्यंग्य, लघुकथाए,ं संस्मरण और अनभुवों के नाम रहा, 

दसूरा कदन होली की कतविाओं के साथ बीिा और होली के कदन 
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सबने बचपन याद करिे हुए एक दसूरे होली के टाइटल कदए और 

िुकबंकदयों का तसलतसला होली को यादगार बना गया।  

  अपने अन्िरा शब्दशति पररवार की कुछ यादें चुपके से 

एक ककिाब में समेट लाई ह ँक्ट्योंकक अपनो को सुखद सरप्राइि 

खुतशयों को दगुना कर िाि ेहैं। 

  इस साझा संकलन के खण्ड-1 में एक कहानी को पूरा करने 

वाले चार रचनाकार भी हैं। िो रठठोतलयों और यादों के गुलदस्ि े

भी, परम्पपराओं की बािें भी ह ैऔर िीखे व्यंग्य भी िो सोच को 

झकझोरिे हैं साथ ही खण्ड दो में ह ैहोली पर अन्िरा शब्दशति 

पररवार के सदस्यों के नामकरण और नामों को तपरोकर बनाई 

गई कातविाए ँभी। 

  आशा ह ैये छोटा सा प्रयास और सरप्राइि तसफा  शातमल 

रचनाकारों को ही नहीं पाठकों को भी पसंद आएगा। 

 

इसी कड़ी में होतलका दहन पर समर्पाि मरेी पतंियाँ! 

 

काश! 

आत्मा की सािी से  

आत्मपरीिण की अति में 
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मन की सारी बुराईयों को 

होतलका बना पाि,े....! 

 

और 

तबठा पाि े 

अच्छाईयों को  

प्रहलाद बनाकर 

उसकी गोद में,..! 

 

और  

भस्म हो िािी 

होतलका  

शेष रह िािा  

प्रहलाद,...! 

 

िब  

प्रहलाद रूपी  

इस तनमाल मन पर  
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पिंदगी के रंगों की छटा  

तनराली होिी,...! 

 

और  

य़े होली भी,... 

पर ये अतिपरीिा  

बहुि मुतककल ह,ै 

ह ैना,...!!!!!! 

डॉ. प्रीति सरुाना 

ससं्थापक 

अन्िरा शब्दशति 

वारातसवनी (म. प्र.) 

481331 

मो. 9424765259 
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खण्ड-1  

अन्िरा शब्दशति में होली की तखचड़ी 

 

बतबिा चौब ेन ेरची एक अनोखी कहानी 

 

  अन्िरा शब्दशति गु्रप में रंगों की बहारे थी बहुि से रंग 

लाल हरे पील ेनीले । स्नहेी, प्रेमी,िो कुछ ममिामयी रखे हुए थ।े 

सबने सोचा क्ट्यो न गु्रप से ही रंग चुराकर होली मनाई िाए िो 

दतेखए बड़ी बड़ी हतस्ियां रंग चुराने के तलए कैसे आई। 

  प्रीति िी, रंग हाथों में छुपाए हुए सबसे छुप रही थी। िभी 

कीर्िा िी भी झोला तलए आ गई रंग बटोरने। प्रीति िी निर 

रटकाए हुए थी कक कीर्िा िी थैला तलए ह ैवो मुझ अतधक रंग 

उठाएगी। 

  दोनो में होड़ थी मन में। 

  िभी समककि िी भी हाय हल्लो करिे आ गए।अरे प्रीति 

ककिना रंग इकठ्ठा ककया कल दकुान लगानी ह ैन। 

प्रीति िी न ेमुठ्ठी कदखा दी। सीधी सरल सी चोरी करने आई और 

खाली हाथ। 

  बस इिना उफ! इिने में िो मोहल्ल ेके लोगों को टीका भी 

नही लग पायेगा। वैसे भी ककिनी मंहगाई ह।ै मैं सोच रहा था 
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थोड़ा-थोड़ा भी उठािी िो कम से कम त्यौहार हो िािा। 

इधर कीर्िा िी थैल ेभरन ेमें लगी थी। 

  उधर बाहर भी खटर पटर की आवाि आई। 

  पपंकी िी भी गुलाल बटोरिी निर आ रही थी। गु्रप में 

सभी िुगाड़ में लगे थ।े इधर कृति िी की नींद खुली उफ सब लूट 

तलया रे मैं सोिी रही और वो भी बोरी लेकर दौड़ी। 

  आभा िी सीधी साधी बैठी चाय की चुस्की भरकर मुस्काई 

लूटो बेटा पर गु्रप के दरवािे की चाबी मेरे पास ह ैएक को भी 

तनकलने न दूगँी। 

  भारिी िी तलखन ेमें व्यस्ि थी िभी आवाि ेकान लगाकर 

सुनने लगी ऐ.... चोरी से रंग ले िा रह ेह ैये लोग में भी क्ट्यो पीछे 

रह ँलेखन िो कल भी हो सकिा ह ैऔर अपनी िबेें भरने लगी 

गुलाल से। 

  मंिू िी भी टुकुर टुकुर चकमे से सबको वॉच कर रही थी 

सबके थैले िो मैं ही छीनुगी लगे रहो। 

  आकदति िी होली के पकवान में व्यस्ि थी उन्हें भी छीके 

आने लगी और टहलन ेबाहर आई िो दखेा ओय सब कहा और वो 

भी िाकन ेलगी सबको। 

  पूनम िी लगी थी भांग घोटन ेककिनी अच्छी ह ैन सबकी 

सोचिी रहिी ह।ै मैंने पूछा िीिी आप यहाँ भांग में व्यस्ि वहा ँ

सब रंग चोरी कर रह।े वो कम कहा थी बोली करने द ेरे एक एक 

तगलास में तपलाऊंगी सब लुटक िायेगे। कफर रंग अपने। 

मैं मुस्कुराई। 
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  दवेयानी िी भी बड़ी िेि तनकली उन्होंने दो कुत्त ेखूंखार 

से गु्रप के द्वार पर बांध कदए मैंन ेपूछा बहन यह होली में क्ट्या कर 

रह।े वो बोली यही सब करेंगे.....थैल.े....हाहाहा.....! 

  सुधा िी भी क्ट्या कम थी बोली बटोरो बेटा मैं चुपचाप ह ँ

अभी िुम लोगों के पीछे मधुमख्खी न छोड़ी िो कहना। 

सब सयाने थे। मेरी दाल कहीं गलिी निर नही आ रही थी। िो 

दबुक कर भाग ली रंग खरीदने। क्ट्योकक चुराने िो मैं भी गई थी 

पर िुगाड़ नही लगी। 

 

आग ेका हाल साधना िी स ेसनु।े 

 

  "इिनी दरे में पूनम िी की भांग भी तपस गई।ठंडाई में 

तमलाया और तगलास में भरकर ल ेआईं। पपंकी िी लग गई काम 

पर सबने पूछा भांग िो नहीं तमलाई। मुस्कराकर बोलीं अरे में िो 

कोसों दरू रहिीं ह ँइससे। कफर क्ट्या,,,। अब सबको धीरे-धीरे असर 

होने लगा। 

  सबने कीर्िा िी का पहले थैला छुड़ाया, सारा रंग एक-

दसूरे पर। बेचारी कृति सोिे-सोि ेउठकर भागी रंग चरुाने। िल्दी-

िल्दी में फटी बोरी ही उठा लाई। तििना रंग बटोरा वो भी एक 

बराबर।सबने रंग चुराना छोड़ वहीं एक-दसूरे पर लगाना शुरू 

ककया, और कफर प्रीति िी, कीर्िा िी, भारिी िी, मंिु िी कृति 
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ने सोचा रंग िो तमला नहीं, क्ट्यों न अकदति की रसोई पर धावा 

बोला िाय,ेपपंकी िी ने ठंडाई िो पी नहीं थीं, बस सबकी बाि 

सुनकर पहल ेही रसोई में दौड़ लगा दी। कुछ गुतझया साडी के 

पल्लू में, कुछ रसोई के एक तडब्ब ेमें,,,। 

  िब िक सब लोग पहुचँ चुके थे, िो तडब्बे को छोड़ा एक 

िरफ और दरवािे के पीछे छुप गईं। 

  और कफर अब सब अकदति के पकवानों पर हाथ साफ़ कर 

रह ेथे। 

 

अब आग ेकी कहानी कीर्िा िी स ेसनु।े 

 

  िभी थोड़ा रंग चुराकर बतबिा भी लौट आई ककसी को 

रंगने का मन बना कर। भला सतखयों की इस धमा चौकड़ी में 

बबीिा िीिी कहाँ बचने वाली थी, िैसे ही सब ने उनको घेरा व े

इंिेक्ट्शन तनकाल कर सबको डराने लगीं बोली- "रंग लगाया िो 

सुई लगा दूगंी" बस कफर क्ट्या था पीछे से पूनम िी ने दोनों हाथ 

पकड़कर तपला दी भांग वाली ठंडाई। बबीिा को रंगने सभी दौड़ 

पड़े। िब िक रंग के साथ भंग भी चढ़ गई बबीिा को िब वो 

बोली। कहा ँह ैढोलक,.... ल ेकर आओ और ढोलक की थाप पर 

िो फाग गाना शुरू ककया िो केवरा िी, साधनािी, सीिा िी, 
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अंि ूिी, नवनीिा िी सभी सुर में सुर तमलान ेलगी और कफर क्ट्या 

था कृति, पपंकी,अकदति, प्रीति सभी झूम झूम कर नाचने लगी सभी 

को नाचि े दखे हमंेि िी, तवफल िी, गणिंत्र िी, नवीन िी, 

तववेक िी, ियकृष्ण िी, समककि िी सभी दौड़ ेआए और साथ 

मे तथरकने लगे! 

      सभी हरैान थे!! अंिरा की इस अनूठी होली को दखे कर सभी 

अन्िराई इसी िरह हसँिे मुस्कुरािे रह ेऔर होली पर सभी को 

रंग भरी शुभकामनाए ँदिे ेरह।े 

 

अब आग ेकी कहानी पनूम (किररयार) न ेबिाई। 

 

ढोल-मंिीरे और फाग के गीिों और ठुमकों ने हमारे अंगना ऐसा 

समां बांधा कक, मुहल्ल ेवाले भी नहीं बच पाय।े और सभी अलग-

अलग रंगों में रंगे हमारे घर आ धमके। कोई पहचान में नहीं आ 

रहा था कक, कौन ककस पररवार से हैं? अलग-अलग रंगों में भी 

सभी एक ही कदखाई द ेरह ेथ ेऔर होली का मिा लिेे हुए, होली 

को साथाक कर रह े थे.अचानक तवतभन्न रंगों में रंगे, मोरपंखी 

लगाये, ककसी ने कान्हा का वेश धारण कर मुरली बिाना शुरू 

ककया। अब भला कान्हा होली खेलें और राधा-रानी नहीं आिी? 
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कोई घूंघट काढ़े, चुनरी लहराि ेराधा भी आ गई। रंग और भंग 

की मस्िी चार गुना हो गई। मस्िी के इस िरंग में प्रीति को ध्यान 

आया... अरे, समककि कहा ंह?ै इन रंगों में िो कोई पहचान में 

नही आ रहा। आतखरकार उन्होंने अपनी परेशानी पपंकी से शेयर 

की। लेककन पपंकी िो समाधान बिान ेकी िगह खदु ही परेशान 

हो गईं कक डाक्ट्टर साहब लेन ेआनेवाले थें, वे कहां रह गये? एक 

ही साथ दोनों के कदमाग में तबिली सी कौंधी-अरे, ये 'कृष्ण' कहीं 

मेरे वाले िो नहीं हैं? और,... इनके संग य ेराधा कौन ठुमक रही 

ह?ै औरिों के पेट में भला बाि कहाँ पचिी है? अब िो सभी 

सतखयां अपन े अपने 'ककसना' को उस मोरपंखी में ढंूढने लगीं। 

अफरा-िफरी में कोई कान्हा की वंशी झपटन े लगीं िो कोई 

मोरपंख! इधर, राधा के घूंघट न ेहमंेि िी, तवफल िी , गणिंत्र 

िी आकद अन्य सभी कतवयों और पतियों के भंग के िरंग में इिाफा 

कर कदया। सभी को राधा के ठुमके और नटखट अंदाि खींचे िा 

रह ेथ।े ऊहापोंह की इन्हीं पलों में कान्हा के आंख में गुलाल चला 

गया। सहि मानवीयिा से प्रेररि सभी सतखयां कान्हा के नैनों से 

गुलाल तनकालने की िुगि में िो पलकों को खोला िो दगं रह 

गयीं.... वहां समस्ि ब्रह्माण्ड में हो रही होली की झलक कदखाई 

पड़ी। तवस्मय और श्रद्धा से सबके हाथ िुड़ गयें और पलकें  नतमि 

हो गई। िणांश में आँखें खुली िो, मोरपंखी कान्हा और घूघंट 
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वाली राधा अदकृय हो चुके थ।े हाँ सच, मानो न मानो, हमारी 

होली में इस बार िो िरंग बही कक ब्रि समझकर कान्हा और 

राधा भी हमारे साथ 'होली' खेलन ेसे बच न सके! 

  ऐसी मनभावन होली की समस्ि अंिरा-होली हुड़दतंगयों 

को रंगीन शुभकामनाए।ँ 

 

बरुा न मानों होली ह ैक्ट्योंकक य ेइनकी तमलीभगि ह ै

बतबिा चौब,े  

साधना तछरोल्या,  

कीर्िा वमाा  

और  

पनूम (किररयार) की। 
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होली में भागं का कमाल 

 

  रातगनी की शादी के बाद पहली होली थी। मायका बहुि 

दरू होने की विह से होली कदल्ली में ही मनानी पड़ी।रमेश न े

अपने सारे दोस्िों को होली पर आमंतत्रि ककया। रातगनी को सभी 

के खाने का इंििाम करने बिा कदया। रातगनी ने सुबह ही फटाफट 

काम तनपटाया और रंग गुलाल की व्यवस्था में लग गई।  

  रमेश के सभी दोस्ि सपतिक पधारे। उधर रमेश ने ठंडाई 

का भी इंििाम कर रखा था। सभी ने होली आनंद पूवाक शालीनिा 

से होली खेली। थोड़ी दरे बाद रमेश न ेरातगनी को इशारा ककया 

रातगनी सभी के तलए िलपान ले आई। अब िो गरमागरम नाकिे 

के साथ ठंडाई का मिा ल ेरह ेथे। अचानक रमेश के दोस्ि तनतिन 

को शैिानी सूझी उसने कहा यार होली कुछ फीकी फीकी लग रही 

ह ैिब िक रंग में भंग न हो मिा नहीं आिा। उसने िाकर ठंडाई 

में भांग तमला दी।  

  रमेश के मना करने के बाद भी तनतिन ने रातगनी को भांग 

तमली ठंडाई तपला दी। अब िो निारा दखेन े ही लायक़ था। 
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रातगनी की ठंडाई पीि ेही िो हालि हुई उसे दखे कर सभी हसँ 

हसँ कर लोट पोट हो रह ेथे। रातगनी बार बार छि की दीवार से 

बाहर पैर तनकाल कर कूदने लगिी रमेश उसे पकड़ कर लािे कफर 

थोड़ी दरे में वो वहीं िाकर कूदन ेलगिी। सभी का हसँ हसँ कर 

बुरा हाल पर रमेश की हालि ख़राब हो रही थी रातगनी को दखे 

कर।  

  रातगनी की िब भांग उिरी और रमेश ने उसे सारी बािें 

बिाई िो रातगनी िो शमा से लाल हो गई। 

अकदति रूतसया, वारातसवनी 
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फ़ोन के बहान ेहोली की हुड़दगं 

 

  संगीिा की शादी पक्की हो चुकी थी अप्रैल में शादी थी। इस 

बार संगीिा की मायके की आख़री होली थी। संगीिा के पति के 

फ़ोन बग़ल वाली भाभी अमृिा के घर आया करि ेथे। इसतलए 

रोि ही संगीिा का आना िाना लगा रहिा था और वसेै भी उसकी 

अमृिा से बहुि पटिी भी थी। इसी बाि का फ़ायदा उठाया अमृिा 

ने।  

  होली के कदन संगीिा को बच्चों को भिे कर ये कह कर 

बुलाया की फूफािी का फ़ोन आया ह ैमम्पमी बुला रही हैं िल्दी। 

संगीिा भी तबना कुछ सोचे दौड़ लगा कर आ गई। िसेै ही संगीिा 

अंदर आई अमृिा और उसकी ननदं पपंकी न ेदरवाि ेबंद कर कदए 

और संगीिा को रंग से सराबोर कर कदया। साथ में संगीिा का 

भाई भी आया था उसे भी सबने तमल कर रंग कदया अपने आपको 

बचािे बचािे बचेरा नाली में तगर गया। संगीिा को अपनी 

नादानी ग़़ुस्सा भी आ रहा था और हसँी भी। 

अकदति रूतसया, वारातसवनी  
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होली के बहान ेहुआ ्यार 

 

  ऑकफस में होली की धूम थी रंग, गुलाल, गुतिया की 

खुशब,ू ठंडाई, पकौड़े, समोसे और होली के गीि पर तथरकिे कई 

लोग। 

  ऐसे में ररया ने दखेा पूरे ऑकफस में अलग-थलग िन्हा सा 

बैठा था संिीव क्ट्योंकक उसे होली खेलना तबल्कुल भी पसंद नहीं 

था। सबने ककिनी तमनि ेकी शातमल होने की पर वो कफर भी 

अपनी सीट पर बैठा ही रहा। 

  ररया की न िान ेक्ट्यों न चाहिे हुए भी निर संिीव पर 

ही रटक िािी। 

  और न िाने कफर क्ट्या मन में आया दबे पांव िाकर पीछे 

से संिीव को तबना पिा चले उसके गालों पर गुलाल लगा कदया 

और िैसे ही वो पलटा उसके मँुह में गुतिया डाल दी। दोनों न ेएक 

दसूरे को दखेा और यूँ होली के रंग से सरोबार दोनों के कदलों में 

तखल उठी ्यार की पहली फुहार। 

मीनािी सकुुमारन 

नोएडा (य.ूपी) 
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होली की मस्िी 

 

  हमारे चाचा को होली खेलन ेका शौक बहुि ज्यादा था वह 

अपने सभी िान पहचान वालों को होली में नये नये िरीके से 

परेशान करिे थे। सभी लोग उनसे होली खेलन े से किराि ेथे। 

होली के पहल ेउनकी सगाई िय हो गई थी शादी होली के बाद 

होनी थी।  

  सभी दोस्िों न ेतमलकर योिना बनाई और उनकी मंगेिर 

को होली खेलन ेआन ेके तलए िैयार कर तलया। यह बाि चातहए 

चाचा िी को नही बिलाई चाचा िी ने अपने स्वाभाव के अनुरूप 

गढढा गोद कर रंग भर कदया।  

  चाचा के वहाँ से हटिे ही दोस्िों न ेउस रंग में गाय का 

बदबूदार गोबर तमला कदया और ठडाा़ई में बहुि सारी भांग तमला 

कर चाचा को तपला दी।  

  भांग के नशे में सबने तमलकर चाचा को गढढे में डाल कदया 

भांग के नशे में चाचा ने अपनी मंगेिर को गड्ढे में दबोच तलया और 

्यार करने लगे।  
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  सभी दोस्ि यह दखेकर बहुि चटकारे ले लेकर हसंने लगे। 

उनकी मंगेिर शमा सार हो रही थी चाचा को कोई फका  नहीं पड़ि े

दखे वह गुस्से से दोस्िों का सहारा ले कर बाहर आ वापस चली 

गई। नशा उिरने पर चाचा को बहुि बुरा लगा उन्होंने अपनी 

मंगेिर से माफी मांगी।  

  उनकी मंगेिर न ेइस शिें पर माफी दी की वह हसंी खुशी 

उल्लास से होली खेलेंगे। ककसी को न िबरदस्िी रंग लगायेंगे न 

िंग करेंगे 

मिं ूसरावगी 

रायपरु छिीसगढ़ 
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होली हुड़दगं और परंपराएँ 

 

  होली की परंपराए ँअतधक भािी रहीं होली के हुड़दगं की 

अपेिा, इसतलए रंगों से सराबोर होिे हुए दसूरों को ही दखेा। 

बचपन में अवकय अपनी सहतेलयों के साथ रंगों से खबू रंगा दसूरों 

को। तपचकारी आिी, बाल्टी में रंग घोलिे। लाल रंग घोलिे, नील 

से नीला रंग बनाि ेऔर तपचकारी भर-भर आिे-िािों को तभगोि े

रहिे। बचपन गया िो िैसे रंगों से नािा टूट गया, क्ट्योंकक रंग 

लगाने के नाम पर होने वाली तवकृतियाँ मन में क्रोध पैदा करन े

लगी थीं। िब मैं िो होली पर बाहर नहीं तनकलिी थी। मैं और 

पापा घर बंद कर िब िक घर में रहि ेिब िक होली का हुड़दगं 

समाप्त न हो िािा। माँ को लेककन बहुि उत्साह रहिा था। व े

अपनी सहतेलयों के साथ मोहल्ल ेमें घूमिी और रंगों से सराबोर 

होकर घर पहुचँिी। रगड़-रगड़ कर रंगों को छुड़ाने-नहाने का 

कायाक्रम चलिा। पर मुझ े िो भािा वो था मठरी, शकरपारे, 

नमकपारे बनाना। वो मैं माँ के संग बनवािी भी थी, साथ में हमारे 
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पापा भी लग िािे थे। गुतझया बनानी मुतककल लगिी थी, वो मा ँ

और पापा तमलकर बनािे थे। गािर की कांिी सबको अच्छी 

लगिी, मुझ े सबसे ज्यादा िो मैं ही उसे शौक से बनािी थी। 

होतलका दहन वाले कदन माँ व्रि रखिी थी। बेर-मखानों, 

ककशतमश की माला बनािे, गोबर के छोटे-छोटे कंडों की माला 

दो-चार कदन पहले ही बना कर सुखा ली िािी। होतलका की पूिा 

करने माँ के साथ मैं िािी थी। एक थाली में आटा, गुलाल, हल्दी, 

कच्चे सूि का धागा पररक्रमा के तलए, दीय ेमें घी डाल कर, मातचस 

रखिे, लोटे में िल लेकर िािे। माँ ख़ूब अच्छी साड़ी पहनिी। िब 

िहाँ होतलका िलाने के तलए लकतड़यों का ढेर लगाया होिा वहा ँ

िाकर माँ िमीन पर िल तछड़क कर थोड़ी सी िगह को साफ़ 

करिी, वहा ँआटा, गुलाल, हल्दी चढ़ािे, दीया िलािे, होतलका 

को टीका लगािे, गोबर के कंडों की माला चढ़ाि ेऔर एक हाथ में 

कच्चा सूि और दसूरे में िल का लोटा लेकर माँ होतलका की 
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पररक्रमा करिी। सूि लपेटिी िािी और थोड़ा-थोड़ा िल तगरािी 

िािी। पिूा करके लौटने के बाद घर आकर चाय पीिे।    

  शाम को खान ेमें सतब्ियाँ, रायिा मैं बनािी और परूरयाँ 

माँ बनािी। कफर एक सप्ताह िक अपनी खास आत्मीयिा वाले 

पररवारों का एक-दसूरे के यहा ँहोली तमलना चलिा रहिा था। 

यह िब िक चलिा रहा िब िक मेरी नौकरी नहीं लगी। नौकरी 

लगने और तववाह के बाद हर त्योहार पर अरुणाचल प्रदशे से आ 

पाना मुतककल होिा था। 

  उस समय की होली हमारी ऐसी हुआ करिी थी। स्वैतच्छक 

सेवतनवृतत्त लेकर िब दहेरादनू आए िो होली का नया आधुतनक 

रूप कदखा। िहाँ कदखावा अतधक और आत्मीयिा बहुि कम थी। 

अपने मोहल्ले में पति को पुरुषों के साथ तनकलना पड़िा और 

मतहलाओं के साथ मिबूरी में मुझ ेभी तनकलना पड़िा। बेटा िो 

अपने तमत्रों के साथ तनकल िािा पर बेटी मेरी िैसे मैं पहल ेघर 

में बंद रहिी थी, उस िरह घर में बंद रहिी। िब हम िीनों लौटि े

रंगे-पुिे िो पहल े हम फ़ोटो खींचि।े मुझे पलों को फ़ोटो द्वारा 

संिोने का बहुि शौक ह।ै इन स्मृतियों के सहारे मुझे िीवन िीना 
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बहुि अच्छा, सुखमय और राहि भरा लगिा ह।ै शाम को तिन 

घरों में मृत्यु होने के कारण त्योहार नहीं होिा वहाँ गुतझया, मठरी 

आकद अन्य चीिें दनेे िाि।े  

  मोहल्ले के यही चलन ह।ै हाँ मतहलाओं की एक तवशेषिा 

ह ैकक रंग लगािे समय बेवकू़कफ़याँ करने में व ेभी परुुषों से पीछे 

नहीं।चेहरे पर रंग कम, बालों में और कपड़ों के अंदर अतधक 

डालिी हैं और स्वय ंबालों में मेहदँी लगा कर आिी हैं। इसी से 

बचने के चलिे एक बार िो मैंने ितबयि ठीक न होने का बहाना 

बना तलया था और घर से बाहर ही नहीं तनकली थी। होतलका 

पूिन यहाँ कोई करिा नहीं, बस रंग वाले कदन रंगो-पुिो, नाचो-

गाओ, पुरुषों को मकदरापान कर लड़खड़ाये तबना होली लगिी 

नहीं। 

  इस बार बीस पररवारों को तमला कर सामूतहक होली 

मनाने का बीड़ा मेरे पति ने उठाया ह ैिो दखेना ह ैअनुभव कैसा 

रहिा ह.ै....यह िो कल ही पिा चलेगा। 

डा० भारिी वमाा बौड़ाई, दहेरादनू उत्तराखडं 
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मठररया ँ

(हास्य कथा) 

  

  दरवािे पर आहट हुई। खोला िो दखेा श्री व श्रीमिी 

शुक्ट्ला थे। 

  मन में पचंिा हो गई चाय के साथ रखूँगी क्ट्या? बािार िा 

नहीं पाई थी कक कुछ रखन ेको होिा। कफर सोचा कक चलो य ेिो 

वैसे भी स्वास््य के प्रति अतिररि सचेि रहने वालों में से हैं, 

खायेंगे िो हैं नहीं। 

  िो वो मठररया ँिो िल्दी में तबना मोयन डाल ेबन गई थी 

होली पर, वही रख दूगँी... सोचि ेहुए मुस्कुरा कर उनका स्वागि 

ककया। 

  इधर-उधर की बािें करिे-करािे मैंने चाय बना कर साथ 

में वो स्पेशल मठररया ँरख दीं। 

  पर ये क्ट्या...? उन्हें खाि ेही शुक्ट्ला िी के दो दाँि टूट कर 

नीचे आ तगरे। 

  मैं ककंकिाव्यतवमूढ़, चुपचाप, दखेिी ही रह गई कक श्रीमिी 

शुक्ट्ला की आवाि कानों में पड़ी...” बधाई हो शुक्ट्ला िी! अरे 

भाभी िी! आपकी इन मठररयों ने िो हमारी समस्या ही हल कर 

दी। इन दो दाँिों के तलए कब से डॉक्ट्टर चक्कर प ेचक्कर कटवा रहा 
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था आि नहीं कल। हमें क्ट्या पिा था कक आपके यहाँ आिे ही 

समस्या यू ँचुटककयों में सुलझ िाएगी। 

  मैंने राहि की साँस ली। पति और बच्चों को ये घटना बिा 

ही रही थी कक दस बि ेके लगभग दरवािे पर कफर आहट हुई। 

राि का समय! सोचा, पिा नहीं ककस पड़ोसी को इस समय क्ट्या 

िरूरि पड़ गई? 

  दरवािा खोला िो तिवारी िी खड़े थ।े बोल.े...” भाभी 

िी!  

  मठररयाँ लेन े आया ह।ँ ना नहीं कीतिएगा। वो शुक्ट्ला 

भाभी िी ने बिाया था कक भाई साहब की समस्या हल हो गई 

ह।ै इधर मंि ूकी दाँि की समस्या न ेभी परेशान कर रखा ह।ै 

्लीि भाभी िी! िल्दी ले आइए और सारी द ेदीतिए िाकक हम 

भी तनिाि पाए।ँ” 

  अभी उन्हें मठररया ँपकड़ा कर बैठी ह ँऔर सोच रही ह ँकक 

अब दरवाि ेपर कफर कोई आहट न हो िाए.... क्ट्योंकक मठररया ँ

िो सारी तिवारी िी ले गए हैं। 

 

डा० भारिी वमाा बौड़ाई 

दहेरादनू उत्तराखडं 
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होली की पािी 

 

तप्रय राधा, 

  िानिा ह,ँ ये िुम्पहारा नाम नहीं, ककन्िु िुम ककसी औऱ की 

हो औऱ मेरा िीवन भी ककसी औऱ का हो चुका ह।ै हमारे स्नेह-

बंधन को केवल यही पररभातषि कर सकिा ह ै

  यूँ िो िुम्पहारा स्थान मेरे िीवन में वैसे भी अति तवतशष्ट है, 

पर होली पर िो य ेअपररविानीय हो िािा ह।ै तवगि कई वषों से 

िुम ही एकमात्र हो िो आलू तच्स औऱ पापड़ के प्रति मेरे प्रेम को 

समझिी हो। 

  मेरी ये अिृप्त तपपासा सदवै िुम्पहारे हाथों ही बुझिी आई 

ह।ै मैं िानिा ह ँ कक मात्र मेरे होठों पर एक मुस्कान दखेन ेकी 

िुम्पहारी इच्छा ही िुम्पहें तच्स औऱ पापड़ बनाने के तलए प्रेररि 

करिी ह।ै अन्य कोई भी मेरे तलय ेये नहीं करिा, इसीतलये य ेस्नेह 

प्रगाढ़ औऱ बंधन अटूट ह।ै 

  होतलयाँ िो सखी िुम्पहें तबना रंग लगाए ही तनकल िािी 

हैं। परन्िु िब िुम्पहारा बनाया हुआ तच्स उठािा ह ँिो लगिा ह ै
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मैंने िुम्पहें छू तलया औऱ िुम्पहारे गालों को गुलाल से औऱ अतधक 

गुलाबी कर कदया हाँ, सचमुच मेरी खुशी दखेकर मैंने िुम्पहें गुलाबी 

होिे अनभुव ककया ह।ै हमारा होली तमलन िो संभव नहीं पर उस 

पापड़ के बहान ेमैं िुम्पहें अपने भीिर समा लेिा हँ। 

  इिना सब कुछ िुमसे कह पाना भी दसु्साहस ही लगिा ह,ै 

पर अच्छा ना लगा हो िो होली की रठठोली मान कर िमा कर 

दनेा, औऱ यकद लगा हो िो कफर दरे ककस बाि की, मैं िानिा ह,ँ 

तच्स/ पापड़ िो िुमने मेरे तलए बना ही रख ेहैं, बस बुला लो 

मुझे… सपररवार,...! 

-पकंि िौहरी 
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होली का हुड़दगं  

 

  हमारे यहाँ बह पहली होली ससुराल में नहीं पूििी, बतल्क 

मायके में पिूिी ह।ैदामाद भी पहली होली अपन े ससुराल में 

मनािा ह।ै पतिदवे को होली खेलने के तलए आन ेका तनमंत्रण 

तमला।मायके में हमारे तपिािी का यह हाल था कक हमें कभी छज्ज े

में से भी झाँकने नहीं कदया की होली का हुड़दगं कैसा होिा है? 

कमरे में िाला लगाकर हम सारे बहन भाइयों को बदं कर दिे ेथे। 

कोई ककिना भी दरवािा खटखटाए, मिाल ह ैकक दरवािा खोल 

दें। दामाद न ेआना था िो मिबूरी थी, लेककन मेरी छोटी बहनों 

को कमरे में ही बंद कर कदया था... िैसे कक िब बड़ी बहन की 

होली थी िो हम चारों बहनों और िीनों भाइयों को कमरे में बंद 

कर कदया था। शुक्र ह ैकक मेरे मामा िी की दो बहुए ँआई हुई थीं 

और उनको पूरी छूट थी कक िो मिी करें।हमारी माँ हमारी 

भातभयों की िरफ थीं। तपिािी िीसरे माले पर अपन े

*शांतिभवन* में आराम फरमा रह ेथे। मेरे िीिा िी को अपनी 

पहली होली का अनुभव था, िो उन्होंने मेरे पति के साथ शेयर 

ककया।बिाया कक पहले िो खाने-पीने से आवभगि होगी। उसके 

बाद होली की आवभगि होगी। लट्ठमार होली होगी। लट्ठ मैं ल े

आऊँगा। बस िुम्पहें कोलड़ ेपड़ने से अपने आप को बचाना ह ैऔर 

लट्ठ चलाकर कोलड़े को रोकना ह।ै 
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  हमारी भातभयों न े तमलकर न िान े क्ट्या-क्ट्या योिना 

बनाई। मेरी छोटी बहन को गेट के ऊपर परछत्ती बनी हुई था, 

उस पर रंग की बाल्टी लेकर िैनाि कर कदया। 

  "दीदी! िैसे ही िीिा िी अंदर घुसें, उन पर यह बाल्टी 

उलट दनेा।"  

  कच्चे सूि से चारपाई बनुकर उस पर दरी तबछाई और 

चादर तबछा दी।ज्योंही पतिदवे दरवािे पर पहुचँे, ऊपर से खूब 

गहरे रंग के पानी की बरसाि हुई। साथ में उनके भाई भी थे। माँ 

ने कदखावे के तलए डाँट मारी, "अरे!अरे! यह क्ट्या कर कदया? अभी 

कुछ खाया भी नहीं था कक पहल ेही तभगो कदया।"  

  भाभी ने बड़ े्यार से कहा- "अरे िीिा िी! दीदी का िो 

कदमाग खराब ह।ै चलो कोई बाि नहीं। आप यहा ँचारपाई पर 

बैठो।" 

  िीिा िी बैठे। चारपाई टूटी और िीिा िी चारों खाने 

तचत्त। चारपाई के बीचों-बीच... हाथ और पैर दोनों ऊपर... अब 

िैसे िैसे दोनों भातभयों न ेउनको बाहर तनकाला। 

  "अरे! अरे! िीिा िी! चोट िो नहीं लगी? यह चारपाई ना 

आपका बोझ बदााकि नहीं कर पाई। चलो छोड़ो, अब यहा ँसोफे 

पर बैठो। आपके तलए गरमा- गरम पकौड़ े बनाकर लािे हैं।" 
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  पकौड़ों में इिनी तमची डालीं, इिनी तमची डालीं कक आँख 

और नाक से पानी बहना शुरू... 

मँुह से भाप तनकलन ेलगी... 

  माँ ने डाँट मारी "कमबख़्िों! यह क्ट्या ककया? इिनी ज्यादा 

तमचा डाल दीं? 

  "हाय- हाय िीिा िी! मँुह िल गया? अरे यह भाभी की 

शरारि ह।ै" छोटी भाभी बोली। "मैं ना अभी आपके तलए बफी 

लेकर आिी ह।ँ "बफी साबुन से बना रखी थीं।बफी खाईं िो मँुह 

और भी कसैला हो गया। सड़ा सा मँुह बनाया िो कफर भातभया ँ

हसँकर बोलीं, "क्ट्या हुआ िीिा िी! अब क्ट्या आपको तमठाई भी 

अच्छी नहीं लगी?" 

  "यह बफी ककस चीि की बनाई ह?ै" 

  "बफी िो खोए की ही बनिी ह ैिीिा िी।" 

  "पर यह िो खोए की नहीं ह।ैमँुह का स्वाद ही तबगाड़ कदया 

ह।ै" 

  "पिा नहीं िीिा िी! आप कहाँ खोए हुए हो? चलो अब 

आपने खा पी तलया ना।अब आ िाओ आँगन में।आ िाओ। कमर 

कस लो होली खेलने के तलए िैयार हो िाओ।" 

  "हाँ,हाँ ! आओ,आओ! हम भी कौन सा ककसी से कम हैं? 

आ िाओ मैदान में।दखेिे हैं कौन ककसको हरािा ह।ै"िीिा िी 
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और पतिदवे दोनों ही एक साथ बोले और दोनों ने पूरी िरह से 

कमर कस ली, क्ट्योंकक उन्हें मालूम था कक तछिाई केवल दोनों 

िीिाओं की होनी ह।ैउनके भाइयों को कोई कुछ नहीं कहगेा। 

भातभयों ने खूब कसकर कोलड़ा बनाया। उसके अदंर पत्थर भी 

भर तलए।अब िो हुड़दगं मचा, िो हुड़दगं मचा कक कुछ ना 

पूछो।भातभयाँ पूरी कोतशश कर रही थीं कक अच्छे से कूट दें, मगर 

दोनों साढू भाई भी कौन सा कम थे। दोनों लट्ठ से परूा मुकाबला 

कर रह ेथ ेऔर वार से बच रह ेथे। बड़ी दरे हुड़दगं होिा रहा। 

दोनों छोटी बहनें िो डर के मारे सामने ही नहीं आईं। इिना ही 

काफी था कक ऊपर से पानी डाल कदया था। यकद उन पर उनके 

िीिा रंग लगा दिेे िो उनकी शामि ही आ िािी, क्ट्योंकक बड़ी 

बहन की शादी में िब िीिा िी होली खेलन ेआये थे, िब यह सब 

कुछ हो चुका था। हम बहनों न ेहोली तबल्कुल नहीं खलेी।हम िीनों 

बहनें तबल्कुल भी सामने नहीं आई थीं। दरवािा बंद करके बैठी 

हुई थीं। िब होली खेल चुके और नहा धो तलए ,िभी हम बहनें 

बाहर तनकली थीं और खाना तखलाया था। खाने के बाद छि पर 

बैठकर मैं और मेरी बहन बिान साफ कर रही थीं कक िीिा िी 

फलाँगिे हुए छि पर आए। पीछे- पीछे हमारे मामा की दोनों बहुए ँ

भी कोलड़ा थामे आईं। िीिा िी न े हम दोनों बहनों पर रंग 

लगाया। भाभी ने कोलड़ा मारा। िीिा िी न ेरोकने की कोतशश 

थी। वह कोलड़ा पलटकर बहन के मँुह पर लगा और उसका एक 
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दाँि टूट गया। कोई गलिी न होन े के बाविूद भी तपिािी से 

बेतहसाब डाँट पड़ी। 

  िब छोटी बहन का तववाह हुआ, िब छोट ेदामाद को भी 

होली खेलने के तलए बुलाया गया।अब िीन दामाद इकट्ठे हो 

गए।नए दामाद के साथ उनके कुछ दोस्ि और भाई आए थ।ेउन 

बेचारों को कोलड़े का तबल्कुल भी अनुभव नहीं था, हालांकक दोनों 

साढ़ू भाइयों न ेअच्छी िरह समझा कदया था, कफर भी वो कोलड़ े

के वार से खुद को बचा नहीं पा रह ेथे।ककिनी ही िगह लाल- 

नीले पीले हो गए। उनकी मा ँन ेकहा- (िो मेरी बहन ने बाद में 

बिाया) कक "अब कभी भी वहाँ होली खेलन ेिान ेकी िरूरि नहीं 

ह।ै क्ट्या मेरे छोरे को मार-मार कर नीला-पीला कर कदया ह।ै15 

कदन से रोि पसंकाई कर रही ह ँऔर अभी िक ठीक नहीं हुआ। 

आगे से होली वाल ेकदन िो वहाँ तबल्कुल ही नहीं िाना। सबसे 

छोटे बहनोई िो डर के मारे होली खेलन ेससुराल गए ही नहीं। 

--राधा गोयल 

  



36  

होली हुड़दंग  

 
 

प्रीि का रंग 

 

  अभी एकिा नहा कर तनकली ही थी, कक द्वार पर घण्टी 

बिी। ये सोचि ेहुए कक दोपहर को िीन बि ेहैं, होली के कदन 

इिनी दरे से कोई रंग िो खेलने नहीं आया होगा वो दरवािा 

खोलने उठी पर कफर भी डरि ेहुए उसने दरवािा खोला और िैसे 

ही एकिा ने अपनी चचेरी बहन और िीिािी को दखेा िो झट 

पीछे हटि ेहुए कह कदया, "अभी नहा कर तनकली ह,ँ मुझे रंग मि 

लगाना।" 

  उसके िीिािी ने मन ही मन कुछ सोचिे हुए एक गहरी 

मुस्कान के साथ कहा,  

  "ठीक ह ैसाली सातहबा, क्ट्यों परेशान होिी हो, हम होली 

खेलने नहीं तमलने आये हैं, यहा ँसे तनकल रह ेथे िो सोचा तमलि े

चलें।"  

पर एकिा को तवश्वास न हुआ।  

  वो सोचन ेलगी कक दीदी िीिािी होली के कदन आए ँऔर 

रंग न खेलें य ेिो मुमककन नहीं ह ैक्ट्योंकक वो िानिी थी कक उसके 

िीिािी होली बड़ ेिोश से खेलिे हैं। क्ट्या करँू, कैसे बचूँ यही 

तवचार करिे हुए िब उसने दखेा कक दोनों माँ तपिािी से बाि 

करने में व्यस्ि हैं वो ककसी बहाने से रसोई में िान ेके तलए उठ 
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खड़ी हुई। वहाँ िो रंगने से बच िाऊँगी, य ेसोच वो "चाय बना 

कर लािी ह"ँ ऐसा कह िैसे ही चली िो झट से िीिािी न ेउसको 

पकड़ तलया और दोनों पति-पिी ने तमलकर एकिा को रंग कदया। 

एकिा रुआँसी हो गयी। इिनी मुतककल से रंग छुड़ाया था और अब 

कफर इिनी मशक्कि करनी पड़ेगी। 

"िीिािी आप भी न, िाइय े नहीं बोलिी आपसे।" ये कहकर 

स्नानघर में घुसन ेलगी िो उसके चेहरे पर कभी क्रोध के, कभी शमा 

के, कभी झल्लाहट के भावों को दखेकर उसके िीिािी बोल पड़े, 

"साली िी, चाह ेककिना भी झुंझला लो पर आपके चेहरे पर इन 

तमतश्रि भावों की तवतभन्निा में िो एकिा कदख रही ह ैन, वो प्रीि 

के रंग को नहीं छुपा पा रही।" ये सुन एकिा भी मुस्कुराए तबना 

न रह पाई। 

नीरिा महेिा 'कमतलनी' 
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ससरुाल में पहली होली 

 

  होली का त्योहार ह ै और नई नवेली दलु्हन रीना की 

ससुराल में पहली होली य ेसोचकर ही रीना बहुि खुश थी कक 

ककिना अच्छा लगेगा सबके साथ होली खेलूँगी। 

  सुबह से ही बड ेउत्साह से रीना ने सास ससुर के चरण 

स्पशा ककये और सबको होली की बधाई दी, दवेर और ननद न े

रीना को बिाया कक हमारे यहाँ ये ररवाि ह ैकक पहली होली पर 

घर की बह को गोबर के कंडे बनाकर गाय को तिलक लगाकर एक 

दशे भति का गाना सुनाना पडिा ह ैिो भाभी आपको भी ररवाि 

को तनभाना पडेगा। 

  ये अिीब सी ररवाि सुनकर रीना का सारा उत्साह िािा 

रहा और रूहासी होकर अपन ेकमरे में चल ेगई कफर एक पुरानी 

सी साडी पहनकर बाहर आयी और अपनी ननद से बोली, बिाईय े

दीदी गोबर के कंड ेकहाँ बनाऊँ? 

और सबने एक साथ हसंकर रीना के ऊपर रंग डालकर 

बोल,े...बुरा न मानो होली ह,ै...! 

मीना तववके िनै 
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बदंरों की होली 

 

  भांग की गुतिया, रंग, तपचकारी, सतब्ियां, दही, पनीर, 

सब एक िगह सामान रखा हुआ था। 

  िो कुछ दरे पहले माँ बािार से लाई थी,... माँ अभी उठाने 

की सोच ही रही थी कक खूब सारे बंदरों की एक टोली आई और 

उसमें से भांग की गुतिया और रंग उनके हाथ में पड़ गया।  

  छि पर िाकर पहले भांग की गुतिया खाई कफर पानी की 

टंकी में खूब उछल उछल कर स्नान ककया क्ट्योंकक रंग भी खोल 

डाला था सो टंकी का सारा पानी लाल हो चुका था और पूरी छि 

रंग से सराबोर थी थोड़ी दरे में उन्हें नशा भी आ रहा था सारे के 

सारे बंदरों की टोली पूरे 6 घंटे छि पर आराम से सोई पहली बार 

दखेा इंसानों के साथ बंदरों ने खूब बकढ़या होली खेली...। 

लतलिा नारायणी 
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रंगीला सरप्राइि 

 

  रमा के पैर िो आि िमीन पर ही नही पड़ रह ेथे। आकाश 

िो आ रहा था होली की छुरियों में घर। फूली नहीं समा रही थी 

रमा।सुबह से ही व्यस्ि थी आकाश के पसंदीदा पकवान बनान ेमें। 

पर एक फोन की घंटी से उस का सारा उत्साह धरा का 

धरा रह गया। आकाश का फोन था , सीमा में िनाव की विह से 

उसकी छुरियाँ रद्द कर दी गई थी। बेचारी रमा का िो मन ही नही 

लग रहा था ककसी काम मे। बस रोये िा रही थी।  

िभी बाहर से उसे नगाड़ो का शोर सुनाई कदया। कोई 

िोकर आया था। पूरा चेहरा रंग तबरंगे रंगों से रंगा हुआ था। रमा 

ने बाहर आकर दखेा, िो िोकर िरह िरह के करिब कदखा रहा 

था। रमा को दखे कर िोकर उसके पास आया, और उसे हसाँने की 

कोतशश करने लगा। कभी पेड़ पर चढ़िा, कभी बदंर की िरह 

छलाँग मारिा, कभी बन्दर की िरह खिुली करिा।  
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सभी का हसँ हसँ कर बुरा हाल था। रमा भी अपनी हसंी 

रोक नही पाई। वो भी िोकर की हरकिों पर तखलतखलाकर हसँ 

पड़ीं। िभी ककसी न ेऊपर से िोकर के ऊपर बाल्टी भर पानी डाल 

कदया। सभी िोर िोर से िाली बिाकर हसँने लगे। िभी रमा की 

निर उस िोकर के चेहरे पर पड़ी। अरे ये क्ट्या! य ेिो आकाश 

खड़ा था िोकर की िगह। िभी आकाश रमा के पास आकर िोर 

से तचल्लाया "सरप्राइि" और रमा के ऊपर ढेर सारा रंग गुलाल 

उड़ेलिे हुए बोला "बुरा ना मानो होली हैं"। रमा िो खशुी से पागल 

हो गई आकाश को इस िरह दखे कर। उसन ेभी आकाश को ऊपर 

से नीचे िक रंग तबरंगा कर कदया। इस बार रमा की होली रंग 

तबरंगे रंगों से सिी हुई थी। 

तनतध रूतसया बड़ेररया 

बैकंुठपरु 
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भागं का असर 

 

  शुक्ट्ला िी के तमत्र बनारस से आए हुए थे। होली का हुड़दगं 

था और भांग छन रही थी आि िो शुक्ट्ला िी के मिे ही मि ेथ।े 

शुक्ट्ला िी को दोस्ि के आने के कारण तहम्पमि आ गई थी। आि 

उन्हें अपनी पिी से डर नहीं लग रहा था इसतलए भांग िो पी ही 

सकिे थे। 

  शुक्ट्ला िी ने िीन-चार तगलास भांग पी ली। भागं का 

असर धीरे-धीरे होन ेलगा। उन्होंने िो हसँना शुरू ककया िो रुकन े

का नाम ही नहीं ल ेरह ेथे। उनकी पिी भी उनके हसँने से परेशान 

हो गई। अपने धीर गंभीर पति को इिना हसँिे हुए उन्होंने कभी 

नहीं दखेा था। आि उनकी डाँट का शुक्ट्ला िी पर कोई असर ही 

नहीं हो रहा था इसतलए वह और भी झल्ला रही थी। 

  िभी उन्हें एक शरारि सूझी और उन्होंने शुक्ट्ला िी का 

वीतडयो बनाना शुरू कर कदया। शुक्ट्ला िी की सारी हरकिें 

वीतडयो में कैद हो गई। शुक्ट्ला िी की पिी को अब मिा आन े

लगा और वह खुद भी हसंिे हुए उनकी िस्वीर भी खींचने लगी। 

उनके बेटे पचंटू न ेअपने मम्पमी-पापा को इस िरह पहली बार हसंि े
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हुए दखेा था। उसने भी अपन ेमम्पमी-पापा की वीतडयो बनानी शुरू 

कर दी। िाकक उनको बाद में कदखा सके कक हसंि ेहुए ककिने अच्छे 

लग रह ेहैं वो लोग। िभी पड़ोस की आंटी गमाा गरम पकौड़ी और 

नींबू का अचार लेकर आ गई। सभी खान ेपर टूट पड़।े 

  धीरे-धीरे भांग का नशा उिरन ेलगा। शुक्ट्ला िी के चेहरे 

के भाव भी बदलने लगे। वो पहले िैसे धीर गंभीर हो गए और 

उनकी पिी ने कफर से रौद्र रूप धारण कर तलया। शुक्ट्ला िी कफर 

से भीगी तबल्ली बन गए । पचंटू अपने मम्पमी-पापा के इस रूप को 

गौर से तनहारन ेलगा। 

आभा दव,े ममु्पबई 
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प्रचार 

 

  रमेश सुबह से थैला लेकर घर से बाहर तनकल गए। िहा ँ

भी वे िािे थैले में रखे हुए पचे सभी को बाँट दिे।े पचे बाँटकर 

उन्हें आतत्मक संिोष हो रहा था। 

  िभी उनकी मुलाकाि अपन ेपुरान ेतमत्र अिय से हो गई। 

अिय ने उन्हें दखेिे ही कहा " क्ट्या बाि ह ैये थैला लेकर कहा ँ

तनकल पड़ े?" 

  रमेश ने गहरी साँस लेकर कहा "िुम्पहें िो पिा ही ह ैिब 

भी होली आिी ह ैमुझ ेबहुि बेचैन कर िािी ह।ै" अपनी बाि आगे 

बढ़ािे हुए उन्होंन ेअिय से कहा "आि दस साल हो गए मेरे बेटे 

सनी की आँख की रोशनी गए। अब वह बीस बरस का हो गया ह।ै 

उसकी एक आँख इसी होली न ेछीन ली उन्होंन ेदखुी होि ेहुए 

कहा।" 

  हाँ! मुझे याद ह,ै िब सनी सभी बच्चों के साथ होली का रंग 

खेल रहा था। िभी उसके ककसी सहपाठी न ेशरारि करिे हुए 

गुब्बारा उसे फें क कर मारा था तिसमें पानी की िगह तवषैला 
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लाल रंग भरा हुआ था। िो िोर से सनी की आँख पर लगा था 

उसे िुरंि अस्पिाल ल े िाना पड़ा था। अपन े कदमाग पर िोर 

डालिे हुए अिय न ेकहा। 

  रमेश ने अशु्र भरे नेत्र से हामी भरी। थैले में से कुछ पच े

तनकालकर अिय को दिे े हुए कहा इसमें मैंन े अपनी बेटे की 

कहानी के साथ सभी को तहदायि दी ह ैकक "होली का रंग बदरंग 

भी हो सकिा ह ैसंभलकर खेलें। आँखें बहुि कीमिी ह ैइस ेसँभाल 

कर रखें।" सभी को होली मुबारक। 

  अिय को पचे दकेर रमेश आगे बढ़ गए। अिय उन्हें िाि े

हुए दखेिा रहा और सोचिा रहा लोगों को ददा से बचाने का मौन 

प्रचार पहली बार दखेा ह।ै 

आभा दव,े ममु्पबई 
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होतलका दहन का अवकाश 

 

  तशखा के मनमें अंिर्द्ान्द चल रहा था......।  

  "कल होतलका दहन ह,ै तवभाग में सभी अवकाश पर रहेंगे, 

इच्छा िो मेरी भी ह,ै पर कुलसतचव िी से अवकाश कैसे मांगू, 

क्ट्योंकक मैं भी नहीं आई िो तवभाग को बंद रखना पड़ेगा इसतलए 

अनुमति तमलनी िो मुतककल ही ह.ै......। 

  ऊपर से कुलसतचव िी दतिणभारिीय हैं िहाँ सांस्कृतिक 

तवतभन्निा के कारण होतलकादहन िो मनान ेका ररवाि ही नहीं 

हैं, कफर होली का महत्व भी समझाना मुतककल होगा। इसी 

उधेड़बुन में डूबी तशखा अवकाश का आवेदन लेकर पहुचंी 

कुलसतचव के पास अपनी बाि रखन।े 

  बिाया की "सर कल मेरा तवभाग बंद रहगेा" 

  "क्ट्यों भला सब कहाँ िा रह.े.... घूमने कहीं क्ट्या" 
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  "नहीं सर वो कल होतलका दहन ह ैना िो सभी अवकाश 

ले रह ेहैं, और मैं भी.....!" 

  "ओहो िो उत्सव ह ैक्ट्या आपके.. सभी उत्सव मनाएगें.. 

अच्छा ह.ै...!" टूटी फूटी पहदंी में उत्सातहि होकर हसंि े हुए 

बोले..."अच्छा उत्सव ह ै िो िाइए, तबल्कुल िाइए उत्सव 

मनाइए" 

  तशखा िो आश्चया चककि रह गई कक सर िानिे हैं होतलका 

दहन मनान ेकी आवकयकिा और महत्व को.....।  

  तशखा का हृदय खुशी से झूम उठा और खुशी से सीकढ़यां 

उिरने लगी। 

रचना उपाध्याय 
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बरेु काम का बरुा निीिा 

 

  'प्रहलाद होतलका चोरी चली गय.े......' पूरी कालोनी में 

बाि दावानल की िरह फैल गई। तिसने भी सुना िो वो सकिे में 

आ गया 'दरे राि होतलका दहन ह ैऔर दोनों प्रतिमा नदारि! ऐसा 

कौन हो सकिा ह ैिो प्रहलाद होतलका का ही अपहरण कर लेगा?' 

रािू को िब यह बाि पिा चली िो वह िुरंि समझ गया की यह 

काम ककसका ह।ै वो अपने दो चार दोस्िों के साथ पुतलस थान े

गया वहा ँप्रतिमा चोरी की ररपोटा तलखाई उसन ेसाफ-साफ शब्दों 

में कहा 'यह काम ककसी और का नहीं बतल्क मुरारी लाल का ही 

ह।ै'  

  मुरारीलाल िो पूरी कालोनी में सबसे खराब स्वभाव 

वाला व्यति के नाम से बदनाम। न ककसी से बोलचाल न ही ककसी 

के घर आना िाना। हमेशा ककसी न ककसी से लड़िा रहिा। 

मोहल्ले में कोई उत्सव होिा िो उसे तचड़ होिी, बच्चे खेलिे िो 

उन्हें डांट कर भगा दिेा। 

  रािू को याद आया कल िब कालोनी के बच्चे उसके घर 

चंदा मांगने गये थ ेिब उसने उन सभी को बहुि बुरा-भला सुनाया 

और साफ तहदायि दी कक 'उसके घर के आस-पास कदखना भी नहीं 

वरना डंडा से मार-मार कर सबकी टांग िोड़ दूगँा और हाँ यहा ँ
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होतलका-भोतलका भी नहीं िमाना वरना.......।' कह उसने अंदर 

से दरवािा बंद कर तलया था। 

  खट...खट..खट...! दस्िक की ििे आवाि सुन मुरारीलाल 

ने अल्सािे हुए दरवािा खोला िो पैरों के नीच ेसे िसेै िमीन ही 

तखसक गई सामने रािू, मुकेश, सोहन, अनूप, सिीश, मनोि, 

तनतिन आकद के साथ ही पुतलस व थानदेार सभी खड़े थ।े 

  "आ...आप....आप....." थानेदार को दखेिे ही मुरारीलाल 

हकलाने लगा।" 

  'दखेो आपके तखलाफ ररपोटा दिा ह ैकक आपने कालोनी में 

रखी प्रहलाद होतलका की प्रतिमा चोरी की ह।ै" एक पुतलस न े

कहा।  

  "वो दतेखए सर वो रख ेह ैप्रहलाद होतलका।" मुकेश िखि 

के नीचे छुपी प्रतिमा दखेिे ही चहक पड़ा। 

  "ओहहह िो य े बाि ह ै चतलय े आपको इसी वि थान े

चलना होगा।" थानेदार ने डंडा घुमािे हुए कहा। 

  "सर..... हम सभी चाहिे हैं इस बार मुरारी काका को माफ 

कर कदया िाये कल त्योहार ह ै बेकार ही घरवाल े परेशान हो 

िायेंगे" मनोि न ेकहा। 
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  "ठीक ह ैिैसा आप लोग कहें।" थानेदान ने कहा और सभी 

वहाँ से चलि ेबन।े कालोनी में पुनः पहल ेकी िरह धूम-धड़ाका 

हसंी-खुशी का माहौल हो गया।  

  सुबह िैसे ही मुरारीलाल की बीबी ने झाड़ू के तलय े

दरवािा खोला िो िोर से चीख पड़ी, सुनिे ही घर का हर एक 

सदस्य वहाँ दौड़ा आया और सामन े दखेि े ही सबके चेहरे की 

हवाईंया ँउड़ गई। उनके घर की दहेरी में नाली की कीचड़ से भरे 

न िाने ककिनी मटकी टूटी पड़ी थी गंदगी अंदर बरामद ेिक पसर 

रही थी और बदबू ही बदब ूपूरे घर में। 

  दरू से दखे रह ेरामदीन दादा के होठ हल्के से मुस्करािे हुए 

बुदबुदा उठे "बुरे काम का बुरा निीिा" 

 

रेखा िाम्रकार 'राि' 
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होली (व्यंग्य) 

श्रीमिी बतबिा चौब े"शति" 

 

1. "होली के रंग" 

  "माँ.... मा.ँ... हम भी इस बार रंग और तपचकारी से होली 

खेलेंगे न बोल... न माँ!" 

  "नही बेटा.. अब िुम बड़ ेहो गए हो न.. रािा बाबू हो न! 

  और कफर क्ट्यों पैसे रंग में और तपचकारी मे खचा करें,... 

हम उिने पैसे से िेल लेंगे और क्ट्या खायेगे बोलो...? 

  "पूरी सब्िी..." 

  "हाँ हाँ मेरा रािा बेटा,...! 

  और माँ अपनी गरीबी के रंग को कोसिी हुई बच्चे को 

समझाइश द ेमन ही मन घुटन ेलगी। 
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2. "िलन " 

 

  "आह आह ओ बुआ ये क्ट्या उस युग में िो िुम्पहारी ज्वालाय े

मुझे िरा भी िकलीफ नही द ेपाई थी कफर आि ये िलन य ेपीडा 

क्ट्यों बुआ... मि िला मुझे मि िला" 

  "अरे ! कैसे नही िलेगा ि ूबेटा न िो आि वो युग ह ैना 

वैसे लोग। उस समय िो रािस िुझे िलान ेलाये थे वो खुद भी 

िेरे तलये व्याकुल थ ेवो और मै खुद कभी िुझे पीड़ा दनेा ही चाहि े

थे िभी ि ूपीड़ामुि हो कर हसंिा रहा !"  

  "िो अब क्ट्या हुआ बुआ?" 

  "अब िो आि हमे पराया मानकर िलान े आय े हैं व े

खुदगिा हृदयहीन ह ैिो अपनी बेटी बहुओं को िला दिे ेहैं उनके 

मन में िुम्पहारे तलए कैसी पीड़ा? 

  और बुआ कफर िल गई और प्रह्लाद कफर वषा भर िपन 

और िलन भोगने िैयार हो गया। 

  इधर पिंदगी के रंग प्रह्लाद को रँगन ेआिुर थे। 
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3. "अट्हास" 

 

  "हा.. हा... हा,,, हा.. मैं नही िलूँगी मूखो ... नही िलूँगी 

मैं...!" तवकट अिहास से होतलका हसँ रही थी। 

  "कैसे नही िलेगी हम िुझे िलाकर ही रहगेे।" 

  "अरे ि ूक्ट्या िलायेगा? अरे कायर ि ूिो केवल कोख की 

मासूम को मार सकिा ह!ै मासूम बहुओं को िला सकिा ह ैऔर 

मासूमों के चेहरे पर ििेाब फें क सकिा ह।ै क्ट्या ि ूपहल ेअपन े

अंदर की शैिातनयि को िला सकिा है? क्ट्या ि ूअपने अंदर की 

ईष्याा रूपी होतलका को िला सकिा ह ैऔर उसकी िलन को तमटा 

सकिा ह ैिो िला। अरे मैं िो िुम सबके िहन में ह!ँ और नैतिकिा 

का प्रिीक प्रह्लाद िुम्पहारे अन्िः में ही मेरी गोद में दबुका बैठा ह ै

! 

  हा हा हा हा हा हा हा हा हा हा हा हा हा.! 

  और होतलका दहन का नाटक कफर शुरू हो गया! 
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4. "ररकि"े 

 

  "ले कर कदया िैयार.. िुझे िलने को..!" मूर्िाकार ने 

होतलका से कहा,. पर एक बाि िो बिा,. क्ट्या िू नही िानिी की 

यह गलि राह ह,ै भगवान से तवमुख होकर,. ि ूहर साल उनके 

तवपि में उनके भि को िलाने िैयार रहिी ह ैआतखर क्ट्यों,..?"  

  "अरे मुखा.. तहरणककयप मेरा भाई ह ैभाई.. और ररकिों में 

गर मैं यह दखेने लगीं की क्ट्या सही क्ट्या गलि.. िो यह गलि 

होगा न.. प्रेम में प्रश्न नही समपाण होिा ह ैिब प्रहलाद अपन ेप्रेंम 

में यह नही सोचिा िो मैं क्ट्यों सोचू ंअपन ेभाई के प्रेम में.. खुद 

की आहुति दिेी आई ह.ँ. दूगँी ररकिों और प्रेम में सही गलि होिा 

ही नही। 

  और होतलका की मुस्कुरािी ज्वालाए ँआकाश छुने लगी..! 

  मगर स्वाथी मनुष्य........? 
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5. "होतलका की वदेना" 

 

  "ओ भैया रहम करो इस मासूम पर.... मि िलाओ मि 

िलाओ मेरे कलेि े के टुकड़ े को..... मुझ े अपयश में मि डालो 

भैया..... प्रभ ुसे बैर मि करो।" 

  "अरी बहना मैं सब िानिा ह.ँ.. पर योद्धा ह.ँ.. योद्धा.... 

और योद्धा कभी हार नही मानिा चाह ेकुछ भी हो िाये.... अपने 

शतु्र को कभी माफ नहीं कर सकिा!" 

  "पर भैया यह िो गलि ह ैन य ेिुम्पहारा शतु्र नही.... और 

ये िंग भी नही िो!" 

  "नही बहना मान की रिा भी िंग ही होिी ह ैऔर अब 

िब िंग तछड़ ही गई ह ैिो भय कैसा... क्ट्या सही... क्ट्या गलि... 

कौन पुत्र और कौन तपिा..!" 

  "मगर भैया ऐसे िो हमारा िुम्पहारा वंश ही समाप्त हो 

िायेगा!" 

  "हा हा हा हा हा हा! वंश िो मेरा ही चलेगा, िुम पचंिा 

मि करो मैं वीर होकर ही मारँूगा खुद को झुकने नही दूगँा और 

आने वाल ेकलयुग में चारो ओर तसफा  और तसफा  मेरे ही वंशि 

होंगे...मेरे ही वंशि...चारो िरफ... हर िरफ..... हर िरफ... हा 

हा हा हा हा! 

 

श्रीमिी बतबिा चौब े"शति" दमोह 
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खण्ड-2 

आि होली में,..! 

 

प्रीति िी ने तनमंत्रण तभिवाया 

सारे सखा सहलेी को िुरंि बुलाया 

सब सखी पहन ेलहगा ंचुनररया 

बन िाये वृन्दावन की गुिररया 

तपकीं िी,मनोरमा िी,  

तनतध आरिी आई 

सीिा भाभी, साधना िी  

ढोलक साथ में लाई 

सबने खेली होली तमलकर  

रंग लगाये, बन गये िोकर 

लाल गुलाबी हरे नीले पील े

सब हो गय ेरंग रंगीले 

खूब उड़ाई तमल अबीर गुलाल 

नाचें गाये ककया खूब धमाल 

तपकीं िी के टमाटर गाल 

लाल रंग से हो गये लाल 

बबीिा िी ने व्यवहार तनभाया 



57  

होली हुड़दंग  

 
 

सबको मीठा नमकीन तखलाया 

आकदति भाभी की मीठी गुतझया 

खा गयी सारी की सारी चुतहया 

बबीिा िी ने चली ्यारी चाल 

कृति को ककया बहुि बहेाल 

उनके गोरे गाल पर ककय ेगुलाबी 

रसगुल्ले की चाशनी चढाा़ई 

सबने पी ठडाा़ई लािवाब 

उसमें भांग तमली बेतहसाब 

भांग के नशे में इिराय े

मस्िी में झूमे नाचे गाय े

ढोल बिािे, फाग गीि गाि े

बििे ढोलक िबला नगाड़ े

सब ह ैहोली के अतितथ हमारे 

होली की हुड़दगं में 

सबको मेरा प्रणाम 

बुरा ना मानो होली में 

दनेा मुझे िमा दान 

मिं ूसरावगी 

रायपरु छिीसगढ़ 
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गड़बड़झाला 

 

नवीन िी बेचारे बैठे सोच रह े 

क्ट्यों रख तलया नाम अकेला  

सत्यप्रसन्न िी रािेंद्र िी कैलाश िी  

तववेक िी शीिल िी मुकेश िी  

सबके सब छोड़ गए मुझे अकेला  

पहुचँ गए गुतझया पपतड़या ँखान े 

बबीिा िी ककरण िी मंिू िी  

केवरा िी साधना िी के घर  

ब्रिेश िी हो गए मगर तवफल 

सोचा झाँसी से कदल्ली पास ह ै 

चलिे हैं कृति िी के घर  

कृति ने िाला लगाया तनकल ली बाहर 

तवफल िी हो गए तवफल  

न लड्डू तमले दसेी घी के  

न तमली गुतझया उनको  

दौड़े भागे पहुचँ ेपपंकी िी के घर  
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वो भी तनकल ली खेलन ेहोली  

अपने कयाम िी के संग  

भागिे भागिे कफर पहुचँ े 

हमंेि िी के घर बोल ेभैय्या 

चलें अब प्रीति समककि के घर  

वहाँ पहुचँ ेिो प्रीति बोली  

यहाँ न तमलेगा खान ेकुछ  

खेलना ह ैिो खेलो रंग तमलेगी भंग 

िाओ अकदति मीना के घर  

वहाँ तमलेंगे सबको लड्डू गुतझया घेवर! 

अकदति रूतसया 

वारातसवनी 
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दोस्िी के रंग 

 

अभी तमली हम को फुसाि  

सब चले गए क्ट्या खेलकर होली 

आओ कफर से रंग लगाए ं

धूम मचाऐ िमकर टोली 

ढोल सुनाई द ेदरू दरू िक  

कक खेल रहा ह ैअिंरा गु्रप होली 

तिसमें प्रीति पपंकी, कीर्िा 

मीना, वंदना, पनूम-2 नवनीिा-2 

भारिी दीदी, तववेक भैया  

और हमारे हमंेि, तवफल िी साथ  

खेलेंगे होली साथ में समतधनें 

हमारी मंिू और अकदति िी ्यारी  

खेलो समककि िी होली के रंग  

रंग िाए ंसब दोस्िी के रंग।  

बुरा न होली ह,ै पीली ह ैआि  

ठंडाई तमलाकर भंग। 

ककरण मोर 
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अिंरा की होली 

 

खूब रठठोली  

तमलकर खेलें होली 

मेरी ये रंग तबरंगी रंगोली ह ै 

दखे एक बार मुस्कुरा दनेा 

बुरा न मानो होली ह।ै 

हमारे अंिरा गु्रप के नव रि हैं  

तिन पर तलखन ेका प्रयि ह।ै  

तििने सदस्य हैं उनमें से हैं  

कुछ साधारण, कुछ उपरि।। 

 

1.प्रीति सुराना  

2.कीर्िा प्रदीप वमाा  

3.ब्रिेश शमाा तवफल  

4.हमंेि बोर्डाया  

5.पपंकी परुथी 

6.समककि सुराना  
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7.अकदति रूतसया  

8.अपाण िैन िी 

9.तशखा िैन 

ये हमारे नव रिों में से हैं  

इनपर कुछ तलखन ेका प्रयास ह।ै 

 

प्रीति िी की प्रीि से 

तखला सातहत्य उपवन में गुलाब  

अंिरा की कीर्िा चहुओंर ह ै 

उपलतब्धयों का न ह ैतहसाब। 

ब्रिेश के हाथ थामे हुए हैं  

सातहत्य की डोर  

पड़ने दिेे न गांठ ह ै

न पड़िी ह ैकमिोर। 

हमंेि िी की गिलों न े

ककया ह ैहमें अतभभूि  

उत्सातहि कर दिे ेसदा 

सही समीिा का सबूि। 

नव सृिन की भोर से 

कर दिेीं हैं आगाि  
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भूलों को सुधारिी अकदति हैं  

ककसी को तबना ककए नाराि। 

गु्रप का िायिा तलए रहिे हैं  

आकर कभी कभार  

लेककन निर सभी पर रहिी 

रखिे हैं गु्रप को संवार। 

अतवचल िी दशान द ेिाि ेहैं  

आकर एक बार, हर माह  

परीिा हाल की तनगरानी कर 

सबको कर िािे हैं आगाह। 

कभी कभार आिीं ह ैपटल पर  

मन को िािीं हैं मोह 

भले दरू गु्रप से रहिीं हैं  

तलए हुए हैं सबकी टोह। 

ये 21 उपरि हैं, िो सबको  

लेकर चल रह ेहैं साथ 

पीछे-पीछे चल पड़े नौतसतखए  

सीखने इनके साथ। 

1 भारिी वमाा 

2 सत्यप्रसन्न िी 
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3 मीनािी िी  

4 पूनम किररयार  

5 गणिंत्र ओिस्वी िी 

6 कैलाश िी  

8 सुरेखा अग्रवाल िी 

9 तववेक दबुे तनकछल िी 

10 आदरणीय शून्य िी  

11 नीरिा मेहिा  

12 कैलाश मंडलोई िी  

13 बतबिा चौब ेिी 

14 रािेंद्र श्रीवास्िव  

15 आशा िाकड िी 

16 सुकेतशनी दीतिि  

17 बीना शमाा  

18 आनंद पाण्डेय केवल िी  

19 शीिल प्रसाद खडंेलवाल  

20 ियकृष्ण चाडंक िी 

21 नतमिा दबुे िी 
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बाकी हैं हम सारे सदस्य  

साधारण से भोल ेशंकर 

तिनको संवारने में साथ सभी हैं  

अपना सा बनान ेको ित्पर। 

कदन राि समीिा से अपनी  

करिे हैं हमें प्रोत्सातहि  

नहीं रखि ेहैं अपन ेककसी भी  

तशष्य में कोई अंिर।। 

इसी िरह हो िािा ह ैपूरा 

हमारा अंिरा पररवार  

और मनािे तहल-तमलकर  

ईद, दीवाली, होली त्योहार। 

ककरण मोर कटनी म.प्र. 
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िोगीरा सा रा रा रा रा 

 

िोगीरा सा रा रा रा रा 

िोगीरा सा रा रा रा रा 

 

अंिरा में खूब तमले हैं 

आि रूहानी नाम 

प्रीति से उिली प्रीि तमली 

पपंकी से सुहानी शाम 

िोगीरा सा रा रा रा रा 

िोगीरा सा रा रा रा रा 

 

बत्तीस औ' सोलह पषृ्ठों में  

कदखे नूरानी काम 

पुस्िक की अतवरल धारा में 

बह ेरवानी ज्ञान 

िोगीरा सा रा रा रा रा 

िोगीरा सा रा रा रा रा 

 

तशखा भारिी ककरण कीर्िा 

िगमग तिनकी शान 
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मीनािी पनूम अचाना अकदति  

इनसे समूह की आन 

िोगीरा सा रा रा रा रा 

िोगीरा सा रा रा रा रा 

 

हमंेि, बृिेश, कैलाश, अपाण 

कलम में तिनकी िान 

समककि नवीन गणिंत्र तववेक 

वाणी करिी गुणगान 

िोगीरा सा रा रा रा रा 

िोगीरा सा रा रा रा रा 

 

नये-नये तवषयों से सििी 

अंिरा हमारी िान 

शब्दों को शति भी तमलिी 

हमको भी पहचान 

िोगीरा सा रा रा रा रा 

िोगीरा सा रा रा रा रा 

 

रस भावों से सिा पटल को 

बढ़ा दी मंच की शान  



68  

होली हुड़दंग  

 
 

गीि ग़िल औ' दोहा छंद न े

छेड़ दी ऐसी िान 

िोगीरा सा रा रा रा रा 

िोगीरा सा रा रा रा रा 

 

्यारा सा पररवार य ेअपना 

अिब ह ैतिसकी शान 

प्रीि की लहरें तिसमें बहिीं 

अंिरा शब्द शति नाम। 

िोगीरा सा रा रा रा रा 

िोगीरा सा रा रा रा रा 

 

नीरिा महेिा 'कमतलनी' 
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मसु्कानों का बागबान 

 

"प्रीति सुराना दी,  

ज्यों अंिरा महकफ़ल की आत्मा,  

समककि िी िानपुरा िराना।। 

पपंकी िी , सातहत्य की िान, 

तवफल िी,सदवै कतवराि सफल, 

अकदतििी, तबखेरें हर संू मुस्कान।। 

अकेला िी ,नहीं अकेला, 

पूरा पाररवाररक मेला, 

नवनीिा मेरे नाम की पहचान।। 

सभी अंिरा पररवार के सदस्यों को होली की राम राम, 

रंगोत्सव शुभ रह,े 

तखलिा रह ेमुस्कानों का बागबान।। 

नवनीिा दबु ेनपूरु 
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अिंरा की अनोखी होली 

 

अंिरा पररवार न ेमनाई अनोखी होली 

यूँ लगा िैसे सबने खाई भाँग की गोली 

झूम रह ेहैं सब मन चाह े

बनी रंगोली टोली 

प्रीति िी तपचकारी लेकर खेलें आँख तमचोली 

समककि िी भी हाथ पकडकर गायें हो हमिोली 

गणिंत्र िी भी गुलाल लगाकर 

रंग की पुतडया खोली  

कीर्िा िी और अकदति िी दोनों सूरि से हैं भोली 

चुपके से कफर रंग लगािी कहिी होली ह ैभई होली 

पपंकी िी की सफेद रंग की 

कुरिी हो गई पीली 

दखेो ककिनी संुदर पपंकी 

हो गईं रंग रंगीली, 

सभी सदस्यों के संग मनाई अनोखी होली 

अंिरा पररवार को मुबारक हो होली 

मीना तववके िनै 
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बरुा न मानो होली ह ै(होली नामकरण) 

 

अकदतििी- सोन तचरैया 

गणिंत्र िी- भारि माँ का वीर तसपाही 

हमंेि िी- कतविाओं का पसंघम 

कीर्िा िी- चुलबुली लड़की 

प्रीति िी- आइरन लडेी 

समककि िी- तमस्टर इंतडया 

कृति िी- अन्िरा की बहार आपसे ह ै

ब्रिेश िी- पेलेस ऑन व्हील्स 

आरिी िी- ईद का चांद 

आभा िी- अन्िरा की चमक 

केवल िी- केवल आनदं 

अतनिा िी- सुन्दर सपना 

अतनिा तमश्रा िी - गायब???? 

आशा िी- इिना कम क्ट्यों कदखिे हो 

बतबिा िी- मस्िराम मस्िी में, आग लगे बस्िी में 

भरि िी- राष्ट्र का गौरव 

भारिी िी- ममिा की मूरि 

बीना िी- ऊिाा वातहनी 

चंचल िी- नाराि हो क्ट्या 
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चंद्रकांिी िी- आशीवााद बनाए रखें 

गायत्री िी- ग़िलों की रानी 

हमंेि दबुे िी- रांसफर हो गया ह ैक्ट्या आपका तवदशे में??? 

ियकृष्ण िी- हरफनमौला 

तििेन्द्र िी- छंद के साधक 

कैलाश मंडलोई िी- समाि सेवक 

केवरा िी- अन्िरा की महक 

माधुरी िी- बरगद का पड़े 

मुकेश िी- मनमौिी हैं आप 

मनोरमा िी- िय गोतवन्द िय गोपाल 

मीनािी िी- आपसा न कोई 

नतमिा िी- खरा सोना 

नरेन्द्र िी- इंटरनेशनल तखलाड़ी 

नवीन िी- छूना ह ैआसमा ँ

नीरिा िी- तवष्णुतप्रया 

प्रतिभा िी - मधुर मुस्कान 

रातगनी िी- महकफ़ल की िान 

रािेन्द्र िैन िी - मिवाला राही 

रािेन्द्र श्रीवास्िविी- बच्चों के सच्च ेतमत्र 

रािेन्द्र शुक्ट्लािी - दशान दलुाभ 

राधा िी- साहसी मतहला को सलाम 

रािेश िैनिी - मधुशाला के तबम्पब 

रािलक्ष्मी िी- संरिक 
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रमा िी- अद्भुि आकषाण 

रतवन्द्र बंसल िी- शब्दों के िादगूर 

रेखा िी- तशल्पी 

साधना िी- गागर में सागर 

शीिल िी- हमारा तप्रय कान्हा 

सीिा िी- मुख्य सदस्य 

सुधा िी- सौम्पय 

सुनीिा िी- अतभव्यति का सशि उदाहरण आकाश से पािाल 

िक 

शून्य िी- शून्य नहीं अनन्ि हैं आप 

सुरेखा िी- अहा कदल के करीब हैं आप 

वंदना दबुे िी- नारी शति का प्रिीक 

तववेक दबुेिी - िब भी आिे हैं, धमाल मचा िाि ेहैं 

दवेयानी िी- पररवार के तलए वरदान हैं आप 

तनतध िी- अनमोल 

स्वधा िी - स्ितुििुल्य 

अचाना अनुतप्रया िी- अन्िरा का अलंकार 

अचाना कटारे िी- फुसाि से बनाया ह ैरब ने िुम्पहें 

अलका रातगनी िी- चैिन्य 

ककरण िी- सकक्रयिा को नमन 

कैलाश िी पसंघल- तपििृुल्य हैं आप 

िागृति िी- आिी िो कम हो, पर कमाल कर िािी हो 
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डॉ आशु िी- परफेक्ट्ट 

डॉ सुकेतशनीिी - वन्दनीय 

दगेुश िी- उन्मुि 

नवनीिा िी- साथ साथ ही रहना 

नीिा िी- फेसबुक क्वीन 

तप्रयंका िी - ककस्मि से तमले हो आप हमें 

पारसनाथ िी - सृिनशील 

पूनम िी- िेरा साथ ह ैसबसे ्यारा 

प्रणव िी- अतधविा 

मंिू िी- प्रतिभाशाली 

रचना उपाध्याय िी- चदं्रककरण 

रचना सक्ट्सेनािी- अप्रतिम 

रिनी िी- प्रभावशाली व्यतित्व 

मीना िी- मनमोतहनी 

सतविा िी- आि ेरतहए 

अतमि िी - ईद का चांद 

पपकंी परुथी 'अनातमका' 
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प्रीति सुराना िी- रंगों की सरदार 

ब्रिेश तवफल िी- अनोखी खोि 

अकदति रूतसया िी- काका हाथरसी 

अतवचल िी- दखेो कटपेस्ट न करना 

पपंकी िी- गुलाबी गुलाल 

नवीन िनै अकेला 

 

प्रीति सुराना---गुलाल 

पपंकी परुथी---चैिा(होली-गीि) 

कीर्िा वमाा--- अबीर 

अकदति रूतसया---तपचकारी 

ब्रिेश तवफल िी---भांग 

पनूम किररयार 
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कोई इसका खोलो राि? 

पपंकी िी-  

*ज्योत्स्ना िनेिा*  

*पपंकी परुथी* ह ैदो नामों का िाि! 

कफर कैसे हुई *अनातमका*  

कोई इसका खोलो राि? 

कृति गपु्ता 

 

प्रीति - प्रेरणा  

पपंकी िी - दीवानी 

ब्रिेश िी - शब्दों के िादगूर 

समककि भैय्या - मस्िमौला  

बबीिा िी- पबंदास  

मीना- शमीली गाँव की गोरी  

कीर्िा िी- छैल छबीली 

अकदति रुतसया 
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गणिंत्र िी- हम सब का िािमहल 

हमंेि िी- उभरिा तसिारा 

प्रीति िी- राणा सांगा 

समककि िी- पद ेके पीछे की िाकि 

ब्रिेश िी- GGC गीि गिल चेकर 

गायत्री िी- बस गिल 

ियकृष्ण िी- ककंग खान 

कैलाश मंडलोई िी- ,..न ककसी से बैर 

मुकेश िी- अपनु अपनी मस्िी में आग लगे बस्िी में 

रातगनी िी- निाकि अली 

राधा िी- झांसी की रानी 

रमा िी- हसंिे रहो मुस्कुरािे रहो 

रतवन्द्र बंसल िी- उदूा के डॉक्ट्टर 

सुनीिा िी - पप्रंतसपल मैडम 

शून्य िी- खोि िारी ह ै

सुरेखा िी- ददा का समंदर 

ककरण िी- अंिरा की तवकेट कीपर 

कैलाश िी पसंघल- सो सुनार की एक कैलाश िी की 

पपंकी िी - तबना नागा की एडतमन महोदया 

श्रीमति व श्री कोरी िी- आल इन वन(तलखा भी लो गवा भी लो 

अकदति िी- स्माइल फोरेवर 

शीिल खडंेलवाल 
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बझूो िो िान े???? 

 

बुरा ना मानो होली ह ै

िोगीरा सा रा रा रा  

 

1-बड़ी ही कमाठ और मेहनिी मोहिरमा ह ैआप, 

भावनाओं में बहकर सब पर करिी हैं तवश्वास 

िोगीरा सा रा रा रा 

 

उत्तर:- डॉ प्रीति सरुाना 

 

२-द्वार अिंरा के य ेखोलें  

दिेीं सबको दाद  

डॉक्ट्टर साहब के नाम से पपंक पपंक ह ैगाल। 

िोगीरा सा रा रा रा 

 

उत्तर:- पपकंी परुथी 

 



79  

होली हुड़दंग  

 
 

३-सुघड़,सलोनी,सांवली मंद मंद मुस्कान  

पाक कला में तनपणु रसोई में करिी रहिी काम।  

िोगीरा सा रा रा रा  

 

उत्तर:- अकदति रूतसया 

 

४-एक हाथ में सुई रखें और दिू ेमें कलम  

कभी-कभी िो इनको तसस्टर कहि ेहैं बलम । 

िोगीरा सा रा रा रा  

 

उत्तर:- बतबिा चौब ेशति 

 

५-संुदर, सुघड़, सलोनी य ेतबहार की छोरी  

आसमान में घटे बड़े पर यह चांद ह ैपूरी। 

िोगीरा सा रा रा रा  

 

उत्तर:- पनूम किररयार 
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६-पहदंी गिलों में भयंकर, दिे ेउदूा पेल 

इनकी िीवन नैया, खींचे भारिीय रेल। 

िोगीरा सा रा रा रा  

 

उत्तर:- ब्रिशे शमाा तवफल 

 

७-संुदर संुदर रचनाओं की करिे हैं बौछार  

एक ऋिु पर नाम ह,ै गु्रप के रािकुमार  

िोगीरा सा रा रा रा 

 

उत्तर:- हमेिं बोर्डाया 

 

८-तचत्र कला में तनपुण, प्रभु का करिे हैं शंृगार 

लंबाई इिनी तमली के सीढ़ी ह ैबेकार। 

िोगीरा सा रा रा रा 

 

उत्तर:- ियकृष्ण चाडंक 
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९- नींव के पत्थर बन कर ये करिे रहि ेकाम। 

पिी इनकी कर रही, िग में रोशन नाम । 

िोगीरा सा रा रा रारा 

 

उत्तर:- समककि सरुाना 

 

यूं ही हसंि ेमुस्कुरािे रहो और रहो आबाद  

कीर्िा  प्रदीप   द े रह े सबको  मुबारकबाद  

िोगीरा        सा        रा       रा       रा! 

 

कीिी प्रदीप वमाा 

  



82  

होली हुड़दंग  

 
 

 


