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Kripan Dasha By Deelip Vashisht 

 

वैधासनक चेतावनी- इस पुस्तक का सवाासधकार सुरसित है। लेखक की सलसखत 

अनुमसत के सबना इसके दकसी भी अंश को फोटोकापी एवं ररकार्डिंग ससहत 

इलेक्रोसनक अथवा मशीनी दकसी भी माध्यम से अथवा संग्रहण और पुनप्रायोग 

की प्रणाली द्वारा दकसी भी रूप में पुनरुत्पाददत अथवा संचाररत प्रसाररत नहीं 

दकया िा सकता है। प्रस्तुत पुस्तक की समस्त रचनाए ँलेखक द्वारा अन्तरा शब्द 

शसि प्रकाशन को पे्रसषत की गई है अतः प्रत्येक रचना की मौसलकता के दकसी 

भी दावे हेतु लेखक सिम्पमेदार है। प्रस्तुत पुस्तक के घटनाक्रम पात्र, भाषाशैली 

एवं स्थान सभी लेखक की कल्पना है। दकसी भी प्रकार के वाद-सववाद के सलए 

प्रकाशक का सहमत होना असनवाया नहीं है। 

  



अपनी बात 

 

  आचाया मम्पमट ने काव्य प्रयोिन को 

पररभासषत करते हुए छ: प्रयोिन बताये है- 

काव्यं यशसेथाकृते व्यवहारसवद ेसशवेतरितय।े 

सद्यःपररसनवृतये कान्ताससम्पमत्तयोपदशेयुि।े। 

  अथाात काव्य कमा यश प्रासि धनप्रासि 

व्यवहार कुशलता के सलए अमंगल से मुसि के सलए 

शीघ्रता से दसुवधा सनवारण हतेु तथा पत्नी के समान 

सवमशा वाला होता ह।ै। 

  इन सभी प्रयोिनों को ध्यान में रखत ेहुए 

सासहत्य कमा दकया िाता ह।ै 

परन्तु स्वामी तुलसी दास न ेइसे मात्र इतन े

में ही कह ददया था। स्वान्तः सुखाय िग सहताय च। 

  अथाात व े आसत्मक सुख और संसार के 

कल्याण हतेु सासहत्य रचना करते थ।े। 

  मैं भी इसी प्रयोिन को यहा ंअसभसहत कर 

रहा ह।ँ परन्तु कुछ सवशेष रचनाए ँ दकसी सवशेष 

प्रयोिन से की िाती ह।ै 

  प्रस्तुत कृपण दशा रचना में एक नवीनतम 

प्रयास दकया गया ह।ै। िो सम्पभवतः अब तक के 

हहदंी सासहत्य िगत की अभूतपूवा रचना ह।ै इस 

रचना में क से लेकर ज्ञ तक का अनुप्रास एक ही 



रचना में वणामाला के क्रम को सनरन्तर रखते हुए 

सलखा गया ह।ै 

  नकार (न) के प्रयोग में एक वणा से बंध 

सलखने का प्रयास दकया गया ह।ैसिसमे असधकतम 

सफल भी हुआ ह।ँ। 

  हाँ यह अवश्य ह ै दक इस बुसि सवलास में 

कसवता सक्लष्ट हो गयी ह ैऔर सम्पभवतः अलंकारों 

के अत्यसधक प्रयोग से अलंकार खसचत नारर के 

समान कुछ भारकारी भी हो गयी ह।ै 

  दसूरा यह दक इस रचना की आलोचना के 

भी असधकतम अवसर ह।ै परन्तु यह अवश्य कहना 

चाहगंा दक उसचत भाव सम्पप्रेषण के सलए तत्सम 

शब्दावली का मोह नही त्याग पाया ह।ँ और एक 

ही रचना में सम्पपूणा वणाावली को इस प्रकार से 

प्रयोग करने का व्यामोह भी।। 

  सहन्दी या संस्कृत वणामाला एक वैज्ञासनक 

उपचार भी ह ै सिसकी उच्चारण स्थान व्यवस्था 

स्वयमेव ही असद्वतीय ह।ै। अतः इस रचना को िोर 

िोर से पढ़न ेपर यह toungh twister का काम 

करेगी सिससे उच्चारण िमता का सवकास होगा।। 

  आगे की बात अनुबंध चतुष्टय में कह रहा 

ह।ँ 



अनबुधं चतषु्टय 

 

असधकारी 

  कुछ सवषय सवशेष ऐसे होते ह ै सिनकी 

ग्राह्यता सभी के सलए सम्पभव नही होती ह।ै। 

  असधकारी होने का सम्पबन्ध यहा ंयोग्यता से 

ह।ै अतः इस पसु्तक में संकसलत दोनों रचनाओं का 

असधकारी वही पाठक ह ैिो सासहत्य सौंदया शास्त्र 

, भाषा सौष्ठव का ज्ञाता। भाषा सवज्ञान का अध्येता 

व भाषा के मूल तत्वों का शोधकताा ह ैतथा छंद 

और अलंकार शास्त्र का अध्यतेा या सिाक हो। 

अन्यों के सलए ये रचनाए ँसम्पभवतः उतना महत्व 

न रखें। 

 

सवषय 

इस पुस्तक का सवषय सहन्दी सासहत्य की काव्य 

सवधा ह।ै 

 

सम्पबन्ध 

इस पुस्तक का सम्पबन्ध सासहत्य-शास्त्र के अनुसार 

पदबंधों का छंद और अलंकार के अनरुूप 

सवस्मयकारी शब्द रचना व नवोन्मेषशाली अथों 

का प्रसतपादन करने से ह।ै। 



 

प्रयोिन 

इस पुस्तक का प्रयोिन भाषा के प्राचीनतम प्रयोग 

को उद्घारटत करना। भाषासवज्ञों के सचत को 

आह्लाददत करना तथा कृपण व हलधर की 

सम्पवेदनाओं का तत्सम शब्दों से व्याख्यासयत करना 

ह।ै। 

1. यहाँ तत्सम भी शे्लष अथा में हैं।। 

2. तत्सम- अथाात संस्कृत शब्दावली का 

तत्समरूप।  

  तत्सम:-िैसा भाव सवन्यास ह ै उसका 

सटीक अथा दने ेवाला शब्द।।। 

   आशा ह ैआपको यह प्रयास सन्तुष्ट व प्रसन्न 

करेगा।। 

आपका अपना 

ददलीप वससष्ठ 



कृपण दशा 

 

क. कौन करे कृपण की कदर, 

ख. खाना खाने का ख्याल भी खाये, 

ग. गीता ग्यान गगंा गय ेगड्ढे में  

घ. घरघार (घर-घर) सघसटता घात खाये।।1।। 

छन्द:- (.......सत्रषु्टप.......) 

 

कृपण:- कृपा, पात्र, दयनीय, गरीब, सनधान, 

घरघार:- सघसटने की प्रदक्रया, बलात् प्रवृत 

होना 

घर-घर:- प्रत्येक घर में श्रम हेतु या सहायता 

माँगने हेतु िाना।। 

 

  



च. चारू सचतवन की चाह दकसे? 

छ. छलती छद्म छसव छाया उसे 

ि. िर-िोरू-िमीन की िुगत में, 

झ. झझंा ने झुंझला- झुलसा उसे।। 2।। 

छन्द:- (....... सत्रषु्टप..........) 

 

चारूः- सुन्दर, ्यारा लगने वाला 

सचतवन:- कटाि, कमनीय दसृष्ट, 

छद्म- छसव, छाया:- आभासी, आकृसत रूप, 

कल्पनीय सस्थसत, 

िुगत:- युसि, कौशल 

झंझा:- हवा के साथ तेि वषाा, 

अथाात् 

अभाव के साथ दःुखों का आगमन। 

  



ट. टकटकी रटकाये टटोले स्वपन को, 

ठ. ठहरे, रठठके, ठेल,े ठग ेिीवन को, 

ड. डगर-डगर डबडबाये नैन को, 

ढ. ढुलकाये, ढँूढता, ढाँढस सनिान में।। 3।। 

 

ठहरे:- हर नयी सस्थसत में स्तब्ध हो ठहर िाता 

है। 

रठठकेः- सावधानी पूवाक िाँचता है। 

ठेलेः- दफर स ेआग ेबढना। 

 

  



त. तुरग-तोरण-तख्तो ताि न चाहे, 

थ. थोथा, थका, थाह, न िीवन पाये। 

द. दान दाता दौलत स ेदरू-दरू, 

ध. धधका धक्काता सनि धाम धाये।। 4।। 

 

छन्दः- (भूररक िगती) 

तुरग = घोड़ा (सवारी के सलये) 

तोरण = वन्दन द्वार 

थोथा = खाली- खाली 

थाह = सार (गहरायी) 

धाम = घर 

 

  



न.  

नानानन ननुनचे नानानाच नुनचावे 

नग्नाङ्गानंगनुनही 

नान्ननानन्दनापनापन पावे।। (बृहती )।। 5।। 

 

नाना$आनन =कई प्रकार के मुख 

(लोगो की कई तरह की बाते) 

ननुनचे = मीन मेख सनकालना (आलोचना) 

नाना नाच = कई प्रकार की गसतसवसधयाँ 

(लोग उनसे करवाते हैं) 

नु = सनसित रूप से  

नग्नांगानंगनुनही 

नग्न + अंग +अनंग $नु$नही 

अनंग = कामदवे  

(नग्न अंग रहता है, परन्तु अनगं (कामदवे) नही 

है) 

 



नान्ननानन्दनापनापन 

न+अन्न+न+आनन्द+न+अपनापन 

 

प. पापी पामर पातकी पद पाता 

फ. फले फूले दफक्र भी फाँस फँसाता 

ब. बाबा बाबू के बवंडर में बँटा 

भ. भूखा भभकता भोिन न पाता।। 

(िगती)।।6।। 

 

पामर:- अपमान सूचक 

पातकी:- सनकृष्ट काया करने वाला 

पद:- नाम (सम्पबोधन) 

बाबा-बाबू का बवंडर  

ढोंगी (साधू) वेशधारी और कायाालयों के 

सलसपकों के चक्कर में।। 

भूखा- भभकता:- भूख की आग में िलता।। 

 

  



म.  

मशाक मराल सा मृदमुन 

मसलन सा मुख मरामरााता 

मुसषत सा मुमषुुा मुहमुाह 

मर-मर के भी न मर पाता (सत्रषु्टप)।।7।। 

 

मशाक = सदैव सचन्ताग्रस्त 

मराल = कोमल, हंस 

मृदमुन = कोमल मन 

मसलन = मैला, धूल भरा 

मरामरााता = कहराने की आवाि 

मुसषत = ठगा हुआ 

मुमुषुा = मरने की ईच्छा रखने वाला 

मुहुमुाह = बार- बार 

 

  



य. यातना युि (यत्न) न फलता, 

र. रटे राम ही रत्न न समलता, 

ल. लम्पपटों की लोभ लीला ने लीSला 

व. वराक् वक्रोसि वाक्यों न े छीला।।8।। 

(सत्रषु्टप) 

 

लम्पपट = व्यसभचारर, 

लीला = सम्पमोहन का असभनय 

लीSला = सनचोड़ना 

वराक् = बेचारा (शरीफ) 

वक्रोसि = व्यगं्यात्मक 

 

  



श. 

शीत भीत शतासन लगाये 

शवासन श्वानासन लगाय े

शयनातुर श्रान्त सा शरीर 

श्रासपत शारदीय गीत गाये।।9।।( सत्रषु्टप ) 

शतासन = सैकड़ो भंसगमायें व शरीर को ससकुड़ 

कर आकृसत बनाना 

शवासन = मृतदेह की भाँसत लेटना। 

श्वानासन= कुते्त की भाँसत देह लपेटकर सोना।  

शयनातुर = सोने के सलये व्यग्र 

श्रान्त = थका हुआ 

शारदीय = शरद ऋतु का 

 

ष.  

षडररपु षड़ऋतु संतासपत 

षडि ऋषभ न होते सासधत  

षड़यन्त्र सब फसलत हो िाता 

षकार सा दःुख मूधान्य हो िाता।।10।।  

(स्वछन्द) 

 



षडररपु:- काम, क्रोध, मद, मोह, लोभ, ईर्षयाा।। 

षडऋतु:- वसंत, ग्रीर्षम, वषाा, शरद, हेमन्त 

सशसशर 

संतासपत:- प्रभासवत प्रतासड़त  

षड़ि:- सगंीत स्वरमाला का पहला सुर (स) 

ऋषभ:- संगीत स्वरमाला का दसूरा स्वर (रे) 

न होते सासधत:- अथाात् रामात्मक वृसत्तयों स े

लगाव नही हो पाना।। 

  ठण्ड के कारण स्वर कम्पपन के कारण 

स्वर का ठहराव न होना संगीत शास्त्र मे इस े

स्वर दोष कहा िाता है।। 

 

षड़यन्त्र:-  

क. िारण:- अथाात् िलाना ऋण देकर उपकार 

करके या िसणक सहयोग के उपरान्त महािनों 

द्वारा व्यंग्य सुनाकर िारण दकया िाना। 

 

ख. मारणः- कुछ लोग उपरोि सस्थसत से भी 

आगे बढ़कर मारने का हहंसक प्रयास करते हैं। 

 



ग. उच्चाटन- कुछ लोग स्वाथावश भली-बुरी 

बातों से सनधान लोगों का उच्चाटन करके उन्ह े

अपने स्वाथा पूरे करने के सलये प्रवृत करते हैं। 

 

घ. मोहन:- कुछ लोग धन-िन माँस-मददरा 

आदद का लालच देकर सनधानों को मोह लेन ेम े

प्रवृत होते हैं, तथा उन्हें सहत से हटाकर स्वयं के 

सहताथा सनधानों का प्रयोग करते हैं। 

 

ङ. स्तंभन:- अथाात् िड़ या सस्थर कर देना, 

समाि का सम्परान्त वगा सववश िनों को स्वय ं

के स्वाथापरक उपकारों से स्तंसभत कर देते हैं, 

सिससे वह स्वयं के सहताथा प्रवृत नहीं हो पाता 

है, और न ही स्वय ंके असधकार को िान पाता 

है। 

 

 

च.सवध्वंसन:- उपरोि पाँचों तत्वों की 

असधकता से बहुत स ेलोग अपन ेिीवन से हाथ 



धो बैठते हैं। अतः कृपण के सलये षड़यन्त्र भी 

सफल हो िाते है। 

 

षकार :- सहन्दी वणा माला में व्यंिनों में 39 वाँ 

वणा अथाात् ‘‘ष‘‘  

षकार का ‘‘दःुख‘‘ मूधान्य:- संस्कृत व्याकरण व 

सशिा ग्रन्थों के अनुसार ‘‘षकार‘‘ का उच्चारण 

स्थान मूधाा हैं। अत: इसे मूधान्य भी कहा िाता 

है। 

 

‘‘ऋटुरषाणां मूधाा‘‘ 

 

अतः सनधानों के सलये दःुख ष वणा की भाँसत 

मूधान्य हो िाता है। 

 

 

 

  



स. 

सकल समय संति रहता  

सावन सा मन तर सा रहता 

सतरंग सत्संग सद्गसत न पाता 

हला!हल हलाहल ही पाता।। (भूररक िगती)  

।।11।। 

  सावन सा मन तरसा रहता की अनवुृसत्त 

में सवरोधाभास है।परन्तु ‘‘तर ‘‘सा‘‘ की 

अनुवृसत्त में सावन की भाँसत मन ‘‘तर‘‘ गीला 

रहता है। 

 

  



हला!- ससख का सम्पबोधन सूचक 

हलः- साधन, छुटकारा, सनणाय, ऋणात्मक 

वृसत्त, 

हलाहल:- सवष 

अथाात् आत्महत्या को आतुर सवषपान कर लेता 

है। 

 

िोभ, िुररत, श्रासपत, सत्रसवध, ताप, त्रससत 

ज्ञेय, ज्ञाता न ज्ञासपत।। 

िोभ:- हीनभावना का दखु, ग्लासन 

िुररत:- सछला हुआ। 

सत्रसवध ताप:- आदददैसवक आसधभौसतक  

आध्यासत्मक ताप 

ज्ञेय- िानने योग्य 

ज्ञाता- ज्ञानी 

ज्ञासपत- िाना हुआ, पररसचत 

  



‘‘हलधर‘‘  

 

1.  

हला! हल न सनकला 

हलाहल का कोई िो 

तो हल यह सनकाला 

दक हर ही हल हलाहल का।।?।। !!बहृती!! 

 

हलाहल = समुद्र मंथन स ेसनकला हुआ सवष 

हल = समाधान 

हर = महादेव, सशव 

  सागर मंथन से उत्पन्न हुये धधकते 

हलाहल को दवे दानवों की सवनती स ेसशव न े

उसे अपने कण्ठ में धारण कर सलया था। 

 

  



2.  

यद्यसप नही सनकला  

हलधर की सचन्ता का 

अब तक कोई हल 

बेहल वे पी रह ेहै हलाहल।।बृहती।। 

 

हलधरः- बलराम का एक नाम- यह अथा करन े

पर सवरोधामास उत्पन्न होता है। 

 

हलधरः- कृषक 

बेहलः- सबना हल के (सवरोधामास) अथाात 

कृषक सबना हल के कैस ेहो सकता है। 

बेहलः- कृषकों की आर्थाक समस्याओं का 

समाधान न होने पर वे बेहल है। 

अतः दयनीय सस्थसत में कृषक हलाहल पी रह े

हैं।  

  सागर मंथन से उत्पन्न हुये हलाहल का 

समाधान सशव ने दकया था, मगर य े(कृषक) भी 

अपने िीवन को समाि करने हेतु हलाहल पी 

रहे हैं। 

  



3.  

उनके िीवन में ह ै

िमा-गुणा-भाग सब 

नही है, तो बस हल।। गायत्री।। 

 

िमा = योग = दःुखों का योग होता रहता है। 

गुणा = संकट कई गणुा बढ़ िाते हैं। 

भाग = सुखों का भाग (बँटवारा) होता रहता 

है। 

नही ह ैतो हल:- अथाात् संकटों और दःुखो का 

कोई समाधान नही है। 

 

हल एक है वह भी ऋणात्मक 

हल नही हो सकता धनात्मक 

दक्रया के ही कृदन्त होने के सलये 

या अन्त में हलन्त होने के सलये।। िगती।। 

 

हल- गसणत में ऋणात्मक ही होता है, क्योंदक 

हल ऋणात्मक ही होता ह,ै अतः इस सन्दभा में 

कृषक का ‘‘हल‘‘ भी ऋण से ही ग्रससत हैं। 



ऋणात्मक होने से हल धनात्मक अथाात् ‘‘धन‘‘ 

को अर्िात करने में सिम नही हो पाता है। 

कृदन्त = व्याकरण में दक्रया के 

कृदन्त = कृत$अन्त अथाात् की हुयी दक्रया का 

अन्त होना या  

फलीभूत न होना। 

कृदन्त:- संस्कृत वणा माला में ‘‘हल‘‘ का अथा 

व्यंिन वणा होता है, और सबना स्वर के िो 

व्यंिन वणा होता ह ैउसे ‘‘हलन्त‘‘ कहा िाता है। 

सिसका की प्रदक्रया में लोप हो िाता है।  

  अतः कृषक भी अपने ही हल में अन्त हो 

िाता है।। 

 

  



 


