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वधैातनक चिेावनी - इस पुस्िक का सवाातधकार सुरतिि है। लेखक की तलतखि अनुमति के 

तबना इसके ककसी भी अंश को फोटोकापी एवं ररकार्डिंग सतहि इलेक्रोतनक अथवा मशीनी 

ककसी भी माध्यम स े अथवा संग्रहण और पुनप्रायोग की प्रणाली द्वारा ककसी भी रूप में 

पुनरुत्पाकदि अथवा सचंाररि प्रसाररि नहीं ककया िा सकिा है। प्रस्िुि पुस्िक की समस्ि 

रचनाएँ लेखक द्वारा अन्िरा शब्द शति प्रकाशन को प्रेतषि की गई है अिः प्रत्येक रचना की 

मौतलकिा के ककसी भी दावे हेिु लेखक तिम्पमेदार है। प्रस्िुि पुस्िक के घटनाक्रम पात्र, 

भाषाशैली एवं स्थान सभी लेखक की कल्पना है। ककसी भी प्रकार के वाद-तववाद के तलए 

प्रकाशक का सहमि होना अतनवाया नहीं है। 

http://www.antrashabdshakti.com/
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भावातभव्यति 
 

 

  काव्य अपने हृदय के भावों को व्यि करने का एक सशि माध्यम 

है। काव्य के द्वारा भी हम देश समाि की सेवा कर सकिे हैं। यकद कुछ करना 

ही है अपने देश के तलए, समाि के तलए िो एक रचनाकार के तलए पुस्िक 

लेखन एक सशि िररया हो सकिा है। ईश्वर प्रदत्त इस प्रतिभा को प्रत्येक 

रचनाकार सकारात्मक कदशा में ले िाकर इसका सदपुयोग कर सकिा है। 

  मुझे अपने लेखन के बारे में याद नहीं है कक कब से मैंने लेखन प्रारंभ 

ककया। क्योंकक मेरे तपिािी "श्री सी.पी. तिवारी सावन" भी कतव हैं उन्हीं 

की कतविाओं को पढ़कर मुझे प्रेरणा तमली। परंिु तशतिका बनने के बाद ही 

लेखन को गति तमली हमारे प्रतशिण में सभी तशिकों को कुछ भी सुनाने के 

तलए आमंतत्रि ककया िािा था िो मैं स्वरतचि कतविा सुनाया करिी थी। िो 

सभी बहुि पसंद करिे थे और सुनाने का आग्रह करिे थे। इससे उत्सातहि 

होकर मैं तनरंिर कतविाएं तलखिी चली गई और अपने तशिक बंधुओं बहनों 

को भी सुनािी गई। अब तनरंिर तलखना िारी है। कतविाओं के साथ 

लघुकथाएँ, कहातनयां अपनी मािृभाषा छत्तीसगढ़ी और हहंदी मे तलखिी हँ। 

तवतभन्न पत्र-पतत्रकाओं में रचनाएं प्रकातशि होिी रहिी है। िो भी तलखिी 

हँ स्वांि सुखाय तलखिी हँ िो मेरे कदल को िसल्ली दे, कदल छू िाए या कदल 

को झकझोर दे। ऐसी पररतस्थतियाँ मुझे कलम चलाने को प्रेररि करिी हैं। 

साथ ही प्रकृति से मुग्धिा और ईश्वर के प्रति कृिज्ञिा यही मेरे काव्य तवषय 

हैं। 

  अन्िरा-शब्दशति हहंदी भाषा के उत्थान एवं रचनाकारों को 

उपयुि मंच प्रदान करने के सत्काया में लगा हुआ है। हम इसके माध्यम से 

अपनी रचनाओं को पाठक के समि रखने में शीघ्र सिम हुए हैं। इसके तलए 
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अन्िरा-शब्दशति समूह एवं तवशेषकर संस्थापक डॉ. प्रीति सुराना िी का 

सादर आभार व्यि करिी हँ। 

  आईना मेरा दसूरा काव्य संग्रह है अपने मनोभावों को शब्दों में तपरो 

कर आपके समि गीि कतविाओं के रूप में प्रस्िुि कर रही हँ और आपकी 

प्रतिकक्रया और मागादशान की आकांिी हँ ।  
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शारद ेमा ँ
 

वीणा बिाना माँ िुन िुन िुन। शारदे माँ मेरी, सुन सुन सुन। 

 

भारि के युवा भटक रहे हैं 

बुरे तवचार में अटक रहे हैं 

कई की अकल लगी घुन घुन घुन। शारदे माँ मेरी, सुन सुन सुन। 

 

राष्ट्रतहि में उनको लगाना 

गलि सोच को मन से भगाना 

ऐसा चक्कर कोई चुन चुन चुन। शारदे माँ मेरी सुन सुन सुन। 

 

मान करे नहीं िो तवधान का 

उसको दंड तमले अपमान का 

माँ िरा इसको भी गुन गुन गुन। शारदे माँ मेरी सुन सुन सुन। 

 

अपने धमा पर आहें भरिे 

दिूे धमा की हनंदा करिे 

इनका मस्िक िरा धुन धुन धुन। शारदे माँ मेरी सुन सुन सुन। 

 

भारिीय िन को एक बनाना 

शुद्ध तवचार से नेक बनाना 

माथ में कर पायल छुन छुन छुन। शारदे माँ मेरी सुन सुन सुन। 
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आईना 
 

अपने मन दपाण से देखो, इस िगि का चेहरा। 

समझो िानो भाई िुम,यह राि बहुि है गहरा। 

 

पीछे करो सुधार िगि का, पहले खुद को सुधारो। 

दोष न मढ़ना गैरों पर िुम, अपना प्रथम तवचारो। 
थोप के गलिी ककसी को भी ना बनाओ मोहरा। 
अपने मन दपाण से देखो इस िगि का चेहरा। 
 

िैसी करनी वैसी भरनी, कमा का फल तमलेगा। 

काटे बोंकर कांटे पाओ, बोंवो फूल तखलेगा। 

िुम भटको न ईष्याा द्वषे में, लगा नयन पर पहरा। 

अपने मन दपाण से देखो, इस िगि का चेहरा। 

 

साफ करो पहले मन अपना, कफर औरों को देखो।  

खोिो गुण भी सब में भाई, केवल दोष न लेखो। 

िभी समझो है कौन गंिा,है ककसके सर सेहरा। 
अपने मन दपाण में देखो इस िगि का चेहरा। 
 

मेरा-मेरा करिे िू भी, इस िग से िायेगा।  

सदा सही कमों को रखना, हाथ न कुछ आएगा। 

मानव िन्म तमलाअपना, हर पल बना लो सुनहरा। 

अपने मन दपाण से देखो, इस िगि का चेहरा। 

 

देख िरा उस आईन ेको,िो सच ही कदखलाए। 

सत्य स्वीकार बढ़ना आगे, वह हमको सीखलाए। 

साफ रहे बहिा पानी पर नीर सडे िो ठहरा।  

अपने मन दपाण से देखो इस िगि का चेहरा। 
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मा ँ
 

माँ िेरी ममिा का, मोल नहीं है। 

इससे ज्यादा कुछ,अनमोल नहीं है। 

 

कोख से िनम कदया,अमृि तपलाया है 

एक-एक तनवाला, िूने तखलाया है 

िेरे ्यार का कहीं िोल नहीं है। 
माँ िेरी ममिा का मोल नहीं है। 

 

सामर्थया से अतधक सब कुछ लुटाया है 
संिि के तलए िूने सब िुटाया है 

ठोस,कहीं ममिा मे पोल नहीं है। 

माँ िेरी ममिा का मोल नहीं है। 

 

अनपढ़ या पढ़ी, ज्ञान उसे कदलािी हो 

डगर यही चलके,िगि से तमलािी हो 

साथी हो खूब,कहीं झोल नहीं है। 

माँ िेरी ममिा का मोल नहीं है। 

 

सहिी है कष्ट पर बेटे को पालिी 

िहे कदल से उसको,माँ ही संभालिी 

नेह मे है दढ़ृिा,कभी ढोल नहीं है। 

मां िेरी ममिा का मोल नहीं है। 

 

रीि को तनभाने, बेटी को िुदा ककया 

उसे अपने घर से,सीख दे तवदा ककया 

सीख से बडा, कोई बोल नहीं है। 

माँ िेरी ममिा का मोल नहीं है। 
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तपिा 
 

बचपन मे िो तपिा, सबसे ्यारा होिा है। 

सभी से बढ़कर औऱ, िग से न्यारा होिा है। 

 

तपिा ही हीरो िो,सब कुछ कर सकिा है। 
सपने मे बच्चे के रंग वही भर सकिा है। 
संसति सुख के तलए, कदन राि एक करे। 

उसके भले का काम,वह सदा नेक करे। 

 

कह दे औलाद िो, पत्थर की लकीर है। 

पूरी  करे तपिा उसे,खुद बने फकीर है। 

िैसे-िैसे पुत्र भी बडा होिे िािा है । 

खुद को हीरो उसे, िीरो बने पािा है। 

 

ज्ञानी मान खुद को,तपिा को नकारिा है। 

उसकी कमाई पर ही, भतवष्य सँवारिा है। 

तपिा की संपतत्त को,शान से वह खािा है। 

फूटी आँखों उसे अब, तपिा नहीं भािा है। 

 

अपनी कमाई पर िब, घर को चलािा है। 

तपिा की िरूरिों पर,आँख िब कदखािा है। 

झुकी कमर चश्मे निर, िन िवाब देिा है। 

पुत्र कफर तपिा को भी,बोझ मान लेिा है। 

 

रहे साथ िो भी वह, मुख मोड लेिा है। 

या वृद्धाश्रम मे, ले िाके छोड देिा है। 

आि िो सपूि है, वो बडा ही महान है। 

ऐसे पूि तपिा हेिु, ईश्वरीय वरदान है।
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पररवार 
 

हो िािे हैं एक कभी औऱ कभी-कभी िकरार है। 

एक दिूे की कभी हखंचाई, कभी हो बेहद ्यार है। 

 

संग संग रहिे हैं सभी, अलग अलग तवचार है, 

कभी कोई बेकसूर हो िो, कोई गुनहगार है। 

एक दखुी हो िो सबके, बहिे नयनधार है, 

कोई सफल हो िो सबकी, खुतशयाँ पारावार है। 

 

िीवन नैया की केवल, एकिा ही पिवार है, 

एक ना हो अगर कहीं, सब डूबे मझधार है। 

छोटी-छोटी खुतशयाँ ही, होिा यहाँ आधार है, 

बडे बडे दखुों से वे, एक हो पािे पार हैं। 

 

अभी लडाई हो अगर, अगले पल मनुहार है, 

दरू अगर िाए कोई, मदद को सब िैयार हैं। 

कुछ भी औऱ नहीं है ये, यही िो घर संसार है, 

अहतमयि सदा तिसकी, ्यारा अपना पररवार है।
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बसंि 
 

देखो...आया बसंि 

तबरहा का नहीं अंि 

अब भी न आया कंि 

क्या खुशी मनायें। 

 

्यारी है मैना शुक 

कोयली की है कूक 

मन मे उठे है हक 

कहो कहाँ िायें। 

 

तखले हैं खूब पलास 

िगी है मन मे आस 

िो िु आयेगा पास 

खुतशयाँ भी आये। 

 

होली मनाएँ संग 

आओ लगाएँ रंग 

खा लें ितनक भंग 

प्रेम गीि गायें। 

 



14  
आईना 

 
 

सोलह श्रृगंार 
 

आया करवाचौथ पवा है, मैं सोलह श्रृंगार करंूगी 

नखतशख िक सि सँवर के, चन्दा का दीदार करंूगी 

 

सही सोंच की हबंकदया से अपना माथ सिा करके 

मधुर वचन की लाली से होठों को रंगा करके 

तप्रय का इंििार करंूगी, मैं सोलह श्रृंगार करंूगी 

 

सच्चे प्रेम का हार पहन हृदय को सिाना है 

सत्कमा की कंगना से कलाइयाँ खनकाना है 

शांति का अविार करंूगी, मैं सोलह श्रृंगार करंूगी 

 

आशीष तहना हथेली पर नेह किरा से नैन सवारँु 

तवश्वास की करधनी कमर मे पहन खुद को खूब तनखारँु 

िमा पैरी छनकार करंूगी, मैं सोलह श्रृंगार करंूगी      

 

तबछुए होंगे समपाण के, अंगुरठयाँ होंगी ममिा की 

दया रूपी महावर शोभा, बािुबंद हो समिा की 

इनसे िीवन सत्कार करंूगी, मैं सोलह श्रृंगार करंूगी 

 

पतिव्रिा की ओढ़ चुनरीया, घाघरा पहनूं मयाादा की 

लज्जा चोली में लगाऊं, गोटा िीवन सादा  की 

पहन अपना उद्धार करंूगी, मैं सोलह श्रृंगार  करूगी 

आया करवाचौथ पवा है, मैं सोलह श्रृंगार  करंूगी...  



15  
आईना 

 
 

िय बोलो भारि मािा की 
 

माँ संििी नािा की, िय बोलो भारि मािा की 

िन्म तलए तिस गोद मे,िननी भाग्य तवधािा की 

 

अमृि िल स्वाद ुभोिन खाकर बडे हुए हैं 

माि कृपा से ही अपने पैरों पे खडे हुए हैं 

चरण धरे हम सौ सौ बार, ऐसे िीवन दािा की 

िय बोलो भारि मािा की...... 

 

राम कृष्ण को गोद तखलाई गािे वेद पुराण है 

संग चले बाइतबल गुरुगं्रथ औऱ चले कुरान है 

सद्भावना से भारि का,रहा सदा उस नािा की 

िय बोलो भारि मािा की...... 

 

तवश्व गुरु कहलािा भारि िहाँ सनािन धमा है 

वसुधैव कुटुम्पबकम यहाँ युगों युगों से कमा है 

ककिने मनीषी हुए यहाँ,लगी हुई उस िाँिा की 

िय बोलो भारि मािा की....... 
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सद्भावना 
 

अनेक िाति धमा यहाँ, हैं अनेक ही कामना, 

कफर भी भारिवषा में, सदा रही सद्भावना। 

 

दीपावली में भी झूमें सब, ईद मे भी इठलाएँ हम, 

बैसाखी औऱ कक्रसमस में, तमलकर खुशी मनाए हम। 

 

अलग-अलग है वेशभूषा, अलग अलग है भाषा भी, 

कफर भी गुलदस्िा ्यारा सदभाव की पररभाषा भी। 

 

खान पान अपना-अपना, हम सभी को ्यारा है, 

कफर भी औरों का चखें, यह अंदाज़ भी न्यारा है। 

 

मानविा तसखलािे सब, हम करिे हैं िीव कल्याण, 

वसुधैव कुटुम्पबकम का, भाव युगों की है पहचान। 

 

भारि की ये तवशेषिा, तवश्व मे बडा तनराला है, 

सुन लो तवश्व तनवातसयों, यही प्रेम का ्याला है। 

 

हो अगर मिभेद कभी, उसको ना उलझाइए, 

प्रेम औऱ सद्भावना से, हरदम ही सुलझाइए।
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बईेमान 
 

आि धोखेबाि, क्यों इंसान हो गया। 

तिधर देखो उधर बेईमान हो गया। 

अपने मिलब में घूमें आगे पीछे, 

औरों की बारी में अनिान हो गया। 

 

कुरटल चाल चल चल के दौलि बनािा। 

दसूरों के दखुों  में मन मन मुस्कािा। 

सत्य सरल राह िो सुनसान हो गया। 

आि धोखेबाि, क्यों इंसान हो गया। 

 

सीढ़ी बने ररश्िे सब िाए ऊपर चढ़ के। 

मिलब में काम करें लोग आगे बढ़के। 

घायल हुआ प्रेम, अहम महान हो गया। 

आि धोखेबाि क्यों इंसान हो गया। 

 

सच का साथी आि देखो मूरख कहलाय। 

पीठ पर िो वार करे आगे सहलाय। 

फरेतबयों का अब िो गुणगान हो गया। 

आि धोखेबाि क्यों इंसान हो गया। 
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दखु 
 

मेरे प्रभु िी राि की मैं एक बाि बिािी हँ। 

सुख को सुनिी है दतुनया दखु िुम्पहें सुनािी हँ। 

 

सुख में सब आगे-पीछे हों, दखु में न कोई आए 

आए िो बस इिना कक वे दतुनया दारी को तनभाएं 

दर पे िेरे मैं ज्यादा दतुखयों को पािी हँ। 

सुख को सुनिी है दतुनया दखु िुम्पहें सुनािी हँ 

 

सबकी दखुडा रोि सुने होिा है वही महान 

दर िेरा दतुखयों का रठकाना कोई नहीं अनिान 

िू दखु लेकर के सुख देिा बतलहारी िािी हँ। 

 सुख को सुनिी है दतुनया दखु िुम्पहें सुनािी हँ। 

 

आई िब बुढ़ापा सब सब लाठी देख के चलिे 

साथ न दे िब कोई अपने हाथों को िब मलिे 

ज्यादा कदन नहीं रखना मुझे िुमको समझािी हँ। 

सुख को चुनिी है दतुनया दखु िुम्पहें सुनािी हँ। 

 

एक प्राथाना िुझसे प्रभुिी ! सबको दे सद्बुतद्ध 

िग में सपूि सपूिी हों, न हो कोई दबुुातद्ध 

तपिरौ सेवा सभी करें िुम्पहें माथ नवािी हँ। 

सुख को सुनिी हैं दतुनया दखु िुम्पहें सुनािी हँ। 
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कैस ेकहें अधरूी ह ै
 

िेरी प्रेम कहानी राधा कैसे कहें अधूरी है। 

परमतपिा से नेह लगाया वैसे हो गई पूरी है। 

 

वंृदावन में रास रचाने कंुवर कन्हाई आए थे। 

प्रेम कदया िुमको ही ज्यादा हंस कर गले लगाए थे। 

तिसकी प्रशंसा सुर नर मुतन िन करिे भूरी-भूरी है। 

िेरी प्रेम कहानी राधा कैसे कहें अधूरी है। 

 

राधा रानी भति िुम्पहारी औरों से बडी न्यारी है। 

नटवर नागर नंदककशोर की िू ही सबसे ्यारी है। 

उनके हृदय में िुम रहिी भले ही उनसे दरूी है। 

िेरी प्रेम कहानी राधा कैसे कहें अधूरी है। 

 

दतुनया रटिी कृष्णा-कृष्णा, कृष्णा रटिे राधे हैं। 

प्रेम ककया सारे िग से पर िुम्पहारी भति साधे हैं। 

नाचे िगि तिस प्रेम से वह कृष्णा-राधे ही धूरी है। 

िेरी प्रेम कहानी राधा कैसे कहें अधूरी है। 
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अिर 
 

अिर अिर िुडिा िो, बनिे शब्द मोिी है। 

इन शब्दों से वाक्य रच, काव्य रचना होिी है। 

 

सदगं्रथों का हर अिर, तलखा सुनहरा होिा है। 

पढ़न ेसे िो भाव तमले, वह भी गहरा होिा है। 

 

मानस का अिर-अिर पढ़ो, उठाकर िुम सादर।  

मयााकदि श्री राम का िब, सदा करोगे ही आदर। 

 

गीिा का उपदेश यहाँ, रच ेअिरों से कृष्णा। 

पढ़कर एक-एक अिर को, तमटा लो मन से भव िृष्णा। 

 

प्रेम बिाया अिर ने, बाइबल और कुरान में। 

िीवन दशान सोच सही, देतखए वेद पुराण में। 

 

अिर तमलकर सदगं्रथ बने, ज्यों ईंटों से घर बनिा। 

िीवन सुखमय करने को, दोनों में ही मन रमिा। 

 

अिरों का करें शुकक्रया, तिनस ेहम बनिे ज्ञानी। 

शुक्र है सभी तवद्वानों का, अिर लाया िो प्राणी। 
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नारी
 

ममिा ्यार की मूरि नारी, रूपसी भोली सूरि नारी। 

घर की पहली िरूरि नारी, शुभ कमों की महरि नारी। 

 

तपिा की अल्हड छोरी नारी, भाई की रेशम-डोरी नारी। 

सािन की  तप्रय गोरी नारी, तमत्र की िोरा िोरी नारी। 

 

सिािी सदा घर-बार नारी, रच देिी घर-संसार नारी। 

बांटे दतुनया में ्यार नारी, यहाँ सृतष्ट का है सार नारी। 

 

आधी िगि आबादी नारी, पुरुष की है आिादी नारी। 

दषु्टों की है, बबाादी नारी, बहन, मां, नानी, दादी नारी। 

 

दगुाा रूपा है शति नारी, मीरा राधा की भति नारी।  

समस्या हलों की युति नारी, भवसागर से भी मुति नारी। 

 

गीिा वेद पुराण में नारी, मुतस्लम धमा कुरान में नारी। 

तगरिाघर सम्पमान में नारी, गुरूद्वारा बखान  में नारी। 

 

कोमल बनी िो िनसे नारी, है मिबूि वो मन से नारी। 

िाकिवर िो सहन से नारी, कातलका क्रोध अगन से नारी। 
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लक्ष्मी बाई 
 

यह सच है कक भारि देश, वीरों की भूतम रही है। 

वीरांगनाओं की यहां, पर कोई कमी नहीं है। 

 

लक्ष्मीबाई नाम तिसका, वह झांसी की रानी थी। 

अंगे्रिों से लोहा लेन,े कमरकस कर ठानी थी। 

बचपन में ही खेल तखलौने, बरछी और िलवार थे। 

साथी बडे रहे बहादरु, हरदम लडने िैयार थे। 

 

मोरोपंि की बेटी थी, मन ु्यारा सा नाम था। 

साहस की बािें करना, वीरिा उसका काम था। 

गंगाधर से ब्याह हुआ, िब वह झांसी में आई। 

बनी रानी िब वहां की, लक्ष्मी बाई कहलाई। 

 

पुत्र हुआ िो चल बसा िो, दखु का बादल मंडराया। 

रािा गंगाधर ज्यादा कदन, उसका साथ न दे पाया। 

दत्तक पुत्र दामोदर को िब, ना माना अंगे्रिी शासन। 

तवलय नीति को ढाल बनाकर, तडगा कदया रानी आसन।  

 

पीठ में बांधी पुत्र अपना, ऐसी लडाई लडाई थी। 

वीरिा से उस ललना ने, देश का मान बढ़ाई थी। 

लडिी रही िब िक रानी, िब िक िन में प्राण रहे। 

उगे िगि में चांद सूरि, िब िक मन ुका मान रहे।
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डर
 

हमको कोई भय नहीं यह, कहना ही बेमानी है। 

लेककन डर-डर के िीना भी, अपनी ही नादानी है। 

लगिा है नारी के तलए, यही दतुनया बेगानी है। 

लेककन डर डर के िीना भी अपनी ही नादानी है। 

 

यहाँ कैसी िेरी िकदीर, केवल बनी हुई है शरीर, 

धारी हुई है कैसे धीर, सहेगी कब िक ऐसी पीर, 

िान सहनशति को िेरी, होिी बडी हैरानी है। 

लेककन डर डर के िीना भी, अपनी ही नादानी है। 

 

बाहर तनकले िो भी डरिी, घूरिी निरें पीछा करिी,   

सूनसान में  िब िू रहिी, भय से  ठंडी आहें भरिी' 

आधी आबादी होकर भी, कैसी यह भय खानी है। 

लेककन डर डर के िीना भी, अपनी ही नादानी है। 

 

कभी ककसी को एकल पािे, रिक भी भिक बन ही िािे, 

क्यों वे मन में भय ना खािे, पहरेदार कहां रह िािे, 

सदा सदा ही नारी से, होिी क्यों मनमानी है। 

लेककन डर डर के िीना भी अपनी ही नादानी है। 

 

बेटी, बहादरुी कदखाना, अपराधी को मिा चखाना, 

करो तहम्पमि, नहीं घबराना, िान भले ही पडे गँवाना, 

शति अंश गिब है िुझमें और अिबही कहानी है। 

लेककन डर डर के िीना भी अपनी बडी नादानी है। 
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आँस ू
 

िहां कदर हो िाना नहीं, आंसू व्यथा बहाना नहीं। 

सुनो आंसू अपने अनमोल, कहीं भी इसे तगराना नहीं। 

 

मगरमच्छी आंसू बहािे, तहिु बनने का ढोंग रचािे, 

कदल की उन्हें सुनाना नहीं। आंसू व्यथा बहाना नहीं। 

 

िो न होिा अपना तहिैषी, उससे भला उम्पमीदें कैसी, 

उनको करीब बुलाना नहीं। आंसू व्यथा बहाना नहीं। 

 

तबन मुस्कान क्या देखें मुखडा, न सुनो िो सुनाएं क्यों दखुडा, 

िीवन मे इन्हें लाना नहीं। आंसू व्यथा बहाना नहीं। 

 

करिा रहिा िो परतनन्दा, हो न गलि कारि शर्मिंदा 

उनसे िु हाथ तमलाना नहीं। आंसू व्यथा बहाना नहीं। 

 

मिलब में िो पीछे आए, िुझे िरूरि िो नट िाए, 

उन्हें िो कभी मनाना नहीं। आंसू व्यथा बहाना नहीं। 

 

िो होिा है सीधा-सादा, सज्जनिा तिसमें हो ज्यादा, 

पास इनके घबराना नहीं। आंसू व्यथा बहाना नहीं। 
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पावन 
 

पावन मेरा देश तनराला, पतवत्र सनािन यहां धमा है। 

मन में भी हमारी पतवत्रिा, पावन ही हमारा कमा है। 

 

अहहंसा और सत्य के बल पर, आिादी हमन ेपाई है। 

ऐसे अनोखे रीि हमारे, िग में िो प्रीि बढ़ाई है। 

 

धमा गं्रथ अनेक हैं पावन, सदभावना िो तसखािे हैं। 

कभी आए आपाि कोई, तमल िुलकर प्रेम कदखािे हैं। 

 

पावन सररिा गंगा यमुना, िो संस्कृति पोषण करिी है।  

िट को सींचे उवारिा से, पाप-िाप को भी हरिी है। 

 

पावन मेरे देश की तमट्टी, पावन िहां देश तवधान है। 

सभी धमा और िाति भी सम, एक एक िनों का मान है। 

 

पावन भारि भू पर देखो, तवरािे पावन िीरथ धाम। 

करि ेहैं दशान तिनके हम, हररहर कृष्णा िय तसयाराम। 

 

पावनिा है कण-कण में, यहां रहिे हम अतभमान से। 

ऐ भारिवासी! गवा करो,  इस देश की मतहमा गान पे। 
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अशं 
 

अंश थी, मैं िेरे हृदय की,.. क्यों िग में मुझ को ला न सकी। 

 

अच्छा ही ककया िो न ला, दतुनया का दखु ना कदखलाई,  

अपनों के हाथों, पाई गति,.. क्यों िग में मुझ को ला न सकी। 

 

िेरे चमन अतधक हररयाली, लािी आंगन में खुशहाली, 

मार ककया है यह कैसी अति,.. क्यों िग में मुझको ला ना सकी। 

 

हो सकिा है िग में आिी, ककसी वहशी से रौंदी िािी, 

सुनिी कैसे स्वर कं्रदन की,.. क्यों िग में मुझ को ला ना सकी। 

 

या चढ़ िािी दहेि की भेंट, लािी मेरे शव को समेट, 

तबलखना होिा िीवन भर की,.. क्यों मुझे को िग में ला न सकी। 

 

माँ िुम बगाविी राही थी, मुझको हक देना चाही थी, 

िमाने से पर लड न सकी,.. क्यों िग में मुझको ला न सकी। 

 

मां िेरी कोख में आऊंगी, सम्पमान सदा िब पाऊंगी, 

ऐसा भारि िो बना सकी,..क्यों िग मे मुझको ला न सकी। 

 

िहां िेरा मेरा आदर हो, ऐसा भारि यह सादर हो, 

यह हसरि मां मेरे मन की,..क्यों िग में मुझ को ला न सकी।
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िरूरि 
 

आि मेरे देश को, वीरों की िरूरि है। 

इसमें नहीं तवलंब चले,  अभी -अभी िुरि है। 

 

बढ़ रहे गद्दार बहुि, कश्मीर की घाटी में। 

िुरंि ही कुचल दे, उन्हें तमला दे माटी में। 

िो कदखलाएं साहस ये, वही ईश मूरि है। 

आि मेरे देश को, वीरों की िरूरि है। 

 

बेटी बचपन पे, करिे हैं िो अत्याचार 

खींचकर फौरन ही,चौराहे पे उसको मार 

न कर पाए कोई, कभी ऐसी िुराि है। 

आि मेरे देश को, वीरों की िरूरि है। 

 

कोई धमा तसखािा न, तनदोषों को मारो 

धमों की करो व्याख्या, गलि को ही सुधारो 

बदलेगी िभी, भारि देश की सूरि है। 

आि मेरे देश को, वीरों की िरूरि है। 

 

पुरस्कृि हों वही, िो सद्भावना ही बोंए 

देश खुशी में हों खुश, देश तवपतत्त में रोए 

चले प्रगति पथ पर, िभी विन खूबसूरि है। 

आि मेरे देश को, वीरों की िरूरि है। 
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गरुू-तशष्य 

 

प्राचीन युग में तवद्या पाने, गुरुकुल में िो िािे थे। 

तवद्या संग नैतिक तशिा वहां, िी भर के वे पािे थे। 

अनुशासन किाव्यतनष्ठा, संस्कार,सीखके आिे थे। 

गुरू सेवा कर आशीष, झोली भर कर वे लािे थे।। 

 

महान युगों में तशष्य महान, राम कृष्ण से आया थे। 

गुरू वतशष्ठ िो सांदीपनी, गुरुवर द्रोणाचाया थे। 

चाणक्य की नहीं समिा, िगद्गुरु शंकराचाया थे। 

िेिवान हुए तशष्य भी, गुरुओं में औदाया थे।। 

 

युग बदला और बदले लोग, नया िमाना आया है। 

नैतिक तशिा को फें का तशष्य, गुरू को ही गुरााया है। 

दोषी हो कोई एक गुरू, सब पर दोष मढ़ाया है। 

गुरु का मान घटाके तशष्य,अ पना मान बढ़ाया है।। 

 

आि िरूरि प्राचीन वो ही, परंपरा को ले आएँ। 

गुरुओं के उस आदर को हम, कफर भारि में लौटाएँ। 

महान बनाके तनि तशष्य को, गुरू भी मान को पाएँ। 

महानिा का संदेशा हम, सारे िग को दे िाएं।। 
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श्रद्धा 
 

श्रद्धा करो वहीं िहां, इसकी महति िरूरि हो। 

विन गुरू माि-तपिा, िहां ईश की मूरि हो। 

 

विन पर मर तमटने को, श्रद्धा होना चातहए। 

ऐसा कोई भी अवसर, कभी न खोना चातहए। 

 

श्रद्धा रख गुरूवर पे, तिसने िुमको ज्ञान कदया। 

राह कदखाई िीने की, कफर िग में मान कदया। 

 

माि-तपिा िग में ला, खूबसूरि िीवन कदया। 

सींचा है संस्कार से, सुंदर िन मन धन कदया। 

 

तिसके हाथों में सृतष्ट, िो िुम्पहारा धमा है। 

पूिो ईश्वर को सदा, कफर करो सद्कमा है। 

 

अपने श्रद्धा भाव से, सींचो िुम संस्कारों को। 

नौतनहाल सीख लें, सद्भाव शुद्ध तवचारों को। 
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सत्य-असत्य 

 

सत्य ही कटु दवाई है, असि मीठी मलाई है। 

दवा करे स्वस्थ शरीर, मीठा बढ़ािा है पीर। 

 

सत्य दवाई सेवन कर, स्वस्थ िनमन खुतशयाँ भर। 

िगि सत्य से रोशन हो, असत्य से िम पोषण हो। 

सत्य से धवल चररत्र है, असत्य स्वभाव तवतचत्र है। 

सत्य से हो िग में मान, होय असत्य से अपमान। 

 

समझ सत्य को गंगािल, तिसमें िन मन हो तनमाल। 

असत्य है ज्यों नाला िल, हो मलीन आि और कल। 

सत्य सदा है  असली ही, असत्य रहिा नकली ही। 

सत्य है सोने सा खरा, असत्य नकली डरा डरा। 

 

सत्य होिा है अनमोल, होय असत्य ही तबनमोल। 

सत्य यहाँ पर है दलुाभ, असत्य होिा सदा सुलभ। 

सत्य स्वगा का द्वार है, असत्य नरक संसार है। 

सत्य का नाम ईश्वर है, असत्य िीवन नश्वर है। 

 

सत्य का िुम थामों हाथ, असत्य का ििो ही साथ। 

सत्य लगािा नैया पार, होय असत्य से ही हार। 

सत्य सदा अपनाएँ हम, असत्य दरू भगाएँ हम। 

िीवन सुखी तबिाएँ हम, िन मन स्वस्थ बनाएँ हम। 
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दीवारें 
 

कहि ेहैं अब िमाना, खूब बदल गया है। 

िभी िो चीिों का, रूप बदल गया है। 

 

पहले िो दीवारें कच्ची तमट्टी के हुआ करिे थे। 

िो प्रेम और ममत्त्व से कदलों को छुआ करि ेथे। 

 

दीवारें तमलकर के घर बनाया करिे थे। 

िो घरवालों के बीच तवश्वास िगाया करि ेथे। 

 

दीवारें मूक और प्रसन्न खड ेककनारे होिे थे। 

अंदर रहन ेवालों के मिबूि सहारे होिे थे। 

 

उष्णिा से दरू वे शीिलिा से ओिप्रोि थे। 

समस्ि कुटंुब के ममिा आशीष के स्रोि थे। 

 

अब िमाने के संग वह भी बदल गया है। 

िमान ेकी िरह ही रहने को मचल गया है। 

 

अब ईट कांक्रीट के मिबूि दीवारें बनने लगे। 

ररश्ि ेभी अहम से उनके ही िरह िनन ेलगे। 

 

दीवारों को बीच में आने की आदि हो गई। 

अपनों से दरू प्रेम पूिा और इबादि हो गई। 
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दीवारें िरूरि से ज्यादा मिबूि होि ेिा रहे। 

करके कमिोर िो ररश्िों को खोिे िा रहे। 

 

घरों को बनाने वाले अब मकान बनाने लगे। 

यहां केवल स्वाथा से सब पैसा कमाने लगे। 

 

बीच में बनी दीवारें अब कदलों में बैठ गए। 

अपनों से ही लोग दरूी बनाकर ऐंठ गए। 

 

तमट्टी की दीवारों सा इसमें कोमल भाव कहां। 

पररवारों में पहले का ्यार और लगाव कहां। 

 

कर रही है ये "मधु" अब भी िुम संभल िाओ। 

समेट लो पररवार को दरू न अतधक तनकल िाओ। 
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एकिा 
 

एकिा की िाकि है,बंधु सवोपरर। 

बाि यही है सदा सौ फीसदी खरी। 

 

िन-िन की एकिा, गांधीिी की बाि है। 

संगठन ररयासिें, पटेल की सौगाि है। 

इन्हीं से रहा करें, मुतश्कलें डरी डरी। 

एकिा की िाकि है बंधु सवोपरर। 

 

देश को स्विंत्रिा, बापू ने कदला कदया।  

ररयासिों को साथ, सरदार ने तमला कदया। 

सबको तहला कदया, इनकी ये िादगूरी। 

एकिा की िाकि है, बंधु सवोपरर। 

 

देश में हमारे देखो, कैसी आई आंधी िी। 

आि न पटेल हैं, न ही रहे गांधीिी। 

तलप्त सभी स्वाथा में, असत्य मौि है करी। 

एकिा की िाकि है,बंधु सवोपरर। 

 

युवा िू भटक नहीं, प्रेरणा ले पटेल से। 

िौबा कर ले घाटी में, पत्थरों के खेल से। 

क्यों लगािा दाँव में, हिंदगी िेरी पडी। 

एकिा की िाकि है बंधु सवोपरर। 
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