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आपातकाल में सजृन फुलवारी 
 

सादर नमन, 
आज देि जजस भयावह जस्थति से गुज़र रहा है उस जस्थति में देि का 

हर एक व्यजक्ट्ि या ये कहें कक षवश्व का प्रत्येक मानव आचथाक, मानससक और 
िारीररक रुप से व्यचथि है। कोरोना (covid19) जैसी महामारी ने पूरे षवश्व को 
नैराश्य के दौर में लाकर खड़ा कर हदया है। 
  ऐसे समय में जब हमें अनुिाससि रहना है, सामाजजक दरूी बनाकर 
सीसमि संसाधनों में जीना है, एकदम से अपनी हदनियाा को बदलकर एकाकी 
जीवन यापन का अभ्यास करना है और मन में महामारी की दिहि से होने 
वाली नकारात्मकिा और तनरािा को भी तनयंबत्रि करना है िब सबसे सही हल 
होिा है खुद को रिनात्मकिा से जोड़ लेना। जो व्यजक्ट्ि जजस कला से जुड़ा हो 
उसे मनीः जस्थति के अनुरुप उसी कला में सजृनात्मक हो जाना िाहहए। 
  बस इसी षविार ने एक हदन पे्रररि ककया कक अन्िरा िब्दिजक्ट्ि 
प्रकािन से जुड़े रिनाकारों को एक सजृनात्मक सरप्राइज़ हदया जाए।  
  अन्िरा िब्दिजक्ट्ि और जीवन के सहभागी षप्रय 'समककि सुराना' से 
परामिा ककया िो उन्होंने भी सहषा हामी भर दी। मेरे संपादन के साथ िकनीकी 
संपादन की सारी जजम्पमेदारी हमारे िकनीकक संपादक षप्रय 'संदीप सोनी' ने ले 
ली और इक्ट्यावन हदन के लॉकडाउन में एक साथ 111 ककिाबों का तनीःिुल्क 
ईसंस्करण िैयार ककया जजसका मुहद्रि संस्करण देि के पररजस्थतियाँ सामान्य 
होिे ही रिनाकारों की इच्छानुसार सिुल्क ककया जा सकेगा।  
  अन्िरा िब्दिजक्ट्ि संस्था के सभी सदस्यों ने सजृन को हमेिा पे्रररि 
ककया है जजसके सलए मैं सभी की हृदय से आभारी हँू।  
आपािकाल में कुछ न करने की सज़ा को कुछ करके खत्म करने में सहयोगी 
बने समककि, संदीप-टीना सोनी, बच्िों और पूरे पररवार की आभारी हँू जजन्होंने 
हर पल मुझे मजबूि बनाए रखा। 
आिा है ये सरप्राइज़ सभी रिनाकारों को उत्साहहि करेगा और पाठकों को 
हमारा यह प्रयास पसंद आएगा। हमें प्रतिकक्रयाओं की प्रिीिा रहेगी। 

सादर आभार 
संस्थापक एवं संपादक 

अन्िरा िब्दिजक्ट्ि प्रकािन 
एवं पंजीकृि संस्था 

डॉ प्रीति समककि सुराना 
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कोरोना के मत्थे 

 

पूरे िहर में कोहराम मिा हुआ था। कोरोना के बढ़िे हुए कहर 
से तनपटने के सलए लॉक डाउन का सख्िी से पालन कराया जा रहा 
था।सरकार ने ऐलान कर हदया था कक फँसे हुए मजदरूों के सलए रािन 
की पूरी व्यवस्था की गई है,कोई न घबराए। सरकारी अचधकारी िारों 
िरफ गश्ि लगा रहे थे। 

आज िहर के 5 हॉटस्पॉट एररया से अिानक बढे़ हुए मामलों न े
प्रिासन की नींद हराम कर दी। इससलए इन इलाकों में सबसे बड़े अफसरों 
को गश्ि के सलए भेजा गया। 

एक जगह सड़क ककनारे िार लािें पड़ी देख अफसर नजदीक 
गए। इधर उधर के लोगों से पूछिाछ करने पर पिा िला कक ये भूख से 
मर गए।रािन 10हदन पहले आया था, वो भी नाम मात्र का। िब स े
आजिक ककसी ने झाँका िक नहीं। 

अफसरों ने आपस में बाििीि की। चििंा हुई कक अगर भूख से 
मरने की बाि प्रेस और मुख्यमंत्री िक पहंुि गई िो उनकी बड़ी बदनामी 
होगी और हो सकिा है कड़ी कायावाही हो जाए। 
  िय ककया कक इससे अच्छा है इन्हें इस महामारी का ही सिकार 
बिा हदया जाए। अफसरों ने िरंुि रजजस्टर में दजा ककया कोषवड 19 स े
िार और मरे। 
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मदद के हाथ 

 
  "भैया आपको अिानक ये क्ट्या हो गया? 3000 पकेैट ब्रेड और 
1000 केक गरीबों की बस्िी में बांटने के सलए जा रहे हैं ?भला इसकी 
क्ट्या जरूरि थी ?आप िाहिे िो आलू की सूखी सब्जी और रोटी बनवा 
लेिे हैं या दाल- िावल वगैरह मंगवा लेिे ।।।और बुरा मि मातनएगा 
वैसे िो आपने अभी िक ककसी को हजार रुपए भी नहीं हदए, जबकक 
ककिनी ससं्थाओं वालों ने आपसे समन्निें की।" 
  आश्िया में डूबे संजय न ेअपने भैया दीनबंध ुजी के सामन ेएक 
साथ कई सवाल उछाल हदए। 

उसे िाज्जुब हो रहा था कक अिानक रािों-राि भैया का हृदय 
पररविान कैसे हो गया? 

मिहूर उद्योगपति दीनबंधु जी ने मुस्कुरािे हुए कहा, "क्ट्या हमारा 
किाव्य नहीं बनिा है मुसीबि के समय गरीबों की मदद करने का?" 

"भैया बनिा िो है लेककन जैसा कक मैंन ेकहा रोटी सब्जी,दाल 
रोटी, खखिड़ी आहद भी िो बाटंी जा सकिी थी?" 

दीनबंधु जी मुस्कुरा कर बोले, "पगले हमारी ब्रेड और केक आज 
की एक्ट्सपायरी डेट के हैं, जजन्हें र्डलीवरी वैन उपलब्ध न होन ेके कारण 
समय पर दकुानों पर नहीं पहंुिाया जा सका और आज अंतिम िारीख 
है। आज वैंस िो आ गयीं लेककन इस माल कोई दकुानदार लेने को िैयार 
ना होगा। क्ट्योंकक िाम िक ये बकेार हो जायेंगे, िो क्ट्यों ना आज इन्हें 
बाँटकर थोड़ा मदद का हाथ बढ़ा हदया जाए। वैस ेभी हम पर िारों िरफ 
से सवाल उठाए जा रहे थे, मदद न करने की वजह से।हाँ, िुम अपन े
षवज्ञापन वालों को बोलकर मीर्डया ररपोहटिंग जरूर करवा देना।" 

संजय अपने भैया की िालाकी और सूझबूझ पर खुि हो गया। 
आम के आम और गुठली के दाम इसे कहिे हैं। 
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पुरानी साइककल 

 

“इस पुरानी साइककल को बेि क्ट्यों नहीं देि?े फालिू जगह घेर 
रही है। घर में स्कूटी है, बाइक है कफर इसकी क्ट्या जरूरि है? बेवजह 
कलेजे से चिपका कर बैठे हो।” नीिा को आज अपना यह डायलॉग याद 
आ गया जो वह अक्ट्सर िेिन को सुनािी रहिी थी। राि के 2:30 बज े
4 ककलोमीटर दरू जस्थि राबत्रकालीन केसमस्ट की दकुान से उसके अस्थमा 
के कै्सूल ना आिे िो पिा नहीं क्ट्या होिा। वैसे िो वह हमेिा अपनी 
दवा एक्ट्स्रा रखिी थी लेककन बहन की िादी में इिनी व्यस्ि हुई कक 
उसे पिा ही न िला कक कब खत्म हो गए। राि को सांस उखड़ी िब 
पिा िला घर में रोटाकै्स कै्सूल नहीं थे। स्कूटी के दोनों टायर पिंर 
थे और बाइक िो हफ्िे भर से खराब पड़ी थी िब िेिन अपनी इसी 
पुरानी साइककल से उसके सलए जीवन संजीवनी लेकर आए थे। नीिा 
समझ गई कक साइककल फालिू जगह नहीं घरे थी बजल्क उसने घर में 
उसकी जगह सुरक्षिि कर दी थी। 

 
हैशसयत 

 
सुरेि जी अखबार के पन्ने पलटिे हुए हठठक गए। िोक संदेि 

वाले पेज पर मिहूर व्यापारी हीरालाल जी की मतृ्य ुऔर िोकसभा का 
षवज्ञापन छपा था। सुरेि जी बीिे दो साल से दकुान पर नहीं बैठ रहे थे, 
इससलए बेटे को बुलाकर षवज्ञापन हदखािे हुए पछून ेलगे, "देखो िो, य े
क्ट्या है? बीमार थे क्ट्या?" बटेा भी िौंक गया। बोला, "नहीं, अभी िीन 
हदन पहले ही िो दकुान पर आकर पेमेंट ले गए थे। िब िो बबलकुल 
स्वस्थ थे। लेककन मैं िो इन्हें बड़ी ऊँिी हैससयि का समझिा था।" सुरेि 
जी िौंके, "मिलब?" बेटे न े कहा, "पापा! हीरालाल जी िहर के बड़े 
व्यापाररयों में हैं। कफर भी इिने छोटे आकार का षवज्ञापन!"  
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सदी का जुगाड़ 
 

िोिा और मैना िीन महीने बाद एक साथ समले थे। िोिे ने ्यार 
जिािे हुए पछूा, कैसी हो ्यारी मैना? सुनाओ अपन ेहाल। 

मैना बोली, बस मस्ि। हम पंछी िो वैसे ही बेकफके्र कहलािे हैं। 
हाँ! सदी ने दस्िक दे दी िो आदमी जरूर चितंिि है। सब सदी से बिाव 
के जोगाड़ में लगे हैं। 

िोिा हंस कर बोला, इंसान की िो जाि ही ऐसी है। हर वक्ट्ि 
भषवष्य की चििंा में ही घुलिा रहिा है। िुमने क्ट्या देखा वो िो बिाओ। 

मैना बोली, िोिे! एक हदन मैं एक बहुि बड़े उद्योगपति के तनजी 
उद्यान में लगे अनार के पेड़ पर बैठी थी। वो फोन पर ककसी षवदेिी 
दोस्ि को वहां से सदी के सलए उम्पदा सुरा और कुछ गोरी संुदररयाँ भेजन े
को कह रहा था। मैं समझ गयी कक यह एक ऐय्याि ककस्म का इंसान 
है। मुझे उससे नफरि हो गयी। मैं उड़कर एक छोटे से बगीिे में िली 
गयी। वहां एक दकुानदार मॉतनिंग वाक के सलए आया हुआ था। वह अपन े
साचथयों से कह रहा था कक अब गोंद के लड्डू बनवाने पड़ेंगे और बेटे से 
कहँूगा कक च्यवनप्राि के दो र्डब्बे लाकर रख दे िाकक भर सदी तनजश्िन्ि 
रहे। िीसरे हदन मैं सड़क ककनारे लगे एक पेड़ पर बैठी थी िो कुछ तनम्पन 
मध्यमवगीय लोग सदी के सलए स्वेटर, मोटी िादर और रजाई खरीदन े
की बाि कर रहे थे। अगले हदन एक गावँ में पहंुिी िो कुछ महहलाए ं
आपस में बाि कर रही थीं कक सहदायाँ आने वाली हैं। बेटे से कहेंगे की 
अलाव के सलए अभी से सूखी लकर्ड़याँ इकट्ठा कर के रख लें। बस आज 
मैं यहां आ गयी। अब कुछ िुम सुनाओ। 

िोिा बोला, हाँ री मैना! सहदायों की चििंा िो सबको सिािी है। 
मैंने आज एक गरीब को अपनी पत्नी से बाि करि ेसुना। कह रहा था 
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कक सहदायां आ रही हैं अब िरीर को गमा रखने के सलए राि की पाली 
में ररक्ट्िा िलाएगा या बस अड्डे पर बोझ ढोने का काम करेगा। इसस े
िरीर में गमााहट रहेगी। लेककन उसकी पत्नी बोली कक आखखर ककिनी 
मेहनि करोगे िुम वैसे ही काफी कमजोर हो गए हो। ये सब छोड़ो। 
पुआल को बोरे में सी कर गमा ओढ़ना बना लेंगे। मौसम ज्यादा खराब 
हुआ िो बगल में श्मिान है ही चििाओं की गमााहट का सहारा ले सलया 
करेंगे। हर आदमी सदी से बिाव का जोगाड़ कर रहा है अपनी हैससयि 
के अनुसार। 

 

काम का आदमी 
 

"अरे अषवनाि, िुमने सबको वेर्डगं काडा पोस्ट िो कर हदए न? 
सलस्ट हदखाना जरा"- िैलेि ने अपने छोटे बेटे से कहा। 

"हाँ पापा, सभी समत्रों, ररश्िेदारों और बबजनेस सकका ल वालों को 
दे हदए।" सलस्ट पकड़ािे हुए अषवनाि ने कहा। 

िैलेि ने सलस्ट देखी। पाषाद, षवधायक, फैसमली डॉक्ट्टर, मेयर, 
षप्रसंसपल, थानेदार, पत्र-पबत्रकाओं के संपादकों सबको काडा दे हदए गए 
थे। लेककन एक संपादक का नाम काटा हुआ था। 

िैलेि ने िौंक कर पूछा, "अरे, हमारे अजीज उपाध्याय जी का 
नाम क्ट्यों काट हदया। ककिने समलनसार व्यजक्ट्ि हैं।" 

अषवनाि ने कहा, "पापा, अब उन्हें काडा देना बकेार है। वे अखबार 
छोड़ िुके हैं और अभी िो ककसी अखबार को जॉइन भी नहीं ककया। कफर 
क्ट्या फायदा।" 

िैलेि बेटे की समझदारी से काफी इम्पप्रेस हुए। 
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वो खास केक 

 

  िहर के नामिीन उद्योगपति जालान साहब परेिान हो िुके थ।े 
उनका 7 वषीय बटेा अणाव एक षविेष केक खाने की जजद कर रहा था। 
वे कल से अब िक उसे िहर की सारी अच्छी बकेरी िॉ्स घुमा िकेु थ े
लेककन वहाँ उसे िन्द ूवाला केक नजर नहीं आया।  

असल में जालान साहब की हाउस मेड लक्ष्मी के बेटे िन्द ून े
कल अणाव को कोई खास केक खखला हदया था। वह कभी कभी अपनी 
माँ के साथ जालान हॉउस आ जािा था। उसे अणाव के साथ खेलना 
अच्छा लगिा था। अणाव भी उसके आने से बहुि खुि हो जािा था।  

नौकरानी से केक के बारे पछूने में जालान साहब को संकोि हो 
रहा था इससलए व ेअणाव को िहर की सभी नामी बेकरी िॉ्स में ल े
गए थे।  

अंि में उन्होंन ेअपनी पत्नी से पिा लगाने को कहा। समसेज 
जालान ने लक्ष्मी से पूछा, "अरे लक्ष्मी कल िेरे बटेे ने अणाव को क्ट्या 
खखला हदया। वो कल से रो रहा है।" 

लक्ष्मी बुरी िरह डर गयी। हाथ जोड़ कर बोली, "माफ़ करना 
मेमसाब! मैं उसे डाटंूगी। "समसेज जालान बोलीं, "अरे! िू गलि समझ 
रही है। कल उसने कोई केक खखलाया था। बस अणाव वैसा ही केक खाना 
िाहिा है। इससलए पूछा।" 

लक्ष्मी ससर झुका कर बोली, "मैडम हम गरीबों के पास केक कहा ँ
से आएगा। वो िन्द ूरोज जजद करिा था िो मैंने िाय से भीगे मैरी 
बबजस्कट दो ब्रेड के बीि लगा हदए थे और ब्रेड पर जरा सी मलाई लगाकर 
ऊपर से 4-5 िम्पमि िाय डाल दी। बस बच्िे का मन बहल गया।"
  

समसेज जालान को िन्द ूके केक की रेससपी समल गयी थी। उन्होंन े
भी अपने बेटे के सलए वो खास केक बना हदया।  
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मजबूरी 
 

सिवानी को अपनी आँखों पर यकीन नहीं हो रहा था। गाड़ी अब 
भी रैकफक ससग्नल पर खड़ी थी। ये िो नीना की छोटी बेटी िालू है। 
राि 11 बजे टैक्ट्सी में बैठ कर कहाँ जा रही है? हे राम! यह ससगरेट 
पीिी है? टैक्ट्सी में पीछे न बैठकर ड्राइवर के बगल में क्ट्यों बैठी है?। 
और फोन पर इिनी रुडली ककससे बाि कर रही है।  

एक साथ दजानों सवाल सिवानी के हदमाग में गंूजने लगे।  
  सिवानी एक िादी से लौट रही थी। वो िो उसकी टैक्ट्सी िालू की 
टैक्ट्सी के लगभग समानांिर थी इससलए उसने यह सब सुन और देख 
सलया।  

सिवानी राि भर ठीक से सो न पायी। कहीं िालू ककसी गलि 
लाइन में िो नहीं पड़ गयी।  

सिवानी नीना को यह सब जल्द से जल्द बिाना िाह रही थी।  
सुबह 11 बजिे ही वह नीना के घर जा पहंुिी। उसने एक ही 

सांस में सारी बािें उसे बिा दी।  
नीना हंसने लगी। बोली, अरी बहन! िू चििंा न कर। यह सब 

एजक्ट्टंग है िालू की। ऐसा करना उसकी मजबूरी है। जब लेट हो जािी है 
िो उसे ऐसा करना पड़िा है िू िो जानिी है कक जमाना ककिना खराब 
है। सीधी सादी लड़की का रास्ि ेमें िलना मुजश्कल है। इससलए उस समय 
वह एक बोल्ड लड़की का भेष धारण कर लेिी है। 
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पराया धन 
 

“संज्ञा, सुनो! िमु्पहारे िािाजी के यहां पोिा हुआ है। मैं और पापा 
10 हदनों िक मंहदर में हदया नहीं जलाएंगे। अब िो िुम ही 10 हदनों 
िक हदया-बत्ती जलाना।” नवीना ने अपनी 16 वषीय बेटी संज्ञा से यह 
बाि कही िो वह िककि रह गई। संज्ञा न ेपूछा, "मम्पमी ऐसा क्ट्यों? आप 
और पापा हदया क्ट्यों नहीं जलाएंगे? 

“बेटी जब घर में बच्िे का जन्म होिा है, िो 10 हदनों िक सूिक 
रहिा है इससलए घर के सदस्य पजूा पाठ नही ं करिे।” नवीना न े
समझाया।  

संज्ञा की जजज्ञासा अभी िांि नहीं हुई थी। उसने दोबारा पूछा, 
"लेककन, मैं भी िो घर की सदस्य हंू ना।” नवीना ने हंसिे हुए कहा, 
"अरे पगली, िू नहीं समझेगी। िू घर की सदस्य है। लेककन बेहटयां पराया 
धन होिी हैं। इससलए ऐसी ही परंपरा है।” मम्पमी की बाि सुनकर संज्ञा 
की आंखों में नमी आ गई। उसन ेइिना ही कहा,"िो इसका मिलब बस 
बेटे ही अपने होिे हैं और बेहटयां पराई।" 

 
बड़े लेखक बननए 

 

एक प्रकािक ने षवज्ञापन हदया,"बड़े लेखक बतनए"। नवोहदि 
लेखकों के एक समत्र ने षवज्ञापन दोस्िों को हदखाया। एक उदीयमान 
लेखक ने कहा, "हाँ, आजकल िो बतनए ही बड़े लेखक बन रहे हैं।"  

दसूरे संघषािील लेखक ने गहरी ठण्डी साँस लेिे हुए कहा,"सि है 
यार! बड़े लेखक बतनए न हों िो ककिाब कैसे बेि सकिे हैं। "िीसरे न े
कहा," यार, मुझे ये समझ में नहीं आया कक ककसी को बड़ा लेखक 
प्रकािक बनािा है या पाठक? क्ट्या बड़ा लेखक बनना खुद लेखक के भी 
बस में होिा है?" 

उत्तर ककसी के पास नहीं था, बस प्रश्न उछलिे गए।  
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समझदार बबटिया 
 

कान मेँ ईयरफोन लगे हुए ही बस से उिर िुकी एक बबहटया को 
मीना समझाया, "देखो रास्िे मेँ ईयरफोन कान मेँ लगाकर नहीीँ िलना 
िाहहये, दघुाटना हो सकिी है। बाििीि या गाना सुनने पर माइंड डाइवटा 
होिा है, पीछे से आ रही गाड़ी की आवाज नहीीँ आिी।" 

बबहटया बोली, "आंटी! ये ईयरफोन बस यूँ ही लगा रखा है। न 
गाने सुनिी हँू न बाि करिी हँू। इसके लगे होने से बगल से गुजर रहे 
लफंगे गंदी बािेँ नहीीँ बोलिे। क्ट्योँकक उन्हेँ लगिा है कक ये िो गाना सुन 
रही है, हमारी बकवास सुनेगी नहीीँ, कफर बोल कर क्ट्या फायदा!" 

मीना बबहटया की समझदारी की कायल हो गई। 
 

 

गरीबी उन्मूलन 
 

केद ूअपनी पाव भाजी की ठेली लेकर िजेी से िौक की ओर िला 
जा रहा था। आज उसने दोगुना सामान खरीदा था। दीपावली के मौके 
पर बाजार में खरीददारी के सलए लोगों की भीड़ रहने लगी थी इससलए 
उसे ज्यादा बबक्री की उम्पमीद थी। कफर छोटका और मुन्नी दोनों बच्िों 
ने छठ पूजा पर नए कपड़े और बस्िा हदलाने की मांग भी थी,उसकी 
पत्नी िैिी ने भी साड़ी,कांि की िूर्ड़यों के नए सेट और नई ि्पल 
हदलाने को कहा था। इसीसलए उसने सोिा था कक अभी से कुछ पैसे जमा 
करन ेलगेगा िो छठ पजूा िक सब सामान का जुगाड़ हो जाएगा और 
उसका नया बरमूडा और गमछा भी आ जाएगा। िरह-िरह की कल्पनाए ं
करिा हुआ केद ूज्योंही िौक पर पहंुिा, देखा वहा ं पुसलस वाले सभी 
हाकरों पर डंडे बरसा कर उन्हें खदेड़ रहे हैं। पूछने पर पिा िला कक छठ 
पूजा िक वहां कोई ठेला या खोमिा लगाने पर प्रतिबंध लग गया है। 
िौक में एक षविाल पंडाल बनेगा, जहां "गरीबी उन्मूलन" पर सेसमनार 
होगा। सेसमनार में बोलने के सलए बड़े-बड़े समाजसवेी, अथािास्त्री और 
सरकारी मुलाजजम आएंगे। रुआंसा केद ूअपने साथी हॉकर से इिना ही 
कह पाया, "ससुर गरीबी उन्मूलन पर षविार होगा कक गरीब के उन्मूलन 
पर,.." 
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जमाना खराब है! 
 

पापा बहुि चितंिि रहिे हैं। रोज सुबह अखबार में वही नकारात्मक 
बािें, कही ं मारपीट, कहीं हत्या, कही ं बलात्कार, कहीं छेड़छाड़, कही ं
यौनिोषण िो कहीं मीटू का पदााफाि। रोज कम से कम एक बार जरुर 
कह देिे हैं मम्पमी से, “उफ्फ! क्ट्या हो गया इस जमान ेको! िरीफ आदमी 
का रहना मुजश्कल हो गया है, ऐसा लगिा है कक लड़ककयों का िो इस 
दतुनया में जन्म लेना भी गुनाह हो गया है।”  

लगिा है, अपनी बड़ी होिी बटेी को देख, पापा बहुि चििंा करन े
लगे हैं। कभी मुझे समझािे हैं,िो कभी मम्पमी को। मुझे िो कई बार 
समझाया है, रास्िे में जरा सावधानी से िला करो। लोगों की नीयि बहुि 
खराब हो गयी है। िैिान प्रवषृत्त के लोगों से जरा दरू दरू रहा करो। सि 
िो यह है कक मैं भी डरी डरी रहने लगी हँू। बाजार अकेली जाने की 
बजाय, कभी मम्पमी, कभी सहेली को साथ ले लेिी हँू।  

कल मुझे कॉलेज से लौटने में काफी देर हो गयी। मैं बस में थी। 
रास्िा काफी जाम था और बस बहुि देर से एक ही जगह खड़ी थी। िभी 
मैंने भीड़ में पापा को देखा। मैंन े महसूस ककया 
कक पापा बार-बार जानबूझ महहलाओं के हुजूम के बीि में घुस रहे थे। 

 जबकक वे आसानी से उनके बगल से भी तनकल सकिे। िभी 
मैंने देखा,.. छी! पापा ने बहुरि गंदे िरीके से एक आंटी को पीछे से टि 
ककया,.. उफ्फ़! यह देखा मैंने। लेककन मैंने जो देखा वो बबल्कुल सि था। 
उस आंटी ने पीछे मुडकर कसकर िांटा मार हदया था पापा को भरे 
बाजार में। वे रुआंसी हो कर कह रही थीं, जमाना ककिना खराब है! 
जजनको अकंल और दादाजी समझिे हैं, वे ही हमसे ज्यादा चिपकिे हैं। 
मैं स्िब्ध थी। आंटी न ेभी वही कहा जो पापा अक्ट्सर कहिे थे। जमाना 
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ककिना खराब है। सब खुद को िरीफ और दसूरे को ही िैिान समझि े
हैं। अपनी बेटी, माँ और बीवी को ही इंसान समझिे हैं।  

जमाना सि में बहुि खराब है। घर आकर न मैंने कुछ कहा, न 
पापा ने। लेककन अगली सुबह उन्होंने कफर कहा, "जमाना बहुि खराब 
है!” 

 

अच्छी बहू 
 

"भई, इिनी क्ट्या बािें रहिी हैं िुम दोनों मा-ँबेहटयों के पास? 
रोज एक-एक घण्टे बाि करिी हो?" रमेि ने पछूा।  

"सुना नही ंिुमन?े दोनों भासभयों ने नाक में दम कर रखा है। 
महारातनयाँ सुबह साि बजे उठिी हैं, जींस टॉप पहनिी हैं। नखरे दतुनया 
भर के। महीने में एक बार मूवी पक्ट्की देखनी ही है। मम्पमी ने सोिा था 
कक अच्छी बहुएं आ जाएं िो जजदंगी मजे से कट जाएगी। लेककन आज 
नौ साल हो गए िादी को लेककन िोंिले देखो। एक हम हैं,सुबह छह बज े
नहा लेिे हैं और मंहदर भी हो आिे हैं।" सुनीिा ने िीखी आवाज में 
कहा।  

रमेि पूछना िाहिा था कक अच्छी बहू सुबह छीः बजे नहाकर 
मंहदर जान ेसे होिे हैं कक नौ साल बाद भी सास ससुर के साथ रहन े
और संयुक्ट्ि पररवार को तनभाने से, जो उसकी भासभयाँ बखूबी तनभा रही 
थी। जबकक सुनीिा न ेिादी के छीः महीने बाद ही क्ट्लेि करके सास-
ससुर यानी रमेि के मािा षपिा से अलग फ्लैट लेने के सलए उसे मजबूर 
कर हदया था। लेककन वह िुप रह गया कलह के डर से।  

सुनीिा ने उसकी माँ से झगड़ा भी इसी बाि पर ककया था कक व े
रोज अपनी बेहटयों से फोन पर बाि क्ट्यों करिी हैं।  
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मदद में फकक  
 

बाजार जाि ेहुए रषवकांि ने अपने दोस्ि नीलमखण से पूछा, "यार, 
एक बाि पूछंू? िुम बुरा मि मानना?”  

नीलमखण ने कहा, "जरूर पछू भाई। मैं बरुा मान कर भी िेरा 
क्ट्या बबगाड़ लंूगा।  

रषवकांि ने कहा, ‘िुम दोनों भाइयों के स्वभाव में इिना अंिर 
क्ट्यों है? जब िुम सुबह सब्जी लेने जािे हो िो एक-दो जगह भाव जरूर 
पूछिे हो मगर ककसी सब्जी वाले से ज्यादा मोलभाव नहीं करिे। पर 
रास्ि ेमें िीन-िार सभखारी भी समलि ेहैं उन्हें कभी एक पैसा भी नही ं
देिे। जबकक िुम्पहारा छोटा भाई लालमखण हर सभखारी को कुछ न कुछ 
जरूर देिा है पर सब्जी वालों को परूी िरह तनिोड़कर कर फल सजब्जया ं
खरीदिा है। यातन गरीबों के प्रति हमददी िो दोनों में है लेककन इसका 
स्वरूप अलग है।”  

नीलमखण ने कहा, "भाई, यह सोि का फका  है। मेरा मानना है 
कक मेहनिकि इंसान की हमेिा मदद करो और उसे जजंदगी में आगे 
बढ़न ेका हौसला दो लेककन कभी ककसी मुफ्िखोर को बबल्कुल प्रोत्साहन 
मि दो। क्ट्योंकक िुम उसे िाहे जजिना दे दो लेककन वह मुफ्िखोर ही 
रहेगा और हमेिा मांगिा ही रहेगा। बस इिनी सी बाि है।” 
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पॉशलटितस 
 

  “सर पकड़ा-धकड़ी िो बहुि जोर िल रही है। यह आंि िो कल 
आप िक भी आने वाली है, इस बाि में जरा भी संदेह नहीं। परुान े
अफसर भी अब ररटायर हो िकेु हैं, आपको भीिर स ेकोई खास फीडबैक 
भी नहीं समल पाएगा।” नेिाजी के खास खबरी ने फोन पर बिाया, जो 
अभी भी एक महत्वपूणा मंत्रालय में कमािारी था।  

नेिाजी ने सहयोगी और वकीलों से षविार षवमिा ककया। उनकी 
सलाह पर अमल करिे हुए समझौिे की कोसििें हुई और सरकार की 
प्रिंसा में 2-4 बयान भी जारी ककए गए। मगर नया प्रधान बड़ा कड़क 
और सख्ि था। समझौिा ना होिे देख नेिाजी के िातिर वकीलों न े
सलाह दी, "भाई साहब! आप सरकार के खखलाफ जहर उगलना िुरू कर 
दो। अनाप-िनाप बयान जारी करो।”  

नेिा जी घबराए। बोले, "यार मरवाओगे क्ट्या?”  
वकीलों ने फुसफुसा कर कहा आप कैसे नेिा हैं। इिनी पॉसलहटक्ट्स 

भी नहीं समझिे? अरे कल को आप पर सरकारी सिकंजा कसेगा िो हम 
दहाड़-दहाड़ कर कहेंगे कक आप सरकार का खुलकर षवरोध कर करिे थे, 
इससलए बदले की कायावाही की गई है।  

”नेिाजी के िेहरे पर रहस्यमयी मुस्कान िैर गई।” 
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वैलेंिाइन गगफ्ि 
 

मधुररमा ने कम से कम 4 बार फोन करके कहा था इससलए 
एकांिी को उसकी बथाडे पाटी में जाना पड़ा। वरना वह वैसे ही बीमारी 
से परेिान रहिी थी। मधुररमा ऊपर से नीिे िक जेवर से लदी थी। 
दावि के सलए िहर का सबसे महंगा कैटरर तनयुक्ट्ि ककया था मधुररमा 
के पति अषपाि ने। एकांिी बोली,"बड़ी लक्ट्की है रे िू। अषपाि ककिना 
िाहिा है िुझे। चगफ्ट में डायमण्ड सेट हदया है न!" मधुररमा मुस्कुरा 
कर रह गयी।  

एकांिी रास्िे में सोि रही थी,... एक ओर अषपाि जसैा समषपाि 
और ्यार करने वाला पति है और दसूरी ओर उसका पति रघुवीर है, जो 
न कभी आई लव यू कहिा है न जोरदार िरीके से बथाडे पाटी मनािा 
है।  

खैर, वह घर आई और अपने पीसी पर बैठ गयी। कई जरुरी लेटर 
ड्राफ्ट करने थे। िभी रघुवीर आ गया। वह बरुी िरह अपसेट था।   

एकांिी ने जोर देकर पछूा िो उसने कहा, "िुम्पहारी टेजस्टंग की 
ररपोट्ास आ गयी हैं। अब हम देर नहीं कर सकिे। िुम्पहें इमीर्डएटली 
ककडनी रांस्लाटं करवाना पड़ेगा। षवहदन अ वीक या और भी जल्दी।    

"एकांिी का कलेजा मंुह को आ गया। फफक कर रोि ेहुए बोली," 
लेककन कैसे? कौन देगा मुझे इिनी जल्दी अपनी ककडनी। कोई मजाक 
है क्ट्या?"  

रघुवीर ने एकांिी को अपनी मजबूि बाहों में भर सलया। बोला, 
"जानू! मैं हँू ना। अिानक नहीं। एक महीने से यह सब िल रहा है। मेरी 
पूरी टेजस्टंग हो िकुी है। पैसों का इंिजाम हो िुका है। मेरी एक ककडनी 
काफी होगी िुम्पहारे सलए। परूी िरह सूटेबल हँू डॉक्ट्टर न ेठोक बजाकर 
देख सलया है। हा हा हा"।  
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एकांिी अब और भी जोर से रोने लगी। उसे पिा था कक मधुररमा 
के पति ने षपछले ही महीने मधुररमा के सलए ब्लड डोनेट करने से मना 
कर हदया था। उसका मानना था कक इससे कमजोरी आिी है। कफर 
मधुररमा ने अपने भाई को हॉजस्पटल बुलवा कर ब्लड अरेंज करवाया था।  

एकांिी ने रघुवीर को जोर से बाहों में भींि सलया और पूरी िाकि 
से बोली, "आई लव यू,.." रघुवीर ने माहौल को हल्का बनाने के सलए 
कहा, "पिा है,.. पिा है मैडम। िभी िो ओटी 14 फ़रवरी का बुक करवाया 
है,.. आपको वैलेंटाइन्स डे का चगफ्ट देने के सलए,.." 

 

पयाकवरि की गचतंा 
 

"आज मॉतनिंग वाक पर नहीं गए?"पत्नी ने पूछा।  
"अरे नहीं ससगरेट नहीं समली, राि को खत्म हो गई थी, 

फे्रि नहीं हो पाया। अब दकुान खुलेगी िो लाऊंगा नीिे जाकर। 
"पति ने कहा। 

पत्नी बोली, "देर हो गई िो यहीं सड़क पर ही टहल आना 
आधा घण्टा, पाका  में िो जा नहीं पाए।" 

पति ने नाराजगी जिािे हुए कहा, "यहाँ सड़क पर कहा ँ
टहलंूगा यार, लोगों ने इिनी गार्ड़यां खरीद ली हैं कक सड़क पर 
प्रदषूण के कारण िलना मुजश्कल हो गया। लोगों को पयाावरण 
और दसूरों के स्वास््य की बबलकुल चििंा नहीं।" 

पत्नी हैरानी से पति का िेहरा देखने लगी।  
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टहदंी टदवस 
 

"हैलो, गुड मारतनगं सर! ससबनाथ बोल रहे हैं। कैसे हैं साहेब?"  
सिवनाथ ने बैंक के हहदंी प्रकोष्ठ के मुख्य कायाकारी अषवनाि 

को फोन लगाया था।  
"बोलो सिवनाथ! आज इिनी सुबह सुबह कैसे याद ककया?" 

अषवनाि ने आश्िया से पछूा।  
"अsssss,.. सर! हहदंी हदवस आ रहा है। कुछ बजट पास कर 

देिे हमरा ब्रांि खातिर िो बहढयां से सससलब्रटे हो जािा।" 
"पांि हजार में हो जाएगा?" 
"अरे सर,.. आप िो जोककंग कर रहे हैं। इिना कम में कैसे होगा। 

काम से कम कफफ्टी थाउजेंड िो कीजजये। कल्िरल प्रोग्राम कर देंगे। 
िीन-िार गो लेखक, द ूगो कबबत्री लोग को भी बुलावेंगे। कुछ सौ-पिास 
का ऊ लोग को भी देना होगा,.. कल्िरल प्रोग्राम में डांसर लोग भी िो 
दस-दस हजार ले लेगी,.. पान-साि हजार समयूजजक वाला लेगा,.. कफर 
खा-पीना सर,.. समझ रहे हैं ना,.. और आपको भी आना है,.. आपको 
भी आठ-दस हजार का चगफ्ट देंगे ना सर!" सिवनाथ ने एक ही बार में 
पूरी बाि समझा दी।  

अषवनाि पुराना आदमी था। जल्दी समझ गया। बोला, "ठीक है,.. 
ठीक है,.. सुनो लेककन कलाकार ऐसी बुलाना कक मने,.. नखरा न करे 
ज्यादा। समझ रहे हो न। प्रोग्राम बहढ़या होना िाहहए। फुल ररलैक्ट्स मूड 
में। िुम िैयारी करो। मैं सैंक्ट्िन करवािा हँू।" 

िाखा में वाकई खूब धूमधाम से हहदंी हदवस मनाया गया।  
लेखकों को सौ-सौ रूपए मूल्य की पुस्िकें  और गुलदस्िा देकर 

सम्पमातनि ककया गया। उन्हें सम्पमानपूवाक षवदा करन ेके बाद सासं्कृतिक 
कायाक्रम हुआ, जजसमे सबने भरपरू मनोरंजन ककया। हहदंी की सेवा करन े
के बाद सभी कमािारी िनै की नींद सोये। 



 


