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आपातकाल में सजृन फुलवारी 
 

सादर नमन, 
आज देश जजस भयावह जस्थति से गुज़र रहा है उस जस्थति में देश का 

हर एक व्यजक्ट्ि या ये कहें कक षवश्व का प्रत्येक मानव आचथाक, मानससक और 
शारीररक रुप से व्यचथि है। कोरोना (covid19) जैसी महामारी ने पूरे षवश्व को 
नैराश्य के द र में लाकर खड़ा कर ददया है। 
  ऐसे समय में जब हमें अनुशाससि रहना है, सामाजजक दरूी बनाकर 
सीसमि संसािनों में जीना है, एकदम से अपनी ददनियाा को बदलकर एकाकी 
जीवन यापन का अभ्यास करना है और मन में महामारी की दशहि से होने 
वाली नकारात्मकिा और तनराशा को भी तनयंबत्रि करना है िब सबसे सही हल 
होिा है खुद को रिनात्मकिा से जोड़ लेना। जो व्यजक्ट्ि जजस कला से जुड़ा हो 
उसे मनः जस्थति के अनुरुप उसी कला में सजृनात्मक हो जाना िादहए। 
  बस इसी षविार ने एक ददन पे्रररि ककया कक अन्िरा शब्दशजक्ट्ि 
प्रकाशन से जुड़े रिनाकारों को एक सजृनात्मक सरप्राइज़ ददया जाए।  
  अन्िरा शब्दशजक्ट्ि और जीवन के सहभागी षप्रय 'समककि सुराना' से 
परामशा ककया िो उन्होंने भी सहषा हामी भर दी। मेरे संपादन के साथ िकनीकी 
संपादन की सारी जजम्पमेदारी हमारे िकनीकक संपादक षप्रय 'संदीप सोनी' ने ले 
ली और इक्ट् यावन ददन के लॉकडाउन में एक साथ 111 ककिाबों का तनःशुल्क 
ईसंस्करण िैयार ककया जजसका मुदद्रि संस्करण देश के पररजस्थतियाँ सामान्य 
होिे ही रिनाकारों की इच्छानुसार सशुल्क ककया जा सकेगा।  
  अन्िरा शब्दशजक्ट्ि संस्था के सभी सदस्यों ने सजृन को हमेशा पे्रररि 
ककया है जजसके सलए मैं सभी की हृदय से आभारी हँू।  
आपािकाल में कुछ न करने की सज़ा को कुछ करके खत्म करने में सहयोगी 
बने समककि, संदीप-टीना सोनी, बच्िों और पूरे पररवार की आभारी हँू जजन्होंने 
हर पल मुझे मजबूि बनाए रखा। 
आशा है ये सरप्राइज़ सभी रिनाकारों को उत्सादहि करेगा और पाठकों को 
हमारा यह प्रयास पसंद आएगा। हमें प्रतिकक्रयाओं की प्रिीिा रहेगी। 

सादर आभार 
संस्थापक एवं संपादक 

अन्िरा शब्दशजक्ट्ि प्रकाशन 
एवं पंजीकृि संस्था 

डॉ प्रीति समककि सुराना 
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संसार का आधार 
 

मेरे मन के वासी आजा, मन में िेरा ्यार पले। 

िुझसे ही है दतुनया सारी, िुझसे ही संसार िले। 
 

िुझसे मेरा जीवन रोशन, िू जीने की िाह बना। 

अँचियारी इन गसलयों में िू, आकर मेरी राह बना। 

मैंने समझा राज िुम्पहारा, जाने सबके सार भले। 

िुमसे ही है दतुनया सारी, िुमसे ही संसार िले। 
 

मेरे मन के वासी आजा, मन में िेरा ्यार पले। 

िुझसे ही है दतुनया सारी, िुझसे ही संसार िले। 
 

जीवन की परछाई बनकर, संग सदा ही रहना है। 

बबनु िेरे पलभर ना जीना, मेरे मन का कहना है। 

सारी दतुनया को ही मेरी, जीने की पिवार खले। 

िुझसे ही है दतुनया सारी, िुझसे ही संसार िले। 
 

मेरे मन के वासी आजा, मन में िेरा ्यार पले। 

िुझसे ही है दतुनया सारी, िुझसे ही संसार िले। 
 

मन मोहक ये छटा िुम्पहारी, ददल दीवाना कर देिी। 

नीरस से मेरे जीवन में, रोिकिा को भर देिी। 

नददयां बन के समल जाऊं में, सागर वाली िार िले। 

िुझसे ही है दतुनया सारी, िुझसे ही संसार िले। 
 

मेरे मन के वासी आजा, मन में िेरा ्यार पले। 

िुझसे ही है दतुनया सारी, िुझसे ही संसार िले। 

 



7 

सजृन फुलवारी  

मूल जड़ें 
 

िंदा दागी हुआ ददखे है, मैली सूरज की लाली। 

चगरिारी अब ना आयेंगें, आस छोड़ दो पांिाली। 

 

कच्िी कसलयाँ िोड़ सभी जन, समटा रहे हैं बागों को। 

बदनामी का दंश ददया है, ररश्िे वाले िागों को। 

मान और सम्पमान सभी का, अब पैसे से नीि हुआ। 

अपरािी के बढ़े हौंसले, कब ककंचिि भयभीि हुआ। 

कैसे उपवन बि पायेगा, रौंद रहे हैं जब माली। 

चगरिारी अब ना आयेंगें, आस छोड़ दो पांिाली। 

 

सूखी नददयां िाल िलैया, कुआ बाबड़ी सूखे हैं। 

झूँठी शान बनाने खातिर, हम पेड़ो के भूखे हैं। 

रीि ररवाज भूलकर अपने, गैरों के अपनाये हैं। 

पहले िन से करी गुलामी, अब मन को भटकाये हैं। 

तनज कमो से समटा रहे हैं, खुद जीवन की हररयाली। 

चगरिारी अब ना आयेंगें, आस छोड़ दो पांिाली। 

 

जाि िमा की बािें करिे, राटर िमा को भूल गये। 

खुद की ही पहिान समटा दी, सुषविाओं में झूल गये। 

भाई भाई का रहा नहीं अब, भाव िाव का मोल हुआ। 

क ड़ी क ड़ी बबकने वाला, आज वही अनमोल हुआ। 

लेककन इससे खोिी ददखिी, है भारि की खुशहाली। 

चगरिारी अब ना आयेंगें, आस छोड़ दो पांिाली। 
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िेश का हाल 
 

नेिा सारे मस्ि हुए हैं, उलझे हैं सरकारों में। 

राजनीि की शाख चगरी है, सत्ता के गसलयारों में। 

 

रामायण को भूल गये हम, गीिा आज पराई है। 

अनजानी सी लगिी हमको, दोहा वा ि पाई है। 

आडंबर के खेल रिािे, खूब ददखावा करिे हैं। 

परमषपिा परमेश्वर से हम, खूब छलावा करिे है। 

िम्पबू में भगवान बबठाकर, व्यस्ि हुये मीनारों में। 

राजनीि की शाख चगरी है, सत्ता के गसलयारों में। 

 

सत्य सनािन की पररभाषा, हमने खंर्डि कर डाली। 

पाश्िात्य सभ्यिा कुछ ऐसे, मदहमा मंर्डि कर डाली। 

वेदों और पुराणों वाली, सारी बािें भूल गये। 

हुये आिुतनक ददल ददमाग से, और उसी में झूल गये। 

फूहड़िा ही बबकिी देखो, भीड़ भरे बाजारों में। 

राजनीि की शाख चगरी है, सत्ता के गसलयारों में। 

 

संस्कार की सीढ़ी िोड़ी, मयाादा को मारा है। 

नंगे और उघारे रहना, फैशन हुआ हमारा है। 

महापुरुष अब याद नहीं हैं, लोफरवाजी जारी है। 

आजादी के दीवानों पर, संजू षपक्ट्िर भारी है। 

याद शहीद रहे हैं केवल, मंिो वाले नारों में। 

राजनीि की शाख चगरी है, सत्ता के गसलयारों में। 
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दखुी दासमनी िीख रही है, लोग हुए सब बहरे हैं। 

शैिानों का बढ़ा ह सला, मानविा पर पहरे हैं। 

अत्यािार बढ़े नारी पर, दानविा का शोर बड़ा। 

सच्िा आज जेल में बैठा, सीना िाने िोर खड़ा। 

सरे आम अब िीर खींििे, गसलयों वा ि बारों में। 

राजनीि की शाख चगरी है, सत्ता के गसलयारों में। 

 

भूखा ही मजदरू खड़ा है, ददखे ककसान यहाँ ्यासा। 

सपने सारे ध्वस्ि हो गए, टूट रही है हर आशा। 

जातिवाद में बटे भयंकर, देवों का अपमान करें। 

कैसे होगा भला देश का, जब खुद का गुणगान करें। 

िमा और ईमान यहाँ पर, चगरवी हैं दरवारों में। 

राजनीि की शाख चगरी है, सत्ता के गसलयारों में। 

 

बालक मन अपरािी होिा, कैसे खेल ददखािा है। 

बड़ो बड़ों सँग अपना यारों, पूरा मेल समलािा है। 

कू्रर हो गई पीढ़ी सारी, बिपन खोया खोया है। 

आँख मंूदकर बैठे सारे, जग भी सोया सोया है। 

जरा लोभ में शासमल होिा, ददखिा है गद्दारों में। 

राजनीि की शाख चगरी है, सत्ता के गसलयारों में। 
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प्यार कक शुरुआत 
 

मन के हर क ने में उलझन, अनिाही आकुलिा है। 

रोम रोम रोमांचिि मेरा, पे्रम भरी व्याकुलिा है। 

 

ऋिुयें सारी लगें बसंिी, िूप छाँव का भेद नहीं। 

पल में मुस्की पल में आँसू, इसका कोई खेद नहीं। 

सुबह सुबह की नई आस में, रािों वाली नींद उड़ी। 

ददन छोटे लगिे हैं मुझको, रािें लगिीं बहुि बड़ी। 

गुस्सा भी काफूर हुआ है, मन में बस कोमलिा है। 

रोम रोम रोमांचिि मेरा, पे्रम भरी व्याकुलिा है। 

 

मन के हर क ने में उलझन, अनिाही आकुलिा है। 

रोम रोम रोमांचिि मेरा, पे्रम भरी व्याकुलिा है। 

 

बबना जगाये जाग गया में, देख मुझे हैरान हुई। 

बेिैनी मेरी जो देखी, माँ खूब परेशान हुई। 

झट पट से िैयार हुआ में, अपनी शाला जाने को। 

जल्दीवाजी में भूल गया जब, खाना अपना लाने को। 

उसने जो बाँटा खाना वो, छुपी हुई तनश्छलिा है। 

रोम रोम रोमांचिि मेरा, पे्रम भरी व्याकुलिा है। 

 

मन के हर क ने में उलझन, अनिाही आकुलिा है। 

रोम रोम रोमांचिि मेरा, पे्रम भरी व्याकुलिा है। 

 

 

 



11 

सजृन फुलवारी  

स्वपन सजीले आँखों में हैं, उसकी छषव को संग सलये। 

बदला सा व्यवहार हमारा, दोस्ि यार सब दंग ककये। 

नव नूिन मन नव प्रसून सा, रोज प्रफुजल्लि रहिा है। 

खुद से खुद की बािें करिा, खुद से ही कुछ कहिा है। 

प्रथम पे्रम अहसास करे यह, मन मोहक तनमालिा है। 

रोम रोम रोमांचिि मेरा, पे्रम भरी व्याकुलिा है। 

 

मन के हर क ने में उलझन, अनिाही आकुलिा है। 

रोम रोम रोमांचिि मेरा, पे्रम भरी व्याकुलिा है। 

 

वो सलखना और समटाना मेरा, शब्दों का गुम हो जाना। 

नजरों से नजरें समल जायें, हँसकर गुमसुम हो जाना। 

पुस्िक में उसकी िुपके से,चिट्ठी खाली रख देना। 

गर पँूछे वो आकर हमसे, मन ही मन में हँस लेना। 

बबना लाभ और हातन वाली, पावन सी िंिलिा है। 

रोम रोम रोमांचिि मेरा, पे्रम भरी व्याकुलिा है। 

 

मन के हर क ने में उलझन, अनिाही आकुलिा है। 

रोम रोम रोमांचिि मेरा, पे्रम भरी व्याकुलिा है। 
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सजृन फुलवारी  

वततमान क्थिनत 
 

सच्िाई भी आज मरी है, झूँठा खेल िमाशा है। 

जजससे जजिनी आस लगाई, उसने िोड़ी आशा है। 
 

रूखी सूखी समलना भी िो, देखो मुजश्कल यार हुआ। 

लूट खसोट मिाने वाला, सारा ही बाजार हुआ। 

जो भी सि का पालक बनिा, वो पागल कहलािा है। 

झूँठा और फरेबी हरदम, हर पल म ज उड़ािा है। 

वो ही मंजजल पािा जजसकी, जजिनी झूँठी भाषा है। 

जजससे जजिनी आस लगाई, उसने िोड़ी आशा है। 
 

सच्िाई भी आज मरी है, झूँठा खेल िमाशा है। 

जजससे जजिनी आस लगाई, उसने िोड़ी आशा है। 
 

ररश्िों पर भी िुँि छाई है, अब ददखिा षवश्वास नहीं। 

खुद का ही दखु जाने सबजन, गैरों का अहसास नहीं। 

फूलों की बचगया है घायल, कांटों वाले बाग हुये। 

सबकी अपनी अपनी ढपली, अपने अपने राग हुये। 

बदली बदली सी ददखिी अब, जीवन की पररभाषा है। 

जजससे जजिनी आस लगाई, उसने िोड़ी आशा है। 
 

सच्िाई भी आज मरी है, झूँठा खेल िमाशा है। 

जजससे जजिनी आस लगाई, उसने िोड़ी आशा है। 
 

नन्हीं चिर्ड़या घायल होिी, मिृ ददखिी है मानविा। 

चगद्िों सम व्यवहार हुआ है, हावी है बस दानविा। 

जजनको रिा भार समला है, वो भिक बन बैठे हैं। 

आस्िीनों में छुपने वाले, वो ििक बन बैठे है। 

िीरे िीरे होिा जािा, सबका आज खुलासा है। 

जजससे जजिनी आस लगाई, उसने िोड़ी आशा है। 
 

सच्िाई भी आज मरी है, झूँठा खेल िमाशा है। 

जजससे जजिनी आस लगाई, उसने िोड़ी आशा है। 
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सजृन फुलवारी  

ववरह वेिना 
 

हलिल है मन के कोनों में, िड़कन राग सुनािी है। 

षवरह वेदना ददल की मुझको, तनि तनि ही िड़पािी है। 

 

अलसायी सी भोर लगे है, खोई शाम सुहानी है। 

जीवन में नव गीि न ददखिे, केवल आज कहानी है। 

याद सनम की कुछ ऐसे ही, मुझको रोज सिािी है। 

षवरह वेदना ददल की मुझको, तनि तनि ही िड़पािी है। 

 

हलिल है मन के कोनों में, िड़कन राग सुनािी है। 

षवरह वेदना ददल की मुझको, तनि तनि ही िड़पािी है। 

 

पनघट से पतनहारी कोई, जैसे रूठ गयी हो जब। 

युवा ददलों की आशा सारी, पल में टूट गयी हो िब। 

एक गगररया पानी वाली, ककिना बोझ बिािी है। 

षवरह वेदना ददल की मुझको, तनि तनि ही िड़पािी है। 

 

हलिल है मन के कोनों में, िड़कन राग सुनािी है। 

षवरह वेदना ददल की मुझको, तनि तनि ही िड़पािी है। 

 

बागों की वो कसलयाँ सारी, मुरझाई सी लगिीं हैं। 

सखी सहेली उसकी यारों, देख मुझे जब हँसिीं हैं। 

दतुनयाँ की ये दतुनयाँदारी, घायल मन कर जािी है। 

षवरह वेदना ददल की मुझको, तनि तनि ही िड़पािी है। 
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सजृन फुलवारी  

पूंछते हैं राम जी 
 

ि दह का वनवास हुआ था, मुझको ते्रिा वाले युग में। 

िुमने जाने ककिने सालों, मुझको यूँ संकट में डाला। 

 

केवल भगवन कहिे रहिे, पर देखी मेरी पीर नहीं। 

घर से बेघर ककया मुझे िब, क्ट्यों सारे हुये अिीर नहीं। 

िुम सब साथ रहे होिे िो, होिा ना ये गड़बड़ झाला। 

िुमने जाने ककिने सालों, मुझको यूँ संकट में डाला। 

 

राज लोभ में दरू रहे कुछ, मूल कमा को भूल गये थे। 

सत्य सनािन की पररपाटी, मूल िमा को भूल गये थे। 

जानबूझ लगवाया िुमने, भारि में मकड़ी का जाला। 

िुमने जाने ककिने सालों, मुझको यूँ संकट में डाला। 

 

ददनभर िो में रहँू ओरछा, सब अच्छे अच्छे से बीिे। 

राि हुयी िम्पबू में आकर, लगिे थे िण रीिे रीिे। 

विन सलया कुअंरर गणेश ने, बनके रहिा उनका लाला। 

िुमने जाने ककिने सालों, मुझको यूँ संकट में डाला। 

 

राम राम से सुबह िुम्पहारी, राम नाम से ही शाम हुई। 

कारण क्ट्या जो सकल षवश्व में, मेरी नगरी बदनाम हुई। 

कभी खुला िो कभी लगाया, मेरे घर पर िुमने िाला। 

िुमने जाने ककिने सालों, मुझको यूँ संकट में डाला। 
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सजृन फुलवारी  

सूरज की औकात नही ं
 

िंदा और िकोरी जैसी, ररश्िों में वो बाि नहीं। 

जुगनू मन में सोि रहे हैं, सूरज की औकाि नहीं। 

 

मयाादा का शील भंग है, अब िेरह का िीन रहा। 

अपने हक का खाकर देखो, हक दजेू का छीन रहा। 

भाव भावना मरी पड़ी है, ददल में भी जज्वाि नहीं। 

जुगनू मन में सोि रहे हैं, सूरज की औकाि नहीं। 

 

िंदा और िकोरी जैसी, ररश्िों में वो बाि नहीं। 

जुगनू मन में सोि रहे हैं, सूरज की औकाि नहीं। 

 

मोर पपीहा रूठे बैठे, जंगल में है सूनापन। 

शेर अकेला बैठा सोिे, कैसा ये मेरा जीवन। 

जिन कई कर डाले हमने, कटिी पर ये राि नहीं। 

जुगनू मन में सोि रहे हैं, सूरज की औकाि नहीं। 

 

िंदा और िकोरी जैसी, ररश्िों में वो बाि नहीं। 

जुगनू मन में सोि रहे हैं, सूरज की औकाि नहीं। 

 

मानविा मिृ प्राय हो गयी, िमा और ईमान कहाँ। 

नीयि बोल सभी के बबगड़,े रहा ककसी का मान कहाँ। 

दरू खड़े सब कहिे ददखिे, एक हमारी जाि नहीं। 

जुगनू मन में सोि रहे हैं, सूरज की औकाि नहीं। 

 

िंदा और िकोरी जैसी, ररश्िों में वो बाि नहीं। 

जुगनू मन में सोि रहे हैं, सूरज की औकाि नहीं। 
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सजृन फुलवारी  

गज़ल़ 

बाि कुछ आज हमसे छुपाई गई। 

पँूछने पर न हमको बिाई गई।1। 
 

जजन्दगी भर ददया साथ सि का यहाँ, 
झूँठ की िोहमि क्ट्यों लगाई गई।2। 

 
गोद जजसने उठाये रखा था हमें, 

आज वो माँ जमीं पर सुलाई गई।3। 
 

बाि इिनी समझ क्ट्यों न आई हमें, 
रीि कफर से पुरानी तनभाई गई।4। 

 
झूँठ बाहर खड़ा मुस्कुरािा रहा, 

और सि को' फाँसी ददलाई गई।5। 
 

देखखये आप आकर यहाँ भी जरा, 
वे वजह क्ट्यों गरीबी सिाई गई।6। 

 
गज़ल़ 

 
बस जरा देखखये आप अब िो। 

लग रहा है ककसे पाप अब िो। 
 

न ििे जजस्म जो औरिों का। 

वो करें आजकल जाप अब िो। 
 

लुट रहीं बेदटयां भी यहाँ पर। 

देषवयाँ दें नहीं शाप अब िो। 
 

समट गये द र इंसातनयि के। 

लूट अस्मि रहे बाप अब िो। 
 

भूल कर आज वो राज अपना। 

खोलिे दसूरी छाप अब िो। 
 

अजनबी हर िरफ है िबाही। 

बेिकर बैठिे िाप अब िो। 
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सजृन फुलवारी  

गज़ल़ 

 

आज भी उसकी मुझे िो याद है। 

होंठ हैं खामोश पर फ़ररयाद है।1। 

 

ससलससला यह आँसुओं वाला यहाँ। 

रुक नहीं सकिा सदा आबाद है।2। 

 

बाि इिनी सी समझ आिी नहीं। 

इश्क में होिा जहाँ बरबाद है।3। 

 

हों अगर खामोश लव िो जातनये। 

आँख का कफर आँख से संवाद है।4। 

 

आदमी से आदमी डरने लगा। 

बेवजह का िासमाक उन्माद है।5। 

 

अजनबी हालाि बबगड़े देश के। 

ककस िरह के शंख का यह नाद है।6। 
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सजृन फुलवारी  

गज़ल़ 

 

दया िमा जीवन में रख। 

मोह नहीं िू िन में रख। 

 

कृटण बबना सब सूना है। 

कान्हा वनृ्दावन में रख। 

 

िुलसी औषचि जीवन की। 

इसे सदा आँगन में रख। 

 

बुरे षविारों वाले सुन। 

पैर नहीं मिुवन में रख। 

 

सोि भला िू दतुनया का। 

मन की बािें मन में रख। 

 

िाह िुझे गर कान्हा की। 

पे्रम सदा माखन में रख। 

 

दरश समलेंगे िुझको भी। 

िाह सदा आँखन में रख। 

 

कृटण मुरारी आिे हैं। 

झूला िू सावन में रख। 

 

पे्रम सफल हो जायेगा। 

प्रीि सदा पावन में रख। 
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सजृन फुलवारी  

गज़ल़ 

 
हर कहीं समलिी नहीं वो छाँव होिे हैं षपिा। 

बालपन में िो हमारे पाँव होिे हैं षपिा।1। 
 

रूठ कर अक्ट्सर यहाँ हम बैठ जािे देखखये। 

हम समझ पािे नहीं वो भाव होिे हैं षपिा।2। 
 

जीििा जब देखिे हमको सदा वो झूमिे। 

जीि पर खुद ही लगें वो दाव होिे है षपिा।3। 
 

बाि इिनी सी हमें यह िो समझनी िादहए। 

जजन्दगी जजससे सफल वो नाव होिे हैं षपिा।4। 
 

आज के इस आिुतनक युग को जरा समझाइये। 

क्ट्यों बूढ़े इनके सलए अब घाव होिे हैं षपिा।5। 
 

ये जरा सी बाि हमको क्ट्यों समझ आिी नहीं। 

िाहिे हमको सुखी वो ख्वाव होिे हैं षपिा।6। 
 

गज़ल़ 

 
मरें वो भँूख से ही जो जहाँ को आज पाले हैं। 

ककसानों के सलये ही जान के अब आज लाले हैं।1। 
 

उगाये जो फसल सारी यहाँ उसको नहीं हाससल। 

बजारों में लुटेरों से तछना बैठे तनवाले हैं।2। 
 

गरीबी शाप बन कर के यहाँ देखो सिािी है। 

सहेजें पाँव जो सबके हुये उन पाँव छाले हैं।3। 
 

बड़ी मुजस्कल हुई देखो बदन भँूखे उघारे हैं। 

पड़े ये आज ककस्मि पर ससयासिदार िाले हैं।4। 
 

लड़ें हम खूब आपस में इरादा वो रखें ऐसा। 

बना कर वो यहाँ बैठे नये कुछ आज जाले हैं।5। 
 

ससके रोटी ससयासि की यही वो िाहिे हैं बस। 

सलबासों में सफेदी और सारे काम काले हैं।6। 
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सजृन फुलवारी  

गज़ल़ 

 

झुकाकर के नजर को आज मँुह को मोड़ आये हैं। 

कमाने िार पैसे आज ररश्िा िोड़ आये हैं।1। 
 

ज़माने में हमें इिना सिाया है गरीबी ने। 

भरोसे में यहाँ ककस्मि शहर से जोड़ आये हैं।2। 
 

पड़े फुटपाथ पर आके नहीं कोई सहारा अब। 

वहाँ िो जोश में हम झोंपड़ी को फोड़ आये हैं।3। 
 

सहा है कटट ककिना अब कहाँ ककसको बिाऊँगा। 

अकेली गाँव में मजबूर माँ को छोड़ आये हैं।4। 
 

बड़ी मुजश्कल हुई है अब समझ कुछ भी नहीं आिा। 

हुये हैं आिुतनक हम अजनबी की होड़ आये हैं।5। 

 

गज़ल़ 

 

अगर में हँू नदी गहरी समरी कल कल षपिाजी हैं। 

ग़मों में साथ मेरे हैं सदा वो पल षपिाजी हैं। 
 

ददखािे हैं सभी को र ब सबको वो डरा देिे। 

ददखें वो सख्ि पर अन्दर बड़े कोमल षपिाजी हैं। 

 

सिािा है बहुि बच्िा मगर वो कुछ नहीं कहिे। 

ददलों में ही छुपा लेिे सदा हलिल षपिाजी हैं। 

 

कभी मुझको हँसािे हैं कभी मुझको रुला देिे। 

बड़े गम्पभीर होकर भी कभी िंिल षपिाजी हैं। 
 

बड़ा खुश "अजनबी" ददखिा सदा उनकी दआुओं से। 

जमीं माँ है अगर मेरी यहाँ बादल षपिाजी हैं। 
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सजृन फुलवारी  

मााँ प्रभु जी की कृपादृक्टि है 
 

माँ षविार है माँ जीवन है। 

सकल षवश्व का अपनापन है। 

जग के सारे ररश्िों में से। 

यह ररश्िा सबसे पावन है। 

 

जग की जननी भाग्य षविािा। 

प्रथम पूज्य हैं सबकी मािा। 

रक्ट्ि कोख में अपना देिी। 

माँ होिी है जीवन दािा। 

 

माँ ममिा की मूरि होिी। 

परमेश्वर की सूरि होिी। 

नारी रूप बहुि से जीिी। 

माँ सबसे खुबसूरि होिी। 

 

िूप लगे िो छाँव बने माँ। 

थकिे हम िो पाँव बने माँ। 

शहरी होिी इस दतुनया में। 

हररयाली का गाँव बने माँ। 

 

सदा दखुों में ढाल बने माँ। 

नये सुखों का साल बने माँ। 

दशु्मन गर जो आँख उठाये। 

उसका िो कफर काल बने माँ। 

 

प्रभु तनसमाि यह सकल सजृटट है। 

माँ प्रभु की ही ददव्य द्रजटट है। 

माि रूप प्रभु स्वंम षवराजे। 

माँ प्रभु जी की कृपादृजटट है। 



 


