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ds fcuk blds fdlh Hkh va'k dks QksVksdkWih ,oa fjdkfMZax lfgr bysDVªksfud vFkok 

e'khuh fdlh Hkh ek/;e esa vFkok laxzg.k vkSj iquiZz;ksx dh iz.kkyh }kjk fdlh Hkh 

:i esa iqu:Rikfnr vFkok lapkfjr izlkfjr ugha fd;k tk ldrk gSA izLrqr iqLrd 

dh leLr jpuk,¡ ys[kd }kjk vUrjk&'kCn'kfä izdk'ku dks izsf"kr dh xbZ gSA vr% 

izR;sd jpuk dh ekSfydrk ds fdlh Hkh nkos gsrq ys[kd ftEesnkj gSA izLrqr iqLrd 

ds ?kVukØe ik=] Hkk"kk'kSyh ,oa LFkku lHkh ys[kd dh dYiuk gSA fdlh Hkh izdkj ds 

okn&fookn ds fy, izdk'kd dk lger gksuk vfuok;Z ugha gSA 
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vkRedF; 

lkaLd`frd ,oa /kkfeZd uxjh okjk.klh tks fd viuh vYgM+ fetkth 

vkSj lknxh ds fy, e'kgwj gS] ogk¡ esjk tUe gqvkA dchj dh lk[kh vkSj 

fcfLeYykg [kku dh 'kgukb;ksa ls xw¡trk cukjl vkRek esa psruk vkSj 

mRlo ds cht cksrk x;k] tks le; chrus ds lkFk iYyfor gksrk jgkA 

ekrk firk dh igyh larku gw¡] 

cM+s I;kj vkSj tru ls ijofj'k gqbZ] dqN le; ufugky esa jgus 

dk lkSHkkX; çkIr gqvk ogk¡ lkfgR; dk ekgkSy Fkk ?kj dk ,d dejk 

ykbczsjh gqvk djrh Fkh ogha ls lkfgR; ds çfr yxko vkjaHk gqvkA lkfgR; 

ds lkfu/; esa ,d laosnukRed n`f"Vdks.k dk tUe gqvk vkSj dye lknk 

dkxtksa ij Hkkoukvksa ds jax mdsjus yxh dfork esjs fy, laosnukvksa dks 

ftank j[kus dh dok;n gSA is'ks ls f'kf{kdk gksus ds ukrs eq>s cPpksa ds chp 

jgus dk lq[k feyk] tks fd esjs vanj cpiu dks ftank j[kus esa dke;kc 

jgkA ifr vkSj nks csVksa ds vkfRed lacyus eq>s thou ds fdlh Hkh eksM+ 

ij VwVus ugha fn;k fe=ksa vkSj 'kqHkfpardksa ds mRlkgo/kZu us dkO;laxzg 

fudkyus gsrq çsfjr fd;k] mudk esjs ihNs [kM+s gksuk gh eq>s vkRefo'okl 

ls Hkj nsrk gSA ^drjusa* tSlk fd uke ls gh ifjyf{kr gS esjs bnZ&fxnZ 

?kwerh reke ^vudgh* dks 'kCnksa dk tkek iguk dj ijkslk x;k dkO; 

laxzg gSA drjuksa dks cquus ds ç;kl esa eSa dgk¡ rd lQy gks ikbZ ;g 

vkidh çfrfØ;k,¡ crk,¡xh vkidh çfrfØ;kvksa ds dh çrh{kk esaA 

ruohj [kku 
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'kCn&f'kfodk 

vksl dh xquxqu ls vUr/kkZu gksus rd dh vulquh vkokt vkSj 

ekuo eu dh eatqy/kqu ls O;oLFkk dh fodjky <Ddk/ofu rd fuckZ/k 

lapj.k gS laosnuk dkA tks tjsZ tjsZ esa O;kIr cspSuh dks lks[k ysrh gSA ge 

ftls dfork dgrs gSa og blh dk vfody :i gSA ^vkRek ds lkSan;Z dk 

'kCn :i gS dkO;*&&dgrs gSa ^uhjt*A rks ^ruohj* bls laosnukvksa dks 

ftUnk j[kus dh dok;n djkj nsrh gSaA iw.kZrk dh [kkst esa vkReeaFku ls 

mits 'ks"k ç'uksa dh rM+iA 

ekStwnk nkSj esa gkf'k, ij Vqdqj Vqdqj rkdrh dfork dh vfLerk 

vkSj la?k"kZ iFk ij vius inkadfLFkj djrh gqbZ ruohj dh oSpkfjd m"ek 

dks Hkkokosx us lks[kk ugh agSA ,d rktxh vkSj ltxrk gS loZ=A ^v'kksd 

oktis;h* dh –f"V esa ;g ^okaNuh; pkSdUukiu* gSA 

uo lÙkk foe'kZ dh Øwjrk dks [kkeks'k jgdj ns[kuk laHko ughaA 

i;kZoj.k dks ysdj ^psruk dh /kqu* cukrh ^xzsVk* dk vkØks'k fo|qr xfr ls 

dfork esa lek;k gSA ^ge m¶+Q uk djsax*s esa 'kCn&'kCn ;ks)k gSA 

/kwi dks /kwi dgus esa ftl bZekunkjh vkSj lkgl dh njdkj gksrh 

gS] og ruohj esa gSA mUgksaus /kwi] dkxt ds dSuol ij tl dh rl /kj 

nh gSA mls bruk Hkh ugha rjk'kk fd Nkag lh yxus yxsA lsalj bruk Hkh 

ugha fd;k fd vux<+rk [krjs esa iM+ tk,A 

nq:grk vkSj vewrZu ds /kkdM+ çfreku dfork dks /kqa/k ds gokys 

dj jgs gSaA ,sls esa ^tuoknh Lojksa* dk flapu djrh gqbZ laxzg dh lkjh 

dfork,a lgt LokHkkfod :i ls ,d u;s lwjt ls yM+us dks rS;kj gSaA 

^drjusa* ek¡ ds çfr vkReh; O;atuk gS rks ^laf/ki=* ds tfj, 

mUgksaus L=h foe'kZ ds nj ij nLrd nh gSA Nk;koknh laLdkjksa us çfr iFk 

ls dqN vk/;kfRed fu"d"kZ Hkh lkSais gSaA iyk'k ds Qwy esa lq[kn dy dh 
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lq[khZ gSA grk'kk dks dkyk ikuh ns fn;k gS mUgksausA çfrxkeh rkdrksa ls 

nks&nks gkFk djus dk tquwu fy;s ruohj Lo;a dks fytfyth Hkkoqdrk ls 

dkslksa nwj ikrh gSaA 

,d 'kkunkj lwä mudh dkO; psruk dk ifjp; nsus dks i;kZIr 

gS&&&&&&&&&^^eSa lksprh gwa dk'k esjs 'kCn uxkM+k gksrs!** tks dqaHkd.khZ 

O;oLFkk dks txk ikrsA ^pyrs jgks vuojr fd rqe #d ugha 

ldrs*&&pjSosfr pjSosfr ds mn~?kks"k ds lkFk dfork vius gksus dh xokgh 

nsrh gSA 

eqä Nan dh osx orh ufn;k lh dfork,a i<+dj yxrk ugha fd ;g 

ruohj dk çFke dkO; laxzg gSA dof;=h ds gh 'kCnksa esa ^efLr"d ds 

U;wjkWu dks cspSu djus okyk dksbZ ;a=* cu x;s gSa 'kCn] vlhfer 

laHkkoukvksa ds vfHkuo f{kfrt [kksyrs gq,A 

ledkyhu dfork fo'o esa bl leFkZ gLrk{kj dk Lokxr gh gksxk 

blh 'kqHkdkeuk ds lkFk&&&& 

bfUnjk fdly; ¼ysf[kdk@dof;=h½ 

8 uoacj 2019@ukxiqj&27 

eks&9371023625 
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leh{kk 

fç; ruohj [kku th dh dfork,a dYiuk ls ijs orZeku dh 

ifjfLFkfr;ksa ls ifjp; djokrh gSa rks dHkh mu ij çgkj djrh gqbZa rks 

dHkh tkxzr djokrh gqbZ çrhr gksrh gSaA ,d dof;=h ds :i esa muds 

Hkhrj ds Hkkoksa dks Li"Vrk ls le>k tk ldrk gS tSls fd dk'k muds 

'kCn uxkM+k gksrs dfork dk lh/kk vFkZ Hkkouk ls tqM+k gqvk gS vkSj tc 

Hkkoksa esa pqus gq, 'kCnksa ds ek/;e ls dfork esa bruh rkdr Hkj nh tk, 

fd og lkekftd fod`fr;ksa dks u"V dj lds ftlesa ruohj th ls ;gh 

vk'kk dh tk ldrh gS fd os ,d dof;=h ds :i esa Hkfo"; esa lQy gksrs 

gq, fn[ksaxhA  

drjusa mudh reke csgrjhu jpukvksa esa ls ,d gS tks ;knksa ds 

xkao esa eanean eqLdku ds lkFk ân; dks çlUu djrh gqbZ rks dHkh Hkkoqdrk 

ds ekSle esa 'kwy Hksnrh gqbZ gok,a rks dHkh fç; fp=gkj ds n'kZu djokrh 

gqbZ jpuk dgh tk, rks ;s vfr'k;ksfä ugha gksxhA  

mudh jpuk,a ikBdksa dks cka/krh gSa o fopkj djus ds fy, 

eu&efLr"d dks >d>ksjus esa lQy gksrh gSaA mudh gj ,d jpuk esa ,d 

xaHkhj lans'k gS] fuf'pr gh os viuh ys[kuh ds ek/;e ls lQy gSa rFkk 

muds mTtoy Hkfo"; dh dkeuk djrh gwaA 

 

lkfgR;dkj@do;h=h 

MkW- olqa/kjk jk; 

ukxiqj&egkjk"Vª 

laidZ&9623692255 

vassundhararai@gmail-com 
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drjusa 

oks jaxhu lh 

VqdM+ksa dks tksM+dj cukbZ xbZ 

pknj 

lanwd ds ,d dksus esa nch 

T;ksa gh gkFkksa ds Li'kZ esa vkbZ 

vuk;kl gh ân; ls 

laokn lk/k cSBh 

vkSj gkFk idM+dj ys xbZ 

Le`fr ds xfy;kjksa esa 

ekuks pknj uk gks 

efLr"d ds U;wjku dks 

cspSu dj nsus okyk 

dksbZ ;a= gks 

pknj dk lqjebZ dksuk 

vEek ¼ukuh½ ds Lusgflä 

vkfyaxu 

dh ;kn fnyk x;k 

oks vkfyaxu ftlesa I;kj dh  

xekZgV vkSj lqj{kk dk dBksj 

vkoj.k fNik FkkA 

muds [kqj nqjs gkFkksa dk Li'kZ 

vkS"k/kh; peRdkj dks Hkh 

ekr ns nsrk Fkk] 

Nr ij lksrs gq, 

mudk oks vfyQ ySyk] 

xqy cdkoyh dh dgkfu;ka lqukuk 

fVefVekrs rkjksa ds lkFk pkan ls 

fj'rksa dk tqM+uk 

uk tkus dc Hkkoukvksa dh  

tehu dks ue djrk x;k 

irk gh uk pyk 

gok ds >ksads ds lkFk vkbZ jksVh 

dh 

lksa/kh egd] muds gkFkksa ds  

tknw dh ;kn fnyk xbZ 

vkSj esjh raæk Hkax dj xbZ 

,d Vhl lh mBh 

vka[kks ds fdukjs ls nnZ 

gkSys gkSys fi?kyus yxk 

utjsa vkleku esa fVd xbZa 

fd 'kk;n -------------------A 
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drjusa „ 

 

pknj ds chpks&chp yxk 

og xqykch VqdM+k 

eka dh detksj nsg 

exj etcwr 'kf[l;r dh 

;kn fnyk x;k 

;kn gS eq>s 

esjh fonk dk oks {k.k 

tc drjk drjk dj tksM+sa x, 

gkSlyksa dk egy 

HkjHkjk dj /kjk'kkbZ gks x;k 

vkalqvksa dk ued 

rqEgkjs psgjs dks uedhu dj x;k 

rqEgkjh dkrj vka[kksa esa rSjrs 

vufxur loky vkSj 'kadk,a 

eq>ls fNih ugha Fkh 

rqe tkurh Fkh 

eSa ftl thou esa ços'k djus tk 

jgh gwa 

mldh jkg vklku ugha gS 

ysfdu rqeus vkapy esa 

xqM+ pkoy ds lkFk 

pqids ls cka/k fn;k Fkk 

laLdkj] usg] fo'okl] –<+rk] 

tq>k:iuA 

lp ekuks eka 

vkt Hkh oks [ktkuk 

[kkyh ugha gqvk gS 

ckaVrh jgha gwa [kqys fny ls 

rqEgkjh lkSxkrksa dks 

cnys esa feyh lkSxkrsa 

mls [k+kyh ugha gksus nsrh eka 

dSls dgwa 'kqfØ;k rqEgs 

eq>s ^eSa* cukus ds fy,A 
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drjusa … 

 

xqykch jax ls lVk 

vklekuh jax dk oks VqdM+k  

egt firk ds 'kVZ dh drju 

ugha 

cfYd iwjk vkleku Fkk 

rVLFk ls fn[kus okys 

esjs firk ds fy, 

csfV;ka cks> ugha Fkh 

laLdkjksa dh csfM+;ksa us 

dHkh lhus ls yxus dh 

btktr rks ugha nh 

ysfdu mudk fny 

csfV;ksa dh eqLdku ij 

/kM+drk jgk 

gekjs mnkl psgjs 

muds psgjs dh f'kdu cu tkrs 

gekjh my>usa 

mUgsa cspSu dj nsrh 

vka[kksa esa rSjrs ç'u ds lkFk&lkFk 

lc dqN Bhd gks tkus dk 

vkHkkf"kr vk'oklu 

ge ckap ysrs Fks 

mudk gksuk uhe dh Nkao 

lk yxrk gS 

mudk gksuk 

lqj{kk dh vHksn nhokj lk yxrk 

gS 

mudk gksuk 

vkleku lk yxrk gSA 
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[kks[kyh ifjHkk"kk 

 

u tkus D;ksa fny pkgk 

fd ns[kw¡]  

Le`fr iV [kksy ds 

ihNs fdruk dqN NwVrk pyk x;k 

pqycqyk cpiu] 

eka dk eerk Hkjk vkapy 

uSfrd ewY;ksa dh lh[k 

ifjiDo ;kSou] 

vpkud 'kksj us Hkax dj fn;k 

/;ku] 

ckjg lky ds cPps dh yk'k ij] 

ekre djrk cw<+k cki 

xkM+h okys ds lkeus 

gkFk tksM+dj fxM+fxM+k;k] 

,d gh csVk Fkk lkgc------ 

lc dqN mtM+ x;k ---- 

xkM+h okys lkgc us 

uksVksa dh dqN xfì;k¡  

cw<+s ds gkFkksa ij /kjs vkSj py 

fn;s] 

iSlksa dh ped 

cw<+s ds gkFkksa esa mrj vkbZ 

lkgwdkj dk m/kkj] 

?kj dh Vidrh Nr] 

chch dh chekjh 

fcfV;k dh 'kknh ds vk¡dM+s tksM+rs 

cw<+s ds dne] vpkud toku gks 

x,] 

xe fcd x;k] ifjfLFkfr;ksa ds 

gkFkksa 

eerk] laosnuk] uSfrdrk] ewY;] 

drZO;] fujhg ls] 

csekuhls] vFkZghuls 

vHkh Hkh xw¡t jgs gSa 

gokvksa esaA 
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iyk'k ds Qwy 

 

v[kckj dh lqf[kZ;ksa dh dkfyek 

/khjs /khjs fny esa xgjkus yxh]  

d'ehj dh okfn;ksa esa Nk;k 

lUukVk 

tksj tksj ls ph[kus yxk]  

,d ckj fQj ijkslk x;k gS 

pqukoh oknksa dk NIiu Hkksx] 

lCtckx fn[kk, x, gSa 

[kkSQ esa thrh vk¡[kksa dks] 

vyxkooknh jktuhfr dj cus  

mnkjoknh lÙkk ds lkSnkxj 

dksus esa nqcdk xka/khokn]  

flld jgh laL—fr ns'k dh]  

Hkkxuk pkgrh gw¡ bl lp ls 

ns[kuk pkgrh gw¡ ,d ,slk dy] 

tgk¡ lnZ gokvksa esa eqLdqjkrs 

fpukj gksa]  

gk¡! lqugjk dy nLrd ns jgk gS] 

eSa lqu ldrh gw¡ mldh vkokt] 

mEehn Hkjs gkFkksa us] T;ksa gh }kj 

[kksyk ---- 

BaMh gok dk ,d >ksadk 

iyk'k ds Qwyksa dks fc[kj kx;k 

vkSj iyk'k dh ykyh 

vkRek rd QSyrh pyh xbZA 
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laf/ki= 

gk¡! 'kk;n rqeus laf/ki= ij 

mlh fnu dj fn, Fks 

gLrk{kj] 

ftl fnu lalkj esa dne j[kk Fkk] 

HkS;k dh >wBh Fkkyh mBkus ds ckn 

viuh Fkkyh yxkuk] 

irk ugha rqEgkjh bPNk Fkh 

;k oks laf/ki=\ 

vius ia[kksa dh mM+ku dks] nk;jksa esa ck¡/kuk 

rqEgkjh bPNk Fkh] ;k oks laf/ki=\ 

vuqjkx dh ohfFk;ksa esa 

fdYyksy djrs ân; dks 

e;kZnk dh vksV esa 

fNik ysuk] 

irk ugha rqEgkjh bPNk Fkh] 

;k oks laf/ki=\ 

thou iFk ds eaFku esa 

gj ckj fo"k rqEgkjs fgLls vk;k 

irk ugha ;s rqEgkjh bPNk Fkh] ;k oks laf/ki=\ 
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dc rd ckSuk iu ft;sxk 

 

ftu eqLdkuksa esa 

dHkh gqvk djrh Fkh] 

vcks/k lh dSfQ;r] 

mu ij f?kj vk;k gS 

,d vtuch lk cq<+kik] 

ftu da/kks ij dHkh vkleku]  

fVdk djrs Fks] 

mu da/kks us [kks fn;k viuk 

otwn]  

vc jg x, gSa dsoy Bw¡B] 

lM+dks ls] eksgCcr djus yxs gSa 

yksx] 

dksbZ vdsys ugha pyrk] 

pyrk rks cl lewg gS] 

dSDVl esa Qwy rks vkus yxs gSa] 

cl vke dh feBkl]  

udyh gks xbZ gS] 

vkf[kj dc rd]  

?kqVu dk /kqvk¡ yhyrs yhyrs 

;s ckSuk iu ft;sxk] 

dksjs vkn'kZ iljrs jgsaxs] 

vc Loj rks mHkjus yxs gSa] 

ij leosr ugha gS] 

Loj leosr gks tk;s] 

rks vey dk <ax cny tk;sxk] 

:f<+;ksa esa tdM+k lwjt] 

yxrk gS vc uk tkus dc 

fn'kk cnydj fudy vk,xkAA 
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ifFkd 

 

ykSV jgs gSa iaNh ?kjkSanksa dh vksj 

v/khj gS ifFkd]  

uhM+ rd igq¡pus dks] 

lwjt Hkh fonk ys jgk gS] 

cknyksa dh vksV ls] 

lcds psgjs [kq'k gSa] 

ij oks mnkl gS] 

if{k;ksa dk dyj o 

cslqjk lk yx jgk] 

'kksj lh yx jgh] 

iÙkksa dh ljljkgV] 

u tkus fdu ohfFk;ksa esa 

HkVd jgk gksxk] 

mldk ifFkd] 

fpfM+;ksa dh pgpgkgV] 

us Hkax dj nh raæk 

lk¡> dh >qjeqV esa mHkjrh 

eueksfguh vk—fr 

/khjs /khjs lkQ gksus yxh] 

vpkud if{k;ksa dk 'kksj] 

laxhre; gks x;k 

iÙkksa dh ljljkgV 

ck¡lqjh dh /kqu lh yxh] 

fonk gksrk lw;Z 

viuk flanwjh jax 

mlds psgjs ij eyrk x;kA 
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ryk'k ftUnxh dh 

ftanxh dks tc Hkh eSaus 

ryk'kuk pkgk] 

rks ns[kk mls lM+dksa ij] 

[ksrksa esa] ;rhe[kkuksa esa] vLirkyksa esa] 

vkSj gk¡ egyksa esa vkSj fons'kh dkjksa esa] 

dqN ;gk¡ dqN ogk¡ 

loZ= fc[kjh iM+h Fkh] reke ftUnfx;k¡ 

eSaus pkgk mls lesVuk 

ij jgh vlQy] 

dqNsd us eq>ls iwNk] 

dksbZ eq>s crk, 

vkf[kj ftanxh jgrh gS dgk¡\  

D;k gS mldk irk fBdkuk 

gj ,d us ;gh dgk 

ftanxh dk rks irk ugha 

gk¡ eSa vHkh rd ftank gw¡ 

vc rks cl ;gh ftanxh yxrh gS] 

fd ftanxh&ftanxh dks rjlrh gS] 

esjh ryk'k vc ryd v/kwjh gS] 

u tkus esjs vkSj ftanxh ds chp 

vHkh vkSj fdruh nwjh gSA 



19 
¼drjusa½ 

eSa lksprh gw¡ dk'k 

eSa ugha lksprh fd 

esjs fy[ks dks dfork dk uke nks 

eSa ugha lkspw¡xh fd 

dfo;ksa esa esjk uke gks] 

esjs 'kCn Hkys gh 

egfQy dh jkSud uk cus] 

ysfdu eSa lksprh gw¡] 

fd esjs 'kCnksa dh tehu ls mxs 

,d bZekunkj lksp] 

tks igkM+ksa dk lhuk phjdj 

gokvksa dk #[k cny ns] 

esjs 'kCn fujk'kk ds cknyksa dks 

mEehn dh ckfj'kksa esa cny nsa] 

eSa lksprh gw¡ 

esjk dksbZ okD; 

fdlh dh lksbZ gqbZ vkRek dks fQj 

ls txk ns] 

eSa lksprh gw¡ 

esjs 'kCnksa esa cl tk, 

ck.k dh rklhj] 

tks <qy eqy O;oLFkk dks 

phjdj fudy tk, 

eSa lksprh gw¡] 

uxkM+ksa dh rjg xwat mBs esjs 

'kCn] 

rkfd vO;oLFkk dh [kqekjh esa 

lksbZ fl;klr] 

uhan ls tkx tk, 

eSa lksprh gw¡ 

dk'k 

esjs 'kCn uxkM+k gksrsA 



20 
¼drjusa½ 

l`tu 

 

esjk efLr"d 

tc dHkh laosnukvksa 

ls yckyc 

cspSu lk gks mBrk gS] 

fopkjksa dk lSykc 

lhek;sa rksM+us ij]  

mrk: gks tkrk gS] 

eSa le> tkrh gw¡] 

esjs Hkhrj dksbZ 

dfork vkdkj ys jgh gS] 

esjk ân; 

y; c) gks] 

v¡tqfj;ksa ls] 

'kCn lqeu 

fc[ksjus yxrk gS] 

vkSj uotkr dfork dk 

tUe gksrk gSA 



21 
¼drjusa½ 

dLrwjh 

 

vufxur liuksa dk cks> <ksrh  

vk¡[kksa ls gkSys ls fQlyk 

,d LoIu 

vkt ;FkkFkZ cu 

viuh e`xr`".kk dks 

lnk ds fy, r`Ir dj x;k 

rirh jsr vkSj ejhfpdkvksa ij 

tUek 

Hkkoukvksa dk cht 

eq>s ns gh x;k oks 

[okcksa dh eafty 

vkf[kj [k+Re gqbZ ryk'k 

ml cw¡n dh 

tks u tkus fdl 

lhi dh dks[k esa 

vkdkj ys jgh Fkh 

thr dh bl]  

eknd dLrwjh dk u'kk 

fojke ns x;k 

lkjs d"Vksa dks 

vkRelkr djuk pkgrh gw¡ 

vius varl esa 

bl dLrwjh dh enekrh lqxa/k dks 

tks o"kZHkj egdkrh jgsxh 

viuh Hkhuh&Hkhuh lqxa/k lsA 



22 
¼drjusa½ 

D;ksafd 

 

rqe eq>s vPNs yxrs gks] 

blfy, ugha] fd 

rqEgkjh eqLdku esa gS] 

flrkjksa ds f>yfeykus dk ,glkl] 

fd rqEgkjh vk¡[kks esa gS 

vk'kkvksa dh xquxquh /kwi] 

fd rqEgkjh pky esa gS] 

;kSou dh mUeqärkA 

cfYd blfy, 

fd rqEgkjs ân; esa fVefVekrk gS] 

fo'okl dk nhid] 

fd rqEgkjs cktqvksa esa gS] 

gekjh lqj{kk dk ?ksjk] 

fd rqEgkjs psgjs ij gS 

lknxh dk vkHkk eaMy] 

fd lkgl gS rqeesa] 

lp dks lp dgus dk] 

lM+h xyh ijaijkvksa dks rksM+us dk] 

liuksa dks ;FkkFkZ cukus dk] 

folaxfr;ksa vkSj foæwirkvksa ij 

ç'u [kM+s djus dkA 



23 
¼drjusa½ 

rqe #d ugha ldrs 

 

D;k gqvk tks ,d fn;k 

fQj Hkh fVefVekrk gS 

vius {kh.k çdk'k dk ia[k 

QSykdj] 

Hkys gh gokvksa ds FkisM+s 

mldh ykS dks yhy ysrs gSa] 

ysfdu ugha NksM+rk oks 

jks'kuh dk /keZ 

D;k gqvk tks jsr ij cus 

dneksa ds fu'kku 

ygjksa dh vkxks'k esa lek tkrs gSa]  

D;k gqvk tks rqEgkjs c<+k, x, 

dne 

ijaijkvksa dh csfM+;ksa esa 

my> tkrs gSa] 

[kksy nks gj fxjg 

vkSj cuk yks ubZ jkgsa 

py iM+ks furkar vdsys 

rks D;k gqvk 

tks rqEgkjs lkFk 

yksxksa dk gqtwe ugha 

HkhM+ dh dksbZ eafty ugha gksrh 

rqe pyrs jgks 

viuh mUeqä psruk ds lkFk 

psruk ls c<+dj 

dksbZ lgpj ugha 

pyrs jgks vuojr 

fd rqe #d ugha ldrsA 



24 
¼drjusa½ 

 vks lq"kek 

vks lq"kek 

lq[kZ xqygM+ dks ns[kks 

bBykrs gq, 

eqLdkrs gq, 

'kke gksus rd 

eqj>k tkrs gSa 

lwjt dh Øwj fdj.ksa 

lks[k ysrh gSa 

mldh rktxh 

mlds uktqd fdukjs 

lgedj fldqM+us yxrs gSa 

ysfdu dkyh jkrksa esa 

f[kyk pk¡n 

dj nsrk gS 

vksl dh cw¡nksa ls 

mldh ejge iêh 

vkSj xqygM+ fQj ls 

th mBrk gS 

lwjt ls yM+us dh rS;kjh esa 

rqe ogh lq[kZ xqygM +gks 

tks gkj ugha ekurh 

thou dh xqfRFk;ksa dks 

viuh g¡lh ls lqy>kus okyh 

rqe Hkyk dc Mjus yxh 

ddZ dh xk¡B ls 

rqEgkjh ftthfo"kk 

rqEgkjh ftn 

rqEgkjs gkSlyksa 

ds vkxs 

fdlh xk¡B dh D;k etky 

gkj xbZ xk¡B 

vkSj rqe thr xbZ 

mlh lq[kZ xqM+gy dh rjg 

tks v¡/ksjh jkrksa esa 

vius otwn dh VwVu dks 

lesV jgk gksrk gS 

,d u, lwjt ls 

yM+us ds fy,A 



25 
¼drjusa½ 

psruk dh /kqu 

 

xzsVk rqEgkjk Loj {kh.k 

t:j Fkk 

exj mlesa rhozrk Fkh 

nkfeuh lh 

Fkh cknyksa ds xjtus dh rklhj] 

ik"kk.k dks phjdj 

fudyus okyk 

rqEgkjk vdkVî lR; dk Loj] 

nqfu;k ds pkgus ls Hkh 

nck;k uk tk ldsxk] 

rqe fujarj c<+rh jgks] 

viuh psruk dh /kqu ij ] 

fd ç—fr dh vkl dk 

vfUre fodYi gks rqeA 



26 
¼drjusa½ 

ge m¶Q uk djsaxs 

 

rqe bZaV ij bZaV tksM+rs pyks 

ge mQ uk djsaxsa 

ysfdu bekjrksa esa] 

FkksM+h lh njkj t:j j[kuk] 

rkfd xjhc dh >ksiM+h ls fudyh] 

vkg dk Loj] 

rqEgkjs egyksa ls Vdjkdj 

ykSV uk tk;s] 

rqe [kwc Qwyksa Qyks] 

ysfdu bruk Hkh ugha 

fd fdlh dk ilhuk >qddj 

uk iksN ldks 

rqEgkjs yksHk dk] 

va/kk dqvk¡ Hkjs 

gesa xqjst ugha 

ysfdu bruk Hkh ugha 

dh iko Hkj jk'ku ds fy,] 

la?k"kZ djrs yksxksa dh 

ckjh vkus rd] 

thou 'ks"k gh uk cps] 

rqEgkjk ;'k pksVh rd igq¡ps 

gesa f'kdok ugha 

ysfdu ,sls ugha] 

fd gesa /keZ] Hkk"kk]  

tkfr ds uke ij yM+k nks] 

vkSj ns'k dh]  

vfLerk Hkh uk cpk ikvksaA 



27 
¼drjusa½ 

v/kwjh dfork 

 

gksaBks is eqLdku ltk] 

o[r dh Øwjrk dks] 

esdvi esa fNik] 

vuojr fudy iM+h] 

rqe thou ds] 

mcM+ [kkcM+ jkLrksa ij] 

viuh pky dks lery cukrh 

gqbZ] 

ysfdu rqEgkjs pkgus ls Hkh 

D;k lery gqbZ jkgsa] 

gj ckj rqEgkjk nwljk dne]  

ogk¡ iM +gh tkrk] 

tgk¡ dVhys dSDVl 

rqEgkjs bartkj esa] 

dk¡Vks dk na'k fy,] 

rS;kj cSBs gksrs] 

tru ls jksdh xbZ] 

osnuk dk t[khjk 

fjlus yxrk] 

ftlesa cg tkrk esdvi dk 

vkoj.k] 

le; ds na'k fpUgksa dk nLrkost] 

ph[kus yxrk] 

rc ekSu dh ph[k] 

cslqjs Loj esa xkus yxrh] 

,d v/kwjh lh dfork] 

xk;u vc Hkh tkjh gS] 

<w¡<+ jgk gS ^oks* 'kCn] 

tks mldh v/kwjh dfork] 

dks iw.kZ dj lds] 

<w¡<+ jgk gS oks y;] 

tks mlds cslqjs Loj dks 

lqjhyk dj ldsA 



28 
¼drjusa½ 

vadqj cjxn gksrk 

 

ns[krh gw¡]  

esjs ?kj ds lkeus yxk]  

cjxn cw<+k gksus yxk gS] 

esjk eu dk¡i mBrk gS] 

,d vutkuh vk'kadk ls] 

cjxn dk uk gksuk] 

gesa Nk¡o ls eg:e rks uk dj 

nsxk] 

vc dgk¡ jg x, gSa cjxn] 

fxus&pqus cw<+s cjxn] 

dc rd jksd ldsaxs] 

lwjt dh rfi'k dks] 

<w¡<us yxrh gw¡] 

;nk&dnk mxs vadqj dks] 

dSls cjxn us] 

xksn esa laHkky j[kk gS] 

cjxn dh ckgksa esa yxk fgaMksyk] 

cPpksa dks Å¡ph isaxsa ns jgk gS] 

mudh vk¡[kks esa rSjrh  

eklwfe;r vkSj fu'Ny g¡lh  

dk jliku dj jgk gS] 

gk¡! eq>s fey x;k] 

cjxn dk fodYi] 

;s uUgs vadqj fdlh NksVs cjxn 

ls de rks ugha]   

Hkys gh brus ?kus ugha] 

ysfdu tc iwjh /kjrh vadqjksa ls 

Hkj tk,xh rc dksbZ Nk;k dks]  

eksgrkt uk gksxk] 

gk¡! ;s vadqj cjxn t:j cusaxsA 



29 
¼drjusa½ 

fdlh us iwNk eq>ls 

 

fdlh us iwNk eq>ls] 

D;k rqEgkjh laosnukvksa ds rkj] 

nnZ ls gh tqM+s gSa\ 

rqEgkjh ys[kuh mUeqärk 

g¡lh] mYykl dks] 

mdsjus esa ldqpkrh D;ksa gS\ 

eSa dgrh gw¡] 

tks mUeqä gS] 

og Lo;a tkfgj gS] 

g¡lh vkSj mYykl dh rks nqfu;k 

lgpj gS] 

blfy, esjs uk fy[kus 

ij Hkh oks misf{kr uk gksaxs] 

ysfdu nnZ vdsyk gS] 

oks ryk'krk gS] 

varl dk va/ksjk dksuk] 

eSa viuh laosnukvksa ds lgkjs] 

osnuk dh muohfFk;ksa esa] 

HkVdrs gq,] 

[kkstrh gw¡] ihM+k ds }kj] 

vkSj /kj ykrh gw¡] 

ys[kuh esa ihM+k dh L;kgh] 

vkSj fc[ksj nsrh gw¡] 

dksjs dkxtksa ij] 

D;ksafd rc oks] 

nnZ fdlh ,d dk uk gksdj] 

c¡V tkrk gS drjksa drjksa esa] 

tjksaZ tjksaZ esaA 



30 
¼drjusa½ 

rqEgkjh 'kkesa pqjkdj 

pk; dh I;kyh] 

v[kckj dh [kcjsa] 

eksckby ds o`gn lalkj ds chp] 

vdsys cSBs rqe] 

pk; dh pk; dh pqfLd;ksa dh vkokt ds] 

furkar vdsys Jksrk] 

rqEgkjh vkl] 

duf[k;ksa ls eq>s ryk'krh 

ysfdu l`tu ds xfy;kjs esa] 

pgy dneh djrk ns[k 

mYVs ik¡o ykSV tkrh 

;dhu ekuks 

rqEgkjh 'kkesa pqjkdj gh] 

jp ldh gw¡] 

l`tu dk NksVk lk lalkj 

esjh gj dfork] 

rqEgkjh cgqr lh] 

cs jax 'kkeksa dh 

dtZnkj gSA 



31 
¼drjusa½ 

'ks"kç'u 

tc Hkh dHkh ns[krh gw¡ 

IysVQkeZ ds fdukjksa ij] 

furkar uXu ftanfx;k¡ 

mtM+s uhM+ dh njkjksa ls]  

>k¡drk cpiu 

vHkkoksa dh tn esa 

mtM+k ;kSou] 

dkrj cw<+h vk¡[kksa ds 

vucgs vk¡lw] 

flldrk vrhr vkSj fjlrk orZeku] 

fQj Hkh vk¡[kksa esa thus dh Hkw[k] 

ekSr dks ijkftr djus dh çfrLi/kkZ] 

m¶Q! psruk 'kwU; gks tkrh gS] 

rc ekSu Lo;a eq[kfjr gks mBrk gS] 

tks >d>ksj dj iVd nsrk gS] 

orZeku ds dBksj /kjkry ij] 

esjk ;k;koj eu fudy iM+rk gS] 

fQj ls ,d ubZ ryk'k esa] 

ç'u fQj Hkh 'ks"k gSA



32 
¼drjusa½ 

cgks eq> lk 

ljy çokg ls] cgrh lfjrk dks ns[k] 

mBk eu esa ;s ç'u] 

;w¡ gh cguk gks rks dksbZ Hkh cgys] 

ç'u lqu eqLdqjkbZ lfjrk] 

cksyh------- 

daV dkdh.kZ iFkksa dks] 

ikj djus ds ç;kl esa] 

fdrus gh ?kko [kk;s gSa eSaus] 

lfn;ksa ls ekuoh Nykos dk 

f'kdkj cuh gw¡ eSa] 

rqEgkjk eSy xyht] cukrk jgk gS eq>s] 

esjk vareZu ?kk;y gS] 

'koksa dh lMka/k ls] 

esjk vfLrRo ?kkoksa dh tn esa gS] 

esjk #nu rqEgkjh igq¡p ls nwj gS] 

D;ksafd------------- 

vkt Hkh cgrh gw¡ eSa 

ljy çokg lh] 

dfo dh dfork lh] 



33 
¼drjusa½ 

vcks/k papy eu lh] 

cg ldrs gks\ rks cgks eq> lk] 

dj ldrs gks rks djks] 

fo"k iku uhydaB lk] 

fojk/kkHkklksa esa]  

fLFkj jg ldrs gks rks] 

rks cgks eq> lkA 



 


