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वैधाडनक चेतावनी - इस पुस्तक का सवााडधकार सुरडित है। लेखक की डलडखत अनुमडत के डबना इसके ककसी भी अंश 

को फोटोकापी एवं ररकार्डिंग सडहत इलेक्रोडनक अथवा मशीनी ककसी भी माध्यम से अथवा संग्रहण और पुनप्रायोग की 

प्रणाली द्वारा ककसी भी रूप में पुनरुत्पाकदत अथवा संचाररत प्रसाररत नहीं ककया िा सकता है। प्रस्तुत पुस्तक की समस्त 

रचनाएँ लेखक द्वारा अन्तरा शब्द शडि प्रकाशन को पे्रडषत की गई है अतः प्रत्येक रचना की मौडलकता के ककसी भी दावे 

हेतु लेखक डिम्पमेदार है। प्रस्तुत पुस्तक के घटनाक्रम पात्र, भाषाशैली एवं स्थान सभी लेखक की कल्पना है। ककसी भी 

प्रकार के वाद-डववाद के डलए प्रकाशक का सहमत होना अडनवाया नहीं है। 

  



4 

पगडंडडयों पर चलत ेहुए 

स्वय ंस ेसवंाद 

 
नडनहाल के गौरव अपने सबसे ्यारे नाना िी 

स्वगीय बलवंत मूसला िी को सादर समर्पात। 

अपने िीवन में डवचारों की भाव भूडम पर डवचरते हुए कई बार मुख्य धारा से 

भटकती रही ह।ँ इसी से अपने मुख्य मागा से हट कर पगडंडडयों पर भी चलती 

रही ह।ँ तभी काव्य से हटी मेरी लेखनी पगडंडडयों पर होने वाले अनुभवों को 

समेटने के डलए पहले कहानी और उसके बाद लघुकथा के डलए उन्मुख होन े

लगी। मुझे लगता ह ैिीवन में होने वाली अनुभूडतयाँ अपने डलए स्वयं डवधा का 

चुनाव करती हैं। िब वे शब्दों में आकार लेना आरंभ करती हैं तो स्वयं कडवता, कहानी, लेख, 

संस्मरण, यात्रा वृतांत, ररपोतााि डायरी आकद में ढलती चली िाती हैं। उस समय रचनाकार के 

वश में इतना ही होता ह ैकक वह केवल डलखे। डवधा तो अनुभूडतयाँ स्वयं चुनती हैं अपने डलए। 

  मुख्य मागा पर चलते हुए रह-रह कर पगडंडडयों पर िा पहुचँना और उन पर संभल-संभल 

कर चलने में भी एक अलग ही आनंद डमलता ह।ै उस समय अकेले हों या कोई साथ हो.. यह अडधक 

मायने नहीं रखता। मायने रखता ह ैतो केवल आनंद... डिसे अनुभव करते हुए एक अलग ही संसार 

में खोये चले िा रह ेहैं और बीच-बीच में कंकड़, पत्थर, काँटे भी चुभ रह ेहैं, कई पररडचत-अपररडचत 

डमलते हैं और भावों की कच्ची भूडम तैयार होती रहती ह,ै समृद्ध होती रहती ह।ै 

  इसी कच्ची तैयार हुई भूडम से डवडभन्न डवधाओं में आकार लेती हुई शब्दों की फसल लेखनी 

से डनकलती ह।ै भावों की नदी में शब्द बहते िाते हैं, बहते िाते हैं। उनका यह बहना तभी रुकता 

ह ैिब भावों की नदी उफनते हुए थक कर डवश्राम लेने को सोचती ह।ै तब शब्द भी रुकते हैं और 

लेखनी भी। िन्म लेती हैं बहुत सी रचनायें और ककसी एक डवधा में ढल कर रचनाकार को सृिन 

का सुख प्रदान करती हैं डिसके डलए सृिनकताा एक असहनीय वेदना के मध्य से पार होकर 

डनकलता ह।ै 

  वेदना और सृिन का भी तो एक अनूठा सा ररश्ता ह।ै वेदना को डिये डबना कोई भी सृिन 

संभव नहीं। श्रम,कमा,त्याग, मौसम के थपेड़े झेलना... ये सब वेदनाओं के ही तो रूप हैं, डिन्हें हम 

िीते रहते हैं और सृिन के सुख से अपने को समृद्ध करते हैं। अपनी-अपनी रुडचयों के अनुसार सबके 

डलए सृिन के अपने-अपने रंग हैं। इन सभी पसंद-नापसंद के रंगों से ही तो िीवन ह।ै िीवन ह ैतो 

सब ह,ै इसडलए इसे संभालते हुए चलते रहने में िो अडनवाचनीय आनंद ह.ै.उसकी अनुभूडत करते 

रडहये। स्वभाव भी कुछ ऐसा पाया.... 

“बने बनाये रास्तों पर कभी चलने की आदत नहीं थी, 

कदम बढ़ते गये िंगलों में, पगडंडडयाँ बनती गई 

सफर िारी रहा.. आि भी सफर में ह।ँ” 

  िब तक िीवन है सफर भी रहगेा और पगडंडडयों से डमलना, उन पर चलना भी होता 

रहगेा। ये ररश्ता टूटने वाला नहीं! 

 डा० भारती वमाा बौड़ाई 
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इस बार की बाररश 

 

  डपछले वषा की बाररश स ेकदडवका को डिन ररश्तों की सौगात डमली थी उन ररश्तों न े

इतनी िल्दी रंग बदलने शुरू कर कदए थे कक वह डवश्वास ही नहीं कर पा रही थी। दलु्हन के 

हाथों की मेहंदी के रंग भी िसैे उससे मुँह चुराने लगे थे। 

  कहती ककससे? ससुराल में कोई अपना न लगता। सास-ससुर, ननदों से भरा-पूरा 

घर... पर उसके डलए िैस ेकोई अपना नहीं। 

  वह बाररश में बाँहें फैला कर भीगना चाहती, वह पररंदों की तरह उड़ान भरना, अपन े

मन की उवार भूडम पर सपने बोना चाहती, अपने पैरों पर खड़ा होना चाहती थी, पर कोई 

साथ देने वाला न था। 

  पडत केवल खाने-पीने, इधर-उधर िाकर मौि-मस्ती करने और घर में सोने-लेटे रहने 

में खुश थे। काम करने स ेउनका दरू-दरू तक कोई सरोकार न था। कदडवका ने कई तरह स े

समझाने-बताने की कोडशश की, पर कुछ न हुआ। हा,ँ आपसी लड़ाई-झगड़े, मारपीट अवश्य 

अपने रंग कदखाने लगे। 

  सास-ससुर मूक दशाक बन ेरहते। ऐसा लगता िैस ेबह न लाकर घर के डलए कोई 

नौकरानी लाये हों। 

  कदडवका कदन-कदन िैसे तन और मन दोनों से सूखने लगी। वह काम करना चाहती थी, 

पर इस मूल्य पर नहीं कक वह घर, काम और बाहर के हर मोचे पर खटे और सब उसके दम पर 

एशो-आराम की हिदंगी उसकी एक तरह स ेरोि डतल-डतल हत्या करते हुए डबतायें। 

क्या करे, क्या न करे? लोग-समाि, अपन ेघर के लोग, संबंधी...क्या कहेंगे सब? वह सोचन े

लगी.... डस्थडत चाहे कोई भी, सबको कुछ न कुछ तो कहना ही होता है, पर अपना साथ तो 

इंसान स्वयं ही देता है। तो ककसी की भी वह परवाह क्यों करे? 

  काले बादल छाये हुए थे । बाररश कभी भी हो सकती थी। कदडवका ने आि सारी 

चीिें, सारे लोग, संबंधी, डमत्र.... सबको दरककनार करके अपने डलए डनणाय ककया कक इस 

अनचाहे ररश्ते के बंधन वह तोड़ेगी और कफर से अपन ेिीवन की नई शुरुआत करेगी। 

यह डनणाय लेन ेके बाद वह अपन ेको तन-मन दोनों से हल्का अनुभव करने लगी। उसे लगा.. 

इस बार की बाररश उसके सपनों की नई िमीन तैयार करने को उसका साथ देने आ गई है। 

  कदडवका न ेअपना स्कूटर उठाया और अपन ेमाता-डपता को अपना डनणाय बताने के 

डलए चल पड़ी।आि उसे बाररश में भीगना अच्छा लग रहा था। 
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रिाबधंन ऐसा भी 

  

  कदशा िब डगरी तब तो उसे कुछ पता नहीं चला कक चोट कहा ँलगी है। पर बाद में 

िब हाथ उठान ेमें भयंकर ददा हुआ तो लगा बाहर से भले ही कुछ नहीं कदख रहा, पर कंधे में 

िरूर कुछ गड़बड़ हुई है। 

  िब डाक्टर के सुझाव पर सी टी स्कैन करके दखेा गया तो पाया कक मासँपेडशयाँ तो 

बुरी तरह हखंच ही गयी थी, कंधे की हड्डी भी थोड़ी सी टूटी थी। 

  बेटी को बताया तो वह स्कूल की छुट्टी होत ेही दौड़ी चली आई थी। बेटे को बताया 

तो वह भी घर आने के डलए तुरंत चल पड़ा था। िब डाक्टर ने चौबीस घंटे कंधे को सपोटा देन े

वाली बेल्ट पहनने और हाथ डबलकुल न डहलाने के डलए कह कदया तब से पडत तो सारे काम 

करने में लगे ही थे, पर दोनों बच्च ेडिस तरह स ेडिम्पमेदार बन कर छोटी स ेछोटी कदक्कत, िरूरत 

को समझ कर आगे से आगे बढ़ कर दरू करन ेमें लगे हुए थे उस ेदेख कर कदशा को खुशी और 

गवा भी हो रहा था साथ ही दःुख भी हो रहा था यह सोच कर कक न िान ेककतने कदनों तक के 

डलए वह सबके डलए परेशानी का का कारण बन गई है। 

  कदशा को ऐसा लग रहा था कक डिस तरह उसन ेअपने बच्चों को िन्म देने के बाद पाल-

पोस कर बड़ा ककया, आि िसैे वही भूडमका बच्चे उसके डलए डनभा रहे हैं। आि वह छोटी और 

बच्चे बड़े हो गये हैं। 

  कहाँ तो उसने सोचा था कक रिाबंधन पर िब बेटा और बेटी अपने पडत के साथ 

आयेंगे तो वह यह बनायेगी, ऐसा करेगी  और कहा ँआि उन्हें ही सब करना पड़ रहा है, वह 

देखने के अलावा कुछ नहीं कर पा रही है। 

  िब बच्चे राखी बाँध चुके और बोले अब खाना खाते हैं सब, तो कदशा बोली... “थोड़ा 

सा रुक कर। अभी मेरा राखी बाँधना तो बाकी है।” 

  “बाकी? मामा तो राखी बँधवा कर चले भी गये।” 

  “हाँ, वो तो चले गये, पर इतने कदनों से िो मझु बच्चे की दखेभाल में लगे हैं, मेरी 

डहम्पमत बढ़ा रहे हैं, मेरे चारों ओर एक रिा सूत्र की तरह तने खड़े हैं, रिा कवच बने अपन े

छोटे हुए भी बड़े बन गये अपने बच्चों के साथ िो मैं नया बंधन अनुभव कर रही हँ उसे भी तो 

अपने नाम के अनुरूप कदशा देना चाहती हँ।” 

  “तो आओ मेरे बच्चों! अपने-अपने हाथ हाथ आगे बढ़ाओ, ताकक अपनी और तुम्पहारी 

भावनाओं के बंधन को आि एक नये और मिबूत बंधन में बाँध सकँू।” 

  बेटी और बेटे के हाथों राखी बाँधते हुए कदशा को एक अडनवाचनीय सुख की अनुभूडत 

हो रही थी। इस रिाबंधन ने सबकी आँखों में खुशी के आँसू ला ही कदये। 
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नीम दोस्त 

   

पयाावरण कदवस आन ेवाला है, सबको पौधे लगाने चाडहए, एक पेड़ काटो तो दस 

पौधे लगाने चाडहए, काम में आने वाले, स्वास््य ठीक रखने वाले  पौधे लगाने चाडहए..... रोि 

डवद्यालय में प्राथाना से पहले यह बताया िाता था। सुनते-सुनते चीनू ने भी मन ही मन ये सोच 

डलया कक वो पापा के साथ बािार िाकर नीम का पौधा लायेगा और अपने घर में लगायेगा। 

दो कदन पहले ही चीनू पापा के साथ नसारी स ेनीम का पौधा ले आया। अपनी मम्पमी-

पापा के साथ डमल कर उसन ेपौधा अपने घर के एक कोने में लगा कदया। 

लगाने के बाद तो चीनू ने पौधे में पानी कदया पर उसके बाद भलू गया। अगले कदन चीनू खेलन े

के बाद थक कर घर लौटा और पानी पीन ेलगा तो उसे याद आया कक उसने अपने लगाय ेनीम 

के पौधे में पानी तो डाला नहीं। वह भागा बाहर तो दखेा कड़कती धूप के कारण उसका पौधा 

डबलकुल सूखा पड़ा था। 

वो रुआँसा हो गया। अब क्या होगा। मेरा पौधा तो सखू गया।मैंने ककतनी बड़ी गलती 

कर दी। इतनी गरमी में खुद तो पानी पीता रहा, पर नीम को पानी देने की बात कैसे भूल 

गया। 

बाहर लगे नल से उसने छोटी बाल्टी में पानी भरा और पौधे के चारों तरफ पानी डालते हुए 

कहने लगा... “मुझे िमा कर दो दोस्त! मैंने तुम्पहारा ध्यान नहीं रखा। अब ऐसी गलती न होगी 

मुझसे।मेरे नीम दोस्त! िमा कर दोगे न मझुे।” 

  अपने सभी काम करने के बाद खाना खाकर वह सो गया। सुबह उठते ही वह अपन े

पौधे को देखने गया तो उसने देखा उसका नीम अपनी छोटी-छोटी टहडनया ँडहला कर िैसे कह 

रहा था....”दोस्त! देखो तुमने पानी कदया तो मैं ठीक हो गया।” 

  चीनू खुशी से पागल हो गया..... “नीम दोस्त! तुमने मुझ ेिमा कर कदया न! अब कभी 

नहीं भूलँूगा तुम्पहें।” 

  नीम न ेभी िैस ेअपनी पडिया ँ डहला कर उसे कहा....”दोस्ती की है तुमसे। इसमें 

िमादान कैसा दोस्त!” 

  “अब शाम को डमलता हँ नीम दोस्त!”.... कहते हुए चीनू अंदर िाकर अपनी माँ स े

डलपट गया। 
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नया सवरेा 

         आडखर इस वषा भी रािबाला दसवीं किा में अनुिीणा हो गई। यह दसूरी बार हुआ था। 

डवज्ञान डवषयों को लेकर ही दसवीं उिीणा करनी है... माँ की यह डिद थी। इसके चलत े

रािबाला के दो वषा बडलदान हो गए थे। पर माँ िैसे कोई असर ही नहीं था। 

  “माँ! आि डवद्यालय में प्रधानाचायाा ने तुम्पहें और बाबू को दस बिे साथ लेकर आन े

को कहा है।” 

  “िाना तो पड़ेगा ही, क्योंकक तुमन ेइडतहास िो रचा है”..  हाथ नचाते हुए मा ँतैयार 

होने लगी। 

  “अपने बाबू को भी बोला? वही तो हैं तुम्पहारे बचाव पि के वकील!” 

  “कह कदया माँ”....कह कर बुझे मन से रािबाला वहीं बैठ गई। 

  डवद्यालय पहुँच कर प्रधानाचायाा से डमलना हुआ। उनका एक हबंद ुवाला सुझाव था। 

  “देडखए.... आप अपनी बेटी की रुडच और योग्यता को समझ ही नहीं रहें हैं। डवज्ञान 

डवषयों में उसकी रुडच है ही नहीं। इसीडलए वे उसे करठन लगते हैं और चाह कर भी आपकी 

बेटी मेहनत करके भी सफल नहीं हो पा रही है। इधर आपकी ये अकारण डिद बेटी के डलए 

मुसीबत बन रही है।” 

  “अब कला डवषयों की कोई पूछ तो है नहीं, कफर डवज्ञान तो पढ़ना पढ़ेगा न!” 

  “देडखए! डनणाय आपको करना है।कला डवषयों के साथ इस बार परीिा कदलवाएँ आप 

तो मेरी अनुमडत होगी, अन्यथा आप स्थानांतरण प्रमाण पत्र ले लें और दसूरे डवद्यालय में प्रवेश 

के डलए प्रयास करें।” 

  “ये तो कोई बात ना हुई बहन िी! ऐसे कैसे दसूरे डवद्यालय में डालें इसे?” 

  रािबाला कुछ बोलती, इससे पहले ही उसके बाबू न ेअपना डनणाय ले डलया और 

कहा.... “आप सही कह रहीं हैं। इस बार रािबाला कला डवषयों को लेकर ही दसवीं की परीिा 

देगी और उिीणा भी होगी। आपका धन्यवाद हमें सही सुझाव दनेे के डलए।” 

  रािबाला को िैस ेकोई इडच्छत वरदान डमल गया था। आि बाबू ने उसके मन की 

आवाि को समझ कर सही डनणाय डलया था। नया सवेरा हो गया था। 

  अब वह नया इडतहास रच कर रहेगी...सोचते हुए वह बाबू के साथ कला डवषयों की 

पुस्तकें  खरीदने बािार चल दी।  
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पहला पग 

 

  पत्नी के प्रसव की तारीख पार हो गई तो श्याम लाल को हचंता होने लगी। सुबह होत े

ही उसने डॉक्टर से फोन पर बात की। तो उसने अस्पताल में भती होने के डलए कहा। 

  उसने स्वयं भी नाश्ता ककया और पत्नी को भी डखलाया और पत्नी को लेकर अस्पताल 

पहुँच गया। डॉक्टर न ेउसे आश्वासन कदया कक वह एक डनडित समय तक प्राकृडतक प्रसव 

करवाने का ही पूरा प्रयास करेगी। 

  श्याम लाल ने पत्नी को अस्पताल में भती करवा कदया और बैठ कर प्रतीिा करन े

लगा। मंदसौर की घटना के कारण वह बहुत तनाव में था। कदमाग में तरह-तरह की बातें आ 

रही थी। वहशी दररंदा रह-रह कर उसे परेशान कर रहा था। पुरुष ही तो वहशी दररंदा होता 

है, यकद उसके यहाँ बेटे ने िन्म डलया और बड़ा होकर वह भी ऐसा ही वहशी दररंदा डनकला 

तो समाि में उसकी नाक तो कटेगी और समाि लड़का कह कर उसे ज्यादा क्या करेगा, दो-

चार साल कारागार में डाल देगा, पर उसकी दररंदगी का डशकार लड़की तो िीते-िी मर 

िायेगी। तब क्या होगा। समाि तो इन वहशी दररंदों से वैस ेही भरा हुआ है उसमें एक और 

बढ़ोतरी...सोचते-सोचत ेउसका डसर भन्नान ेलगा। वह इधर से उधर चहलकदमी करने लगा।  

  एक ही बात उसके कदमाग में घूम रही थी अगर उसके घर दररंदा िन्म लेकर आ गया 

तो.... 

  आडखर डॉक्टर के प्रयास से श्याम लाल की पत्नी का प्राकृडतक प्रसव संभव हो ही 

गया। पर तनाव तो पीछा छोड़ नहीं रहा था। 

  िब अस्पताल की नसा ने आकर बधाई देत ेहुए कहा...” लीडिए, स्वागत कररए, लक्ष्मी 

आई है आपके घर!” 

  सुनते ही श्याम लाल का चेहरा प्रसन्नता से डखल उठा। “आ मेरी लक्ष्मी! मेरी गोद में 

आ”....कहते हुए उस ेगोद में डलया। 

  श्याम लाल मन ही मन सोचन ेलगा कक वह आरंभ से ही बेटी का इस तरह पालन-

पोषण करेगा, पढ़ाई के साथ संसार से लड़ने को इस तरह समथा बनाएगा कक वह ऐसे वहशी 

दररंदों को तो सबक डसखा ही सकेगी, साथ ही दसूरों की भी रिा करने में समथा होगी। मेरी 

बेटी अबला नहीं, सबला बन कर समाि में डियेगीऔर अपनी पहचान बनाएगी 

  अब श्याम लाल पूरी तरह तनाव मुि हो, बेटी के सबल भडवष्य बनाने की तैयारी में 

पहला पग.. उसके स्वस्थ रहने के डलए डॉक्टर से पूछताछ... रखने को तैयार होन ेलगा। 
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बदला मौसम दरे स े

 

  कई माह से पड़ोसन बीमार चल रही थी। िड़ की पड़ोसन थी वह। मतलब घर की 

दीवार स ेलगा हुआ था   उसका घर। आमतौर पर िड़ के पड़ोसी कभी डमलकर नहीं रहते। 

िब-तब शीत युद्ध चलता रहता है, तो यहा ँभी डस्थडत कैसे अलग हो सकती थी। 

  डवमला का पररवार डबना कारण तो क्या, कारण पर भी उलझने से पीछे हटता था। 

पर पड़ोसन और उसका पररवार तो िैसे उलझने के बहाने ढँूढत ेरहते। 

  आपके पेड़ों के पिे हमारी छत पर डगरते हैं, हमारे घर के आँगन में तो आपके पेड़ों न े

छाया कर रखी है, इस पर बैठने वाली डचडड़याएँ बहुत शोर करती हैं....अंतहीन डशकायतें और 

अंतहीन व्यथा के डववाद। 

  डवमला और उसके पडत कभी नहीं उलझते थे। पर एक कदन तो पड़ोसन के पडत ने हद 

ही कर दी। डवमला के घर की अपनी तरफ की चारदीवारी तोड़ कर गेट लगा डाला। सदा शातं 

रहने वाले डवमला के पडत गरित ेहुए बाहर डनकले और डचल्ला कर बोले... “इतना साहस बढ़ 

गया! अभी इस गेट को बंद करता हँ, कफर लगा कर देख, तब क्या हाल करता हँ!” 

  उस कदन के बाद मुखर डववाद तो बंद हो गया, पर सुगबुगाहटें उनकी चलती ही रहती 

थीं। 

  यही सब सोचत ेहुए डवमला के मन में द्वदं्व चल रहा था पड़ोसन को देखन ेिाऊँ या न 

िाऊँ? िाने पर न िाने वो लोग कैसा व्यवहार करें। अंत में िीत मन की हुई। उसका ककया 

उसके साथ, मेरा ककया मेरा साथ िायेगा। िो भी व्यवहार हो उनका , मैं देख ही आऊँगी.... 

सोच कर डवमला उन्हें घर िाकर देख आई। पड़ोसन का दःुख डवमला को देख कर बाँध तोड़, 

बहने लगा। ककस तरह घर के सब उसकी उपेिा करते हैं.. सब रो-रो कर बतान ेलगी। डवमला 

भी समझाती, धीर बँधाती रही। सोच रही थी वह... यह कैसी परवशता है कक अपन ेही घर 

में व्यडि पराया हो िाता है। दखुी मन से लौट आई थी डवमला। 

  शाम को अचानक दरवाि ेकी घंटी बिी। दरवािा खोला तो देखा िड़ की बीमार 

पड़ोसन अपने घर की बडगया में लगी मूली और पालक डलए खड़ी थी। 

  “तुम्पहारे डलए लाई हँ। आि ही पका कर खाना.... कहते हुए बैठ गई।” कफर इधर-

उधर की, अपनी, अपने मन की, घर की..... खूब बातें करती रही। चलते हुए गले डमल कर 

बोली.... सारी बातें भूल िा डवमला! अपनेपन और प्रेम के यही पल सत्य हैं, यही साथ िात े

हैं। तू मन से सारी बातें भुला देना। समझी! अब चलती हँ। कल भी आऊँगी 

  और पड़ोसन का वह कल कभी आया ही नहीं। रात में सोये-सोये ही वह परम डपता 

के पास पहुचँ गई थी। 
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  दखुी मन से डवमला सोच रही थी कक पड़ोसन के मन का यह मौसम कुछ पहले ही 

बदल िाता तो वह स्वस्थ देह डलए कुछ ख़ुडशयाँ और मन से िी पाती। 

  शायद अपने िाने के पूवााभास से वह डवमला के पास अपने मन को स्वच्छ करने आई 

थी ताकक शाडंत से वह इस ससंार से प्रयाण कर सके। 

 

उड़ान 

 

  “चलो यार!  मेरे िन्मकदन पर इस बार कुछ नया करते हैं। ररश्तेदारों के साथ केक 

काट कर राडत्र भोिन करते हुए मन भर गया मेरा तो”- कहते हुए मीना ने रोता सा मुँह 

बनाया। 

  “अच्छा, चलो कुछ सोचत ेहैं”...कहते हुए चारों सहडेलयाँ बैठ गईं। 

  “क्यों न कोई कफल्म देखने चलें?” 

  “नया करना है तो कुछ और सोचो न!” 

  तभी डवडध बोली...”मीना! त ूआि अपने िन्मकदन पर िो कुछ खचा करना चाहती है, 

उससे फल, डमठाई, रस, फलों के रस के पेकैट, डबडस्कट आकद खरीद ले। वृद्धाश्रम बहुत लोग 

िाते हैं, चल, इस बार उन्हीं लोगों के बीच िाकर तेरा िन्मकदन मनाते हैं।” 

  “क्या बकढ़या सोचा डवडध ने!” 

  “चलो तो कफर बािार चलते हैं।” 

  सबने डमल कर बहुत सारी चीिें खरीदीं और वृद्धाश्रम पहुँचे। 

  वहाँ आश्रम के संचालक और सचंाडलका की सहायता स ेउन्होंने सभी वृद्ध-वृद्धाओं को 

वह सामान बाँटा। सबने डसर पर हाथ फेर कर खूब आशीवााद कदया। उनकी आखँों में िो खुशी 

की चमक कौंधती कदखी, वह अवणानीय थी। एक संतोष का भाव डलए वे सभी लौटी। 

  सोने के डलए डवडध लेट तो गई, पर नींद तो कोसों दरू थी। उसे बार वृद्धाश्रम के वृद्ध-

वृद्धाओं की आँखें याद आ रही थीं।उनमें डछपा अनकहा ददा, और भी बहुत सी बातें िैसे बाहर 

डनकलने को आतुर थीं। क्या करे,कैसे करँू... यही सोचते हुए उसे कब नींद आ गई, पता ही 

नहीं चला। 

  सुबह उठी तो डवडध डनहिंत थी। उसने तय कर डलया था कक वह सप्ताह में दो कदन 

वृद्धाश्रम िाया करेगी और उन सबके अदंर िो ददा का सागर, अनकहा बहुत कुछ बफा  सा िमा 

है, थोड़ा सा ्यार पा नदी बन बहने को आतुर है, उसमें मदद करेगी। 
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  शाम को वह पहुँच गई उनके बीच। अपनी योिना को कायााडन्वत करने के डलए आश्रम 

से अनुमडत ले ही ली थी। सबको एक गोल घेरे में डबठा कर वह बीच में बैठी।   बातों का 

डसलडसला स्वयं से शुरू कर उन पर छोड़ कदया। अपनी कहने की ललक और खुशी देखते ही 

बनती थी। 

  सप्ताह के इन दो कदनों की प्रतीिा डवडध से ज्यादा अब वहाँ रहने वाले दादा-दाकदयों, 

ताऊ-ताइयों, चाचा-चाडचयों, मौसा-मौडसयों-बुआ-फूफाओं को रहती िो डवडध स ेइन ररश्तों 

में िुड़ गये थे। 

  अंदर का िमा ददा िब डनकल कर बह गया तो डवडध ने पाया कक उन सबके पास 

अपने समय का, अपन ेअनुभवों का इतना भडंार है िो आि की पीढ़ी के डलए ही नहीं, आन े

वाली पीकढ़यों के डलए भी महत्वपूणा होगा, तो बातचीत करके घर आने के बाद वह डायरी में 

उन्हें डलखने डलखने लगी।धीरे-धीरे उन्हें संपाकदत कर पुस्तक का रूप कदया और पुस्तक 

छपवाई। 

  अपनी चारों सहेडलयों, उनके और अपन ेमाता-डपता, सम्पबडन्धयों, पररडचतों, डमत्रों 

के साथ डवडध वृद्धाश्रम पहुँची। वहाँ के अपने सभी दादा-दादी, ताऊ-ताई, चाचा-चाची, मौसा-

मौसी, बुआ-फूफा आकद के हाथों “उड़ान:ददा के ररश्तों की“ की अपनी सम्पपाकदत पुस्तक का 

डवमोचन करवाया, डिसके वे सभी सहयोगी लेखक थे और पुस्तक उन सभी को समर्पात थी। 

सबकी आँखों में हषा के आँसू थे। ददा के ररश्तों ने आि मुि गगन में उड़ान िो भरी थी। 

 

नयी सोच 
 

  कुछ बच्चे खेलने के लालच में डवद्यालय िल्दी पहुँच िाते थे। आि िब वे डवद्यालय 

पहुँचे तो उन्होंने देखा कक प्रधानाचाया महोदय उनसे भी पहले पहुँच कर फावड़ा डलए गड्ढा 

खोदने में लगे हुए थे। उन्हें बड़ी उत्सुकता होने लगी कक आडखर गुरु िी कर क्या रहे हैं। पूछने 

का साहस तो नहीं हुआ, पर देखने में लगे रहे। गड्ढा खोदन ेके बाद उन्होंने अपने कमरे के बाहर 

मध्यम आकार का एक ्लाडस्टक का कूड़ेदान रखा। 

  अब तो बच्चों की उत्सुकता और बढ़ गई। उन्होंने आपस में सलाह की, कक आि िब 

भी मौका डमलेगा तो वे गड्ढ ेऔर कूड़ेदान को िा-िा कर देखत ेरहेंगे की गुरु िी ने यह ककसडलए 

ककया है। 

  चार कालांश के बाद िब मध्यांतर हुआ तो साथ लाया खाना खा लेने के बाद वे सब 

देखने चले... गड्ढे में कुछ है क्या? तो उन्होंने देखा.. गुरु िी ने उसमें केले और सेब के डछलके 

डालने के बाद, बच्चों के द्वारा िो भी फाड़े-फें के कागि उन्हें पड़े कदखे,उन्हें उठा कर अपने कमरे 

के बाहर रखे कूड़देान में डाल कदये। 
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  उन्हें बहुत संकोच होने लगा। वे लोग तो केले, संतरे,सेब खा कर डवद्यालय के प्रांगण 

में ऐसे ही फें क देते हैं, कागिों का कूड़ा भी ककतना फैलाते हैं और बड़े गुरु िी को दखेो, वे स्वय ं

उठा कर उन्हें गड्ढे और कूड़देान में डाल रहे हैं। 

  अब से हम भी ऐसा ही करेंगे, और कफर एक ने दसूरे को  तो दसूरे ने तीसरे को बताया 

और सब बच्चों तक यह बात पहुचँ गई। 

  अब क्या था, फलों के डछलके, बचा-खुचा खाना सब गड्ढे में डलने लगा, कागिों का 

कूड़ा कूड़ेदान में डलने लगा। डवद्यालय एकदम साफ-सुथरा कदखायी देने लगा। 

  प्रधानाचाया िी इन कामों के डलये बच्चों को कहते-कहते थक गय ेथे, पर उन पर कोई 

प्रभाव ही नहीं होता था। तब उन्होंने सोचा कक वे अब प्राथाना के बाद उपदेशात्मक कुछ नहीं 

कहेंगे। अपनी इस नयी सोच के तहत उन्होंने ककसी को भी डबना कुछ कहे, िो करने की डशिा 

देना चाहत ेथे, बस वह स्वय ंकरना आरंभ कर कदया था। िब साथाक पररणाम दडृिगोचर हुआ 

तब उन्होंने सब बच्चों को डवशाल कि में एकडत्रत होने को कहा। सभी बच्चों के मन एक खुशी 

थी की िो उन्होंने बड़े गुरु िी को करते देखा, वही उन सबने भी करना आरंभ कर कदया था। 

  समय पर बड़े गुरु िी आये। सबसे पहले उन्होंने सबको शाबाशी दी और कहा कक तुम 

सभी के कारण आि हमारे डवद्यालय में कहीं भी कूड़ा नहीं कदखाई देता। पर बच्चों! हमें इतना 

करके ही रुकना नहीं है। गड्ढे में हम सब िो डाल रहें हैं उसस ेखाद बनेगी। पाँच-पाँच बच्च े

डमलकर एक गमले में एक पौधा लगायेंगे, गड्ढे में बनी खाद उसमें डालेंगे और उसकी दखेभाल 

करेंगे।कूड़ेदान में रोि कागि का डितना भी कूड़ा िमा होगा उसे बोरी में भरते िायेंगे। उसे 

कबाड़ी को बेच कर िो पैस ेडमलेंगे उससे पौधे लाकर लगायेंगे। देखो, डिस तरह हम डवद्यालय 

को साफ रख रहे हैं, उसी तरह अपन ेघर, आसपास, गली और सड़क को भी साफ रखना ह ै

और सबको बताना है। तभी हमारा काम पूरा होगा। बोलो, समझ में आया.... कक हमें क्या 

करना है? 

  िी गुरु िी, हम समझ गय ेकक हमें क्या और कैस ेकरना हैं। कल हम पाँच-पाँच बच्चों 

का समूह बना कर उसकी सूची आपको देंगे। 

  बच्चों का उत्साह और खुशी देख कर प्रधानाचाया को अनुभव हुआ कक उनकी नयी सोच 

का प्रकाश चारों ओर फैलने लगा है। 
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अगर मैं न मानता तो,.? 

  

  बड़े उत्साह से शुभम अपने पापा के साथ िाकर पल्सर बाइक लेकर आया था। कफर 

पापा-मम्पमी, दीदी, मामा-मामी, उशी और तशी..इन सबके साथ डाट की देवी िाकर पंडडत 

िी से नई गाड़ी की पूिा करवाई।उसकी खुशी का रठकाना न था। आडखर मनपसंद बाइक िो 

डमली थी। 

  ककसी काम से िाने को शुभम डनकला। आरती िानती थी कक बच्चे हेल्मेट से पीछा 

छुड़ाने को तयैार रहते हैं....तो वह हेल्मेट लेकर बाहर भागी। “शुभम! ओ शुभम!.....य ेहेल्मेट 

तो ले। ऐसे नहीं िाने दूँगी मैं तुझे।” 

  “िानता था मैं कक तुम नहीं मानोगी और हेल्मेट डलए पीछे-पीछे आओगी। लाओ दो 

अब, तो चलँू मैं अब?” 

  “हाँ.... और देख, ज़्यादा तजे़ मत चलाना और िल्दी आना 

  “ओके मॉम!”...कह कर शुभम डनकला और आरती भी अपने काम में लग गई।मन में 

बेचैनी भी चल रही थी नई बाइक लेकर गया है। 

  अचानक आए एक फोन कॉल ने िैस ेउस बेचैनी को सच कर कदया। बेटे के फोन स े

ककसी व्यडि ने फोन कर बताया कक आपके बेटे का ऐडक्सडेंट हो गया है और उसे दनू  हॉडस्पटल 

लेकर गए हैं। पडत और भाई तो तुरंत ऐडक्टवा लेकर डनकल पड़े। आरती माँ-डपता के कारण 

डनकल नहीं पाई पर बदहवास इधर से उधर घूमती रही.....क्या हुआ होगा, ककतनी चोट लगी 

होगी, क्या हाल होगा? क्या करँू? इसी सोच में उलझी कुछ कर भी नहीं पा रही थी वो। पडत 

का फोन आया कक शुभम तुम्पहें बुला रहा है, िल्दी चली आओ।कफर आव देखा न ताव, बस बेटी 

को साथ ले ऑटो ररक्शॉ से डनकल पड़ी। रास्ता आि ककतना लंबा लग रहा था कक खत्म होने 

में नहीं आ रहा रहा था। 

  हॉडस्पटल के इमिेन्सी वाडा में िैस ेही पहुँची कक शुभम न ेउसका हाथ कस कर पकड़ 

डलया और रोते हुए बोला.....”आि तुम्पहारे कारण ही मेरा दसूरा िन्म हुआ है माँ। तुम दौड़ 

कर हेल्मेट  देने न आती तो मैं िल्दी में शायद यूँ ही डनकल िाता और आि हज़ंदा न बचता। 

तुम्पहारा कहना न मानने के अपराध से शायद मर कर भी उबर नहीं पाता।” 

  आरती न े उसके मुँह पर हाथ रखत े हुए कहा,..”अब बोल मत।” उसके बाद के 

अड़तालीस घंटे ककस तरह बीते थे यह बस भगवान ही िानता है। तीन महीने का बेड रेस्ट भी 

बीता और वो कदन और आि का कदन,.. शुभम डबना हेल्मेट डलए नहीं डनकलता।  

  उसने तो इसे अब अपना अडभयान ही बना डलया है,िहा ँभी डबना हेल्मेट उस ेकोई 

कदख िाता है तो रुक कर हेल्मेट की आवश्यकता- उपयोडगता समझा कर ही आगे बढ़ता है। 

 

बचपन की यारी 
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  “माँ! कल पहुँच रहा हँ घर। तैयार रहना सब। परसों डनकलना होगा हमें।” 

बेटे के फोन से मन डखल उठा डस्मता का। 

  कुछ कदन पहले ही तो उसने बताया था कक उसे एक लड़की पसंद है और वो उसस े

तथा उसके माता-डपता स ेहमें डमलवाना चाहता है। 

  अच्छा लग रहा था सोच कर.... बेटा बड़ा और समझदार हो गया है। डस्मता और देव 

ने सोच डलया था कक बेटे की पसंद ही उनकी भी पसदं होगी। डमलने की तो औपचाररकता 

होगी बस। इसडलए वे डनहिंत थे। चलने की सारी तैयारी बेटी ने उत्साह में कर ली थी। आडखर 

भाभी से डमलने िो रही थी। 

  बेटे के घर पहुँचते ही नीली तो भाई को छेड़ती ही रही... “कम से कम फोटो तो कदखा 

ही दो न! 

  “परसों तो डमल ही रहें हैं न, तब सािात् ही देखना। थोड़ा धैया रखना भी तो सीखो 

मेरी नीली-पीली गुडड़या!” 

  और कफर चारों हवाई िहाि से ियपुर पहुँचे। 

  शाम को एक होटल में डमलना तय था। डनडित समय पर वे पहुँचे। लड़की के माता-

डपता, लड़की और उसका भाई पहले ही पहुँच चकेु थे। 

  पर, ये क्या? नमस्ते के डलए उठे हाथ उठे ही रह गये। दोनों के मुँह स ेएक साथ 

डनकला.... तू! 

  सब हैरान-परेशान! आडखर य े हो क्या रहा है? रहस्य स े पदाा उठाते हुए डस्मता 

बोली.... “अब इतने भी हैरान मत हों सब लोग। बचपन की यार! आि डमली है। दसवीं  पास 

करने के बाद गौरी के डपता का स्थानांतरण हो गया था। कुछ कदन तो खतो-ककताबत चली 

अपनी, कफर िीवन की आपाधापी में सब छूट गया।” 

  “और आि डमले हैं अपनी बेटी और बेटे के ररश्ते के डलए... क्या कमाल कदखाया ईश्वर 

तूने हमें डमलवाने के डलए”.....कहते हुए पखंुड़ी ने डस्मता का हाथ ्यार से पकड़ डलया। 

  कफर तो बचपन की यारी के खटे्ट-मीठे अनभुव सुनते हुए कब और ककतना समय बीता, 

ककसी को पता न चला। 

  देखते-देखत ेबच्चों के कारण बचपन की यारी आि िीवन भर के डलए ्यारे ररश्ते में 

बदल गई थी। 

  चलने से पहले बचपन की सहेडलया ँसमडधन बन कर एक-दसूरे के गले लगी और कफर 

बोली...”कब के डबछड़े हुए हम आि कहा ँआके डमले....!” 
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अपना पराया 

 

  डविय और डवनय बचपन के दोस्त थे। दोस्ती ऐसी कक अपनी पूरी पढ़ाई एक ही 

स्कूल-कॉलेि से पूरी की।  बचपन से दोनों ने एक ही सपने को डमल कर डिया था कक दोनों 

डमल कर डबिनेस करेंगे, तो पढ़ाई पूरी करने के बाद नौकरी ढँूढने के बिाय दोनों ने डमल कर 

होटल खोलने का डनणाय ककया। 

  मेहनती तो दोनों थे ही, तो मेहनत और पढ़ाई....दोनों न ेडमल कर वो रंग िमाया कक 

होटल चल डनकला। कफर दोनों ने अपने होटल की शंृखला बनाने पर डवचार कर उस पर काम 

करना शुरू कर कदया। डबिनेस की तरह दोस्ती भी अटूट होती गयी। लोग उनकी दोस्ती की 

डमसाल कदया करते.. “कक दोस्त हों तो डविय- डवनय िैस ेऔर दोस्ती हो तो इनके िैसी, िो 

कभी टूट ही नहीं सकती।” 

  समय पर दोनों के डववाह हुए, बच्चे हुए, वे स्कूल िाने लगे और सब कुछ वैसे ही  चलन े

लगा िैसे अब तक चलता आया  था। 

  एक कदन डविय और डवनय ककसी काम से कहीं िा रहे थे। रास्ते में गने्न के खेत और 

गने्न डबकते कदखे तो दोनों को अपन ेबचपन के कदन याद आ गए कक कैसे वे खेत स ेएक गन्ना 

तोड़ कर उसके दो भाग करके खाया करते थे। 

  दोनों के मुँह स ेएक साथ डनकला.....”चल यार बच्चों के डलए एक गन्ना लेते हैं और 

डबलकुल उसी तरह दो भाग करके दोनों बच्चों को देंगे िसैे हम खाया करते थे।” 

  घर पहुँचते ही बच्चों को आवाज़ लगाई और डविय ने दो भाग करके दोनों बच्चों को 

देते हुए कहा... “खाओ और हमारा इडतहास दोहराओ बच्चों!” 

  डवनय की आँख ेअपने बच्चे को डमले गने्न के भाग पर थी। िब उसने दखेा कक उसके 

बच्चे को डमला गने्न का भाग डविय के बच्च ेको डमले भाग स ेछोटा था। 

  “अच्छा!... तो डविय ने िानबूझकर कर मेरे बेटे को छोटा भाग कदया गने्न का।  अपना 

बच्चा तो अपना ही होता है”....और बरसों की चली आ रही दोस्ती इस अपने- पराए के 

चलते  बडल की भेंट चढ़ गई। लोगों ने, घरवालों न ेलाख समझाया, पर अपने-पराए के शक न े

िो िगह मन में बनाई वो डबिनसे का बँटवारा करवा कर ही रही। छोटी सी बात भी नासमझी 

में ककतना कुछ तोड़ िाती है.....यह वो दोनों ककसी के समझाने पर भी नहीं समझ पाए। आि 

दोनों एक-दसूरे के डलए अिनबी बन चुके हैं। 
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आत्मसम्पमान 

  

          गौरी को देहरादनू से लौटे हुए एक सप्ताह ही हुआ था कक पापा के कफर अस्पताल में 

भती होने का समाचार डमला। वह कफर परेशान हो उठी। बड़ी मुडश्कल से हैडमास्टर ने िान े

की छुट्टी दी थी। िब पापा ठीक होकर घर आ गये थे तब एक सप्ताह रह कर वो वापस लौटी 

थी और स्कूल िाने लगी थी। अब कफर मा ँका फोन आया। 

        गौरी सोचने लगी....िाना तो पड़ेगा ही। एक भाई देहरादनू से बाहर है और दसूरा छोटा 

है, वो सभंाल नहीं पायेगा। चलो पडत आ िायें स्कूल से, तब डमल कर सोचेंगे....तब तक मैं 

चलने की तयैारी तो कर ही लेती हँ।  

            पडत स्कूल से लौटे तो गौरी ने फोन आने की बात बताई। तो वह भी वही बोले....”िाना 

तो पड़ेगा ही....मैं अभी थोड़ी देर बाद हैडमास्टर से बात करके आता हँ।तुम तयैारी करो...कल 

सुबह ही डनकलना होगा।” 

          डिसका अदंेसा था वही हुआ। हैडमास्टर ने छुट्टी देन ेस ेमना कर कदया था क्योंकक गौरी 

और उसके पडत की साफगोई और खुशामद न करने की आदत के कारण दोनों ही उसकी आँख 

की ककरककरी बने हुए थे। 

         अपनी दोनों की छुट्टी की ऐड्लकेशन रडिस्टडा डाक स ेभेि अपनी डेढ़ महीने की बेटी 

को ले वे देहरादनू के डलए डनकल डलए। 

            पूवाानुमान तो था ही....और िब पंद्रह कदन बाद लौटे तो स्कूल पहुँचते ही स्थानांतरण 

के आदेश ने उनका स्वागत ककया।बेहद इंटीररयर िगह चुनी थी हैडमास्टर ने ताकक ज्यादा स े

ज्यादा कदक्कतों का सामना करना पड़े। 

            साथी अध्यापकों ने बताया कक हमन ेबहुत समझान ेकी कोडशश की,पर उसका कहना 

है कक हम दोनों स्वयं िाकर प्राथाना करें  तो वह आदेश रुकवा सकते हैं। आपकी बेटी बहुत 

छोटी है, इसडलए कहने में कोई नकुसान नहीं है। 

             पडत बोले....”अच्छी तरह सोच-डवचार लो तुम। बेटी की परवररश के डलए यहाँ की 

सुडवधाएँ या हमारा आत्मसम्पमान!” 

            “सोच डलया। हम दोनों साथ हैं तो कहीं भी,कैसी भी अच्छी-बुरी िगह और पररडस्थडत 

में डमलकर बेटी का पालन-पोषण कर ही लेंगे.....लेककन अपन ेआत्मसम्पमान की बडल देकर 

सदा के डलए डलए अपनी दडृि झुका कर यहाँ की सुडवधाओं में रहना मुझे नहीं, बडल्क हमें 

स्वीकार नहीं। हम आि स ेही यहाँ से चलने की तैयारी आरंभ करेंगे।” 

       इस डनणाय के बाद चाय पीते हुए गौरी और उसके पडत डशव बहुत हल्का अनुभव कर रहे 

थे। 
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अचानक 
     

“कल ठीक चार बि ेहम सब डनकल रह ेहैं मा!ँ तो अपना और पापा का बैग आप रात 

को ही लगा लेना। मैं और दीदी अपना लगा लेंगे”....कहता हुआ डवभोर बाहर िाने को हुआ। 

  “पर ये तो बता िा कहाँ रहें हैं?” 

  “तुम बस तैयारी तो करो माँ! कफर कल देखत ेहैं ककस ओर डनकलेंगे”....कहते हुए 

डवभोर अपने काम से बाहर डनकल गया। 

   उधर ककरण इसी उधेड़बुन में लगी रही कक आडखर ये बच्चे कर क्या रहे है? पडत स े

भी पूछा तो कोई संतोषिनक उिर नहीं डमला तो सोचा...मैं सोच ही क्यों रही हँ इतना, िहा ँ

भी िायेंगे पता तो चलेगा ही। और अगले कदन चारों सुबह अपनी कार स ेडनकल पड़े। 

खाते-पीते, बडतयात ेसमय का पता ही न चला। कदल्ली पहुँचे, कदल्ली से आगरा... और एक 

होटल में िाकर रुके। 

  कुछ देर आराम करने के बाद डनकले तो रुके िाकर तािमहल पर। 

  अंदर पहुचँ कर वहाँ बनी सफेद बेंच पर ककरण और उदय को बैठा कर िब दोनों बच्चों 

ने......माँ! िन्मकदन की बहुत-बहुत बधाई!”....कहा तो ककरण को समझ आया। 

   “हाँ माँ!.. िब आप छः महीने की थी तब नाना-नानी के साथ तािमहल दखेा था 

आपने। आप कहती थी कक मैं एक बार िरूर आगरा िाकर तािमहल देखूँगी और उसी तरह 

बेंच पर बैठ फोटो भी हखंचवाऊँगी। तो बताइये... िन्मकदन का उपहार कैसा रहा माँ?” 

  “अभूतपूवा! मैंने तो कभी सोचा भी न था कक तािमहल देखूँगी और वो भी अपन े

िन्मकदन पर!” 

  “ये बच्चे! इतना याद रखते हैं मेरी कही बातों को।” 

  तीनों ककरण की आँखों में खुशी की चमक को देख मंद-मंद मुस्कुराते आँखों-आँखों में 

इशारे कर रहे थे 

  अच्छा... तो उदय भी बच्चों की इस डमलीभगत में शाडमल थे... सोचते हुए ककरण 

अचानक डमले इस उपहार की खुशी को िीन ेमें लीन हो गई। 
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अनोखा रिाबधंन 

 

  हर बार रिाबंधन का त्योहार सदा घर में नयी उमंग, नयी ऊिाा  और नयी खुडशया ँ

लेकर आता था। सत्यम बड़ी उत्सुकता से प्रतीिा करता। 

  पूवाा ससुराल से उस ेराखी बाँधने आती। डपता िी बुआ के घर राखी बँधवाने िाते। 

  पूवाा िब राखी बाँधती तो उस ेडखझाने में सत्यम को बहुत आनंद आता। मैं तो कुछ 

नहीं लाया उपहार तेरे डलए, पर चल राखी तो बाँध... कह कर हाथ आगे कर देता। 

  पर सत्यम हर बार दखेता था कक रिाबंधन पर सब कुछ हँसी-खुशी से करते हुए मा ँ

गुमसुम, उदास सी कदखायी देती थी। दोनों मामा के डनधन के बाद िब भी रिाबंधन आता, 

तो उदासी उन्हें घेर लेती थी। 

  आि िब पूवाा राखी बाँधने आई तो सत्यम ने माँ को आवाि दी... “माँ! पूवाा आ गई।” 

  “आई बस”...हाथ पोंछते हुए माँ भी साथ बैठी। 

  िब पूवाा राखी बाँध चकुी तो सत्यम न ेिेब स ेराखी डनकाली और कहा.... “माँ! मझु े

राखी नहीं बँधोगी? आि से मैं तुम्पहारा बेटा भी भी, भाई भी और डपता भी। िल्दी स ेराखी 

बाँधो और डमठाई डखलाओ। अब स ेमेरी माँ-दीदी रिाबंधन पर कभी उदास नहीं होगी”.... 

कहते हुए सत्यम ने साड़ी आगे बढ़ाई 

  इस अनोखे रिाबंधन को दखे माँ और पूवाा दोनों की आँखों में खुशी के आँस ूथे। 

 

अपन ेडहस्स ेका काम 
 

नाम तो मोहल्ले का अमन डवहार था पर इसमें गडलयाँ इतनी थीं कक हर गली की 

अपनी रािनीडत चलती रहती थी। कोई राह चलत ेडिसे टकर िाता, वह गडलयों का पुराण 

बाँचने स ेनहीं चकूता था। उस गली के लोग ऐसे, उस गली के ये करत ेहै, उस गली के य ेऔर 

उस गली वाले तो ककसी को कुछ समझत ेही नहीं आकद आकद। 

  आि अपनी गली में सब्िी बेचने वाला आया तो गली की अडधकतर मडहलाएं सब्िी 

खरीदने डनकल आईं और खरीद चुकन ेपर बातों में मशगूल हो गईं। 

  कुछ भी कहो.... हमारी गली में गंदगी बहुत है। वैसे चाहे िो भी कह लो, और गडलया ँ

इतनी साफ रहती हैं कक उनको देखने से ही िी खुश हो िाता है और एक हमारी गली 

है....डिसमें सफाई कदखती ही नहीं। 
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  यह सुन कर अक्सर कम बोलने वाली बीना से चुप नहीं रहा गया। अब बात डनकली 

ही है तो सुनो सब...और गडलयों की, वहाँ रहने वाले लोगों की आप बुराइयाँ तो करने में लगे 

रहते हो, पर उनकी अच्छी बातों की तरफ भी तो देखो। वहाँ सभी अपने-अपने डहस्से का काम 

डनयम स ेकरत ेहैं और यहाँ सब यह सोचते है..मैं क्यों करँू? डिस कदन यह सोच छोड़ कर हम 

सब अपने-अपने डहस्स ेका काम करने लगेंगे तो अपनी गली उनसे कहीं और अच्छी नज़र 

आएगी। 

  हाँ... बात में तुम्पहारी दम तो ह ैबीना। चलो...आि से ही इस पर अमल शुरू...कहत े

हुए सब अपने घर गईं और झाड़ू लेकर अपने -अपने घर के बाहर सफाई में िुट गईं। गली 

चमकने लगी थी। 

 

चयन 
 

  “यार! तू उससे कदल्ली िाकर एक बार डमल तो सही। वारे-न्यारे हो िायेंगे तेरे। 

डवधान सभा में ह ैवो।ककतन ेहलंक होंगे उसके य ेकोई बतान ेवाली बात है! तेरे एक बार िान े

की देर है बस। त ूसमझ ही नहीं रहा....।” 

  डवनीत की बात सुन कर सोमेश बोला...”मेरे साथ पढ़ा हुआ है वो। दो साल साथ काम 

भी ककया हमने। सब कुछ िानता है मेरे बारे में। करना होता तो अब तक कर चुका होता मेरे 

डलए। मैं काम माँगने नहीं िाऊँगा। अपने शहर, अपने लोगों के बीच रह कर ही काम करँूगा।” 

  कफर सोमेश ने पीछे मुड़ कर नहीं देखा। अपन ेफोटोग्राफी के पशैन को अपना लक्ष्य 

बना कर िो काम डमला छोटा-बड़ा...उस ेपूरी ईमानदारी स ेमन लगा कर अपना शत-प्रडतशत 

देते हुए ककया। 

  तभी तो आि उस ेऔर उसके काम को पहचान डमली। लोग ढँूढ-ढँूढ कर उसे डमलन े

और काम के प्रोिेक्ट देने आने लगे। युवा टीम उसके नेतृत्व में कई प्रोिेक्ट पर काम कर रही 

है। 

  शोहरत, प्रडसडद्ध की ओर सोमेश के कदम बढ़ चले थे। डसफाररश और ररश्वत की 

बैसाखी न पकड़ कर अपन ेश्रम और ईमानदारी से काम करन ेका िो रास्ता सोमेश ने चयन 

ककया था...आि उसी रास्ते ने उसे भरपूर आत्मसतंुडि और गवा से िीने का अवसर प्रदान ककया 

था। अब वह राष्ट्रीय फोटोग्राफर बन चुका था...अंतरााष्ट्रीय उड़ान भरने की ओर कदम बढ़ रहे 

थे। 
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सहलेी 
 

  शांडत डिस कॉलोनी में रहती थी वहा ँका माहौल ऐसा था िहाँ मडहलाओं में घर के 

काम करने के बाद ज्मघट्टा लगा कर, हाथ में ऊन सलाई डलए बातें करके समय काटने का हुनर 

ही था। पढ़ी-डलखी होने पर भी न चाहते भी शांडत भी उसी रंग में रंग गई थी।पडतयों के घर 

से डनकलते ही फटाफट काम डनबटा कर सब बैठ िाती और पूरी कॉलोनी की बहुओं, 

बेरटयों,बेटों की िन्मपत्री बाचँी िाती। 

  शांडत के बेटे का डववाह हुआ। पढ़ी-डलखी, कामकािी बह घर आई। काम से घर 

लौटती तो बह अपनी माँ की तरह उन्हें अपने कदन भर की बातें बताती और कफर पूछती..आप 

भी बताओ माँ, आपका आि का कदन कैसा रहा? क्या-क्या ककया आपने? 

मन ही मन शांडत सोचती...कक इस ेकैस ेबताऊँ कक सारी डमलकर बुराइया ँकरन ेके अलावा 

कुछ नहीं करतीं। 

  छुट्टी होती तो बह साथ कफल्म देखने ले िाती, बािार में दोनों साथ खरीदारी करते, 

कभी डमलकर कोई नई डडश बनाते, साथ डमल कर टीवी देखते, कभी बह अपनी पढ़ी हुई 

ककताब की बातें सनुाती। 

  ये बदलाव शांडत को भी मन ही मन भाने लगा। वह भी सोचती कक बह के आने पर 

चाय पीते हुए आि वह उसे क्या-क्या बताएगी। 

  आि काम के डलए डनकलते हुए बह शांडत के गले में बाँहें डालते हुए बोली...”माँ आप 

मेरा एक काम करोगी?” 

  “क्या”... 

  “मुझे अखबार पढ़ने का समय नहीं डमल पाता। आप तो पढ़ती ही हो, शाम को मेरे 

लौटने पर मेरे काम के समाचार चाय पीते समय आप मुझ ेबताया करोगी । ठीक है न मा.ँ.. 

डमलती हँ शाम को।” 

  अब शांडत को लगने लगा कक िसैे उसके पास समय ही नहीं है। िो करती उस ेलगता 

कक बह को बताती ह,ँ कभी व्हाट्सअप पर मैसिे करती, कभी फोटो खींच कर भेिती। शाम 

को दोनों अपनी कदन भर की बातें एक-दसूरे को बताते, वह अखबार में पढ़ी खबरें उस ेसुनाती। 

उसे लगने लगा था कक बह के रूप में उसे एक ऐसी सहेली डमल गई है डिसे वह कब स ेढँूढ रही 

थी। 

  उसकी दडुनया में पररवतान की बयार बहने लगी थी और वह उसमें आनंद अनुभव 

करने लगी थी। 

  “अरे माँ... आिकल आपकी सहेडलया ँनज़र नहीं आती, न आप िाती हो..हुआ क्या 

आपको?”....हँसते हुए बेटा बोला 
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  “हुआ कुछ नहीं ,बस मुझे एक मनचाही सहेली डमल गई ह,ै डिसके साथ ने मेरा िीवन 

के प्रडत नज़ररया बदल कदया है। अब मुझ ेअपनी साथाक आध्याडत्मक उन्नडत का सही रास्ता 

डमल गया है बेटा... डिसे मैं अभी तक समझ नहीं पाई थी।” 

  “अच्छा...कौन सी सहेली डमल गई आपको?” 

  “मेरे अपने ही घर में...मेरी बह, डिसे कस्तूरी मृग की तरह मैं बाहर ढँूढ़ रही 

थी”....कहते हुए शांडत मुस्कुरान ेलगी। 

 

सलाह 
 

  आि कृडत अपने बेटे को अपनी रुडच के वेब डडिाइहनंग के काम में आगे बढ़ते देख कर 

बहुत प्रसन्न थी। सोच का क्रम उस ेअतीत में ले गया...िब एक कदन बेटा परेशान सा बैठा था। 

लगता था िैसे कुछ गंभीर सी बात उसके मन में चल रही है। 

  उसने चाय बनाई और दो कप चाय लेकर उसके पास बैठी। इधर-उधर की बात करत े

हुए उसने बेटे से पूछा....”और बताओ तुम्पहारा डबिनेस कैसा चल रहा है?” 

  “माँ, ये तो बस डितना चल रहा है, उसस ेथोड़ा ही कुछ और अच्छा होगा। पर मेरा 

डितना समय इसमें लगता है उतने में तो मैं अपनी रुडच का काम कर बहुत आगे डनकल सकता 

हँ। पर मैं कोई डनणाय नही ले पा रहा हँ। चलते काम को कैसे छोड़ूँ? नया करँूगा तो कब गडत 

पकड़ेगा...बड़ी दडुवधा में हँ माँ।” 

  “बस इतनी सी बात! मैं तेरी दडुवधा समझ रही हँ बेटा। तू मेरी सलाह मान। कल स े

तू अपने आकफस का शटर नहीं खोलेगा। िो त ूकरना चाहता है...उसकी योिना बना। यहा ँरह 

कर शुरू होगा तो यहीं और बाहर िाना पड़े तो बाहर िाकर कर। ये पहला काम खतम। कल 

से क्यों...तू आि से, बडल्क अभी से अपनी योिना बनाने में लग िा।” 

     “सच माँ.... लोग क्या कहेंगे कक मैं एक चलते हुए काम को छोड़ कर खतरा मोल रहा 

हँ।” 

  “इसकी हचंता छोड़,.तुझे िो करना है बस उसके बारे में सोच और लग िा अभी से।” 

  कफर बेटे ने पीछे मड़ु कर नहीं देखा। आि वेब डडिाइहनंग में वह एक िाना -पहचाना 

नाम बन चुका है। उसकी उन्नडत देख कर ककतना गवा महसूस होता है। 

  माँ की सलाह पर डवश्वास कर उसने िो आगे कदम बढ़ाया था...वह कफर रुका नहीं। 

कॉलबेल बिी.... तब िैस ेवह अतीत से वतामान में लौट आई। 
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पाठशाला 
 

   कई कदनों स ेसासू मा ँगौरा को अपनी सहेली के यहा ँचलने को कह रही थी, तो गौरा 

ने आवाज़ लगाई....मा!ँ फटाफट तैयार हो िाइए। हम चल रहे हैं मोडहनी काकी के यहाँ। 

  अच्छा... तो मैं आई अभी तैयार होकर.... कहती हुई सासू माँ तयैार होने अपने कमरे 

में गई। 

  थोड़ी देर में दोनों सास-बह मोडहनी के घर िा पहुँची। दोनों सहेडलया ँगले डमल, 

इतने कदनों बाद आने की डशकायतें कर अपनी ग्पों की पोटली खोल कर बैठ गई। मोडहनी के 

बह- बेटे भी आकर बैठे, पर उनका दो साल का शैतान बेटा उन्हें चैन ही नहीं लेने देता था। उस े

संभालना ही एक बहुत बड़ा काम था। 

  इसी बीच चाय आ गई। चाय के साथ रख ेनाश्ते को उनका बेटा बार-बार झूठे हाथों 

से डलए िा रहा रहा था। सब लेने को बोलते, पर गौरा और उसकी सासू माँ हाँ-हँ करते लेना 

टालती रही। 

  “अच्छा सुशीला मौसी और गौरा भाभी! 

  आप कोई अच्छा सा स्कूल बताइए ना िहाँ हम अपने गोलू को डालें। पढ़ाई अच्छी 

होती हो, मोरल्स यानी संस्कार भी डमलें  और आगे चल कर तथाकडथत अच्छे-बड़े स्कूल में 

भी िा सके।” 

  “हाँ-हाँ सोच कर और पता करके बताऊँगी िरूर”....कह कर गौरा तो और बातों में 

लग गई, पर सुशीला से रहा नहीं गया। 

  “देख डवकी.... अच्छे स्कूल तो बहुत हैं, इतनी हचंता क्यों कर रहा अभी स ेतू? पर 

बुरा न मानना बेटा,स्कूल भेिने से पहले डिस पाठशाला में छुटपन से संस्कार कदए िाते हैं 

वहाँ तो तूने इसे भिेा ही नहीं बेटा!” 

  “मैं कुछ समझा नहीं मौसी! आप समझा कर कहो न।” 

  “कहना तो पड़ेगा ही बेटा! नहीं तो तू और बह दोनों समझोगे कैसे? िब-िब यहा ँ

आई हँ बेटा तो मैंन ेयही देखा कक गोलू िो भी करे तुम दोनों उसे रोकते तक नहीं।वो गाडलया ँ

भी देता ह,ै घर में सबके नाम लेता है, डिद करता ह,ै मेहमानों के आगे रख ेखाने-नाश्त ेमें झठेू 

हाथ डालता रहता है।पर कोई इसे रोकता-समझाता नहीं। बेटा बच्चे को संस्कार अपने घर रूपी 

पाठशाला से, अपने माता-डपता से डमलते हैं, पर इस पाठशाला में तो तुम दोनों ने इसे कुछ 

डसखाया ही नहीं, कोई संस्कार नहीं कदए तो इस डिद्दी बच्च ेको कोई स्कूल कैस ेकुछ डसखाएगा? 
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वहाँ तो सब पराये होंगे। यहाँ तो अपनों ने ही कुछ डसखाया नहीं अब तक। मैं कुछ गलत कह 

रही हँ बेटा....सोच कर देखो।” 

  “मौसी!.....इस नज़ररए से तो हमने कभी सोचा ही नहीं। हम कहाँ गलती कर रहे 

थे  कभी समझने की कोडशश ही नहीं की ।” 

        “देखो... िब बच्चा छोटा होता है तो अपने बच्चे का  सही-गलत ककया सब अच्छा 

लगता है पर बड़ ेहोने पर वही बातें शर्मिंदगी का कारण बनती हैं।क्या तुम ऐसे दौर स ेगुिरना 

चाहोगे....नहीं ना। तो आि से ही तुम दोनों इस पाठशाला के डशिक बन कर इसे स्कूल भेिने 

से पहले संस्काररत करो....समझ ेतुम दोनों?”... कहते हुए.....”अरे इतनी देर हो गई। चल 

गौरा! सब इंतज़ार कर रहे होंगे हमारी”....कह कर चलने को हुई। 

  कफर कब आओगी मौसी? िल्दी ही, बस तुम पाठशाला में पढ़ाना आि से ही.... कहत े

हुए गौरा और सुशीला हँसते हुए चल पड़ी। 

 

लडूो 

 

  घर के अंदर आते ही धरा ने िैसे पूरा घर ही डसर पर उठा डलया। 

  “पापा! आप फटाफट पैंट पहनो और चलो मेरे साथ। पंद्रह-बीस डमनट में वापस आ 

िायेंगे, तब आकर चाय डपयेंगे।” 

  “अरे! छोड़ न धरा! कहाँ िायेगी? अभी तो आयी है, आराम स ेबैठ। मैं चाय बनाती 

हँ”....कहते हुए धरा की मम्पमी चाय बनाने उठी। 

  “आप कहाँ चली, बैठो आराम से। पापा! आप कहाँ मम्पमी की बातों में आ रहें हैं। चलो 

बस, अभी आत ेहैं मम्पमी और आकर चाय बना कर आपको डपलाते हैं”....कहते हुए धरा पापा 

को लगभग खींचते हुए ही ले गयी। लौटी तो उसके हाथ में लूडो था। 

  चाय पीकर िब तीनों खेलने बैठे और पापा के तीन बार छह नंबर आने पर धरा ने 

िोर से आपकी चाल तो गल्लम!...सुन कर और उसके पापा का उतरा मुँह देख कर मम्पमी की 

हँसी तो रोके नहीं रुक रही थी। 

  इतने कदनों बाद मम्पमी को खुल कर हँसत ेदखे धरा को महसूस हुआ उसका लूडो लाना 

साथाक हो गया था। 
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 डमटत ेफासल े
 

  देवलोक कॉलोनी में बस ेहुए सुमेध को कई वषा हो गए थे। कहने को देवलोक कॉलोनी 

थी, पर लगता था कक िसैे ककसी महानगर में रह रहें हों।ककसी डववाह, मुंडन,िन्मकदन समारोह 

में डमलते तो हाथ िोड़ राम-राम हो िाती बस।कॉलोनी का हर व्यडि एक-दसूरे को िाने-

पहचाने, डमलें-िुलें....ऐसी कोई इच्छा सुमेध को ककसी में नज़र नहीं आती थी। 

  यही बात फाँस की तरह चुभती रहती सुमेध के मन में। एक और बात िो सुमेध हर 

समय सोचता रहता वो ये कक समाि के डनधान और वंडचत वगा के लोगों-बच्चों के डलए समाि 

के सहयोग से ही सेवा काया ककया िाए.... पर कैसे? 

  सोचते रहने से कुछ नहीं होने वाला...और वह घर से एक डनणाय कर डनकल पड़ा। 

अपनी कॉलोनी के हर घर में िाकर सुमेध न ेअपन ेडवचार स ेलोगों को अवगत कराया कक हर 

पररवार महीने में एक बार एक ककलो आटा या चावल देगा तो उससे आश्रम-अनाथलयों में 

रहने वाले बच्चों, कदव्यांग बच्चों और मडहलाओं के डलए खुशी देने का कारण बन सकता है, अपन े

िन्मकदन उनके साथ मना कर थोड़ी देर के डलए ही सही, पररवार की अनुभूडत उन्हें करवा 

सकता है। 

  डमलते रहने से लोगों को बात समझ में आने लगी। सब चचाा करने लगे। डमलते तो 

पूछते...कब शुरू कर रहें हैं सुमेध िी? हम तो इंतज़ार में हैं। 

   और एक कदन डनडित कर सुमेध घर स ेडनकले। हर घर स ेअनाि लेकर रखा।अगले 

कदन कॉलोनी के दो-चार लोगों को साथ लेकर डनस्वाथा भाव से डनधान बच्चों के डलए काम करने 

वाली संस्था को देकर आए। 

  अब कॉलोनी के लोगों को एक अच्छा उदे्दश्य चचाा करने और डमलने के डलए डमल 

गया था तो सब एक- दसूरे से डमलने लगे।एक साथाक उदे्दश्य न ेलोगों को अपने मैं स ेडनकल 

कर दसूरों के डलए सोचने की एक कदशा सुमेध के माध्यम से प्रदान कर  दी थी डिसने लोगों के 

बीच अिनबीपन के फासले कब दरू कर कदए थे,.. य ेकॉलोनी के लोगों को भी पता नहीं चल 

पाया था। 

 

रंग 

 

  पहले माँ और डेढ़ महीने के अंतराल पर डपता...दोनों का साथ क्या छूटा, डबल्कुल 

अकेली  पड़ गई थी मोडहनी। 

  अपने मन की ककसी से कह न पाती। मायका भी काट खान ेको दौड़ता था। 

  मायके िाती तो ताला खोल कर बैचैन सी हो िाती थी। उनको खोने के दखु स ेवह 

उबर ही नहीं पा रही थी। ऐसे ही कदन पर कदन बीतते िा रहे थे। 

  एक कदन कोई कागि खोिने के डलए डपता की ककताबों वाली अलमारी खोली तो 

उसे अपनी एक कॉपी कदखी डिसमें उसने कई सारी रेडसडपयाँ कॉपी करके डलखी हुई थी। 
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उसे िैसे कंधे पर एक स्पशा का अहसास हुआ। लगा कक माँ-डपता सामने आ गए। 

  “अच्छा...समझ गए हम.. आि तुम कुछ नया बना कर डखलान ेवाली हो हमें। तभी 

तो कॉपी में इतनी तल्लीनता से देखने में लगी हो।” 

  “नहीं माँ! अब मन नहीं होता कुछ भी नया बनाने का। आप िो छोड़कर चले गए 

मुझे।” 

  “बता ककसन ेकहा हम तुझे छोड़ कर चले गए? पर त ूइस तरह अपने काम छोड़ कर 

दखुी ही होती रहेगी तो कैसे काम चलेगा बता। ककतना शौक है तुझे खाने में नए नए प्रयोग 

करने का। बेटी..तेरे अंदर प्रडतभा है और तू उसमें िंग लगा रही है। कुछ सोच, कुछ कर, नहीं 

तो हम भी....।” 

  मोडहनी समझ नहीं पा रही थी। उसे लगा माँ-डपता सही ही तो कह रहे हैं।  अपने को 

संभालना तो पड़ेगा। उस  ने िैसे उसे कदशा सकेंत दे कदया था। उसने अपने को समेट कर घर 

में  खाने में नए नए प्रयोग करना शुरु ककया। पडत-बच्चे सराहते तो उत्साह में और नया करने 

का सोचती। एक कदन गृहशोभा में अपनी भेिी रेडसपी को प्रकाडशत देख कर िो उत्साह मन 

में िगा.. वह रुका नहीं कफर। पडत्रकाओं, समाचार पत्रों में उसकी रेडसडपयाँ प्रकाडशत होन े

लगी। उसने अपने आस-पड़ोस के बच्चों को, डिसमें लड़ककया ँ ओर लड़के दोनों थे, कुककंग 

क्लासेि लेकर डसखाने लगी। 

  िब भी नया कुछ करती, माँ-डपता को धन्यवाद कहना न भूलती। रास्ता उन्हीं ने ही 

तो कदखाया था। उस पर चल कर िो "साधना" उसने शुरू की थी, उसने अपना रंग कदखाना 

आरंभ कर कदया था। दखु, उदासी के बादल छँट गए थे। नए-नए रंग आँगन में डझलडमला रह े

थे।  

 

असली श्राद्ध 

  

  बहुत कदनों से मनो-मडस्तष्क में चलने वाले डवचारों के प्रवाह को आि ध्वन्या ने एक 

ककनारा प्रदान ककया था। 

  श्राद्ध की पूिा सम्पपन्न होते ही ध्वन्या अपने डपता की पुस्तक, िो उसन ेएक सप्ताह 

पूवा छपवाई थी, लेकर आई और पडंडत िी के सामने रखी। 

  पंडडत िी! पूिा करके आप इस पुस्तक का अपने हाथों डवमोचन कर दीडिये। मेरे 

डपता की आत्मा उनके लेखन में बसती थी। आि अपनी इस प्रकाडशत पुस्तक को दखे कर उनकी 

आत्मा अवश्य संतिु और तृप्त होगी। 

  पूिा के बाद िब पंडडत िी ने पुस्तक तस्वीर के पास रखी, तो उसे लगा िैसे डपता 

उसे आशीवााद देते हुए कह रहे हों... मेरा असली श्राद्ध तो आि हुआ है। 
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हहंदी ड े

 

  “देखो भई! क्या अॉॉडार आया है इस बार! स्कूल में हहंदी डे सडेलबे्रट ककया िायेगा।” 

बड़ी मुसीबत हो गई ये तो। कहते है सरकार से आया है यह डे मनाने का अॉॉडार। ऊपर से यह 

और डलखा है डप्रडन्सपल ने.... हहंदी मैडम स ेहेल्प लीडिये।” 

  “मैं तो उससे कुछ पूछने वाली नहीं। इतना लंबा बतायेगी कक बोर ही कर 

डालेगी”....कहते हुए डमसेज़ डालडमया इठला कर बोली। 

  तब तक डमसजे़ हसंह बोली....”करना क्या है इसमें िो हम हहंदी वाली से हेल्प लें!” 

  “अरे! अपनी-अपनी क्लास के दो-चार बच्चों को कुछ सलोगंस याद करवा दो... 

लाइक.... हहदंी माई मदर, हहंदी माई लाइफ, हहंदी माई प्राउड सो सो... बाकी वो हहदंी वाली 

है तो करवाने के डलए।” 

  “और हाँ.... तुम एक-पोयम इंडग्लश में डलख कर लना करवा देना।” 

  “डन! चलो, तयैारी करवा देते हैं। परसों तो हहंदी डे सेडलबे्रट होना ही है”....कहते हुए 

सबकी सब तयैारी करवाने अपनी-अपनी क्लास में चली गई। 

 

आरंभ 

 

  ककसी काम से पड़ोडसन के घर गई तो दखेा उसकी बेटी शुभी आई हुई थी। बैठो-बैठो कहने 

पर बैठ गई और उनकी ग्पों में शाडमल हो गई। 

इधर-उधर की होते-होते बातें बच्चों पर आ रटकी। 

  शुभी हसँते हुए बताने लगी--“आंटी! गोलू इतना शैतान हो गया है कक दादी को कहता ह ै

आपको कुछ अच्छा खाना बनाना नहीं आता, आप ऐसा करती हैं, वैसा करती हैं...पर मेरी नानी 

तो बहुत अच्छी ह,ै वो मेरे डलए यह बनाती ह,ै अच्छी बात डसखाती ह ैआकद-आकद।” 

       मैंने बीच में टोका...”तब तो दादी को बुरा लगता होगा शुभी!” 

  “अब इसमें मैं क्या करँू आंटी? हम तो इसे डसखाते नहीं। यह खुद ही िो दखेता ह ैबोलता 

ह।ै” 

  “पर शुभी िरा सोच कर दखेो...यकद गोलू इस बात का उल्टा कर दे कभी तो...यानी दादी 

के डलए ऐसा न कह कर नानी के डलए कह,े या थोड़ा और बड़ा होने पर अपने ककसी डमत्र के माता-

डपता से तुम्पहारी तुलना करते हुए तुम्पहारे बारे में ऐसा कह.े..क्या तब भी तुम ऐसा ही सोचोगी, 

ऐसा ही कहोगी?” 
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  “दखेो शुभी! डशिा वही नहीं ह ैडिसे पाने के डलए हम अपने बच्चों को डवद्यालय भेिते ह,ै 

बडल्क घर ही सबसे पहला डवद्यालय ह ैिहाँ बच्चा सही-गलत की समझ, अच्छे-बुरे संस्कार सीखता 

ह।ै तो बताओ...क्या ये हमारा कताव्य नहीं ह ैशुभी कक हम अपने बच्चों को सही डशिा प्रदान करें?” 

  “आप सही कह रही हैं आंटी। मेरा सोचना गलत था। अब मुझसे ऐसी भूल न होगी।” 

“तो आरंभ आि से ही करना शुभी”....कहते हुए मैं खुशी से घर लौट आई। 

 

शोर 
 

  िब स ेगौतम का बेटा हुआ तब से मानो उसके पैर िमीन  पर नहीं थे। नीला के साथ 

बैठ कर वह योिना बनाता रहता कक क्या-क्या करेंगे, कैस ेकरेंगे, कब करेंगे। दोनों उत्साडहत 

होकर घंटों-घंटों बात करते रहते। 

  सुबह हुई तो नीला ने कहा....”गौतम! माँ-बाबू िी से भी पूछ लो इस डवषय में।” 

  माँ कमरे में आयी तो गौतम बोला...”माँ! सब यार-दोस्त और ऑकफस वाले पाटी माँग 

रहें हैं, हमने ऐसा-ऐसा सोचा है। आप और बाबू िी भी अपना डवचार बताएँ।” 

  “बेटा! इतनी िल्दी भी क्या ह?ै मुने्न को थोड़ा बड़ा हो िाने दो। उसके बाद, कफर 

सोचेंगे।” 

  बस गौतम का तो िसैे सब्र का बाँध ही टूट गया। “मुझे पता था माँ! आप नहीं मानन े

वाली। हमारी बात न मानना, मतभेद रखना तो िैसे आपने अपने िीवन का लक्ष्य बना डलया 

है।” 

  “नहीं बेटा! ऐसी बात नहीं है....गौतम को समझाते हुए माँ बोली। माँ हँ मैं तुम्पहारी।   

िीवन का अनुभव हमें तुमसे अडधक है। तुम क्या िानो! नविात तो पानी के बुलबुले के समान 

होता है। उसके होने का शोर नहीं मचाया िाता। थोड़ा बड़ा हो िाए मुन्ना! कफर करेंगे धूमधाम 

से पाटी और सबको बुलायेंगे। बड़े होने के नाते तुम दोनों को ये समझाना मेरा कताव्य था बेटा!” 

   “आप ठीक कह रही हो माँ",...कहते हुए गौतम सोच रहा था कक घर में बड़ों का 

रहना ककतना आवश्यक है। 
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डवस्फोट 
 

  गौरी अपनी ससुराल के शक्की वातावरण में रहते हुए थक चुकी थी। ककसी से भी बात 

करने की मनाही, कहीं बाहर िाने की आज्ञा नहीं, देवरानी-डिठानी के साथ डमल कर बैठना 

नहीं, बस घर में रहो, खाना बनाओ और बच्चे पालो....और रात में शराबी पडत की गाडलया ँ

और मारपीट सहो। 

  हद तो तब हो गई िब वो एक-दो घंटे के डलए अपने मायके माँ-डपता िी से डमलन े

गई। चलने के समय तेि बाररश होने लगी, तो सबने रोक डलया कक िब तक बाररश रुकेगी 

तब तक खाना भी बन िायेगा। तो खाना खाकर ही िाना। 

  गौरी ने घर पर फोन करके बता कदया कक सब डज़द कर रहें हैं तो वो खाना खाकर 

िल्दी ही घर लौट आएगी। 

  पर ये क्या.....घर पहुँचते ही उस पर आरोपों की बौछार होने लगी। 

  “आ गई मेमसाहब मायके की पाटी िीम कर। यहा ँघर वाले भूख ेमर िाए ँसब...िान े

कहाँ-कहाँ ककसके साथ मौि-मस्ती करके आई है।” 

  वह चुपचाप खाना बनाने में लग गई। िानती थी कक िल्दी कोई चुप होने वाला नहीं 

है। खाना बना कर, ्लेटों में लगा कर सबके सामने रखा.... पर सास-ससुर,पडत ककसी ने खान े

में हाथ तक नही लगाया। बच्चे भी डपटने के डर स ेचुप बैठे थे। 

  अब तो गौरी के सब्र का िैसे बाँध टूट गया। डचल्लाते हुए वो बोली...”खाना है तो 

खाओ, बोलना है तो बोलो, मुझ ेअब फका  पड़ने वाला नहीं। मरेे चररत्र पर उंगली उठाते हो, 

िबकक िानत ेहो अच्छी तरह कक मैं कहाँ गई थी और देर होगी, य ेभी फोन करके बताया था। 

बहुत सह डलया तुम सबको। अब कान खोल कर सुन लो....िब भी ठीक समझूँगी, मैं मायके 

ही नहीं, िहाँ भी ज़रूरत होगी,िाऊँगी। अपने रास्ते पर सही हँ... तो क्यों तुम सबसे डरँू? 

गलत तुम सब हो... ठीक करो अपन ेको, तब मुझे कुछ बोलने-कहने की डहम्पमत करना।” 

  यह कहत ेहुए गौरी रसोई समेटने चली गई। सबन ेधीरे-धीरे खाना शुरू कर कदया 

था। आि गौरी अपने को बहुत हल्का महसूस कर रही थी। 
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बचत 
  

  श्यामा अपन ेिड़ुवाँ आठ वषा के पोती-पोत ेको लेकर बहुत परेशान थी। बेटा-बहु दोनों 

नौकरी करते करते थे। िेब खचा के  नाम पर दोनों बच्चों को िरूरत से ज्यादा पैसे  देते और वे 

अनाप-शनाप खचा करते, िंक फूड इतना खाते कक घर में कफर खाना ही नहीं खाते। आए कदन 

दोनों का पेट खराव होता और कफर अस्पताल की भागदौड़ होती। ये आए कदन का काम था। 

श्यामा कुछ कहना चाहती तो कोई सुनने को ही तयैार नहीं होता था। 

  अब कल की ही बात लो... दोनों बच्चों न ेडिद ठान ली कक वे पड़ोस के अपने दोस्त के 

िन्मकदन पर नई ड्रेस ही पहन कर िाएँगे और महँगा वाला डगफ़्ट लेकर िाएँगे। अपनी डिद 

मनवा कर ही दोनों वहाँ गए। 

  बस एक अच्छी बात होती थी कक वे सोन ेस ेपहले दादी स ेकहानी िरूर सुनत ेथे और 

इन्हीं कहाडनयों के माध्यम स ेश्यामा उन्हें कुछ समझाने-डसखान ेकी कोडशश ककया करती थी। 

  आि दोनों बच्चों का िन्मकदन था। इस बार बहुत सोच-समझ कर वे दोनों के डलए 

उपहार खरीद कर लाई थीं। पाटी समाप्त होने के बाद दोनों अपने उपहारों को देखन ेबैठे। सब 

देख चकुने के बाद दोनों डचल्लाए....”दादी! दादी! आपका डगफ़्ट कहाँ है? आप तो कुछ लाई 

ही नहीं क्या हमारे डलए?” 

  “ऐसा हो सकता है कक दादी अपने लाड़लों के डलए कोई डगफ़्ट ना लाए। ये लो और 

खोल कर दखेो।” 

  दोनों न ेखोला.... “देखते ही बोले......गुल्लक? य ेककसडलए दादी?” 

  “तुम मेरी कल सुनाई हुई कहानी भूल गए क्या? इसमें तुम अपने िेब खचा के डमलन े

वाले पैसों में स ेथोड़े-थोड़ ेबचा कर इसमें डालते रहोगे। तब मोहन और सोहनी िैस ेककतन े

ग़रीब बच्चे हैं िो ग़रीबी के कारण पढ़ाई स ेवंडचत रह िाते हैं। तुम दोनों अपनी बचत के पैसों 

से ऐसे बच्चों की मदद कर उन्हें वो ख़ुडशयाँ दे सकते हो िो उन्हें डमल नहीं पाती। बोलो करोगे 

ऐसा?” 

  “आपने पहले क्यों नहीं बताया दादी?” 

  दोनों दौड़ कर अपने कमरे में गए और हाथ में पकड़ ेनोट अपनी-अपनी गुल्लक में 

डालते हुए बोले.....”ये रही हमारी आि आि की बचत दादी! आपका डगफ़्ट तो नंबर वन रहा 

दादी।” 

  श्यामा की हचंता दरू हो गई थी। अब वह आि सुनान ेवाली कहानी के बारे में सोचन े

लगी। 
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िन्मकदन 

 

  पूरे घर में िैसे हलचल मची हुई थी। सब इधर से उधर कुछ न कुछ करने में लगे हुए 

थे। 

  हलचल मचती भी क्यों न? िब से गीता की नौकरी लगी थी तब से वह अपने ककसी 

भी िन्मकदन पर घर नहीं आई थी। अगले वषा उसका डववाह होने वाला था। तो दोनों भाइयों 

ने उसे इस बार छुट्टी लेकर घर आने को मना डलया डलया था, ताकक इस बार अपने मन के 

अनुसार धमाचौकड़ी मचा सकें  सब डमलकर। 

  “देखो!  लेने कोई नहीं िायेगा बस स्टैंड। िैसे ही उसका ऑटो आकर रुकेगा, पापा 

िायेंगे बाहर गेट पर। घर के अंदर आते ही हमारी योिना का श्रीगणेश होगा। समझ गये न 

पापा आप! क्योंकक आप ठहरे भोले भडंारी! सारी गुप्त योिनाओं का गुड़गोबर कर डालते हैं।” 

  “अरे भाई! तुम लोग डनहिंत रहो। मैं कुछ गड़बड़ करने वाला नहीं।” 

  कफर िैसे ही ऑटो आया आया गीता के पापा बाहर पहुँचे। “आ गई बेटी!”...कहते हुए, 

डसर पर आशीष का हाथ रख अंदर लाये। घर के अंदर आते ही दोनों भाइयों ने गुलाब की पुष्प 

वषाा की, तो माँ न ेहलवा डखला कर मुँह मीठा करवाया। 

  चाय पीते-पीते माँ ने ्यारा सा सूट और साड़ी, दोनों छोटे भाइयों ने पसा, बैग, 

डायरी,पैन देकर कहा... “यह तो अभी आधा ही हुआ है, अभी तो और चलता रहेगा।” 

सबसे अंत में पापा ने गीता को एक पैकेट कदया। खोल कर देखा तो उसमें उसका डप्रय 

उपन्यास धमावीर भारती का गुनाहों का देवता, टूटी छूटी कडड़याँ बच्चन की ककताब, मझुे चादँ 

चाडहए... सुरेन्द्र वमाा का उपन्यास और भगवद गीता थी। 

  पापा ने डसर पर हाथ फेरते हुए कहा... “बेटी! पुस्तकों से अच्छा कोई डमत्र नहीं, हहदंी 

की िो पुस्तकें  तुम पढ़ना चाहती थी वो मैं तुम्पहारे डलए लाया और ये भगवद गीता... डिसमें 

ज्ञान का सारा डनचोड़ है... ये िीवन में तुम्पहें हर समय मागा कदखायेगी। मैं तो सदा नहीं रहँगा 

न! पर ये पुस्तकें  सदा तुम्पहारी डमत्र रहेंगी”....कहत ेहुए भावुक हो गये। 

  गीता सोच रही थी... िन्मकदन का ऐसा उपहार तो उसके हहंदी के डलए िीने-मरन े

वाले पापा ही दे सकते हैं, दसूरा कोई नहीं। 
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नयी पहचान 
 

  बेटी िब मायके आती तो इधर -उधर की बहुत सी बातें करने के बाद अपनी रौ में 

शुरू हो िाती। 

  “माँ! तुमने अपनी अलमारी का क्या हाल बना रखा है? उस कदन मैं सब ठीक करके 

गई थी। तुमने कफर वैसा ही कर कदया।”  

  “और ये डडब्बा खाली क्यों? हबंदी के सब पिे, नेलपॉडलश, हेयर बैंड कहा ँगये? पता 

है मुझे सब इधर-उधर रखे होंगे तुमने!” 

  “अपनी मेि देखी तुमन?े सब ककताबें एक के ऊपर एक। िब पढ़ना चाहोगी कोई तो 

ढँूढोगी कैसे?” 

  माँ हँसती िाती और बेटी कहती िाती 

  “अब हँस कर मेरी बात को उड़ाओ मत” 

  अब थोड़ी देर में बेटी आने वाली थी। मा ँतैयार थी उससे सब सनुने के डलए। 

बेटी आई। थोड़ी देर बैठी। 

  “माँ! तुम बैठो, चाय मैं बना कर लाती हँ।” 

  “अरे! माँ! सारे कपड़ ेकहाँ गये? एक भी नहीं डमल रहा पकड़ने के डलए।” 

  “लो, पहले चाय डपयो तुम।” 

  “अब ये वाला सूट पहनना छोड़ो माँ! नये िो डसलवाये हैं उन्हें कब डनकालोगी? तमु 

भी मेरी कोई बात मानती नहीं हो।” 

      “हाँ! हाँ... िब अगली बार आयेगी न तब नया वाला सूट पहने ही डमलँूगी, चैन स े

चाय तो पाई ले”... कहते हुए माँ हँसन ेलगी। 

  “सदा हँस कर मेरी बात यू ँही टाल देती हो। देखूँगी अगली बार, क्या करके रखोगी।” 

  बेटी की बातें सुनते हुए माँ सोच रही थी कक हर बेटी डववाह के बाद अपने घर िाकर 

नयी पहचान करते हुए उसमें इतना रच-बस िाती है कक नय ेको अपनान ेमें उसकी सारी 

पुरानी आदतें बदल िाती हैं। कफर िब- िब वो मायके आती ह ैतो नयी और पुरानी पहचान 

के बीच ऐस ेही िीती ह ै

  वह भी तो इसी तरह मा ँकी नाक में दम कर देती थी, आि बेटी कर रही है....सोचत े

हुए माँ मन ही मन बेटी को देख कर मंद-मंद मुस्कुराने लगी। 
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