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िधैावनक चिेािनी - इस पुस्िक का सिाशवधकार सुरविि है। लेखक की वलवखि अनमुवि के वबना इसके 

दकसी भी अरं् को फोटोकापी एिं ररकार्डिंग सवहि इलेक्रोवनक अथिा मर्ीनी दकसी भी माध्यम से 

अथिा संग्रहण और पुनप्रशयोग की प्रणाली द्वारा दकसी भी रूप में पुनरुत्पादिि अथिा संचाररि प्रसाररि 

नहीं दकया िा सकिा है। प्रस्िुि पुस्िक की समस्ि रचनाएँ लेखक द्वारा अन्िरा र्ब्ि र्वि प्रकार्न 

को पे्रवषि की गई है अिः प्रत्येक रचना की मौवलकिा के दकसी भी िािे हेिु लेखक विम्पमेिार है। प्रस्िुि 

पुस्िक के घटनाक्रम पात्र, भाषार्ैली एिं स्थान सभी लेखक की कल्पना है। दकसी भी प्रकार के िाि-

वििाि के वलए प्रकार्क का सहमि होना अवनिायश नहीं है। 
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स्त्री विमर्श और मरेे मनोभाि 

 

  ये एक ऐसी पुस्िक है विसमें मैंने उन कहावनयों को स्थान दिया है 

िो कहीं न कहीं वस्त्रयों पे हो रहे ज़ुल्म और अत्याचार या दफर उनकी वर्िा 

से सम्पबंवधि हैं। स्त्री होना कोई बुरी बाि नहीं। एक स्त्री ही िननी होिी है 

ममिा मई हर िःुख अपने अंिर समेटे कष्ट साध्य जजंिगी िीिे हुए मँुह से उफ़ 

िक नहीं करिी। सब कुछ सहिी है चुपचाप विसका फ़ायिा उठािे हैं लोग 

और उसे यािनाएँ िेिे हैं। आि स्त्री वर्िा बहुि जरूरी हो गई। हर स्त्री को 

पढ़ वलख कर अपने पैरों पर खडा होना चावहए। आि कई गाँि या िेत्र ऐसे 

हैं िहाँ आि भी स्त्री का पढ़ी वलखी होना गिारा नहीं है एक हाथ के घूँघट 

में रहिी है, इस पिाश प्रथा को भी समाप्त करना चावहए। कहीं भी आि एक 

स्त्री सुरविि नहीं है। हर पल एक िहर्ि की जजंिगी िी रही है। िहाँ िेखो 

िहाँ आए दिन यौन र्ोषण के केस सुनाई िेिे हैं िो कहीं िहेि के वलए आि 

भी लडदकयों को अपनी िान गिानी पडिी है। कहीं भ्रूण हत्या िैसे ििशनाक 

केस आि भी हो रहे हैं। हर िरफ़ से वसफ़श  एक स्त्री को कष्ट सहना पड रहा 

है। ऐसा नहीं है दक मवहलाएँ ग़लि नहीं होिी। आि उनको िो कानूनी 

सुविधाएँ िी गई है कई बार मवहलाएँ उसका नािायज फ़ायिा भी उठािी हैं 

और एक पुरुष िोषी न होिे हुए भी िोषी करार कर दिया िािा है। अपने 

आस पास हो रही घटनाओं से प्रेररि हो कर ही मैंने ये कहावनयाँ वलखी हैं। 

 

अदिवि रूवसया 

िारावसिनी 
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िहिे के लोभी िररंि े

 

  मोवनका ने अपनी बडी बेटी वप्रया की र्ािी बडी ही धूम धाम से 

की। बडे अरमानों के साथ उसे वबिा दकया। फूल सी नाज़ुक वप्रया का ससुराल 

िालों ने स्िागि बहुि अच्छे से दकया। अभी कुछ ही दिन बीिे थे की घर 

िालों ने अपने िेिर दिखाने र्ुरू कर दिए। वप्रया ने भी सोचा मुझे भी यहाँ 

कौन सा अवधक दिनों िक रहना है। छुरियाँ समाप्त होिे ही मैं यहाँ से बाम्पबे 

चली िाऊँगी। िहाँ मुझे इन गहनों की जरूरि भी नहीं। चुपचाप उसने अपने 

सारे जेिर िे दिए। अपने माँ पापा से भी नहीं कहा।  थोडे दिनों बाि वप्रया 

बाम्पबे चली गई।  

  अर्ोक का व्यिहार भी वप्रया के साथ कुछ ज़्यािा ठीक नहीं था। िो 

उसे हमेर्ा िाना मारा करिा क्या दिया है िुम्पहारे माँ बाप ने, कुछ भी नहीं। 

िेखो जरा वनविन को ससुराल से कार वमली है। एक फ़्लैट भी वगफ़्ट दकया है 

उसे। िुम िेखो क्या दिया िुम्पहारे माँ बाप ने। रोज रोज सुन कर वप्रया के कान 

पक गए थे।  

  एक दिन उसने ग़़ुस्से में कह दिया क्या नहीं दिया ये बिाओ मेरे 

मम्पमी पापा ने। अरे िो कुछ िुम लोगों ने माँगा िो सब दिया अब और क्या 

िे िें। अभी मेरी छोटी बहन भी है र्ािी के वलए क्या सब कुछ िुम्पहीं को िे 

िेि।े िुम्पहें घर चावहए न बस िो भी वमल िाएगा।  

  वप्रया ख़ुि इिना कमािी थी दक उसे दकसी की जरूरि नहीं थी उसने 

िसूरे दिन ही एक फ़्लैट बुक कर दिया। उसके पेपर लाकर अर्ोक के हाथ में 

थमा दिए। लो िुम्पहें घर चावहए था न ये रहे घर के पेपर। अब मेरे माँ पापा 

को मि कोसना।  
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  साल भर भी नहीं हुए थे दक घर में नया मेहमान आ गया। एक ् यारे 

से बेटे िन्म हुआ पोिे को िेखने सास ससुर आए िो िम कर िहीं के हो गए। 

अब क्या था पूरा पररिार दकसी दकसी बाि को लेकर वप्रया को पीटिा िो 

कभी खाना नहीं िेिे। िंग आकर हारकर वप्रया ने अपनी मम्पमी से सारी बािें 

बिाई।  

  मोवनका और रमेर् ने अपनी बेटी की ख़ुर्ी की खाविर अर्ोक की 

सारी र्िें पूरी करिे रहे। उन्हें लगा र्ायि ऐसा करने से उनकी बेटी का 

िीिन सुखी हो िाएगा पर नहीं ! 

  वप्रया की दिन पे दिन परेर्वनयाँ और बढ़ने लगी। अर्ोक ने इस बार 

५० लाख की माँग की। पैसे वमलने पर वप्रया को मार डालने की धमकी िी। 

वप्रया ने कह दिया मैंमर िाऊँगी पर अब अपने पापा से पैसे नहीं माँगँूगी। 

िुम िैसे लालची िररंिे को अब एक भी पैसा नहीं वमलेगा। अर्ोक ने वप्रया 

को कमरे में बंि कर खूब पीटा, उसे खाना नहीं दिया उसके बेटे से भी िरू कर 

दिया। नन्हा राहुल भूख से रोिा रहा पर अर्ोक ने बच्चे को वबलखिा छोड 

दिया। अर्ोक की मनमानी बडिी िा रही थी उसका पूरा साथ उसकी माँ िे 

रही थी।  

  इधर कई दिनों से मोवनका को वप्रया की कोई खबर नहीं वमली िो 

उसे भी घबराहट होने लगी। मोवनका ने अर्ोक को फ़ोन लगाया। वप्रया कैसी 

है??? 

  अर्ोक ने अपनी वडमांड बिा िी और कह दिया अगर आपने िो 

दिनों में मुझे ५० लाख नहीं दिए िो अभी िो जजंिा है िो दिन बाि पिा नहीं 

... बोल कर फ़ोन रख दिया। वप्रया को िब सारी बािें पिा चली िो उसने 

अर्ोक के िफ़्िर िािे ही बैग उठाया और थाने चली गई। िहाँ उसने अर्ोक 

और उसकी माँ के वखलाफ़ ररपोटश ििश करिा िी।र्ाम को िैसे ही अर्ोक 

आया वप्रया ने साफ़ कह दिया अब मैं िुम्पहारी धमदकयों से डरने िाली नहीं। 

अब मैं नहीं िो कुछ करेगी पुवलस ही करेगी।पर अर्ोक ने कुछ और ही सोच 
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रखा था। उसने पूरी रूप रेखा िैयार कर रखी थी वप्रया को ऊपर पहँुचाने 

की। राि में खाना बडे प्रेम से खाया वप्रया के साथ बैठ कर और उसके बाि 

िोनों कमरे में गए। वप्रया को लगा अर्ोक डर गया पर ऐसा कुछ न था। िुम 

आराम करो मैं कुछ काम वनपटा कर आिा हँ और थोडी ही िेर बाि वप्रया 

की चीख कमरे में गँूि उठी .वप्रया िो सोई िो उसने सुबह का सूरि नहीं 

िेखा। अर्ोक ने उसे गला घोंट कर मार दिया और पंखे से लटका कर एक 

स्टूल िहाँ रख दिया। बाहर आकर सोफे़ पे सो गया।  

  सुबह जोर जोर से हल्ला मचाने लगा सारी वबजल्डंग के लोगों को 

माँ ने इकट्ठा कर वलया। मेरी बहु ने फाँसी लगा ली चली गई का रोना पीटना 

मचा दिया। िब खबर वप्रया के मािा वपिा को लगी िो उनके धो होर् ही 

उड गए कहाँ िो अपनी बेटी की खाविर पैसे ले कर वनकल चुके थे उन्हें क्या 

पिा था दक इन *िहेि के लालची िररंिे* सुबह होने का भी इंिजार न कर 

पाएँगे। 

 

धरोहर 

 

   नीला ने अपने बेटे की र्ािी के बडे सपने संिोय थे अक्सर िो अपने 

पवि नील से कहिी थी मैं बह को वबल्कुल अपनी बेटी की िरह रखूँगी आवखर 

िो दिन भी आ गया िब नीला के इकलौिे बेटे नभ की बडे ही धूमधाम से 

र्ािी हुई। नीला बडी ख़ुर् थी नई बहु रेर्ु का स्िागि बडी ख़ुर्ी ख़ुर्ी नीला 

ने दकया। घर में रेर्ु के आने से रौनक आ गई पर िैसा नीला ने सोचा था बह 

थोडी अलग थी नीला ने बहुि से सपने िेखे थे अपनी बह को लेकर पर रेर्ु 

बहुि ही आधुवनक विचारों िाली लडकी थी नीला इस ििह से कभी कभी 

उिास हो िािी िब नील उससे कहिे िुम इिना मि सोचा करो अभी अभी 

िो हमारे बच्चों की र्ािी हुई है उन्हें इंिाय करने िो धीरे धीरे रेर्ु इस घर 

में घुलवमल िाएगी िुम िेखना अब जचंिा छोडो उन िोनों को कुछ िक़्ि 

अपने िरीके से रहने िो नीला ने भी कहा आप सही कहिे हैं धीरे धीरे िक़्ि 
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बीिने लगा रेर्ु भी अपनी वजम्पमेिाररयाँ बखूबी वनभा रही थी पर कहीं न 

कहीं उसे लगिा दक नीला कुछ उिास रहिी है एक दिन रेर्ु ने सोचा आि 

िो िो माँ की उिासी का कारण िान कर रहेगी पर िब िो कमरे गई िो 

िेखा माँ उससे कुछ छुपा रहीं हैं िो िापस आ गई वहम्पमि नहीं कर पाई कुछ 

भी पूछने की। 

  अब िो रेर्ु के बच्चे भी बडे हो चले थे कृवि बहुि नटखट थी िो 

दिनभर िािी के आगे पीछे घूमा करिी नीला भी मन लगा रहिा था कृवि 

को अपनी िािी की पुरानी चीजें िेखने में मजा आिा था िो अपनी िािी की 

कभी साडी िो कभी जेिर पहन कर बैठ िािी नीला कहिी सब रख िे िेरी 

माँ को ये सब न भाए अभी वचल्लाएँगी पर िो कहा सुनने िाली थी भाग 

कर रेर्ु के पास आ गई माँ िेखो ये दकिना सुंिर है िािी का है रेर्ु भी कृवि 

को बस िेखिी ही रह गई सच में कृवि िुम बहुि सुंिर लग रही हो, िािी का 

है माँ िािी कह रही थी बाहर न िाना माँ डाँटेंगीं रेर्ु बोली अरे मैं क्यों 

डाँटँूगी िुझे िुम िो बडी ्यारी लग रही हो सब कुछ िरिाजे पर खडी नीला 

सुन रही थी रेर्ु ने कहा माँ आििक आपने मुझे नहीं दिखाया ये सब दकिना 

अच्छा है मुझे िो पुरानी चीजों का बहुि र्ौक है माँ। 

   नीला की आँखों से आँसू वनकल पडे नीला ने रेर्ु से कहा मैं ये सब 

िेना चाहिी थी िुझे पर मुझे लगा िुम  आधुवनक िौर िरीके से रहने िाली 

पिा नहीं िुम्पहें ये सब पसंि आएगा या नहीं बस यही सोचकर कभी न िे 

पाई। रेर्ु ने कहा माँ मैंने कई बार आपकी उिासी का कारण िानना चाहा 

पर वहम्पमि नहीं िुटा पाई बस इिनी सी बाि थी आप कह कर िो िेखिीं 

इिना कहिे कहिे ही रेर्ु भी रो पडी नभ ने आकर िोनों का हाथ थामा 

भीिर से नील भी हाथ में एक बाक्स लेकर आए नीला को िेिे हुए कहा लो 

इिने िषों से िो िुमने सपने संिो रखे थे आि पूरा करने का समय आ गया 

रेर्ु ने ख़ुर्ी से हाथ बडा कर नीला को गले लगाया कहा माँ ये आपकी अमूल्य 

धरोहर है इसे मैं बहुि संभाल कर रखूँगी और हाँ माँ अब इसे कृर् की बह 

को िूँगी मैं।  
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कडिा सच 

 

  रमा की र्ािी हुई िो एक छोटे से गाँि में थी पर उसका पवि विकास 

बडे र्हर पूना में नौकरी करिा था। रमा को विकास के बारे में ज़्यािा कूछ 

िानने का मौका ही नहीं वमला क्योंदक सगाई के चंि दिनों बाि ही उसकी 

र्ािी हो गई। र्ुरू र्ुरू में विकास रमा को घुमाने ले िािा अच्छे से रहिा 

पर बाि में िो अक्सर ऑदफ़स से नर्े में धुत्त आिा रमा कुछ भी कहिी िो 

उसे गावलयाँ िेिा इसी िरह समय बीि रहा था उसने सोचा सब ठीक हो 

िाएगा पर अब िो कभी कभी विकास उस पर हाथ भी उठाने लगे रमा की 

छोटी सी वबरटया भी हो चुकी थी पर विकास के अत्याचार बड रहे थे अब 

िो रमा भी िंग आ चुकी थी....  नन्ही सी बेटी बहुि बीमार हो गई पर 

विकास के ध्यान न िेने की ििह से िो चल बसी रमा ने वनणशय वलया िो 

विकास को छोड िेगी ससुराल िालों ने उसे बहुि समझाया पर रमा नहीं 

मानी रमा ने वसफ़श  एक ही बाि अपनी सास से कही माँ आि अगर मेरी िगह 

आपकी बेटी होिी िो भी क्या आप उसे इसी िरह हर अत्याचार सह कर उसे 

उसके पवि के पास मरने के वलए छोड िेिीं नहीं न माँ िो दफर एक बेटी और 

बहु में फ़कश  क्यों ?  

  सच बहुि कडिा था विसका ििाब र्ायि दकसी के पास नहीं। 

 

सगंवि 

 

      कहिे हैं 'संगवि अच्छी हो िो सब अच्छा नहीं िो वबगडिे िेर नहीं 

लगिी',       

        'पर ऐसा वबल्कुल नहीं अम्पमा',.. कहिी हुई अंिर से नीर आई ये क्या 

अम्पमा िुम दफर र्ुरू हो गई, मैंने िुमसे दकिनी बार कहा पर िुम मानिी ही 
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नहीं, और हाँ! चाची आप भी कहा अम्पमा की बािों में आिी हो, ये िो ऐसे 

ही ख़ुि परेर्ान होिी हैं और िसूरों को भी करिी हैं,क्यों अम्पमा सही कहा 

न? 

  अरे ! अभी िुझमें इिनी समझ नहीं है हमने यूँ ही धूप में बाल सफे़ि 

नहीं दकए नीर बेटा, िू समझिी काहे नहीं है िवुनया बडी खराब है बेटा, 

र्ािी की उमर हो चली है उ वबरटया की पर उके लच्छन िेखी हो बहुिई 

प्रपंची है। हमको उहका घर आना वबल्कुल पसंि नहीं, दकिनी बार बोले हमरे 

घर न लाया करो, पर सुनिी ही नहीं हो िुम,.. अरे 'गेहँ के साथ घुन भी 

वपसिा है' वबरटया। 

  नीर बोली 'अम्पमा काहे जचंिा करिी हो दकसी से ्यार करना कोई 

बुरी बाि िो नहीं,उसकी बस यही ग़लिी ये है न दक िो दकसी से ्यार करिी 

है पर ऐसा नहीं है दक हम भी दकसी ग़लि राह पर चले िाएँगे। मीरा बहुि 

ही समझिार और अच्छी लडकी है। बस िो दकसी को पसंि करिी है, इसवलए 

उसे आप अच्छी नहीं समझिी, पर आप उसके चररत्र पर उँगली नहीं उठा 

सकिी अम्पमा, और ग़लि भी क्या है अपनी पसंि से र्ािी करना कोई गुनाह 

नहीं।' 

  िब िेखो िब सब मोहल्ले की औरिों को बुला कर िवुनया भर की 

बकिास करिी रहिी हो, यही समय दकसी अच्छे काम में लगाओगी िो 

अच्छा है। वबगडना और सुधरना अपने आप पर वनभशर करिा है अम्पमा,.. 

'और हाँ! चाची अम्पमा के पास आके िसूरों की लडदकयों की बुराई जरा कम 

दकया करो अपने घर बेरटयों को िो सम्पभाल लो पहले जरा िेखो िो क्या गुल 

वखला रही है।'  इिना कहकर हँसिे हुए नीर बोली आिी हँ अम्पमा मीरा के 

घर से,...। 
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सघंषश 

 

  ये कहनी एक ऐसे पररिार की है िो सदियों से बेरटयों की पढ़ाई के 

विरुद्ध रहा है और आि भी उसी पररपाटी में चल रहा है दक बेरटयों को 

अवधक वर्विि न दकया िाए। 

 रमा एक पढे़ वलखे पररिार की वर्विि लडकी है रमा और अिुल 

बचपन से ही एक िसूरे के िोस्ि थे ये िोस्िी कब ् यार में बिल गई उन्हें पिा 

ही नहीं चला उनकी मुलाकािों का वसलवसला बडिा गया इस बाि की खबर 

िब अिुल के वपिा िक पहँुची िो िो ग़़ुस्से से लाल पीले हो गए उन्होंने िुरंि 

ही अिुल को बुलाया और उसे खूब फटकारा अिुल ने उन्हें खूब समझाया 

रमा एक अच्छी लडकी है आपके वमत्र की बेटी है दफर भी आपको हमारी 

र्ािी से एिराज क्यों है वपिािी िानी पहचानी भी है घर में सभी को पसंि 

भी दफर भी आप मना कर रहें है क्यों? 

अिुल के वपिा का वसफ़श  एक उत्तर था नहीं। बोले मैं इसीवलए नहीं 

चाहिा था की िुम पढ़ो पर िुमने वजि की मैंने िुम्पहें पढ़ाया अभी रमा से 

र्ािी करनी है कल कहोगे मुझे ये िकुानिारी पसंि नहीं मैं नौकरी करँूगा 

मैंने एक बार कह दिया सो कह दिया। अिुल अपना सा मँुह वलए िहाँ से 

चला गया रमा के वपिा ने रामबाबू ( अिुल के वपिा) को बहुि समझाया 

बडी मुवककल से िो माने बडी धूम धाम से रमा और अिुल का वििाह सम्पपन्न 

हुआ। ररया रमा की िेठानी की बेटी थी घर में रमा के आने से सबसे ज़्यािा 

ख़ुर् िही थी क्योंदक िो पढ़ना चाहिी थी और उसे अब पिा था दक रमा 

उसका पूरा साथ िेगी रमा ने घर पर ही अपनी िेठानी िीरा को पढ़ना 

वसखाया अब िीरा अपने अंगूठे की िगह हर िस्िािेज पर अपने हस्िािर 

करने लगी थी ररया को भी पढ़ाई में मिि वमल िािी थी। धीरे धीरे रमा की 

बेटी बडी हो चली उसका नाम रमा ने र्हर के बडे स्कूल में वलखिाया इस 
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बाि का पिा िब अिुल के वपिा को चला िो घर में मानो युद्ध ही वछड गया 

उन्होंने साफ़ साफ़ र्ब्िों में कह दिया बहु ये सब यहाँ नहीं चलेगा हमारे 

खानिान में लडदकयों को पढ़ाया नहीं िािा बवल्क उन्हें घर के काम काि 

वसखा कर वबिा दकया िािा है हमारे यहाँ न आि िक कोई बेटी पढ़ी है न 

पढे़गी। अिुल ने भी वपिा को खूब समझाया पर एक कहािि है न *भैंस के 

आगे बीन बिाए भैंस खडी पगुराय* पर िो नहीं माने। रमा ने भी सोचा परी 

अभी छोटी है अभी पास के स्कूल में ही िेिे है अचानक एक दिन दकसी 

िस्िािेज पर रामबाबू ने िीरा के हस्िािर िेखे अब िो उनके ग़़ुस्से का 

रठकाना नहीं था उन्होंने पूरा घर वसर पर उठा वलया सभी को इकट्ठा कर 

वलया दकसने वसखाया बडी बह को ये सब रमा ने सोचा अब बहुि हुआ अब 

मैं वबल्कुल नहीं डरँूगी खुल कर वपिा िी का सामना करँूगी रमा सामने आई 

और कहा मैंने वसखाया है भाभी को पढ़ना और हाँ वपिािी एक बाि और 

मैंने ही माँ को  पढ़ना वसखाया है मैंने ही आपकी चोरी से ररया का िावखला 

कॉलेि में करिाया है पढ़ाई के वलए इन सबने बहुि संघषश दकया है अब और 

नहीं अब आपकी वबल्कुल नहीं चलेगी पढ़ाई कोई बुरी चीज नहीं है आि 

अिुल इिने पढे़ वलखे हैं इसवलए व्यापार इिना बड रहा है हमारा बहुि कहा 

सुनी के बाि सब चले गए अचानक ही एक दिन अिुल का िेहांि हो  रमा 

पर िो िैसे िःुख का पहाड  टूट पडा पर रमा के वलए ये समय कमजोर पडने 

का नहीं था उसने बहुि वहम्पमि से काम वलया कुछ ही दिनों में उसने फै़सला 

वलया की िो अब अिुल का वबजनेस सम्पभालएगी और उसने िय दकया  लाख 

कोई रोके पर अब िो नहीं रुकेगी।कमरे से वनकली िो रामबाबू ने कहा कहा 

िा रही हो सुबह सुबह रमा ने कहा अब अिुल का काम मैं िेखूँगी वपिािी 

उन्होंने बहुि मेहनि की है इस प्रोिेक्ट के वलए दिनराि एक कर दिया था 

अिुल ने मैं उनकी मेहनि यूँ िाया नहीं होने िूँगी। वपिािी के वखलाफ़ िाकर 

उसने अपनी बेटी का िावखला भी एक अच्छे स्कूल में करिाया अिुल का 

सारा काम भी सम्पभाल वलया कडी मेहनि और वपिािी से संघषश कर 
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कामयाबी पे कामयाबी हावसल करिी रमा पर आि स्ियं रामबाबू को गिश 

हो रहा था ख़ुर्ी के आँसू रोके नहीं रुक रहे थे अब िो रामबाबू कभी रमा के 

वखलाफ़ थे आि ख़ुि उसके साथ खडे थे िेर ही सही पर अब िो समझ चुके 

थे दक बेरटयाँ वसफ़श  घर के ही नहीं बाहर के भी काम कर सकिी 

है  वलए  पढ़ाई उिनी ही जरूरी है वििनी बेटों के वलए रमा कामयाब हुई 

भले ही उसे काफ़ी संघषश करना पडा। 

 

ससं्कार  

 

  बधाई हो भैय्या बधाई हो ..... उन लोगों को हमारी नीरिा  पसंि 

आ गई कहिी हुई बुआ आईं। 

  सब कुछ िो ठीक है भैय्या बस एक ही बाि की जचंिा है आपने अपने 

बच्चों को जरा अलग ढंग से पाला पोसा है, आपकी लडदकयाँ र्हर में रहिी 

है नीरिा को बिाया या नहीं दक सीहोरा गाँि है बडा र्हर नहीं है।  

  बाि में परेर्ानी न हो। आपकी लडदकयाँ हमेर्ा अकेले रहीं हैं 

सामुवहक पररिार में रह भी पाएगी या नहीं। रमेर् ने कहा साररका िुम 

जचंिा मि करो। मैंने अपनी िोनों लडदकयों को बहुि अच्छी वर्िा और 

संस्कार दिए है। भले ही हम यहाँ अकेले रहिे हैं पर मुझे पिा है मेरे बच्चे चार 

के बीच में भी रह सकिे हैं िुम जचंिा मि करो,.. 

  भाभी सुना बहुि सर चढ़ा रखा है भैय्या ने उनसे िब भी बच्चों की 

बाि करो यही ििाब रहिा है।  रहना िो हमें है नीरिा के साथ हमारा िो 

बहुि नाम है पूरे सीहोरा में बहुि इज़्जि है। हम िो अभी से कहे िे रहे हैं 

भाभी अभी भी िो महीना है र्ािी को समय है थोडा वसखा िो लडकी को 
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काम-काि, पूिा-पाठ नहीं िो िहाँ िाके हमाई नाक कटा िे। बस यही डर 

है हमें िो। ऐसा कुछ नहीं होगा िीिी आप वबल्कुल जचंिा मि करो। 

   बडे ही धूम धाम से नीरिा का वििाह सम्पपन्न हुआ। बडे नािों से 

पली पापा की लाडली की वबिा हो ससुराल आगई। सब कुछ नया था उसके 

वलए। उसने कभी घर पर काम भी नहीं दकया था। ये डर िो नीरिा के मािा 

वपिा को भी िा दक पिा नहीं सब कुछ कैसे संभालेंगी। नीरिा िल्ि ही सभी 

से घुल वमल गई बराबरी के िेिर और नंि वमल गईं थी। थोडा लडकपन था 

िो कभी कभी सास और िेठानी की सुनना भी पडिी थी। पर एक बाि अच्छी 

ये थी दक नीरिा की बुआ सास ने उसे गोल रोटी बनाना वसखा दिया था और 

साथ ही छोटे छोटे नुस्खे भी िे दिए रसोई के। िो। उसके बहुि काम आए। 

कुछ ही महीनों में नीरिा ने सब के दिल में अपनी अवमट छाप छोड िी। 

सभी  बहुि बडाई करिे चाहे खाना बनाने की हो या दफर व्यिहार की । 

  िब भी कोई बुआ  से वमलिा सब कहिे लडकी िो बडी अच्छी बिाई 

है और नीरिा  की बडाई करिा बुआ का मन ख़ुर् हो िािा और बस एक ही 

बाि कहिी बुआ हमारे भैय्या भाभी ने िो अपने बच्चों को बहुि अच्छे 

*संस्कार* दिए हैं। फ़ोन पर भी बहुि ख़ुर्  होकर कहिी भैया सब नीरिा 

की बडी िारीफ़ करिे हैं ! बहुि कम समय में अपनी नीरिा ने सबका दिल 

िीि वलया है।बहुि अच्छे संस्कार दिए हैं भैय्या िुमने अपने बच्चों को....!!!! 
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डर 

 

                  नीिू.....िेखो बेटा िरिाजे पर कौन आया है कब से घंटी बि 

रही है, हाँ माँ िेखिी हँ। कौन है बेटा कहिी हुई रमा ख़ुि हाई दकचन से 

बाहर आ गई। 

  अरे िाह िुम कब आईं ररया मंुबई से ! कल ही आई भाभी सोचा 

आपसे वमल लूँ, िो चार दिनों के वलए ही आई हँ इस बार। ओह ....और 

कृविका िुम कैसी हो यही रहिी हो  कहीं और कभी समय नहीं वमलिा िुम्पहें 

आने का सही कहा न। अरे नहीं भाभी ऐसा नहीं है .....बीच में ही ररया ने 

बाि काटिे हुए कहा हाँ भाभी सही कह रही हो दिन भर घर पर ही रहिी 

है इसको दकराना बोलिी हँ थोडा बाहर वनकला करो सब से वमला िुला 

करो पर ये सुनिी ही नहीं है क्यों रे कृविका हा हा हा कर ठहाके गँूि उठे....  

  क्या कर रही हो आिकल िुम? कुछ नहीं भाभी पोस्ट गे्रिुएर्न हो 

गया है अभी िो कुछ नहीं कर रही हँ घर पर ही हँ। 

  अरे! क्यों भाई ......आपको िो अच्छी िॉब वमल सकिी है राई दकया 

आपने। नहीं भाभी अभी िो कहीं नहीं दकया। िुम बोलो िो मैं अपने स्कूल में 

बाि करँू पेमेंट भी अच्छी है हमारे स्कूल की। 

  नहीं नहीं भाभी ... 

  क्यों? क्या हुआ ! 

  नहीं मुझसे नहीं होगा पढ़ाई छूटे भी काफ़ी समय हो  गया, इनके 

िाने के बाि मैं कभी घर से भी नहीं वनकली। िो िो ररया िी ने मुझे *पी 

िी* करिा दिया।मैंने कहा िो क्या हुआ अच्छा है न अब कम से कम िुम्पहें 

दकसी पे वनभशर नहीं रहना पडेगा। घर  से बाहर वनकलो,चार लोगों के साथ 

उठो बैठो मन भी बहलेगा। 
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  नहीं भाभी डर लगिा है पिा नहीं माँ पापा को कहीं बुरा न लगे। 

डरिी हँ कोई  क्या  कहेगा बस यही सब सोचिी हँ। ररया बोली भाभी मैं िो 

थक गई समझा समझा कर  ये है दक सुनिी  ही नहीं  िुम कहो िो मैं बाि 

करँू अंकल आंटी से। िुम अब छोटे से गाँि में नहीं रहिी कृविका िहाँ कोई 

कुछ सोचेगा। िुम िो आि के समय की पढ़ी वलखी लडकी हो दिल्ली िैसे 

बडे र्हर में रहिी हो आिकल कोई कुछ नहीं सोचिा।आगे बडो पीछे मुडकर 

नहीं िेखो। अभी िुम्पहारी उम्र ही क्या है। अपने डर को अपने ऊपर हािी मि 

होने िो। नीरू के बहुि समझाने पर कृविका ने अपना मन बना वलया कह 

गई घर िा कर बिािी हँ भाभी ...! 

  राि भर कृविका सो नहीं पाई इसी ककमकर् में थी क्या करँू दफर 

उसका डर उसे सिाने लगा कभी घर से बाहर नहीं वनकली हँ, कैसे कर 

पाऊँगी ये सब .. यही सोचिे सोचिे िाने कब सुबह हो गई उसे पिा ही नहीं 

चला। िो उठी नहा धोकर िैयार हो गई।नाकिे की टेबल पर ररया ने पूछा 

ही वलया क्या सोचा िुमने... कृविका ने मुस्कुरा कर ििाब दिया हाँ िी मैं 

िॉब के वलए िैयार हँ आप नीरू भाभी से बाि कर लीविए ,..!!! 
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