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अन्तया शब्द शक्तत प्रकाशन 

 
कामाारम:  १५ नेहरु चौक वायाससवनी,जजरा फाराघाट (भ.प्र) ४८१३३१ 

    शाखा: एस-२०७, नवीन बवन, इॊदौय प्रेस क्रफ ऩरयसय,  
इॊदौय (भ.प्र.) ४५२००१ 

दयूबाष: (कामाा.) ०७६३३-२५३१५९ (भो)९४२४७६५२५९ 
अणुडाक- antrashabshakti@gmail.com 
अॊतयताना- www.antrashabdshakti.com  

  
भूल्म: ४०.०० रुऩमे  
आवयण: भदृरु जोशी  

भुद्रक- शैरू कम्प्मुटसा, वायामसवनी 
 
वैधाननक चतेावनी : इस ऩुस्तक का सवााधधकाय सुयक्षऺत है | रेखक की सरखखत अनुभतत 
के बफना इसके ककसी बी अॊश को पोटोकाऩी एवॊ रयकार्डिंग सहहत इरेक्रोतनक अथवा 
भशीनी ककसी बी भाध्मभ से अथवा सॊग्रहण औय ऩुनप्रामोग की प्रणारी द्वाया ककसी बी 
रूऩ भें ऩुरुत्ऩाहदात अथवा सॊचारयत प्रसारयत नहीॊ ककमा जा सकता हैं| प्रस्तुत ऩुस्तक की 
सभस्त यचनाएॉ रेखक द्वाया अन्तया शब्द शजक्त प्रकाशन को पे्रषषत की गई हैं | अत: 
प्रत्मेक यचना की भौसरकता के ककसी बी दावे हेतु प्रत्मेक रेखक जजम्भेदाय हैं | प्रस्तुत 
ऩुस्तक के घटनाक्रभ ,ऩात्र,बाषाशैरी,एवॊ स्थान सबी रेखक की कल्ऩना हैं | ककसी बी 
प्रकाय के वाद-षववाद के सरए प्रकाशक का सहभत होना अतनवामा नहीॊ हैं | 
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अन्तया-शब्दशक्तत भें प्रस्तुत  
"सजृक" 

ककयण मभश्रा का ऩरयचम 
नाभ- ककयण सभश्रा 
जन्भ -28भाचा -पैजाफाद (उ .प्र.)  
मशऺा -एभ.ए.सॊस्कृत फी .एड. ,NET उत्तीणा  
व्मवसाम-ऩूवा आकाशवाणी उद्घोषषका, वताभान भें 
गहृसॊचासरका 
प्रकाशन-:  
1-झाॉकता चाॉद (हाइकु सॊग्रह ) 2-हामकु की सुगॊध (साझा हाइकु सॊग्रह )
2017 3-कस्तूयी की तराश (षवश्व की प्रथभ येगा सॊग्रह ) 4-ताॊका की 
भहक (साॊझा ताॉका सॊग्रह ) 5-हाइकु भॊजूषा (साझा हाइकु सॊग्रह)   
साॉझा काव्म सॊग्रह 6-सॊदर सुगॊध , 7-नव काव्माॊजसर , 8-गुरनाय,  
9-आखय, 10-अनुबूतत, 11-भगृनमना 12- अषवयर धाया 13-उजास 14-
असबव्मजक्त 15-साहहत्म उदम 16-अऩूवाा 17-अनुफॊध 18-बायत के मुवा 
कषव एवभ ्कषवमबत्रमाॉ 19-नायी सागय 20-अऩना शान है ततयॊगा 21- 
कस्तूयी की तराश (सभीऺा ऩत्रक)  
    बायत देश की षवसबन्न ऩत्र ऩबत्रकाओॊ भें तनमसभत यचनामें प्रकासशत ..
हहन्दी सागय,याजस्थान ऩबत्रका, रोकजॊग,(भध्म प्रदेश  )सौयब 

दशान(याजस्थान) , दैतनक भैरो, (नोमडा मू ू़ .ऩी )नवबायत , टू भीर्डमा, टू 
टाइम्स, अभय उजारा नोमडा,(उत्तय प्रदेश  )नवप्रदेश ,वताभान अॊकुय तथा 
षवसबन्न  -ई ऩत्र ऩबत्रकाओॊ ..प्रमुजक्त(हदल्री) , अॊतया शब्द शजक्त, 
साहहत्मऩीर्डमा, कागज हदर .काभ , अभय उजारा भें तनमसभत यचनामें 
प्रकासशत ! 
सम्पभान: 
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1-"हामकू भॊजूषा यत्न सम्भान  "वषा 2017 
2-"शे्रष्ठ हहन्दी कवतमत्री सम्भान ( "षवश्व हहन्दी यचनाकाय भॊच- 2017) 
3-"काव्म सागय सम्भान"2017 (साहहत्मसागय ) 
4-"शे्रष्ठ मुवा यचनाकाय सम्भान"2018 (षवश्व हहन्दी यचनाकाय भॊच ) 
5-"नायी सागय सम्भान 2018 (षवश्व हहॊदी यचनाकाय भॊच) 
6-"साहहत्म के दभकते दीऩ साहहत्मकाय सम्भान "2017 
7--भात्सुओ फासो करभ की सुगन्ध सम्भान , 
8-सवोत्कृष्ठ करभ की सुगॊध सम्भान 2017-18(अणाव करश 
एसोससएसन) 
9-बाषा सायथी सम्भान2018 (भातबृाषा उन्नमन सॊस्थान द्वाया ) 
10-"अॊतया शब्दशजक्त सम्भान "2018 (अॊतया शब्दशजक्त द्वाया) 
आत्भकथ्म 
भैं ककयण सभश्रा, भेया जन्भ बगवान याभ की नगयी अमोध्मा (पैजाफाद )भें 

हुआ !भेयी प्रायजम्बक औय उच्च सशऺा पैजाफाद उत्तय प्रदेश भें हुई!  
फचऩन से ही साहहत्म ऩढ़ने औय सरखने का शौक यहा  !परस्वरूऩ सॊस्कृत 
साहहत्म से ऩयास्नातक,फी,एड .औय नेट ऩयीऺात्भक उत्तीणा की .

एप.एभ.आकाशवाणी पैजाफाद भें कुछ सारों तक एॊकरयग का ऩद सॊचारन 
ककमा !वताभान भें हदल्री एन.सीआय(नोमडा )भें गहृसॊचासरका का ऩद 

सम्हार यहीॊ हूॉ 
भेये शौक रेखन -ऩ ााठन, धचत्रकायी, गहृसज्जा, हस्त सशल्ऩ, ऩाक करा 
आहद हैं " !श्रृॊगारयक प्रेभ -कषवतामें"सरखना भुझ ेफेहद ऩसन्द है!वो बी 

बगवान श्री कृष्णा ऩय ...भेयी ज्मादातय कषवताओॊ भें वो ककसी ना ककसी 
रूऩ भें भौजूद हैं!भेया भानना है कषवता बावना है औय वो अन्त:से 

प्रस्पुहटत होती है  ...शब्द ससपा  उसकी असबव्मजक्त के भाध्मभ भात्र हैं !
देश के षवसबन्न ऩत्र ऩबत्रकाओॊ भें भेयी तनमसभत यचनामें प्रकासशत होती 
हैं!   

ककयण मभश्रा, नोमडा 
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"सजृक का सजृन" 
 

ठूॉठ 
 

जानती तो थी...माया 
तुभ ससपा  वृऺ  हो..... . 
इक कदभ बी .. 
न चर सकोगे भेये साथ.... 
जस्थयता तो  
तुम्हाया नैसधगाक गुण है...... 
तुभ ऩुरूष जो ठहये..  
औय भैं ठहयी फहती नदी..... 
जजसे सीॊचना है.... 
ऩखायना है ऩाॉव....  
फाय फाय तुम्हाया... 
क्मोंकक तुभ तो 
भेये ऩूज्म हो .. 
भैं तुम्हाये प्रेभ भें जो हूॉ.. 
तुम्हायी वन्दना कयती हूॉ....  
तुम्हें चाहती हूॉ... 
क्मोंकक भैं जानती हूॉ ... 
भेये प्रेभयस से ससक्त होकय ही  
तुभ सीना ताने खड ेहो....  

भेाेयी स्नेहहर फूॉदों से . 
ससक्त हुमे फगैय ..... 
तुभभें जीवन कहाॉ...??  
षप्रम... 
मे तुम्हायी  
शीतर छाॉव ... 
जजस ऩय तुभ इतयाते हो.... 
रहयाते हो..अह्रतनसश, 
फॊजय हो जामेगी....... 
हाॉ मही सच है...... 
भेया प्रेभ ही... 
तुम्हायी जड.े. 
तुम्हायी फुतनमाद है.... 
भेया गबा गहृ ही ... 
तुम्हाये जीवन की नीॊव  
औय.... 
मे तनषवावाद सत्म...  
"भेये प्रेभ" के बफना  
तुभ "ठूॉठ हो ससपा  ठूॉठ...... !!"" 
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 क्जन्दगी 
 

ज़िन्दगी.. 
तुझ ेऩढ़ ...सुकून बी 
सभरता है... 
चबुन बी.... जरन बी.......... 
ज़िन्दगी....तू कबी धऩू ... 
तो कबी छाॉव सी...... 
 
कबी...... 
सदी की भहटमारी धऩू 
तो कबी.... 
जेठ दऩुहयी भें 
झुरसाती आग सी... 
 
कबी ..... 
इठराती नहदमा सी...चॊचर 
तो कबी फरखाती 
शोख शीतर ऩुयवा फमाय सी...... 
 
कबी .. 
टूटी पूटी... 
गाॉव की कोई कॊ टक .. 
ऩगडण्डी ..सी रगी... 
तो कबी.... 
कपसरती ऩहाडों की 

सऩीरी.. याह सी... 
कबी... ददा से बयी 
कोई कायी फदरी...... 
तो कबी रयभखझभ 
सावन की पुहाय सी...... 
 
कबी फज उठती 
भन भजन्दय भें ...... 
प्रेभ की आयती.... 
शॊखनाद सी.......... 
 
तो कबी भहके 
ककसी भजस्जद... 
भें सरखी खफूसूयत 
आमत...अजान सी........ 
 
तुझ ेदेखूॉ... तुझ ेऩढूॉ ... .. 
तुझ ेभहसूस करूॉ .... 
कपय बी तू भेयी नहीॊ.... 
 
ज़िन्दगी.... 
तू भेये हहस्से भें क्मों आई..... 
फस....राइब्रेयी भें यक्खी 
ककताफों की दकुान सी..!!"
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तुभ कौन हो 
 

भैंने सरखना चाहा..तुम्हें,.तुभ कौन हो. 

बोय के उगत ेसयूज हो 
मा यात के भहकत ेचाॉद.... 
ओस भें बीगा गरुाफ 
मा चाॉदनी की फायात...... 
प्रेभ हो, ऩणु्म हो,सत्म ,सशव, 
यभजान,मा रयभखझभ फयसात...... 
 
भेये अहसास हो 
मा भेये अल्फाज...... 
असरमों के गान हो 
मा चटकती-कसरमों की शान.... 
शब्द हो,सगुन्ध हो,ऩषु्ऩ-भकयन्द 
मा भेये गीतों के भधु-छन्द...... 
 
ददा हो,दवा हो 
इफादत मा खुदा .... 
कयीफ का अहसास हो 
मा कपय जुदा..... 
नीॊद हो, खुभाय हो,मा शीतर-फमाय 
सदी की भीठी धूऩ हो 
मा तरूवय की छाॉव.... 
 
भहुब्फत भें बीगे गीत हो 
मा रूभानी ग़़िर.... 
भेये नमनों के दीऩ मा 

भेयी जीवन के खूफसयूत ऩर...... 
भम हो,भमखाना हो,मा भकुम्भर 
भेये अधयों की प्मास......... 
 
याधा के कृष्ण हो 
मा भीया के श्माभ.......... 
शफयी के फेय मा 
सीता के याभ.............. 
जजस्भ हो,जान हो,स्वप्न हो,स्ऩन्दन 
मा भेयीाे रूह भें फसे प्राण...... 
 
भौन हो, भमाादा हो 
भधुवन मा भधुभास...... 
भेये भन के सकुोभर-बाव 
हो मा केवट की नाव...... 
हौसरा हो,जीवन हो,श्रद्धा 
मा अहहल्मा की आस...... 
 
ऩय ऩता है ...... 
सफसे अच्छा क्मा सरखा.... 
शब्दों को अधयों ऩय यखकय 
अफ हदर का बेद क्मों खोरूॉ .... 
तभु आॉखों से सनु सकत ेहो.... 
तो आॉखों से ही, क्मूॉ न फोरूॉ ....!!!" 



अन्तया शब्दशक्तत  9 

 

भैं क्जद्दी हूॉ  
 

तुभ कहते थे ना 
माया. 
भैं जजद्दी हूॉ.. 
हाॉ भैं फहुत जजद्दी 
हूॉ... 
तुम्हें चाहना 
भेयी इफादत है.... 
तो भैं हाय क्मूॉ भानूॉ 
. 
बरा 
ऩूजा से अचाना 
से बी कोई हायता 
है.. 
भाना तुभ ऩत्थय 
हो.. 
प्रबु. 
ऩय ऩत्थय 
से बी आस यखती 
हूॉ... 
क्मोंकक भैं तो 
इन्सान हूॉ... 
ऩाऩ क्मा..ऩुण्म 
क्मा.. 
सही क्मा.गरत 
क्मा.. 
मे तो तुभ जानो..... 
इसका रेखा-जोखा... 
तो तुभ यखते हो... 
भैं तो इक आभ 
इन्सान हूॉ... 
बावना से बयी.... 

आॉकाऺाओॊ से 
उफरती..... 
सयर, षवह्वर, 
करकर फहती इक 
सॊतप्त नदी सी...... 
हय ककनाये ऩय 
तुम्हायी तराश , 
तुभभें ही 
ससभटने की चाह 
सरमे.... 
वक्त के थऩेडों को 
सहकय बी 
फाॉहें पैरा देती हूॉ.... 
जया हथेंसरमों को 
फढ़ा... 
छूकय तो देखो. 
भेयी इन उत्तार 
तयॊगों को... 
भचरती हैं 
इनभें ससपा  
तुम्हाये प्माय की 
सयगोसशमाॉ... 
माया...भैं हायी 
नहीॊ.... 
हारूॉ गीॊ बी नहीॊ... 
कबी देखा है क्मा.... 
याधा की आस ....को 
हायते ..... 
मा भीया ...के 
षवश्वास को टूटते  
ककतने बी षवष 

के प्मारे ऩी जाऊॉ  .. 
सफ अभतृ..... 
क्मूॉकक भुझभें 
यचा फसा है भीया 
का 
षवश्वास.... 
भैं सरखती हूॉ ... 
याधा की आस...... 
जजसका टूटना... 
तुम्हाये अजस्तत्व का 
बफखय जाना... 
औय भैं ठहयी 
तुम्हाये ही अजस्तत्व 
की ऩयछाईं..... 
देखना तुभ 
इक हदन.... 
भुस्कुया उठूॉगीॊ भैं ... 
तुम्हाये होंठों ऩय.... 
सुफह की 
सुनहरी धूऩ सी.. 
ककयण सी 
खझरसभराउॉगीॊ ... 
तुम्हायी आॉखों भें .. 
शीतर ऩुयवाई सी .. 
बफखय जाउॉगी .. 
तुम्हाये भदृरु गातों 
ऩय..... 
क्मूॉकक भैं जजद्दी हूॉ 
माया..... 
भैं हाय नहीॊ 
भानूॉगी......!!"" 
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तस्वीय 
 

तुम्हायी तस्वीय... 
टाॉग दी है ..भैंने.... 

भन की.... खूॉटी ऩय...... 
झाडती हूॉ.. 

ऩोंछती हूॉ... योज... तुम्हें 
 

इन्तजाय की .. 
नभ आॉखों से ..गीरा...कय...... 
जजससे तुम्हाये यॊग रूऩ भें औय... 
तनखाय आ जामे औय भेया प्माय 

कबी धसूभर... ना ऩड.े... 
 

तुभ भहको.... 
खखरो गुराफ से.. 

भैं काॉटो सी 
टहतनमाॉ सरमे... 
गवा से खडी यहूॉ... 

 
तुम्हाये साथ....तुम्हायी फन 

तुम्हायी कपकय...भें 
फस इतना ही साथ 
कापी है... तुम्हाया.... 

फोरो भॊजूय है ना........माया 
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रटेुया 
 

हदर जफ घुटने टेक देता है... 
तफ सरखी जाती है.... 
कुछ प्रेभ-तहयीयें.... 

सभम के उडते ऩन्नों ऩय 
ज़िन्दगी की 

ऩूणा वसीमत के साथ ... 
 

रयश्तों औय 
बावनाओॊ के .... 

चक्रवदृ्धध ..ब्माज के सॊग.. 
ज़िन्दगी फेहद खशुनुभा ... 

हो उठती है....... 
 

मा कपय  
रयसने रगता हैं... 

जज्फातों का कजा ताउम्र... 
भामूस ज़िन्दगी के 
फही खाते से... 

 
मे इश़्, भोहोब्फत, प्माय... 

रूट रेता है.. 
भन का सुकून... 
हदर का चनै.. 

धडकनों का सॊगीत.... 
औय फदरे भें देता है.... 

 
कुछ 

फदहवास-साॉसें... 
फेचनै-यातें.... 

फोखझर-ऩरकें ... 
क्मोंकक....प्रेभ..ससपा  रुटेया....है !!" 
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याधा कृष्णा"(दोहावरी) 
 

आमा पागुन प्रीत का,याधा सा भन होम! 
तन झूभे भध ुभारती, सॊग श्माभ जो होम!! 

 
हदर ड्मोढ़ी दोनो सजे,सजती गोकुर नारय! 
यास यचाते गोषवन्द,याधा रूऩ तनहारय !! 

 
छभ छभ नाच ेयाधधका,कान्हा आमे द्वाय ! 
अधयों ऩय धय फॊसयी,अद्बुत रूऩ तनहाय!! 

 
श्माभ फाॉसुयी प्रीत की ,बीगा गोकुर गाॉव! 
प्रेभ यस ऩगी याधधके ,बूरीॊ अऩना बान!! 

 
याधे गगयी प्रीत की,जभुना तट बय रीतन ! 

कान्हा भाये कॊ कयी, सुधध-फुधध सफ हरय रीतन!! 
 

भन ही भन अनुयाग है,भन ही भन भें प्रीत.! 
भन ही भन याधा हॉसीॊ,फन फैठे भन भीत..!! 

 
दृग उरझ ेभन फावया, भन की अद्बुत-यीत.!. 
भन ही तुभको हायता,भन से ही भन जीत..!! 

 
भन ऩूजा भन आयती ,भन दीऩक भन थार! 
भन भें कान्हा यभ यहे ,भैं तो हुई तनहार..!! 

 
दऩा त्माग शीतर हुआ,सभझा भन जग यीतत! 
प्रेभ द्वाय की ऩारकी, कान्हा जी की प्रीतत!! 
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हामकु 

 

रफ़्ज घुरे 

बावनामें भचरी 
कषवता फही! 

 

ज़िन्दगी धऩू 

मामावय सा भन 

ढूॉढता चाॉद! 
 

कागज कश्ती 
राद यहा  ..ख़्वाहहशे  

कोई ऩागर! 
 

भन ऩतॊग 

छूने को भचरती 
ख्वाहहॊश ेचाॉद! 

 

भन के झूरे 

कभा के ऩेंग फढ़ा 
नब को छूरे! 

 

जीवन कैदी 
बटक यही रूह 

तन षऩजॊये! 
 

इन्रधनुषी 
भन आकाश उगीॊ 
मादें तुम्हायी! 

ताॊका 
 

आदभी येर 
जजन्दगीॊ दो ऩटयी 
उम्भीदे बीड! 

फढ़ता चर,आगे 
ख़्वाहहशों का स्टेशन ! 

 
काटते वृऺ  

तडऩता ऩखेरू 
ग्रीष्भ के हदन 

अये  !स्वाथी भानव  
कहाॉ फनामे नीड ! 

 
स्वप्न के फीज 
उगाती कल्ऩनामें 
नीॊद की कोख 

उम्भीदों की कसरमाॉ 
खखरें बोय गसरमाॉ! 

 
अन्तस जर 

अकुराता फादर 
प्रीतत उडरेे 

ससक्त हुआ जीवन 
धया -भेह सभरन!  

 
ख्वाफ प्रतीक 

कल्ऩनामें तनसभत्त 
फाॉचते नैन, 

भधुय स्वप्न ऩरें, 
यैन ऩरकों तरे ! 
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सजृन की सभीऺा 
1. 
सफसे ऩहरे तो आदयणीम ककयण सभश्रा जी को भेया सादय प्रणाभ  
आऩकी ऩहरी यचना " ठूॊठ " स्त्री के पे्रभ का ऩुरुष के जीवन भें भहत्त्व को 
दशााती है  
दसूयी यचना -" क्जॊदगी " कबी धूऩ तो कबी छाॉव सच भें फेहद ऩसॊद आई  
तीसयी यचना "-तुभ कौन हो "शब्दों को अधयों ऩय यखकय हदर का बेद न 
खोरूॊ ,वाह फहुत ही सुॊदय  
चौथी यचना- "भैं क्जद्दी हूॊ"  भैं हाय नहीॊ भानूॊगी,फहुत ही सकायात्भक सोच 
को दशााती  
ऩाॉचवी यचना-तस्वीय फेहद बावऩूणा भन को छू रेने वारी है  
छठवीॊ यचना रुटेया पे्रभ ससपा  रुटेये है,सच तो है रेककन इसके बफना जीवन 
की कल्ऩना बी नहीॊ कय सकते हैं  
सातवीॊ यचना -"याधा कृष्ण "दोहावरी"  औय आठवीॊ यचना-हाइकु औय ताका 
फहुत सुन्दय यचना है। 
आऩकी रेखनी मूॉ ही चरती यहे भेयी ढेय सायी शुबकाभनामें हैं। 

भीना वववेक जैन 
2. 
कोभर बावनाओॊ की कषवमत्री सहज उच्छवास जैसे हभ रेते हैं बफल्कुर उसी 
तयह अऩनी फात को कहती हुईं---- 
ठूॉठ ----फहुत सॊवेदनशीर कषवता।  
अऩनी उऩभा फहती हुई नदी से जो सतत प्रवाहभान है औय पे्रभी एक अचर 
वृऺ  की बाॊतत जस्थय।वह मह बी कहती हैं महद भैं तुम्हें सतत नहीॊ सीॊचती 
तो तुभ ठूॉठ फन जाते।अबी तुम्हें अऩनी घनी छामा का घभॊड है वह वस्तुत् 
भेयी ही।देन है। 
क्जन्दगी ---एक गततशीर जीवन भें कुछ सुखद अनुबूततमाॊ तो कुछ कडवे 
अनुबव बी सजम्भसरत होते हैं। 
भेया जीवन एक राइबे्रयी की तयह है जजसभें ककताफें सजी हुई है इच्छा होने 
ऩय कोई ऩढ़ रेता है वयना वह वैसी ही सजी यह जाती हैं। 
तुभ कौन ---ककयण जी की हय यचना षप्रम तुभ कौन जीवन का गहनतभ स्ऩशा 
जो भन को छू रेता है भोय की शान ततयॊगा भन को सुखद अनाुबूतत प्रदान 
कयती तुम्हायी मादें मह तुम्हाया एहसास।  
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कबी तुभ सीता के याभ तो कबी भीया के श्माभ से ही रगते हो ऩय भैं बी 
तो क्जद्दी हूॊ बफखय जाउॊगी शफनभ की तयह तुम्हाये गातों ऩय हाय नहीॊ 
भानुॊगी। मह यचना अद्बुत है। फधाई । 
तस्वीय --- भन की खूॊटी ऩय षप्रम की तस्वीय जग से छुऩा कय यखी गई है 
जजसे योज योज साप कयके देखते हैं क्मा आऩ इतना अधधकाय है भुझ ेतुभसे 
प्माय कयने का। फहुत सुॊदय । 
रुटेया--- पे्रभ भन ऩय इस कदय हावी होता है ककस हदन का चमन औय यातों 
की नीॊद सफ रूट रेता है जज्फात जफ फेकाफू होते हैं तो कषवता भें सरखने 
रगते हैं फहुत ही सुॊदय यचना। 
याधा -कृष्ण (दोहावरी-) याधा कृष्ण का पे्रभ आकाश का षवस्ताय है तो सभुर 
की गहयाई औय ककयण जी फताती हैं अऩने दोनों भें ककस तयह याधा कृष्ण के 
यॊग भें डूफी हुई है। इस दतुनमा भें पे्रभ तो केवर याधा को ही सभरा है। 
फहुत सुॊदय दोहे हैं । 
हामकु-- हाइकु वह कषवता है कभ भें अधधक फोर देना। 
जजॊदगी चरती है औय उसभें मात्रा का साऺी भन। 
कागज की कश्ती ढोती है ककतनी इच्छाओॊ का बाय। 
भन ऩतॊग सा उस चाॉद को छूना चाहता है। सुॊदय कल्ऩना। 
अऩनी शजक्त से अधधक ऩाना ही भानव को कषव की शे्रणी प्रदान कयता है। 
जीवन सभाज का फॊधक भुजश्कर है आजाद होना।वाह् वाह् 
इन्द्रधनुष  ---फ यखा के फाद स्वच्छ आकाश औय उस ऩय तनसभात इन्रधनुष 
जैसे इनके फीच उबयता षप्रम का बफम्फ --षवरऺण  
ताॊका--जीवन येर की ऩटरयमों ऩय चर यहा। हय स्टेशन ऩय रूकता सा अथाात 
हय इच्छा नागपनी सी उबयती हुई । ऩमाावयण को सभषऩात मह यचना ऩेड 
काटता भनुष्म अऩने स्वाथा के सरए। ऩऺी कहाॉ फसेया कयेगा। तनभाभ भानव। 
फहुत सुॊदय जफ इच्छा ऩूयी नहीॊ होती तो स्वप्न देखते हैं । 
षप्रम के सरए उभडता फादर। धगयती फयखा। सभरन धया से।  
फहुत से सऩने ऩरकों की तनधध होते हैं ।ककयण जी का बाव षवरऺण है। 
यचना कुशरता से ओतप्रोत हैं ।हय यचना कुछ सोचने को प्ररयत कयती है। 
आऩको शुबकाभनाएॉ औय फधाई । 

डॉ  .याजरक्ष्भी मशवहये  
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3. 
आज की यचनाकाय ककयण जी को फहुत -फहुत  फधाई । 
आऩ की सबी यचनाएॊ फेहतयीन ,एक फहती हुई नहदमा से प्रतीत होती हैं।  
उत्कृष्ट शब्द सॊमोजन एवॊ सुॊदय बाव सरए सबी यचनाएॊ ऩाठक के भानस ऩय 
षवशषे छाऩ छोडती हैंठूॊठ -आऩ की ऩहरी यचना  ठूॊठ नायी औय ऩुरुष के वजूद 
को दशााती हुई  ...सच कहा आऩने ऩुरुष नायी के पे्रभ के बफना ठूॊठ ही तो है ।  
क्जॊदगी- राइबे्रयी भें यखी ककताफों की दकुान से वाह फहुत फहढ़मा दशान। 
तुभ कौन हो -क्मा फात कही है आॊखों से सुन सकते हो तो आॊखों से ही क्मों 
ना फोरूॊ फहुत खूफसूयत बाव 
भैं क्जद्दी हूॊ- याधा की आस औय भीया का षवश्वास फहुत गहयी फात कही है, 
ऩयभात्भा के प्रतत पे्रभ औय अऩनी जजद का सुॊदय सभावेश । 
तस्वीय- साथी के सरए सरखी गई बावनाएॊ ऩोंछती हूॉ योज तुम्हें इॊतजाय की 
नभ आॊखो आॊखों से गीरा कय... 
रुटेया--रुटेये पे्रभ की ऩरयबाषा। वाह -वाह ।  
याधा कृष्ण दोहावरी  -सबी दोहे याधा कृष्ण के पे्रभ भें ऩगे हुए ।  
हामकु-ताॉका--फहुत फहढ़मा। 
आऩको ऩढ़ना हदर को सुकून देता है ।फहुत -फहुत शुबकाभनाएॊ ।  

कीनत ा प्रदीऩ वभाा 
 

4. 
ककयण जी की यचनाएॉ आज ऩटर ऩय ऩढ़ने को सभरी । 
इनकी कषवताएॊ अच्छी रगी । कहीॊ न कहीॊ भन को झझॊझोड़ती हैं । " ठूॊठ "
कषवता के भाध्मभ से इन्होंने फतामा है कक स्त्री का प्माय फहती नदी के 
सभान है । भैं अगय नहीॊ हूॉ, तुम्पहाया कोई वजूद नहीॊ है । "जजन्दगी "कषवता 

ज़िन्दगी के कई यॊग सभेटे हुए है । "तुभ  कौन हो  "भें बावनाओॊ के उदगाय 
उभडते हदख यहे हैं अच्छी कषवता है । "भैं जजद्दी हूॉ  "अऩने भन के एहसासों 

को शब्द देने की कोसशश है । "तस्वीय "खूॉटी ऩय टाॊग कय इफादत खूफ ककमा 
इस यचना के भाध्मभ से । पे्रभ मसपा  रुटेया है कहीॊ न कहीॊ सच ही है मे 
चैन, आयाभ, सुकून सफ रूट रेता है । याधा कृष्णा अच्छे दोहे हैं । हामकु 
औय ताॉका बी प्रबावशीर हैं । 
रेखनी चभकती यहे। फहुत -फहुत शुबकाभनाएॉ आऩको ककयण जी ।  

अननता भॊददरवाय सऩना 
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5. 
षप्रम ककयण जी, फहुत सभम से आऩकी यचनाओॊ का आस्वादन कय यही हूॉ, 
सूमा की ककयणों के सभान चायों ओय उजजमाया पैराती हैं आऩकी यचनाएॉ, 
फेहद सॊतुसरत औय उत्कृष्ट सजृन होता है आऩका। 
ऩहरी यचना ठूॉठ ऩुरुष का अक्स्तत्व नायी के बफना भहत्वहीन है, जजस प्रकाय 
ऩानी के बफना ऩेड भात्र एक ठूॉठ, अऩने पे्रभ से ससॊधचत कय , उष्णता देती है 
ताकक नय सीना तान कय खडा यहे औय ऩरयवाय उसकी छत्रछामा भें यहे। 
फेहतयीन असबव्मजक्त। 
दसूयी यचना क्जन्दगी, धूऩ, छाॉव , फदरते भौसभ, सुख दु् ख से बयी 
क्जन्दगी, कबी पे्रभ की पुहाय, कबी भहकती हुई सी जजन्दगी, भेयी न होकय 
भेये हहस्से भें क्मों आई जजन्दगी, वाह वाह वाह, राइबे्रयी भें यखी ककताफ सी, 
उफ। फेहतयीन सजृन ककयण जी। 
तीसयी यचना तुभ कौन हो जीवन के सत्म को तराशती है मह यचना, 
प्रतीऺा, पे्रभ, भमाादा, स्वप्न, ऩेड की छाॉव, ददा, दवा, ऩुण्म, सत्म, सशव सबी 
भें खोज यही है कवतमत्री औय सरखना चाहती है अऩने अहसास को। रेककन 
शब्दों के फजाम वह आॉखों से ही कहना चाहती है अऩने जस्फात, फहुत खूफ। 
चौथी यचना भैं क्जद्दी हूॉ फेहद सॊवेदनशीर हृदम की अमबव्मक्तत , फहुत ही 
उत्कृष्ट सजृन है। ऩामर की झॊकाय है, नदी सा प्रवाह है, चाॉद की शीतरता 
है, पूरों की भहक है, ठॊडी हवा के झोंके हैं , कुर सभराकय फेहतयीन यचना। 
ऩाॉचवी यचना तस्वीय, ग़़िफ की अतुकान्त यचना, औय अॊत भें माया, हय 
ऩॊजक्त राजवाफ, अद्बुत ,अद्षवतीम फहुत खूफ। 
छठी यचना रुटेया, राजवाफ, जस्फातों का कजा, भामूस जजन्दगी के फही -खाते , 
पे्रभ ससपा  रुटेया है , क्मा फात है , फेहतयीन सजृन के सरए हाहदाक फधाई। 
सातवीॊ यचना याधा कृष्ण दोहावरी, हय दोहा साक्त्वक पे्रभ की ऩयाकाष्ठा, 
तनभार, भनोयभ बाव , फहुत सुन्दय असबव्मजक्त। 
आठवीॊ यचना, हाइकु, भन, ववषम ऩय आधारयत साथाक सजृन औय षवधा के 
साथ ऩूणा न्माम। 
नवीॊ यचना, ताॉका ववधा के साथ शानदाय प्रमोग, हय ताॉका अऩने आऩ भें 
ऩूणा। हाहदाक फधाई ककयण जी। आऩ तनत नए आमाभ स्थाषऩत कयें , ऐसी 
ईश्वय से प्राथाना है, भॊगरकाभनाएॉ । 

 
वऩॊकी ऩरुथी "अनामभका"  
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