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मूल्र्: ४०.०० रुपरे्  
आवरण: मदृलु िोशी  

मुद्रक- शैलू कम्प्रू्टिा, वारासिवनी 
वैधाननक चेतावनी : इि पुस्तक का िवााधधकार िुरक्षित है | लेखक की सलखखत अनुमनत 
के बबना इिके ककिी भी अंश को फोटोकापी एवं ररकार्डिंग िहहत इलेतरोननक अथवा 
मशीनी ककिी भी माध्र्म िे अथवा िंग्रहण और पुनप्रार्ोग की प्रणाली द्वारा ककिी भी 
रूप में पुरुत्पाहदात अथवा िंचाररत प्रिाररत नहीं ककर्ा िा िकता हैं| प्रस्तुत पुस्तक की 
िमस्त रचनाएँ लेखक द्वारा अन्तरा-शब्दशक्तत प्रकाशन को प्रेषषत की गई हैं | अत: 
प्रत्रे्क रचना की मौसलकता के ककिी भी दावे हेतु प्रत्रे्क लेखक क्िम्पमेदार हैं | प्रस्तुत 
पुस्तक के घटनाक्रम ,पात्र,भाषाशैली,एवं स्थान िभी लेखक की कल्पना हैं | ककिी भी 
प्रकार के वाद-षववाद के सलए प्रकाशक का िहमत  होना अननवार्ा नही | 
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अन्तरा-शब्दशक्तत में प्रस्तुत "सजृक" 
डॉ. प्रदीप कुमार "दीप"का पररचय 

नाम : डॉ. प्रदीप कुमार "दीप" 
िन्म नतधथ : 02/08/1980  
ढोिी, खेतडी, झुन्झुनू (रािस्थान) 
माता का नाम : श्रीमती िन्तोष देवी 
षपता का नाम : श्री धारा सिहं 
धमापत्नी का नाम : श्रीमती षवमला महररर्ा 
शैिखणक र्ोग्र्ता : एम०ए०,नेट ,िेट,िे०आर०एफ० & पीएच०डी० (भूगोल) 
पत्राचार पता : डॉ० प्रदीप कुमार "दीप" 
बेिवाल ननवाि, वाडा न०- 15 , लक्ष्मणगढ 
क्िला - िीकर, राज्र् - रािस्थान पपन 332311 
ई.मेल : drojaswadeep@gmail.com 
मो०- 09461535077 
थीसिि : रािस्थान में िैवषवषवधता एवं िवैिंरिण : बीकानेर एवं िैिलमेर 
क्िलों के षवशेष िंदभा में (2011) 
िम्पप्रनत : ब्लॉक िहकाररता ननरीिक एंव महाप्रबंधक,क्रर् षवक्रर् िहकारी 
िसमनत सल० लक्ष्मणगढ (िीकर), िहकाररता षवभाग,रािस्थान िरकार 
असभरूधच : अध्र्र्न,लेखन एवं िैवषवषवधता िंरिण | 
नेततृ्व : कॉलेि छात्रिंघ अध्र्ि(2001) 
प्रथम प्रकासशत कषवता : "दीप-पुकार"-िगमग दीप ज्र्ोनत पबत्रका, 
अलवर(राि०) 
प्रकासशत कहानी :"िुगनी"- िगमग दीप ज्र्ोनत पबत्रका,अलवर (राि०) 
प्रथम प्रकासशत लेख : ितत ्षवकाि में िहकाररता की भूसमका, नेशनल 
एतिपे्रि ,नई हदल्ली | कषवता,कहानी,लेख,छंद इत्र्ाहद षवधा में लेखन कार्ा 
िारी... प्रथम काव्र् िंग्रह "दीपांिसल " पे्रि में 
आत्मकथ्य 
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मेरा बचपन ग्रामीण पररवेश में बीता | बचपन िे ही बकररर्ों को चराते-चराते 
प्रकृनत िे गहन लगाव हुआ | नदी,झरने,पहाड आहद िे गुिरता मेरा बचपन 
कब गुिरा इिका पता ही नहीं चला | शुरूआत में किा 9 तक पढाई के 
प्रनत लापरवाह था और कफल्मों िे गहन लगाव था | िब िे िमझ हुई 
िाहहत्र्,िंगीत और अध्र्र्न के प्रनत रूधच हुई | मैंने स्नात्तक और 
परास्नातक में कॉलेि स्तर पर प्रथम स्थान प्रा्त ककर्ा तथा िांस्कृनतक 
कार्ाक्रमों में भी प्रथम रहता था | मेरा प्रमुख लक्ष्र् सिषवल िषवािेि में िाना 
था िबकक दिूरा लक्ष्र् कॉलेि व्र्ाख्र्ाता बनना था | इि हेतु मैंने 
आई०ए०एि० की मुख्र् परीिा तीन बार दी तथा रािस्थान लोक िेवा 
आर्ोग द्वारा आर्ोक्ित कॉलेि व्र्ाख्र्ा के सलए आर्ोक्ित परीिा में 
िािात्कार तक दो बार पहँुचा ,पर चर्न नहीं हो पार्ा | तत्पश्चात वषा 
2007 में रािस्थान प्रशािननक िेवा में िहकाररता िेवा में चर्न हो गर्ा | 
चँूकक मेरा मुख्र् षवषर् भूगोल रहा है पर िाहहत्र् के प्रनत मेरी रूधच कॉलेि 
स्तर िे ही रही है | हहन्दी िाहहत्र् के प्रनत लगाव ने मुझे िाहहत्र् िे िोडा 
रखा | पहले मैं केवल पढता ,िुनता और िुनाता था ,लेखन नहीं ककर्ा था 
कभी,परन्तु मैं अपनी िाहहत्र्कारा पत्नी षवमला महररर्ा की हर रचना उिे 
पढ कर िुनाता तो हम दोनों को अच्छा लगता और मेरी रूधच बढती गई | 
स्वलेखन के िेत्र में मेरी रूधच तब हुई िब मेरी पत्नी पीएच०डी० के सलए डेढ 
माह के कोिावका  हेतु उदर्पुर गई | इि दौरान पता ही नहीं चला कक मैं 
षवरह वेदना में कब सलखने लग गर्ा और इि डेढ माह में मैंने 350 
कषवताऐं ,चार कहाननर्ाँ,और पाँच लेख सलखे | िच कहा है - षवर्ोगी होगा 
पहला कषव,आह िे ननकला होगा गान..अभी लेखन के िेत्र में मैं घुटनों के 
बल चला हँू आशा और षवश्वाि है कक अपने अंतरा पररवार के िभी िदस्र्ों 
का आशीवााद िदैव बना रहेगा| मैं मनोि िी और प्रीनत िी का हृदर् िे 
आभार व्र्तत करता हँू कक इन्होनें रचनाकारों को अंतरा के माध्र्म िे एक 
िुनहरा अविर हदर्ा है अपनी प्रनतभा को ननखारने का| 

डॉ. प्रदीप कुमार "दीप" 
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"सजृक का सजृन" 
मााँ 

ईश्वर की तू प्रनतकृनत..... 
षवधाता की है , तू षवधध | 
ममता,िमपाण,स्नेह और, 

'वात्िल्र्' की गहन-ननधध || 
 

तेरी 'ममता' का आँचल , 
िदा छाँव करता रहता | 
तेरा ननश्छल प्रेम ही मैर्ा, 
'अमतृ' बनकर ,है बहता || 

 
'िहिता' है तुझमें िमाई , 
'शीतलता' का पार नहीं | 
खूब िताते बच्चे तुमको, 
मन में कोई 'खार' नहीं || 

 
िूखा बबस्तर हमको देती, 
गीले में खुद िोती है !!! 

चैन ना आता तुमको िननी, 
'तडप' हमें ग़र होती है...... 

 
तेरी ििृन-शक्तत िे ही , 
देख िका मैं रे् िंिार | 
पूत,कपूत हुए अब देखो, 

िुन ना पाएँ , तेरी पुकार || 
 

कफर भी तेरी दआु र्ही है, 
छू लें हम कोई "क्षिनति" | 
"दीप" करे माँ तेरा वंदन , 
नतमस्तक हो, बन द्षवि || 
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नारी 
नारी तुम केवल श्रद्धा नहीं , 
तु 'ब्रह्म-षवद्र्ा 'स्वरूप है | 
ररद्धध-सिद्धध ,अन्नपूणाा... 

और 'शक्तत-पुंि' का रूप है || 
 

िहनशीलता और त्र्ाग का, 
तू ही अकूत भंडार है..... 
ममता,स्नेह और िमपाण, 
तेरा ही नन:शब्द ्र्ार है || 

 
'पंचभूत' को, देकर आकार, 

तुमने ही 'िग' को बनार्ा है | 
तर्ा होता है ? स्व-बसलदान ! 
र्ह तुमने ही तो ,बतलार्ा है || 

 
'िननी' बनकर तुमने ही, 
गभा में मानव को पाला | 

पर ! मनुि ने आि देखो ? 
तेरा अक्स्तत्व हहला डाला || 

 
माँ को बनार्ा , द:ुखर्ारी , 
और दािी बनार्ा दारा को | 
कैिा दौर षवधचत्र है आर्ा, 

अब मोड भी दे,तू धारा को || 
 

कदम बढाओ ,अपने आगे , 
और अपनी स्व-पहचान करो | 
"दीप" कषव आह्वान करे.... 

कक मुझ पर रे्, एहिान करो || 
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कजज कभी ना उतरेगा 
 

पहन बिंती चोले को, िीने पर खाई गोसलर्ाँ , 
अपने वीर शहीदों ने, खेली खून की होसलर्ाँ | 

आिादी को गले लगाने ,ननकली उनकी टोसलर्ाँ, 
इंकलाब के नारे को, बोली थी उनकी बोसलर्ाँ || 

 
अपने लहू िे िींच गरे् वो,आिादी के बाग को, 

भारत माँ के 'भाल' ििार्ा,एक नरे् 'महताब' को | 
शीश कटाकर झुकने ना दी,अपने िर की 'पाग' को , 
है तर्ा कोई ऐिा इंिा ? िो भूले ऐिी 'फाग' को || 

 
भूखे रहे ,हर िुल्म िहा,पर ! उफ तक भी ना कर पारे् , 
तन-मन पर है घाव हुए,पर ! उनको वो ना भर पारे् | 
थी 'आिादी' ्र्ारी उनको,लौट के वो ना घर आरे् , 

कर दी अपनी िां ननिार,और आँिू तक ना झर पारे् || 
 

भारत के हर इंिा िुन लो,किा कभी ना उतरेगा, 
तुम भी ऐिा िोश भरो तो,अरर दरू िे गुिरेगा | 

ग़र नाग िा फण उठाए दशु्मन,तो "दीप"स्वरं् भी कुचलेगा , 
'गद्दार' वही कहलाएगा,िो 'देशभक्तत' िे मुकरेगा || 
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सद्गुरू 
 

लहरों िे िो टकराए ,कश्ती ऐिी वो बनाते हैं , 
अज्ञान - अंधेरा दरू कर ,प्रकाश ज्ञान का लाते हैं | 
डूबे ग़र तूफान में नैर्ा ,पतवार वही तो चलाते हैं , 
िीवन की भटकी नैर्ा को, वो ही पार लगाते हैं || 

 
करते है वो नव-ननमााण ,ऩींव ऐिी रख िाते हैं , 
मिबूत नींव के ऊपर वो, िुन्दर महल बनाते हैं | 
िंस्कार दे बच्चों को,एक फूल नर्ा वो खखलाते हैं , 
िँवार भषवष्र् देश का,िशतत राष्र वो बनाते हैं || 

 
त्र्ाग,िमपाण,ननष्ठा को,अपना हधथर्ार बनाते हैं , 
िद्कमों के ताि को ,वो अपने िर पे ििाते हैं | 

िंन्तोष ,गवा का कर एहिाि, सशष्र्ों को गौरव बताते हैं , 
पथ पर बबखरे काँटों को ,अपने हाथों िे उठाते है || 

 
कमाठता का पाठ पढाकर,र्ोग्र् हमें बनाते हैं , 
नैनतकता की बातों को, रोि हमें सिखलाते हैं | 

"दीप" िदा उि पथ पे चला, ननि गुरू ,िो बताते हैं , 
आओ गुरू के भाल पर, सितारा नर्ा ििाते हैं || 
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मजदरू हूाँ 
 

मिदरू हँू 
मिबूर नहीं 

मन िे मिदरूी करता हँू | 
 

मैल नहीं  
मन में कोई 

माथे को सिदंरूी करता हँू | 
 

मिहब  
मेरा मिदरूी है 

मैं ना कोई चोरी करता हँू | 
 

मान मेरा 
मेहनत िे है 

ना िीना - िोरी करता हँू | 
 

मंहदर और 
मक्स्िद बनवाकर 

मैं िोडा - िोडी करता हँू | 
 

खाता हँू  
क्िि थाली में 

उिमें ना 'मोरी' करता हँू | 
 

मन मेरा है 
"दीप" के िैिा 

उिकी नतिोरी भरता हँू || 
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नारी हूाँ और नाज भी हूाँ 
 

कल भी थी मैं ,आि भी हँू ! 
ितत ्तरंधगत िाि भी हँू | 
िोच बदलनी होगी नर को, 
नारी हँू और नाि भी हँू || 

 

तूफानों िे कब घबराई ! 
एक बुलंद ,आवाि भी हँू | 
आँखों में रखती हँू दररर्ा , 
नर की मैं परवाि भी हँू || 

 
गीत भी हँू ,िंगीत भी हँू , 
शीतल मलर् बर्ार भी हँू | 
बन िाती मैं ,कभी दासमनी , 
मैं दषु्टों पर , प्रहार भी हँू || 

 
नर मुझको मन िे अपनाए ? 

तो िुरसभत िर् का हार भी हँू | 
रणभेरी की नाद मैं बनकर ! 
वीरों का श्रृंगार भी हँू || 

 
देवकी और कौशल्र्ा मैं , 

र्शोदा-िी पालनहार भी हँू | 
हर रूप में नर की रिा करती , 
एक िुन्दर ,िुख िंिार भी हँू || 

 

कभी रूके ना,कभी थके ना , 
पावन गंगा-िी धार भी हँू | 
िडता में चैतन्र् भर दूँ , 

मैं िीवन का आधार भी हँू || 
 

नघरे कहीं तूफानों में नर , 
उिके सलए पतवार भी हँू | 
ग़र मुक्श्कल खुद पर आए , 
मैं दधुारी , तलवार भी हँू || 

 
मीरा भी और राधा भी मैं , 
कभी रूकसमणी नार भी हँू | 
मैं िागनत हँू , िागनृत हँू , 
एक रिक हधथर्ार भी हँू || 

 
िदा"दीप" की बाती बनकर , 
िीवन की हमराि भी हँू | 
िोच बदलनी होगी नर को , 
नारी हँू और नाि भी हँू || 
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बेवा का ददज 
िूना िीवन, बेददा बन गर्ा ! 
हदखलाऊँ मैं ,ककिको आि ? 
िूनी माँग ! मन मेरा िूना ! 
िीऊँ र्ा मर िाऊँ आि ?? 

 
हहम्पमत टूटी ,चूडी फूटी , 
आि भी अब तो टूट गई ! 
गहन-ेचीर ,खाने को दौडें , 
ककस्मत मेरी फूट गई !! 

 
िाि है कहती केश पकड , 
लाल मेरा तर्ों खा गई ? 
बंिर-मन-आँगन में मेरे , 
ददा-वेदना िमा गई || 

 
बोखझल हदन हैं ,कानतल रातें , 

तन्हाई िे , करती बातें ! 
कैिे ? ककतने ? िख़्म दबाकर , 

द:ुख में बैठी , काटँू रातें || 
 

हे ! दीप कषव, रे् ददा मेरा , 
तू ना ककिी को बतलाना ! 
ग़र हो कोई ददा-ए-दवा , 

तुम पहले मुझको बतलाना || 
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"सजृन की समीक्षा'' 
1. 
श्रद्धेर् डॉ. प्रदीप कुमार िी "दीप" िमर् िमर् पर आपकी रचनाओं का रिास्वादन तो 
करते ही है, लेककन आि आपके प्रेरक आत्म कथ्र् को पढकर मन प्रिन्न हो गर्ा,..िैिे 
स्वणा तपकर ही शुद्ध होता है उिी प्रकार िाहहत्र् ििृन षवपषत्तर्ों का वरण करने पर 
ही ननखरता है..आपकी प्रस्तुत रचनाओं में उिका दशान होता है...मैं मेरी पिंदीदा तांका 
षवधा िे.रचनाओं की िमीिा करने का प्रर्ाि कर रहा हँू.. 
(1) 
माँ की उपमा 
िहि शब्द कृनत 
नतमस्तक 
दीप करे वन्दन 
(2) 
नारी महहमा 
केवल श्रद्धा नही 
अन्नपूणाा है 
अपनी पहचान 
दीप करे आव्हान 
(3) 
कर्ा का बोझ 
बिंती चोला िर्ा 
है देशभक्तत 
भारत माँ के भाल 
स्नेह दीप िलार्ा 
(4) 
हे िद्गुरु 
तूफान में है नैर्ा 
ज्ञान प्रकाश 

अंधेरा दरू करे 
दीप िुपथ चले 
(5) 
हँू मर्दरू 
मिबूर कभी नही 
मन मे नही 
कोई भी िीना िोरी 
दीप िैिी नतर्ोरी 
(6) 
नारी का नार् 
तरंधगत है िार् 
आवार् भी हँू 
शीतल बर्ार हँू 
दीप हमरार् हँू 
(7) 
बेवा का ददा 
बेददा बन गर्ा 
हहम्पमत टूटी 
ददा ए दवा दीप 
मुझको बतलाना 

िभी रचनाएँ एक िे बढकर एक है,..आपकी कलम ननरन्तर ििृन करती रहें... 
उज्ज्वल भषवष्र् की शुभमंगल कामनाओं के िाथ बहुत बहुत बधाई... 

 कैलाश बबहारी ससघंल 
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2. 
आदरणीर् प्रदीप िी का आत्मकथ्र् पढकर बहुत िुखद लगा कषवत्व भाव का बीिारोपण 
तो ईश्वर प्रदत्त है िो हर िंवेदनशील व्र्क्तत के हृदर् में छुपा होता है प्रकृनत के 
िाननध्र् अनुकूल पररक्स्थनतर्ों में वह बीि अंकुररत होकर हरे भरे विृ का रूप कब 
धारण कर लेता है िचमुच पता ही नहीं चलता अहिाि तो तब होता है िब उि विृ 
की घनी छार्ा में ही अपनी क्िंदगी को महिूि करने लगते हैं। 
पीडाओं की कोख िे ही काव्र् का िन्म होता है इिका प्रमाण स्वंर् दीप िी ने 
आत्मासभब्र्क्तत में हदर्ा है । 
इनकी िभी रचनाएँ मानवीर् िंवेदनाओं की कोमल अनुभूनत अनुभूनतर्ों को ब्र्तत करतीं 
हैं और रे् प्रमाखणत करती है कक िंिार पुरूष को चाहे ककतना भी कठोर हृदर् वाला कह 
ले पर कहीीँ न कहीं नवनीत िे भी मदृलु एक कोना अवश्र् होता है िहाँ भावनाओं की 
अमतृा िरिती है। 
कुछ ऐिी ही अमतृ धारा का रिास्वादन कराती है इनकी प्रथम रचना  
"माँ "--क्ििके विूद की ब्र्ाख्र्ा करना आिान नहीं उिे 
प्रदीप िी ने िंुदर भाव सशल्पों िे अलंकृत ककर्ा है बानगी देखखए--- 
ईश्वर की तू प्रनतकृनत,.... षवधाता की तू षवधी  
वाह-वाह तर्ा खूब! िचमुच षवधाता की षवधी अनुपम कृनत के आगे िारे शब्द बौने हो 
िाते हैं । 
वहीं "नारी" इनकी दिूरी रचना में "नारी तुम केवल श्रद्धा हो " 
िे आगे बढकर अपनी उत्कृष्ट भावों को शब्द देते हुए प्रदीप  
िी ने कहा "नारी ब्रह्मषवद्र्ा स्वरूप है" तर्ा बात है! 
पूरी भावनाओं को ननचोड कर रख हदर्ा इन्होंने, इि एक वातर् में नारी के िवागुण 
िम्पपन्नता की असभव्र्क्तत कर दी । 
आगे कषव हृदर् की पुकार देखखए "किा कभी न उतरेगा" शब्द गूंगे हो िाते हैं िचमुच! 
वीर शहीदों की कुबाानी रततफाग खेलते आिादी के दीवानों के वह इंकलाबी नारे आि भी 
कफिाओं मे िरगोसशर्ाँ करती हैं तर्ा वतामान उनका किा कभी उतार पाएगा आि 
भटकती अंधी गसलर्ों में तर्ा रु्वाओं का उत्थान िंभव है? 
िचमुच र्ह एक ज्वलंत र्ि प्रश्न है । 
"िदगुरू " की िटीक ब्र्ाख्र्ा इनकी चौथी रचना मैं दृक्ष्टगोचर होती है गुरू के गुणों की 
षवशेषता बताते हुए उनकी महत्ता को रेखांककत करती रचना है िो वतामान में उनके 
बताए मागा पर चलने का एक अच्छा िकारात्मक िंदेश देती है। 
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"मजदरू" में श्रसमकों के मनोभावों को असभव्र्तत करने की कोसशश की गई है ।िचमुच 
मिदरू अपने श्रम और उिकी कीमत िे आगे कुछ नही िोच पाता । 
अच्छी िोच के बाविूद र्ह रचना अन्र्ों की अपेिा कमतर लगी  
इिे और भी किौटी पर रखा िा िकता है । 
"नारी हूाँ और नाज हूाँ मै" 
नारी कोमलता और कठोरता की िमग्रता बर्ान करती पुरूषों को िंदेश देती रचना में 
कषव नारी शक्तत का र्शोगान करते हुए एक प्रबल िकारात्मक बात कहते है िो 
वतामान में त्रािदी झेलती नारी िमाि के सलए िुखद और आशाक्न्वत करती हुई रचना 
है। अंत में  
"बेवा का ददज " 
नारी िीवन की मासमाक क्स्थनत वैधब्र् की ममाान्तक पीडा तनाव और िामाक्िक बेर्डर्ों 
में िकडी मानसिकता िे त्रस्त नारी के मन की अकधथत पीडा कषव की कलम िे 
ननकलने को आकुल हदखाई पडती है 
तभी कषव कलम में ही ददा की दवा तलाशने की बात करते हैं । 
देखा िाए तो प्रदीप िी की िभी रचनाएँ स्त्री षवमषा और िामाक्िक िारोकार के धरातल 
पर मन को छूती रचनाएँ हैं । 
र्ह िुखद आश्चर्ा है कक एक पुरूष मन ने नारी की पीडा को उिकी भावनाओ को 
िमझते हुए शब्दासभब्र्क्तत दी है। 
ऐसे में लगता है क्स्त्रर्ों के सलए अभी आशाओं के हदए बुझे नहीं । बहरहाल! 
प्रदीप िी की लेखनी भावपूणा एक िशतत हस्तािर होने का प्रमाण है । 
अंतरा पटल बधाई की पात्र है ऐिे कलमकारों की रचनाओं का हमें आस्वादन कराती है । 
अंत में प्रदीप िी िे र्ही कहँूगी उनकी लेखनी अनवरत गगन स्पशा करे। 
हार्दजक शुभकामनायें  

सुधा शमाज राक्जम  
3. 
अंतरा पररवार को कोहट-कोहट नमन!!!! 
आि की कें द्रीर् पोस्ट के सलए डॉ० िाहब का चुनाव करके आप षवद्विनों ने हमें 
गौरवाक्न्वत ककर्ा है , एडसमिं का िादर आभार!!! 
डॉ० िाहब बहुमुखी प्रनतभा के धनी हैं। िरल और कताव्र्ननष्ठ अधधकारी होने के िाथ ही 
खूबिूरत व्र्क्ततत्व के मासलक भी हैं। 
हर िेत्र में िफलता के परचम फहराने वाले बहुत व्र्ावहाररक और िंिीदा इंिान हैं । 
लेखन के प्रनत लगन और बहुआर्ामी कार्ा शैली इनको महान बनाती है। आपके िामने 
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कुछ नमूने रखे हैं | बहुत िंुदर और िशतत लेखन के सलए आपको बहुत-बहुत बधाईर्ाँ 
और शुभकामनाएं !!!!! 
िाहहत्र् में डा िाहब की अगाध श्रद्धा है और गहन रुधच भी। िाहहत्र् प्रेम स्वाभाषवक है 
मगर लेखन की शुरुआत अद्भुत है। हहदंी िाहहत्र् पर अच्छी पकड है इनकी। शब्द 
भंडार भी अकूत है। इनके िाहहत्र् में अधधकांशतः दाशाननक और आध्र्ाक्त्मक ज्ञान की 
बेिोड प्रस्तुनत देखने को समलती है , तर्ोंकक प्रशािननक िेवा की तैर्ारी के दौरान िंपूणा 
भारतीर् और पाश्चात्र् दशान का अध्र्र्न कर चुके हैं। बहुत ही िंघषाशील और 
िंवेदनशील इंिान हैं आप!! इिीसलए खूबिूरत और िंवेदनशील भावानुभूनतर्ों का ताना-
बाना बुना समलता है इनके िाहहत्र् में। बहुमुखी प्रनतभा के धनी आप श्री अत्रं्त कुशल 
प्रशािक भी हैं। बहुत बार ऐिी प्रशंिा िुनने को समलती है कक हृदर् गदगद हो िाता है। 
"मां" कषवता में इनकी िननी के प्रनत अगाध श्रद्धा का भाव पररलक्षित होता है। " 
नारी" षवषर्क अनेक रचनाएं आपकी मैं पढ चुकी हँू और मन ही मन आपको "घोर 
नारीवादी" की िंज्ञा देती रहती हँू । आपका नारी शक्तत के प्रनत िंवेदनशील और 
अनुरागी भाव आपके लेखन में शे्रष्ठता भर देता है। "किा कभी न उतरेगा" कषवता में 
आपकी मातभूृसम के प्रनत कताव्र्-बोध की भावना का पता चलता है। आप एक राष्रवादी 
और देशभतत लेखक हैं। "सदगुरु" शीषाक कषवता में आपकी अपने गुरुिनों के सलए 
षवशेष िम्पमान और आदर भाव को प्रकट करती है तथा पाठकों को प्रेरणा भी देती है। 
"मजदरू हूाँ !" रचना तो बहुत षवशेष बन पडी है। दसलत और शोषषत मिदरू के 
स्वासभमान और ईमानदारी की समिाल है आपकी लेखनी िे झरी रे् खूबिूरत रचना!! 
"नारी हूाँ और नाज़ भी हूाँ !!" तथा "बेवा का ददज" आपके िंवेदनशील हृदर् िे ननकली 
िंुदर कषवताएं हैं। 
एक प्रखर लेखक वही है िो हर षवषर् पर षवषवध आर्ामी लेखन करे। आपमें र्ह खूबी 
अंदर तक िमाई है। मैं एक पाठक के रूप में आपकी बहुत बडी प्रशंिक हँू और आपके 
लेखन के ितत ्षवकाि की ननरंतर कामना करती हँू । आपकी कलम चलती रहे और 
षवषवधतापूणा लेखन हमारे िामने रखकर प्रेररत करती रहे। आपके बबबं-षवधान और भाव 
तथा कला पि के िाथ ही ताकका क पहलू भी प्रशंिनीर् हैं |  
हाहदाक शुभकामनाएं और बधाइर्ाँ आपको!!! 

पवमला महररया 
4. 
आपकी पहली रचना मां,... आदरणीर् प्रदीप िी बेहतरीन रचना वाकई मां िे बडकर इि 
िहाँ में कोई नहीं ईश्वर की इि धरा पर भेिी गई एक महान रचना है िो हर रुप में 
पुिनीर् है.... कफर मां का तर्ा कहना,... बहुत ही िंुदर रचना  
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नारी.. वाह वाह तर्ा बात है, वाकई नारी तो इि िहाँ की वो खुबिुरत वरदान है क्ििे 
ईश्वर ने बहुत ही फुिात और िम्पपूणा व्र्क्ततव िे ननखारा है मां बनकर प्रेम बांटती है 
गभा में अपने अंश की परवररश करती है नौव माह तक बहुत ही िंुदर वणान ककर्ा है 
आपने नारी के रुपो और गुणों का,.... 
कजज कभी ना उतरेगा में आपने एक मां और धरती मां मातभूृसम और इि मातभूृसम पे 
मरने वाले वीर शहीदों की कुरबानीर्ो को िदैव िमाना र्ाद रखेगा ,..आपने अपनी रचना 
के माध्र्म िे बहुत ही िंुदर िंदेश हदर्ा है  
सदगुरु,....बहुत ही िंुदर व्र्ाख्र्ा ककर्ा है आपने िद्गुरु का कहते हैं कक न िीवन और 
क्िन्दगी भले बदल िाऐ लेककन गुरुओं का स्थान िदैव उपर रहता है वो कभी नही 
बदलता पहले भी और आि भी ज्ञान हमें हमारे गुरूओं और महाज्ञान िदगुरूओं िे ही 
समलती है  
मै मजदरू हूाँ ,....वाह वाह तर्ा बात है, हर एक शब्द लािवाब है शब्दों में ही िार है 
वाकई मिदरू मेहनत कर अपना िीवन र्ापन करते हैं कफर चाहे वो कोई भी मिहब का 
हो उि ेअपनी मेहनत पर नाि होता है वह तन और मन दोनों को िाफ रख अपना 
काम करता है एक िुन्दर िंदेश देती हुई रचना के बधाई आपको 
नारी हूाँ और नाज भी हूाँ,... नारी के षवसभन्न रूपों और गुणों को बाखूबी उकारा है नारी 
िदैव िर का ताि है कफर िमाना कैिा भी हो वो हर कहठनाईर्ों के सलए िदैव िीवन 
तैर्ार रहती है हमें िदैव नाि होना चाहहए िम्पपूणा नारीत्व िानत पर,...बहुत ही िंुदर 
नारी की पररभाषा को बाखूबी उकारा है आपने,.. बहुत बहुत बधाई आपको  
बेवा का ददज,.... िभी ददा को नारी हंिते हंिते िहन कर लेती है लेककन एक बेवा का 
ददा उिके िीवन में असभशाप बनकर डंिता है िदैव उिी पीडा को सिफा  वही िानती है 
िो िमाना उिे िुहागन में िो दृक्ष्ट िे देखता है वही उिके षवधवा होते ही अपना 
निररर्ा बदल लेता है,... एक षवधवा के िीवन की अटल िच्चाई को आपने बाखूबी 
अपनी रचना के माध्र्म िे अपने शब्दों में षपरोकर हम िबके बीच में रखा है िभी 
खुबिुरत रचनाओं के सलए तहे हदल िे मेरी तरफ िे बहुत बहुत बधाई आपको...  

सरोज ससहं ठाकुर 
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