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मूल्य: ४०.०० रुपये  
आवरण: मदृिु जोशी  

मुद्रक- शैिू कम्प्युटसा, वारालसवनी 
 
वैधाननक चेतावनी : इि पुस्तक का िवााधिकार िुरक्षित है | लेखक की सलखखत अनुमतत 
के बबना इिके ककिी भी अंश को फोटोकापी एवं ररकार्डिंग िहहत इलेक्रोतनक अथवा 
मशीनी ककिी भी माध्र्म िे अथवा िंग्रहण और पुनप्रार्ोग की प्रणाली द्वारा ककिी भी 
रूप में पुरुत्पाहदात अथवा िंचाररत प्रिाररत नहीं ककर्ा िा िकता हैं| प्रस्तुत पुस्तक की 
िमस्त रचनाएँ लेखक द्वारा अन्तरा शब्द शजक्त प्रकाशन को पे्रषित की गई हैं | अत: 
प्रत्रे्क रचना की मौसलकता के ककिी भी दावे हेतु प्रत्रे्क लेखक जिम्मेदार हैं | प्रस्तुत 
पुस्तक के घटनाक्रम ,पात्र,भािाशैली,एवं स्थान िभी लेखक की कल्पना हैं | ककिी भी 
प्रकार के वाद-षववाद के सलए प्रकाशक का िहमत होना अतनवार्ा नहीं हैं
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अन्तरा-शब्दशक्तत में प्रस्तुत  
"सजृक" 

नीरजा मेहता 'कमलिनी' का पररचय 
नाम- नीरिा मेहता 'कमसलनी'  
(िेवातनवतृ्त अध्र्ाषपका) 
जन्मनतथि - 24 हदिंबर 1956 
जन्मस्िान- बरेली (रू्.पी.) 
ननवास स्िान- गाजिर्ाबाद, NCR (रू्.पी.) 
माता- स्व. षवमला नागर 
पपता- स्व. श्रीनारार्ण नागर 
पनत- श्री मुकुन्द मेहता (िेवातनवतृ) 
लशक्षा- एम. ए. हहन्दी िाहहत्र् (मेरठ षव.षव.) 
एम. ए. िंस्कृत िाहहत्र् (हहमाचल षव. षव.) 
बी.एड. ( अन्नामलाई षव. षव.) 
एल एल. बी. ( लखनऊ षव. षव.) 
सम्पप्रनत- कवतर्त्री / लेखखका (ऐजछिक) 
िेखन पवधा- िंदमुक्त, गीत, मुक्तक, हाइकू, कहानी, लघुकथा, िंस्मरण, लेख 
आहद। 
मनपसन्द पवधा- िंदमुक्त (स्वतंत्र भाव) 
रूथच- िंगीत िुनना, तबला बिाना, कषवता, कहानी आहद सलखना और िाहहजत्र्क 
पुस्तकें , िाहहजत्र्क नॉवेल आहद पढ़कर ज्ञान अजिात करना। 
(मेरा िन्म एक िािारण गुिराती पररवार में हुआ। षपतािी की आधथाक जस्थतत 
बहुत अछिी न होन ेके कारण भले ही भौततक िुख-िुषविाओं िे वंधचत रही ककन्तु 
मेरे षपतािी ने मेरे भाई व मुझको अछिी सशिा व िंस्कार हदए। मेरी मातािी (उि 
िमाने में िब जस्त्रर्ाँ घर िे बाहर नहीं तनकलती ंथी)ं ने बी.ए. तक सशिा गहृण 
की और तीन विा तक अध्र्ापन कार्ा भी ककर्ा। उन्हीं की पे्ररणा िे मैं आगे बढ़ी। 
षववाह पूवा मैंन ेबी.ए., एल एल. बी. ककर्ा और षववाह के बाद षवद्र्ालर् में सशिण 
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कार्ा के िाथ लगभग दि विा बाद हहदंी िाहहत्र् और िंस्कृत िाहहत्र् में एम.ए. 
ककर्ा और बी.एड. ककर्ा। घर गहृस्थी, षवद्र्ालर् में सशिण कार्ा और दो िोटे 
बछचों के िाथ रे् इतना िरल न था। इन िबमें मेरे पतत ने मुझ ेपूणा िहर्ोग 
हदर्ा। आि जिि मुकाम पर हँू उिका शे्रर् मेरे पररवार को िाता है। अपन ेखाली 
िमर् का िदपुर्ोग मैं तबला बिाकर करती हँू, जििकी सशिा मैंने 15 विा की 
आरु् में ली थी। रे् मेरी थकान हटाकर धचतंामुक्त कर देता है। 
लगभग 30 विा तक सशिा के िेत्र में कार्ारत रहकर 31 हदिंबर 2016 को 
षवद्र्ालर् िे िेवातनवतृ्त हुई। मेरे सशिण षविर् हहदंी व िंस्कृत रहे। एल एल.बी. 
करने के बाद ककिी वकील िे सशिा भी ली ककन्तु आनंद नहीं आर्ा क्र्ोंकक 
बचपन िे िाहहजत्र्क पुस्तकें  पढ़ी ंथी।ं िुसमत्रानंदन पंत, महादेवी वमाा, मैधथलीशरण 
गुप्त, रामचंद्र शुक्ल, आचार्ा चतुरिेन आहद अनेक िाहहत्र्कारों को पढ़कर बड़ी हुई 
तो िाहहत्र् की तरफ रुझान होना स्वाभाषवक था। 
मैंने अपनी पहली कषवता 15 विा की आरु् में "माँ" पर सलखी थी, इिी तरह कभी 
कोई लेख, कहानी, कषवता कभी-कभी सलख लेती थी ककन्तु उन पन्नों को कभी 
िहेि कर नहीं रखा क्र्ोंकक लेखन को कभी गम्भीरता िे नहीं सलर्ा और न ही 
इिका इल्म था कक आगे िाकर कषवता पुनः मुखररत होगी। कुि विा तक घर 
गहृस्थी, बछचों की देखरेख, सशिण कार्ा में लेखन के सलए िमर् ही न समला, कफर 
िब बछचे थोड़ ेबड़ ेहुए तो पुनः लेखन की तरफ रुझान हुआ। शुरू में सिफा  डार्री 
तक ही िब िीसमत रहा कफर पत्र-पबत्रकाओं में स्थान समलने लगा ककन्तु आभािी 
दतुनर्ा िे िुड़ने के बाद मंच समला। इि तरह लेखन को षवस्तार समला। िीरे-िीरे 
कई िाझा िंग्रहों में स्थान समला, 4 एकल कृततर्ाँ प्रकासशत हुईं और िाहहत्र् के 
सलए कई बार िम्मातनत भी हुई।) 
साहहक्ययक पववरण- 
( हहन्दी साहहयय में योगदान ) 
(1)प्रकाशन पववरण 
(1) प्रकासशत एकल कृततर्ा 
(1) "मन दपाण" (काव्र् िगं्रह) 
(2) "नीरिा का आत्ममंथन" (काव्र् िंग्रह) 
(3) "उमंग" (बाल काव्र् िंग्रह) 
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(4) "परिाइर्ाँ" (िंस्मरण) 
(2) अब तक 27 साझा काव्य संग्रह प्रकालशत 
(क़दमों के तनशान, िहोदरी िोपान 2, िहोदरी िोपान 3, भावों की हाला, कस्तूरी 
कंचन, दीपसशखा, शब्द कलश, भारत की प्रततभाशाली हहदंी कवतर्बत्रर्ाँ (शोि परक 
पुस्तक), भारत के प्रततभाशाली हहदंी रचनाकार (शोि परक पुस्तक), काव्र् अमतृ, 
पे्रम काव्र् िागर, शब्द गगंा, शब्द अनुराग, कचंगल में िीषपर्ाँ, ित्र्म प्रभात, 
शब्दों के रंग, पुष्पगिंा, शब्दों का प्र्ाला, कुि रँू् बोले अहिाि, खनक आखर की, 
कश्ती में चाँद, काव्र् गगंा, कषवता असभराम 1, िंदल िुगंि, मिुबन, शब्द-शब्द 
िसमिा, शब्द ििृन।) 
(3)प्रकालशत 4 साझा कहानी संग्रह और 1 साझा िघु किा संग्रह, 1 साझा समीक्षा 
संग्रह 
(अंतमान की खोि, िहोदरी कथा, ततततिा, 18 कहातनर्ा ँ18 कहानीकार, मथंन, 
शब्द गाथा 2) 
(शीघ्र प्रकासशत होन ेवाल े1 िाझा लघु कथा िंग्रह व 1 िाझा लेख िंग्रह) 
(4) पत्र-पत्रत्रकायें 
(देश षवदेश के अनेकों पत्र- पबत्रकाओं व ई-पबत्रकाओं में लगभग 400 िे अधिक 
रचनाएं प्रकासशत हो चुकी हैं।) 
(i) समाचार-पत्रों में प्रकाशन 
(अमर उिाला ग्वासलर्र; लोकिंग भोपाल; दैतनक हमारा मेरो नोएडा; वतामान अंकुर 
नोएडा; सशखर षविर् िीकर ; दीपािर टाइम्ि रािस्थान; िर् षविर् नवी मंुबई ; 
गि केिरी रु्ग गाजिर्ाबाद; नव एक्िपे्रि रािस्थान; रािस्थान की िान 
रािस्थान; नव प्रदेश; ब्रि उपहार, मथुरा िनपद िे आहद।) 
(ii) ई-पत्रत्रकाओं में प्रकाशन 
(होप्ि, िर् षविर्, काव्र्िागर, िाहहत्र्पीर्डर्ा, अधचतं िाहहत्र्, H-हहदंी, अंतरा 
शब्द शजक्त, सलटरेचर पॉइंट, प्रर्ाि आहद।) 
(iii) पत्रत्रकाओं में प्रकाशन 
(नागर िमाचार आगरा; प्रर्ाि पबत्रका कनाडा; ित्र् की मशाल; गुफ्तगू पबत्रका 
इलाहाबाद; िाहहत्र् िागर पबत्रका; िाहहत्र् िमीर दस्तक भोपाल; हदव्र्तूसलका 
िाहहत्र्ार्न ग्वासलर्र, िाहहत्र् कलश, िर् षविर् नवी मंुबई; अनजन्तम कानपुर 
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आहद।) 
सम्पमान पववरण 
साहहयय के क्षेत्र में पवलभन्न संस्िाओं /समूहों द्वारा कई बार सम्पमाननत 
(काव्र् मंिरी िम्मान, िंदमुक्त पाठशाला िमूह द्वारा िम्मातनत, िंदमुक्त 
असभव्र्जक्त मचं द्वारा िम्मातनत, 2 िमूहों/िंस्थाओं द्वारा शे्रष्ठ रचनाकार 
िम्मान, 3 िमूहों/िंस्थाओं द्वारा िाहहत्र्कार िम्मान, भािा िहोदरी हहदंी 
िम्मान, िाहहत्र् गौरव अलंकरण िम्मान, आगमन िमूह द्वारा िम्मातनत, माँ 
शारदे उत्किा िम्मान, दीपसशखा िम्मान, शब्द कलश िम्मान, काव्र् गौरव 
िम्मान, गार्त्री िाहहत्र् िंस्थान द्वारा िम्मातनत, नारी गौरव िम्मान, रु्ग िुरसभ 
िम्मान, शब्द शजक्त िम्मान, अमतृ िम्मान, प्रततभाशाली रचनाकार िम्मान, पे्रम 
िागर िम्मान, आगमन िाहहत्र् िम्मान, शे्रष्ठ शब्द सशल्पी िम्मान, हहन्दी 
िाहहत्र् गौरव िम्मान, हहन्दसु्तानी भािा अकादमी द्वारा िम्मातनत, िारस्वत 
िम्मान, शारदा िम्मान, शे्रष्ठ कवतर्त्री िम्मान, िाहहत्र् तुलिी िम्मान, िरस्वती 
िम्मान, हदव्र्तूसलका िाहहत्र्ार्न िम्मान, हहदंी वैभव िम्मान, हहदंी िागर 
िम्मान, शब्द ििृन िम्मान, शब्द-शब्द िसमिा िम्मान, माँ शारदे िम्मान 
आहद।) 
पवशषे उपिक्ब्धयााँ 
(1) षवद्र्ालर् िे दो बार सशिक हदवि पर "िवाशे्रष्ठ सशिक िम्मान" प्राप्त हुआ 
है। (1997 और 2008 में) 
(2) उपाधि---काव्र् िाहहत्र् िरताि उपाधि 2016 ( ग्वासलर्र िाहहत्र्, कला 
पररिद मध्र् प्रदेश द्वारा प्राप्त ) 
(3) षवश्व हहदंी रचनाकार मंच द्वारा "शे्रष्ठ कवतर्त्री िम्मान" व "शे्रष्ठ रचनाकार 
िम्मान" 
(4) हहन्दी िागर िम्मान (िंपादक िम्मान ) 
(5) रु्वा उत्किा िाहहजत्र्क मंच (न्र्ाि) द्वारा "शे्रष्ठ िाहहजत्र्क िचंासलका 
िम्मान" 
(6) हहदंसु्तानी भािा अकादमी द्वारा "िमीिा िम्मान" 
(7) ग्वासलर्र िाहहत्र्, कला पररिद मध्र् प्रदेश द्वारा "लाइफटाइम अचीवमेंट 
अवाडा 2017" प्राप्त हुआ। 
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(8) "मन दपाण" एकल काव्र् िंग्रह के सलए "कलमकलािर/कलमवीर 
िम्मान"(ग्वासलर्र िाहहत्र्, कला पररिद मध्र् प्रदेश द्वारा) 
(9) ग्वासलर्र िाहहत्र्, कला पररिद मध्र् प्रदेश द्वारा "िाहहत्र् िगत के स्वणा 
स्तम्भ िम्मान" 
(10) राष्रीर् मासिक पबत्रका मेरे व्र्जक्तत्व कृततत्व पर कें हद्रत "ट्रू मीर्डर्ा षवशिेांक 
हदिंबर 2017" प्रकासशत 
(11) ट्रू मीर्डर्ा गौरव िम्मान 2017 
(12) काव्र् मंच--: काव्र् पुस्तकों के लोकापाण व काव्र् गोजष्ठर्ों में षवसभन्न 
स्थानों पर काव्र् पाठ ककर्ा है। 
सामाक्जक काया  : गरीब कन्र्ाओं को घर पर मुफ्त सशिा देती हँू। उनको देश, 
िमा, िंस्कार, िंस्कृतत, भािा आहद का ज्ञान देती हँू। उनको तनडर व देश का 
िागरूक इंिान बनने की पे्ररणा देती हँू। 
िेखन का उद्देश्य  िाहहत्र् िेवा, मनोरंिन व पाठन िामग्री उपलब्ि कराने के 
अततररक्त िमाि में िागरूकता लाना और अपने षवचार िाझा करना। 
िेखन के प्रनत पवचार  लखेन स्वान्तः िुखार् तो है ही ककन्तु िाथ ही रे् िमाि 
कल्र्ाण का कार्ा भी करता है। 
मेरा किन   "कमा ही िीवन है" 
मेरा मानना है कक पररश्रम िे ही कार्ा सिद्ि होते हैं, मन की इछिा िे नही।ं 
अपने लक्ष्र् को प्राप्त करन ेके सलए िछची लगन, मेहनत, अनुशािन व ईमानदारी 
होनी अत्र्ावश्र्क है। 

मेरी पसंदीदा स्वरथचत पंक्तत 
"न िीन पाओगे कभी, बेविह रे् पहल है 
रे् ईंटों का नही,ं मेरे ख़्वाबों का महल है।" 

नीरजा मेहता 'कमलिनी'   
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"सजृक का सजृन" 
 

नीर से जन्मी नारी 
 

मैं हँू नीर िे िन्मी नारी 
पानी िा कोमल मेरा एहिाि, 
िल िा पारदशाक मेरा मन, 
िसलल िी तपृ्त करती मेरी 
अनुभूतत, 
वारर िा शांत मेरा स्वभाव, 
तोर् िी स्वछि मेरी देह, 
हर रंग जििमें घुल िाए 
ऐिी मैं अम्ब ुिी रंगहीन, 
हाँ, मैं हँू नीर िे िन्मी नारी। 
 
आत्मा को िुख देती वजृष्ट िी 
नेह बरिाती मैं, 
िल िे भीगी भीनी माटी की 
िुगंि िी प्र्ाि बुझाती मैं, 
िागर के नीले हरे समश्रण िी 
तरंधगत करती मैं, 
उपवन की क्र्ाररर्ों में 
महकती उदक िी, 

आब में खखलती कमल िी, 
हाँ, मैं हँू नीर िे िन्मी नारी। 
 
न मैं पौरुि ि ेहारी, 
न मैं स्त्रीत्व िे ठगी गर्ी, 
मैं बाल अरुण की 
लासलमा िी तेिजस्वता, 
मैं उज्िवल 
चाँद िी चंद्रमुखी, 
मैं भू पर षवस्ततृ 
चजन्द्रका िी शीतल, 
मैं कमलपत्र की 
तुिार बूँदों िी कोमल , 
 
मैं गुलाब की पंखरु्ड़र्ों िी 
नमा एहिाि देती, 
िल िी पावन 
हाँ, मैं हँू नीर िे िन्मी नारी। 
कहलाती हँू 'नीरिा कमसलनी'।।
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मैं नर हूाँ  
 

मैं नर हँू 
मैं हँू कताव्र्परार्ण 
नहीं बनना मुझ ेनारार्ण। 
मुझमे दम्भ है, आक्रोश है 
तू शीतल िल िा शांत है, 
मुझमें लोभ है, मोह है 
तू तनषवाकार है, 
तू गगन िा षवस्ततृ 
मैं टूटे तारे िा, 
तू महािागर मैं लहर िा, 
तू प्राण मैं कार्ा, 
तू अमर मैं िखणक, 
तू मन ि ेजस्थर 
मैं पग भ्रसमत। 
 
हाँ, मैं नर हँू। 
मैं राम नही ंजििने ली 
अजग्नपरीिा, 
मैं कृष्ण नही ंजििने रचीं 
लीलाए,ं 
मैं दानी भी हँू, कृपण भी, 
मैं वीर भी हँू, कार्र भी, 
मैं ित्र् को पहचानता हँू 
पर झूठ का िहारा भी ले लेता 

हँू, 
र्दी मैं भौततकवादी हँू, तो 
आध्र्ाजत्मक भी। 
 
मुझमें शजक्त भी है, कोमलता भी 
मुझमें आशा भी है, षवश्वाि भी 
मुझमें तषृ्णा भी है, तजृप्त भी 
मुझमें अनुराग भी है, षवराग भी। 
 
मुझ ेहै कत्ताव्र्बोि 
ज्ञान का प्रकाश देना चाहता हँू, 
मुझ ेआगे बढ़ने की चाह है 
िीतने की इछिा है 
बनानी एक नई राह है 
मेरे सलए कमा ही प्रिान है। 
मुझ ेनारार्ण बन 
प्रखणर्ों को 
ित्र् अित्र् पर नहीं तौलना, 
िमा अिमा पर नहीं देखना, 
क्र्ोंकक मैं नर हँू, 
 
हाँ, मैं नर हँू 
मैं हँू कताव्र्परार्ण 
नहीं बनना मुझ ेनारार्ण। 
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प्रेम तया है ? 
 

प्रेम िीवन का िंद है 
ििता अलंकार है 
मन का श्रृगंार है। 
 
प्रेम तनराकार है, तनश्िल है 
िीवन का असभव्र्क्त अथा है 
िुखद आजत्मक अनुभूतत है। 
 
प्रेम शाश्वत है , ित्र् है 
अनमोल है, अपररसमत है 
अनन्र् है, अिीसमत है। 
 
प्रेम पूिा है, कामना है 
िीवन की िािना है 
पावन भावना है। 
 
प्रेम देवालर् का दीप है 
स्वछि मन का प्रतीक है 
िुर िे ििा िंगीत है। 

 
प्रेम कोमल एहिाि है 
खखलता मिमुाि है 
िुरम्र् िुवाि है। 
 
प्रेम मिरु र्ासमनी है 
चमकती दासमनी है 
उिली चाँदनी है। 
 
प्रेम मन में उठती तरंग है 
लहराती उमंग है 
इन्द्रिनुिी रंग है। 
 
प्रेम वीणा की झंकार है 
प्रकृतत का तनखार है 
शीतल फुहार है। 
 
प्रेम िम्मान है, िमपाण है 
दमकता दपाण है 
पुष्प अपाण है।
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चनुौती 
 

आि हुई मुझ े
ित्र् की पहचान 
ज्ञान हुआ मुझ े
पुरुिाथा का 
मुजक्त का प्रकाश का। 
 
पहचान गर्ी मैं 
समथ्र्ा भ्रम को 
तनर्तत को 
अन्िकार को। 
 
आि मैं 
दे रही चनुौती 
उि भ्रम को 
जििको मैंने 
ककर्ा है परास्त। 
 
िमझ चकुी हँू मैं 
झूठ को 
अज्ञान को 
मार्ािाल को। 

नहीं बाँि िकता मुझ े
मोह के पाश में 
मगृतषृ्णा में 
झूठी आशा में। 
 
आि षविर्ी हुई हँू मैं 
दी है मैंने मात 
उखाड़ फें का है तुझे 
हाथ की लकीरों िे। 
 
िानता है त ू
अब 
मैं हँू मुक्त 
मैं हँू ित्र् 
मैं हँू षवश्वाि 
 
और तू ककिी 
मरीधचका िमान 
मात्र भ्रम ! 
मात्र भ्रम !! 
मात्र भ्रम !!!
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यूाँ बनी कपवता 
 

िब भी एकाकी होती हँू 
कल्पनाओं को 
देती हँू उड़ान, 
मन को उतारती हँू 
गहन िागर में, 
पंख फैला 
षवचरती हँू गगन में, 
तभी 
तुिार बूँदों िदृश 
मन के ककिी कोने में 
कफिलने लगते हैं शब्द, 
अवतन पर बबखरी 
चजन्द्रका िदृश 
तूसलका बन 
िुवासित करती हँू 
कोरे पत्र को, 
तनझाररणी बन 

बहाती हँू 
मन के भावों को, 
शीतल शांत मन ि े
िमेटती हँू आनंद 
प्रकृतत का, 
देखती हँू स्वर्ं को 
आईने में, 
एक अिब उत्िाह 
एक अनन्र् खमुारी 
के िाथ 
झूम िाती हँू 
और कफर ! और कफर !! 
रचती हँू 
कुि पंजक्तर्ाँ, 
और देखखरे् समत्रों 
"र्ूँ बनी कषवता"।
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मधमुास 
 

मिुर मिुर मिुमाि खखला 
मन पलुककत उल्लाि समला। 

 
भािमान है िरू्ा बबम्ब 

चल रहा िाथ तनि प्रततबबम्ब। 
 

प्रकृतत ओढ़ी है नव दकूुल 
मन में उठत ेहैं भाव फूल। 

 
कोककला करे कुहू पकुार 
गार्ें भी भरती हंुकार। 

 
मन वाितंी िाग ेउमगं 

बह रही ख़ुशी की नव तरंग। 
 

दे रही थाप गोरी पी के िगं 
चढ़ रहा प्रेम का पीत रंग। 

 
नव षवहान ले रहा षवतान 
िलद िे शोसभत आिमान। 

 
शोभार्मान है तनशीथ चन्द्र 

उठती लहरें ज्र्ों बीच िमनु्द्र। 
 

दीजप्तमान हुई तरावासल 
उपवन में षवकसित कुिमुावसल। 

 
करे हहलोर मन जििीषविा 
पिेू षविात ृक्र्ा असभलािा।
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अनुभूनत 
 

टूटी तन्द्रा मन िाग उठा 
उपवन ऐिा था महक रहा। 

 
मैं िोड़ िभी कुि दौड़ पड़ी 

रह गर्ी अचजम्भत खड़ी खड़ी। 
 

पादप पर षवकसित रक्त पुष्प 
खखल गए िमीं पर पात ख़शु्क। 

 
पादप िे कफिली ओि बूँद 
कर रही स्पशा मैं आँख मूँद। 

 
नन्हे पिी कर रहे ककलोल 

चल रही पवन खखल रहा भोर। 
 

बैठे तरु पर खग, कर रहे पुकार 
मन पुलक रहा था बार-बार। 

 
कर रही आनजन्दत भोर मुझ े
थी िुखद अनुभूतत समली मुझ।े 

 
 

  



अन्तरा शब्द शक्तत  16 

 

"सजृन की समीक्षा" 
1. 
आि की उत्िव मूतत ा आ नीरिा मेहता िी को मेरा िादर प्रणाम, आपका पररचय, 
प्रकाशन, सम्पमान, उपिक्ब्धयां, सामाक्जक काया, िेखन का उद्देश्य, िेखन के प्रनत 
पवचार, मेरा किन, मेरी पसदंीदा स्वरथचत पकं्तत, पढ़कर मैं स्वयं को सौभाग्यशािी 
मानती हंू कक आप ििेै तनमाल , िरल, िहृदर् व्र्जक्तत्व का िातनध्र् प्राप्त हुआ। 
आपके सलए कुि भी कहना िूरि को हदर्ा हदखाने िा होगा। आपकी प्रशंिा के सलए 
िारे शब्द गौण हैं। 
नीर से जन्मी नारी अद्भतु सजृन है, नीर और नारी की खूबसरूत समानता और 
अतं में वही ंसे जन्मी नीरजा कमलिनी, वाआआआआआह।  
मैं नर हंू बहुत ही सनु्दर रचना , प्रेम तया है ग़ज़ब की भावालभव्यक्तत है।चुनौती 
अद्भतु सजृन , स्वय ंपर पवश्वास और ननयतं्रण का सुदंर थचत्रण  
यू ंबनी कपवता िाजवाब मधुमास बहुत सुदंर रचना, अनभुनूत, अनत सनु्दर 
रचना....आपकी िारी रचनाए ंअलौककक दतुनर्ा की िैर करा रही हैं। ईश्वर आपको 
िदैव स्वस्थ ,प्रिन्न, और िम्पन्न रखें। मंगिकामनाएं,.... 

पपकंी परुिी "अनालमका" 
2. 
नमस्कार,,,,,, आदरणीर् नीरिा मेहतािी,,, बहुत -बहुत  बधाई ,,,आि की उत्िव मूतत ा 
बनने के सलए,,,, इतना षवराट पररचर्,,, इतनी उपलजब्िर्ां,,,, इतना शानदार 
व्र्जक्तत्व,,,, इतना िरल आत्मकथ्र्,,, मेरे हहिाब िे इिके आगे कुि कहना,,,, हम 
िैिों के सलए तो िषृ्टता ही होगी,,, वाकई अद्भुत,,,,,, 
नीर से जन्मी नारी,, गजब का सजृन,,, 
मैं नर हंू, यिािा कहन,,, 
प्रेम तया है ,,,अद्भतु पररभाषा पे्रम की,,, 
चुनौती ,,,बहढ़या रचना,,, 
यू ंबनी कपवता ,,वाकई ऐस ेही बनती है कपवता,,, 
मधुमास ,,,आशावादी रचना,,, 
अनभुनूत ,,,बहुत शानदार,,,, 
कुल समलाकर िंपूणा व्र्जक्तत्व आपका,,, आपको पनुः पनुः ढेर िारी बिाई और 
आपके उज्िवल िाहहजत्र्क भषवष्र् के सलए शुभकामनाए,ं,, आप स्वस्थ रहें,,, आप 
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का िातनध्र् मागादशान हम अनिुों को समलता रहे,,,, र्ही प्रभु िे प्राथाना है,,,,,,, 
सादर प्रणाम स्वीकार करें,... 

जयकृष्ण चांड़क 'जय'हरदा म प्र 
3. 
बहुत बहुत बधाई सह नमन आदरणीया नीरजा दीदी को मुझे भी िौभाग्र् समला 
आपकी रचनारे् पढ़ने का बहुत ही िशक्त कलम है आपकी बहुत शुभकामनाएं,... 
पकु्ष्पत पराग नीरजा,हहदंी नतून गान| 
देख आपकी साधना,करे कंठ हर गान|| 
करे कंठ हर गान,पे्रम की शथुच पररभाषा| 
होती ननत अनभुनूत,काव्य की ऐसी भाषा|| 
कहे हदव्य कर जोड़,नमन मेरा है अपपात| 
देना आशीवााद,अनजु भी हो पकु्ष्पत|| 

~क्जतेन्द्र चौहान "हदव्य"  
3. 
आदरणीर्ा नीरिा मेहता िी आपके िीवन पररचर् आत्मकथ्र् को पढ़ा और आपके  
िंघिामर् िीवन के बारे में िाना आपके िफलतम िीवन को शत शत नमन। 
आपको िो िम्मान समले तथा आपकी प्रकासशत रचनाए ँव पुस्तकें  िहि ही आपकी 
िाहहत्र् िेवा को उद्घाहटत कर देते है। 
आपकी रचनाएाँ महहिाओं एवं परुुषों की मनोदशा की समानरूप से पक्षधर है। िहाँ 
आपने नारी की मनोदशा को व्र्क्त ककर्ा है वही परुि की महत्ता भी प्रततपाहदत की 
है। आपने पे्रम क्र्ा है रचना में बड़ ेही िहि रूप िे िीवन में पे्रम की महत्ता को 
प्रततपाहदत ककर्ा है। आपकी िभी रचनाए ँमानव मन की कथा व्र्था को व्र्क्त कर 
रही है। िभी रचनाएँ उत्तम है िभी ने मन को स्पशा ककर्ा है। हृदर् को आल्हाहदत 
ककर्ा है। आप िदैव र्ू ँही महहलाओं की सशिा के कार्ा करते हुए उन्हें सशिा की 
नई रोशनी प्रदान करती रहे। आप िाहहत्र् के िेत्र में भी आपकी कलम िदैव चलती 
रहे इन्हीं मंगल कामनाओं के िाथ आपकी कलम को नमन। 

कैिाश मंडिोई 'कदंब', खरगोन (मप्र)
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