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रूबरू......... अल्फाज ददल ि े

  उत्कृष्ट साहहत्य सिृन ही ककसी व्यजक्त को,नेक इंसान बनाने का 
सशक्त माध्यम हो सकता है। सरल एवं सहि भाषा शैली का अपने काव्य में 
उपयोग कर रचनाकार, सम्माननीय पाठकों के हदल में अपना स्थान बना 
सकता है। मन एवं मजस्तष्क, दोनों की ही खुराक उत्तम शे्रणी का साहहत्य 
पढ़ना है। साहहत्य ही मनोषवकारों के रहस्यों का उदघाटन कर सदवषृत्तयों को 
िागतृ करने का सामर्थया रखता है। मेरे इससे पूवा प्रकासशत हो चुके काव्य 
संग्रह "संकल्पना" में िहां अनेकता में एकता का उदघोष करते राष्र की 
तस्वीर पेश की तो "आगोश" में ररश्तों एवं पे्रम के अटूट संबंिों का महहमा 
मंडन ककया। साहहत्य मनीषषयों एवं षप्रय पाठकों (काव्य रससकों) की समीिा 
एवं स्नेह की कसौटी पर खरा उतरने में मेरी दोनों पुस्तकें  सफ़ल रहीं । 
  काव्य यात्रा को गततमान बनाए रखते हुए अपने ततृीय काव्य संग्रह 
के माध्यम से आपसे कफ़र रुबरु हो रहा हंू ।  
  "अदीब" जिसका राष्र भाषा हहंदी में अथा षवद्वान या साहहत्यकार 
होता है अथाात िो अपने िीवन काल में ज्ञानािान कर चुका है एवं अपने 
सुतनयोजित ज्ञान एवं षववेक से, साहहत्य को अपने सटीक लेखन के माध्यम 
से समदृ्ि कर रहा हो, वही वास्तव में "अदीब" है। 
  साहहत्य को संपूणाता, उत्कृष्ट लेखन से ही प्रा्त हो सकती है एवं 
साहहत्य के ममा को समझें बबना यह कदाषप संभव नहीं । जिसने साहहत्य के 
ममा को समझ सलया, वही अदीब है, जिसकी आत्मा में पे्रम, सुगंि की भांतत 
समा गया हो । 
  "अदीब" में मैंने पे्रम की असभव्यंिना, अपने िीवन के अनुभवों के 
आिार पर की है । "अदीब" एक सच्चे पे्रमी की खोि है िो पे्रम को साहहत्य 
में खोि रहा है। 
  अतः सुधि पाठकों से अपेिा करता हंू कक "अदीब" को अपने 
स्नेहाशीष से पुजष्पत और पल्लषवत करें । 
  मेरे शब्द नित्रों को साहहत्य आकाश में यथोधचत स्थान प्रदान करने 
के सलए प्रकाशन टीम को सािुवाद ।। 

भवदीय 
डॉ वासिफ काज़ी इंदौर 
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हमिफर 

 
मेरे हमसफ़र, मेरे हमनवा,ं 
तुमसे है जजन्दगी मेरी । 
चाहत है तुम्हारे सलए, 
तुमसे है िड़कनें मेरी ।। 
 
तुम्हारे खतों की खुशबू से, 
अलमारी महकती है मेरी । 
सांसें चलती है तुमसे ही, 
जजन्दगी तनखरती है मेरी ।। 
 
कभी िो तुमसे बबछडू़ ंतो, 
खुद से बबछड़ िाऊंगा । 
तेरी आसशकी में हमदम, 
हद से गजुर िाऊंगा ।। 
 
िड़कनों का सफ़र मुकम्मल तुमसे, 
लुभाती है सादगी तेरी । 
तू ही मंहदर-मजस्िद-धगरिा मेरा, 
तू ही इबादत, बंदगी मेरी ।। 



अदीब  7 

प्रेमनगर 

 
इश्क की बस्ती है यह, 
यहां आसशकों के मकान समलेंगे । 
िहां बहती नहीं हवा मोहब्बत की, 
वहां ससफा  उिडे़ बबयाबान समलेंगे ।। 
 
फ़लक पर रोशन है िहां चांद चाहत का, 
वहां उम्मीदों के आसमान समलेंगे । 
मेरे हाथों में होगा तेरा हाथ िब, 
उसी वक्त हमें इबादतों के इनाम समलेंगे ।। 
 
कुछ न समले दतुनया में तो, 
मुझे कोई गम न होगा । 
तेरे सलए जजन्दगी में िानें-िा,ं 
मेरा ्यार कम न होगा ।। 
 
्यार की दतुनया है यह, 
यहां नहीं नफ़रतों के तनशान समलेंगे । 
यहां होता नहीं कारोबार हदलों का, 
यहां इश्क में डूबे सुल्तान समलेंगे ।। 
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परछाईया ं

 
हदल के दररया में तेरा अक़्स, 
तेरी याद बनकर उभरता है । 
तेरे ख़्यालात करतें हैं बैचैन, 
िैसे कोई ददा हदल में ठहरता है ।। 
 
यूं तो जजन्दगी है उथल-पुथल मेरी, 
तुझसे ही हर लम्हा संवरता है । 
तेरा इश्क है विह िीने की, 
ददा ए िुदाई में मन मेरा भटकता है ।। 
 
खुमाररयां चाहत की असर करने लगी, 
हर वक़्त हदल यूं ही मचलता है । 
परछाईयां उभरने लगी जेहन में, 
तेरे दीदार को हदल तड़पता है ।। 
 
सरहदों से बटंें हैं मुल्क अपने, 
मुश्क ए मोहब्बत से हदल महकता है । 
मत पूछ जात सच्ची मोहब्बत की, 
आसशक का हदल ऐसे ही िड़कता है ।। 
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िुहाऩी िांझ 

 
इंतजार में गजुरती है तेरे, 
मेरी शामें आि भी । 
गजुरतें हैं हदन तन्हा मेरे, 
तेरे बबन आि भी ।। 
 
जराा जराा रोशन है मेरा, 
तेरे नरू से चमकता हंू । 
तेरी छूअन है पारस िैसी, 
सांसों में इत्र सा महकता हंू ।। 
 
यादों का शिर अब सूखने लगा है , 
अहसासों के फू़ल मुरझायें है । 
सूना पड़ा है हदल का आसमान, 
वहां उदासी की काली घटायें है ।। 
 
तेरी मुलाकातों के गवाह है, 
कई चांद रातें आि भी । 
भूलाकर नहीं भूल पाया हंू, 
वो ्यारी बातें आि भी ।। 
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चौदहव़ीं का चााँद 

 
आफ़ताब हो, महताब हो, आबे शबाब हो तुम , 
हसीन हो बेइंतहा कोई सुखााब हो तुम । 
हो रोशन शमा इश्क की कोई, 
मेरी नेककयों का बरसता शबाब हो तुम ।। 
 
अल्फ़ाज नहीं मेरे पास कैसे बयां करंू, 
हदल तुम्हे हर वक़्त करीब पाता है । 
तुम हो नायाब चाँद चौदहवीं का, 
िो कभी कभी नजर आता है ।। 
 
धगले सशकवे भूलाकर समल िाओ जरा , 
इश्क की राहों में इंतजार है मुझको । 
बेसबिया,ंबैचैतनयां बढ़ा दी है हदल की, 
क्यों खबर नहीं है तुमको ।। 
 
सुबह की खुमारी,शाम का इंतजार हो तुम , 
मेरे हदल का सि ओ करार हो तुम । 
सलखती है नाम ्यार से अंगसुलयां तमु्हारी , 
मेरी जजन्दगी का पहला ्यार हो तुम ।। 
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जुनून ए इश्क 

 
अिूरे इश्क के बहुत सारे फ़साने समलेंगे , 
दतुनया में कई मिनू दीवाने समलेंगे । 
हर आजमाईश से गजुर िायेगा हदल, 
यहां तुझें हम िैसे परवाने समलेंगे ।। 
 
िुनून ए इश्क है तरेे सलए, 
पागलपन न समझना इसको । 
तेरे जिस्म में सांसें लेता हंू, 
अंिान न समझना मुझको ।। 
 
ककतने मजहब,ककतने रंग हैं दतुनया में , 
चाहत का रंग खुशरंग होता है । 
िो रंग िाए षपया के रंग में, 
वही इश्क का रंग होता है ।। 
 
मुझसे समलने के तुझे कई बहाने समलेंगे, 
ख़्वाहहशों को मेरी हठकाने समलेंगे । 
इश्क को कफ़तरू में बदलना है मुझको, 
िड़कन के सुरों को नये तराने समलेंगे ।। 
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पहला प्यार 

 
आि भी याद है मुझे, 
खुशी से खखल िाना तरेा । 
बाररश में भीगी सड़कों पर, 
यूं अचानक समल िाना तरेा ।। 
 
ये कैसे मोड़ पर आ गया हंू, 
तुझे पाकर सब कुछ पा गया हंू । 
ख़्वाहहशें है कक समटती नहीं, 
सब कुछ खोकर तुझे पा गया हंू ।। 
 
समजल्कयत से कम नहीं होता, 
ककसी षवरासत से कम नहीं होता । 
खसलश है पहले ्यार की यह, 
बबछड़ कर भी यह कम नहीं होता ।। 
 
आि भी याद है मुझे, 
रूठ कर चले िाना तेरा । 
मचल िाना मेरे बुलाने पर, 
भाग कर चले आना तेरा ।। 
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तरेे बबन 

 

तेरे साथ गजुारे लम्हात, 
मेरी कीमती िागीर है । 
तेरे मुस्कुराकर देखना ही, 
मेरे ख़्वाबों की ताबीर है ।। 
 
तेरे बबन अिूरा सा हंू , 
मंजजलें नहीं समलती है । 
तनकलता हंू सफ़र पर, 
मुझे राहें नहीं हदखती है ।। 
 
पहली खुशी जजदंगी की, 
आखखरी गम तू है । 
िड़कनों में मेरी िड़के, 
एक सनम तू है ।। 
 
हदल से खेलने में मेरे, 
तू बहुत ही माहहर है । 
मेरे इश्क को मत परख, 
ये तो िगजाहहर है ।। 
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चांद तू मेरा है 
 
मेरा चांद बहुत शमीला है , 
चांद रातों को भी दीदार नहीं होते । 
िो आ िाता तू एक बार आसमां में, 
हर शब हम यूं बीमार नहीं होते ।। 
 
तेरे इश्क की चांदनी में डूबे हैं, 
अंधियारी रात के सशकार नहीं होते। 
लुका तछपी तरेी आदत बन गई है, 
तेरे इस खेल के हहस्सेदार नहीं होते ।। 
 
वो चादं फ़लक पर इतराता बहुत है, 
मेरा चांद िमीं पर इठलाता बहुत है 
रुबरु होता हंू मैं उसके िब भी, 
वो खामोशी से मुस्कुराता बहुत है ।। 
 
अदाओ ंसे करता है वार मुझ पर, 
पास मेरे हधथयार नहीं होते । 
सलपटना चाहता है िब वो हमसे, 
उस वक्त मगर हम तैयार नहीं होते ।। 
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तुझिे प्यार है 

 
हदल से िुदा नहीं है तू , 
मेरे जेहन में तरेी यादें हैं । 
अिूरी हैं रस्में मोहब्बत की, 
पतझड़ से ये तेरे वादे हैं ।। 
 
हर सांस मुझे तेरा इंतजार है, 
सच कहंू मुझे तुझसे ्यार है । 
अहसास ए इश्क सुखन देता है, 
षवसाल ए यार तो चुभन देता है।। 
 
तेरे बबन तो जजन्दगी बेकार है, 
सच कहंू मुझे तुझसे ्यार है । 
आसशकों से ही इश्क जजंदा है, 
समसालें उनकी दी िाती हैं ।। 
 
मोहब्बत में कंिूसी नहीं होती, 
ये तो खुले हदल से की िाती है। 
तेरे बबन कहां हदल को करार है, 
सच कहंू मुझे तुझसे ्यार है ।। 
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मदहोश़ी 

 
न कभी गये मयखाने हम, 
न िाम होंठों से लगाया । 
िो एक झलक देखी तरेी, 
ये कैसा नशा हम पर छाया ।। 
 
मदहोशी के आलम में भी, 
हम हर लम्हा तुझे सोचते रहे । 
हदल की गहराइयों में िानम, 
शाम ओ सहर तुझे खोिते रहे ।। 
 
रकीब समझें या तुम्हें दोस्त अपना, 
मेरे हमराज बस तुम्हीं हो । 
बबन तुम्हारे मल्हार भी बेनरू, 
पे्रम गीत के साज तुम्हीं हो ।। 
 
कतरा कतरा शासमल हो मुझमें, 
मैं तुमको ढंूढ न पाया । 
भूला दी है दतुनया मैंने, 
मैं तुमको भूल न पाया ।। 
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प्यार नहीं है 

 
आते हो रोज ख़्वाबों में मेरे, 
नींदें भी गसु्ताख हुईं हैं । 
मेरी जजन्दगी की शामें भी, 
तुमसे ही गलुजार हुईं हैं ।। 
 
हर नजर मेरी हर घड़ी, 
तेरा इंतजार कर रही है । 
दतुनया कह रही है मुझे, 
तुमसे ्यार नहीं है ।। 
 
रोशन था चांद आसमां में, 
तारों की बारात सिी थी । 
मेरी रूह, मेरी िड़कन में, 
िानें िां तब से तू बसी थी ।। 
 
तुम हो नाम ए वफ़ा मेरी, 
क्या गलत क्या सही है । 
दतुनया कह रही है मुझे, 
तुमसे ्यार नहीं है ।। 
 
मत पूछो मजहब हवाओ ंसे, 
दस्तूर है उनका चलना । 
बबछा दूंगा कदमों में तारे, 
हर मोड़ मुझे तुम समलना ।। 
 
खो गया है सुकून हदल का, 
पहलू में तेरे यहीं है । 
दतुनया कह रही है मुझे, 
तुमसे ्यार नहीं है ।।।। 
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