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वधै तनक चते वनी- इस पुस्तक क  सव ातधक र सुरतित है। लेखक की तलतखत अनुमतत के तबन  इसके 

ककसी भी अशं को फोटोक पी एवं ररक र्डिंग सतहत इलेक्रोतनक अथव  मशीनी ककसी भी म ध्यम से 

अथव  संग्रहण और पुनप्रायोग की प्रण ली द्व र  ककसी भी रूप में पुनरुत्प कदत अथव  संच ररत प्रस ररत 

नहीं ककय  ि  सकत  है। प्रस्तुत पुस्तक की समस्त रचन एाँ लेखक द्व र  अन्तर  शब्द शति प्रक शन 

को पे्रतषत की गई है अतः प्रत्येक रचन  की मौतलकत  के ककसी भी द वे हेतु लेखक तिम्पमेद र है। प्रस्तुत 

पुस्तक के घटन क्रम प त्र, भ ष शैली एवं स्थ न सभी लेखक की कल्पन  है। ककसी भी प्रक र के व द-

तवव द के तलए प्रक शक क  सहमत होन  अतनव या नहीं है। 
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हम रे प्रेरण  स्रोत 

पूिनीय 

ससुर िी- श्री देवेंद्र न थ ततव री 

एवम् 

स स िी श्रीमती अमृत  ततव री के 

श्री चरणों में समर्पात। 

 

मैं िब से श दी होकर आई मैंने हमेश  इनके स तनध्य कुछ सीख  ही ह।ै वे 

सद  तशि  के तलए प्रोत्स तहत करते। तशि  ककसी भी तरह की हो च ह ेकल , 

स तहत्य, न टक, गीत, संगीत िो भी तवध  हो, सीखने और आगे बढ़ने के तलये वे 

पररव र में सभी को प्रेररत करते, अपने पूज्यिनों के आशीव ाद से मैं यह ाँ तक पहाँची 

हाँ। बडों क  आशीव ाद  हमेश  हम पर बन  रह।े  शत्-शत् नमन। 
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पहच न 
 

  लील  एक छोट ेसे शहर से कदल्ली आई एक स ल पहले ही आई थी,  कदखने 

में वह स ध रण ह,ै पर उसके चेहरे पर गिब क  तवश्व स कदखत  ह।ै    

  क म करने की लगन भी ह,ै पहले यहीं नोएड  में एक रेडीमेट कपडेे़ की 

फैक्टरी में सुपर व इिर क  क म करती थी। कंपनी में सभी उसके क म से क फी 

खुश थे।  मेहनत, लगन  व अपने क म के प्रतत ईम नद री, यह उसकी सबसे बडी 

ख तसयत है, ककसी भी क म को करने वह डरती नहीं।  धीरे-धीरे वह मैनेिर के पद 

तक पहचं गई। हर नये क म को सीखने की च ह, तहम्पमत, स हस नयी चुनौततयों के 

तलए अपने आपको उसने मिबूत बन य । कदन-र त की मेहनत से लील  ने अपने 

को इस मुक म तक पहचं य  कक आि वह कदल्ली िैसे बडे शहर में खुद की एक 

कपडों की फैक्री चल  रही ह।ै  यह भी  बहत सरल नहीं थ , बहत करठन ईय ाँ थीं, 

सबसे बडी समस्य  कदल्ली िैसे शहर में पैसों और िगह को लेकर थी, पर वह 

तहम्पमत नहीं ह री, कम्प्यूटर व नेट से क म सीख  और आगे बढ़ती गई। कुछ अपनी 

बचत से कुछ सरक र से लोन लेकर उसने अपन  खुद क  क रोब र शुरू ककय ।     

  पहले पंद्रह आदमी क म पर आदमी रखे। सबसे बडी समस्य  तब आई िब 

ब् ंडेड कपडों के ब ि र में उसे अपनी फैक्री के कपडों को ब ि र की प्रततस्पध ा के 

तहस ब से क्व तलटी में खर  उतरन  थ  और कपडों को ब ि र में पहले से उपलब्ध 

कपडों से  कुछ कम कीमत पर  बेचन  थ । कपडों की गुणवत्त  अच्छे होने के क रण 

ब ि र में कपडों की म ंग बढ़ी। क फी बड  ऑडार तमल   और कंपनी फ यद ेमें  

चलने लगी। मुन फ  होने पर पहले अपन  स र  लोन चुक य । कंपनी क  स्ट फ 

पंद्रह से पच स तक पहंच गय । आि लील  ग रमेन्ट  के न म से उसकी अपनी स्वयं 

की एक पहच न ह।ै यह सब आगे बढ़ने की उसकी कडी  मेहनत  क  पररण म ह।ै 

लील  ग रमेंट्स की शहर में तीन फ्रेंच इिी ह।ै लील  को सरक र के सबसे कम उम्र 

की सफलतम मतहल  उद्यमी क  पुरस्क र भी तमल  ह।ै    
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गोद 
 

  सोन  की श दी शहर के एक बहत ि ने म ने प्रतततित, धन-सम्पपन्न 

पररव र में हआ। बहत ही अच्छ  श लीन पररव र ह,ै घर में ककसी भी प्रक र की 

कोई कमी नहीं ह।ै सोन  पढ़ीतलखी व संस्क रव न ह,ै पररव र में स स, ससुर, एक 

ननद व दवेर हैं । पतत तवश ल क  कपडों क  क फी बड े़ क रोब र ह।ै   

  सोन  भी पतत तवश ल के क म में उनक  स थ दतेी ह,ै सब कुछ सही चल 

रह  ह।ै  धीरे-धीरे सोन  व तवश ल की श दी को प ाँच बरस हो गये, पत   ही न 

चल । अब सोन  और तवश ल को महसूस होने लग  कक हम रे घर में भी बचे्च  की 

ककलक री  गूाँिनी च तहए।  दसूरे कदन सुबह वे दोनों के प स गये। डॉक्टर ने कई 

तरह के ि ाँच तलखे, पतत व पत्नी दोनों की ि ाँच के दौर न पत  चल  कक तवश ल 

तपत  नहीं बन सकते। यह ब त ि नकर सोन  व  तवश ल अत्यन्त दखुी हए। यह 

ब त सोन  व तवश ल ने अपने तक ही रखी।  पररव र में इस ब त की ककसी को भी 

नहीं दी। उन्होंने एक-दो डॉक्टरों से और सल ह ली पर उन्हें उम्पमीद की कोई ककरण 

निर नहीं आई। उनक  िीवन धीमी गतत से  चल रह  थ ।  लेककन अब वे दोनों 

पहले की तरह खुश नहीं लग रह ेथे। धीरे-धीरे यह ब त सोन  के पररव र व लों ने 

भी महसूस की।  एक कदन उतचत समय दखेकर सोन  की स स ने सोन  से पूछ तलय , 

क्य  ब त ह ैसोन ? तो सोन  रोने लगी उसकी आाँखों से झर-झर आाँसू बहने लग,े 

बडी मुतककल से अपने आप को संभ ल प ई।  स री ब त सुनने के ब द उनकी स स 

ने तवश ल के तपत  से ब त की सुनकर वह भी बहत  दखुी हए।   

  समय अपनी गतत से आगे बढ़त  ि  रह  थ  एक कदन तवश ल की बुआ 

सोनीपत से कदल्ली अपने मोततय बबंद क  ऑपरेशन करव ने के तलए तवश ल के घर 

आयीं।  तवश ल और सोन  दोनों ने उनकी खूब देख-भ ल की।  बुआ िी भी लगभग 

एक महीने तक सभी पररव र के स थ रहीं।  इस बीच उन्होंने भी महसूस ककय  कक 

सोन  कुछ गुमसुम सी ह,ै पहले िैसी हाँसी नहीं ह ैसोन  के चेहरे पर। बुआ िी ने 
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सोन  की स स से पूछ तलय  क्य  ब त ह,ै सोन  पहले िैसी खुश नहीं लग रही, कुछ 

परेश न सी लगती ह ैकोई ब त तो  नहीं।  इतन  सुन सोन  की स स ने बुआ िी को 

स री ब तें तवस्त र से बतल ई, सुनकर बुआ िी भी बहत दखुी हईं।   

  कुछ कदन बीते बुआ िी सोनीपत व पस चली गईं, पर सोन  की य द आते 

ही उसक  उद स चेहर  उनके स मने आ ि त । बहत सोच तवच र कर बुआ िी ने 

पहले अपने भ ई व भ भी से ब त की।  यकद ककसी बचे्च के गोद ल ेतलय  ि य तो 

तवश ल व सोन  म त - तपत  बन सकते हैं। यह स री ब त तवश ल के तपत  ने सोन  

व तवश ल को बत ईं। बहत सोचने के ब द सभी पररव र व लों न ेबुआ िी की ब त 

पर सहमती वयि की।  कुछ कदन पकच्च त एक अन थ आश्रम से एक बच्ची गोद ली।  

तवश ल व सोन  दोनों बहत खुश थे।       

  गोद लेने  के ब द सोन  की खुशी के आंसू बह तनकले कहने लगी, आि मैं 

म ाँ बन गई और तवश ल तपत  बन गए। स र  पररव र बहत खुश हआ। सभी ने बुआ 

िी की इस सोच को धन्यव द कदय । बच्ची क  न म खुशी रख  गय । खुशी, सोन  

और तवश ल के म त -तपत  बनने की, खुशी,  द द -द दी बनने की, खुशी,  एक बच्ची 

को म त -तपत  तमलने की,  और एक पररव र के पूर  होने की। सही म यनों में आि 

सोन  तसफा  म ाँ ही नहीं बनी थी बतल्क उसकी गोद भी खुतशयों से भर गई थी।   
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ह ाँ! मैं तसफा  म ाँ 

 

  पूि  आि र त भर सो नहीं प ई, बस करवट बदलते-बदलते ही सुबह हो 

गई। आाँखें सोन  तो च हती थीं पर मन की बेचैनी उन्हें रोक रही थी। स त ल ख 

रुपए!! यह तो बहत होते हैं। अगले प ंच स ल लोगों के यह ं ख न  बन ऊाँ गी तब 

ि कर यह पैसे िुडेंग।े और एक स थ स त ल ख रुपये! ब प रे ब प! बैंक में ड लूाँगी 

तो इस स त ल ख रुपये के  दस ल ख बन ि येंग।े इतने में मदन न ेच य के तलए 

आव ि लग ई। मदन-पूि  चुपच प च य पी रह ेथे कक मदन ने कह - तो क्य  सोच  

ह?ै ऐसे ज्य द  सोचने की ब त नहीं ह,ै बस तू ह ाँ बोल द।े नौ महीने की ही तो ब त 

ह,ै अपने कदन बदल ि एंगे। इतने रुपए कम ने में तो स लों लगते हैं और कफर ऐस  

मौक  ब र-ब र नहीं तमलत ।   भगव न ने कदय  ह ैतो छोडन  नहीं च तहए। स हब 

बहत अच्छे लोग हैं,  और अपन  कुछ ि एग  भी नहीं। पूि  ने कह  -मैं थोड  सोच 

कर बत ऊाँ गी। मदन क म पर चल  गय ।  मदन एक स हब के घर पर ड्र इवर क  

क म करत  ह।ै अभी कुछ ही समय उसे वह ाँ क म करते हए हआ। म तलक -म लककन 

की श दी को प ाँच स ल हो गए पर बचे्च क  सुख अब तक नसीब नहीं हआ। डॉक्टरों 

क  कहन  ह ैकक म लककन के शरीर से तो नहीं, पर ककर ए की कोख क  सह र  

लेकर वे म त - तपत  बन सकते हैं।  

  बीते कल की ही तो ब त ह ैिब उन्होंने मदन और पूि  को बुल कर सब 

ब त बत ई, कह  तुम दोनों हम री मदद कर सकते हो। हम तुम्पहें कोई कष्ट नहीं होने 

देंग ेस त ल ख रुपए के अल व  नौ महीने  तक पूि  क  ख न  खच ा सब कुछ देंग।े  

मदन पहले ऑटो चल त  थ  पर पीने ख ने की बुरी आदत के क रण हमेश  उसे 

तंगी रहती, और उध र लेकर क म चल न  पडत । गए महीने ककसी से च लीस 

हज र रुपये उध र ले तलय  और चुक  नहीं प य  तो पुर नी ऑटो बेचकर उसके पैसे 

दने  पड  और बचे पैसे भी दोस्ती य री में उड  ड ल।े अब ड्र इवर क  क म पकड  

तो स त हज र रुपये महीने के तमलते हैं। पर िब से स त ल ख रुपये  की ब त सुन  
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तो बडे-बडे सपने दखेने लग  ह।ै पूि  कदन भर लोगों के घरों में क म करती रही पर 

मन दतुवध  में ही थ । श म को पूि  न ेमदन से कह  अभी अपन  लडक  तो तीन 

स ल क  हो गय  ह,ै तो मैं ह ाँ बोल दतेी हाँ। मदन तो खुशी से उछल पड । उसी कदन 

श म को वह स हब के घर चलने को बोलने लग । चलो आि ही श म को उन्हें भी 

खुश खबरी दे देंग।े  श म को दोनों स हब के घर पहाँच गए, उन्होंने कह - कल 

डॉक्टरी ि ंच के तलए चलन  और सब ठीक रह  तो स ढ़ ेतीन  ल ख रूपय पहले 

और ब की बचे्च के िन्म होने के ब द।  नौ महीने स हब के फ माह उस में बने क्व टार 

में रहन  पडेग । ि ाँच में सब कुछ ठीक थ । कुछ कदनों ब द आगे की प्रकक्रय  भी पूरी 

हो गई। ररपोटा में पॉतिरटव आने पर स हब ने पूि  के न म क  बैंक में ख त  खुलव  

कदय  और आधे पैसे िम  कर कदए। ख न , फल, दव ई सब कुछ ट इम पर तमल 

ि त । पर पेट में पल रह ेबचे्च को वह महसूस करती तो भूल ि ती कक यह मेर  बच्च  

नहीं ह।ै  कदन बीतते गए।  आि सुबह से ही उसे पेट में ददा ह।ै  म तलक-म लककन 

उसकी एक आव ि पर खडे हो ि ते।  समय पर अस्पत ल पहाँची तो वह समय भी 

आ गय  िब बचे्च रोने की आव ि सुनी।  शरीर क  ददा तो कम हो गय  पर मन बचे्च 

को गल ेलग ने के तलए तडप उठ ।  धीरे से मदन से पूछ - क्य  हआ? तूने बचे्च को 

दखे  क्य ?मदन -ह ं! लडक  हआ ह।ै   तबल्कुल मेम स हब की तरह गोर  तचट्ट ।  

पूि  एक-दो कदनों में अपने घर व पस आ गई। ब की के स ढे तीन ल ख रुपये भी 

उसे तमल गए।  उसक  िीवन तो बदल गय , पर आि भी वह सोलह अक्टूबर को 

अपने दसूरे बेटे के िन्मकदन पर ईश्वर से उसकी सल मती की दआु म ाँगती ह ै।    



11  

च ाँद से आगे 

 

 

ल लबत्ती  

 

  तशव नी आि के िम ने  की लडकी है, नई सोच समझ के स थ बिंदगी 

को त ल मेल बैठ  कर िीवन को सही म यने में िीन  उसे  पसंद ह।ै वह एक मेहनती 

व खुद्द र  लडकी है, कदल्ली में ही पली बढ़ी ह।ै उसक  अपन  खुद क  ज्वेलरी शॉप 

ह,ै स थ ही वह स्वयं ही ज्वेलरी तडि इन भी करती ह।ै ल िपत  नगर  में उसकी 

दकु न ह।ै घर से िब वह दकु न पर ि ती तो यह रोि ही दखेने को तमलत  कक 

ल लबत्ती पर छोट-ेछोट ेगरीब बचे्च भीख म ाँग रह ेहैं। कभी कोई मतहल  गोद में 

तीन, च र म ह क  बच्च  तलए हए भीख म ाँग रही होती। कभी छोट ेबचे्च तीन स ल 

से लेकर प ाँच-स त स ल के बच्चों से म ाँ-ब प नट (करतब) कदख ने क  क म करव ते 

हैं, मूाँछ, ढ ढ़ी बन  कर एक ढोलक य  ब ि  स  तलए रहते हैं, गोल ररंग तिससे वह 

करतब कदख ते हैं, यही उनकी रोिी रोटी है,तशव नी अक्सर ही ऐस , दखेती मन 

में तवच र आत  कक ये बचे्च स्कूल ि यें, पढ े़ई करें तो इनक  भतवष्य सुधर ि येग , 

इनके म त -तपत  को तशि  क  महत्व बत न  च तहए, सरक र की उन योिन ओं 

के ब रे में ि नक री दनेी च तहए।  सरक र मुफ्त में तशि  दे रही ह।ै  तशि  सभी 

के तलए  अतनव या ह।ै यही सब सोचती िब वह उधर से गुिरती। एक कदन  ल ल 

बत्ती पर िब ग डीे़ रूकी हई थी तभी एक तीन स ल क  बच्च  तलए एक औरत आई, 

भीख म ाँगने लगी, पर  तशव नी उसे पैसे नहीं दतेी। ग डी एक ककन रे पर लग  वह 

उसे समझ ती ह,ै यह गलत ह,ै बच्चों क  भतवष्य मत तबग डो, उन्हें भीख म ंगने की 

आदत मत तसख ओ आकद। कई तरह से समझ ने की कोतशश करती ह,ै ऐस  कई 

ब र उसने प्रय स ककय  पर नतीि  कुछ भी नहीं तनकल । तशव नी ने एक कदन उन 

बच्चों को  क फी देर तक सरक र के मुफ्त तशि  योिन  बत यी। यह भी बत य  कक 

तुमको पढ े़ई के स थ-स थ अच्छ  भोिन भी तमलेग । तुम सब स्कूल  ि न  शुरू 

करो। कल अपने म त -तपत  को भी बुल  कर ल न  यह कह कर तशव नी अपनी 
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शॉप पर चली गई । सोच  कल रतवव र की छुट्टी रहगेी, दकु न बंद रहेगी तो मैं 

आकर इन सभी को कफर से समझ उाँगी। वह घर से ल ल बत्ती पर पहाँच कर अपनी 

ग डी कुछ दरूी पर बनी प र्किं ग में रख कर आती ह।ै वह उन सभी को एकतत्रत 

करती ह,ै उनको पढ़ ई के ब रे में समझ ती ह।ै कदल्ली सरक र  ने सभी बच्चों की 

पढ़ ई मुफ्त कर दी ह ैतिससे कोई भी बच्च  पैसों की कमी के क रण  स्कूल से वंतचत 

न रह ि ए दोपहर क  भोिन, स्कूल की ड्रेस आकद सब वह ं तमलेग , दरू से चल कर 

आने व लों को स इककल भी तमलेगी, और भी कई तरह की योिन यें व सुतवध यें 

हैं। भीख म ंगन  गलत ही नहीं एक अपर ध ह।ै उन्हें समझ  कर तशव नी घर आती 

ह ै।    

  दसूरे कदन िब वह  अपने क म पर ि ती है तो यह दखे हरै न रह ि ती 

ह ैकक बचे्च  आि उसके प स नहीं आते बतल्क वे दसूरी तरफ ि कर  भीख म ाँग रहे 

हैं। बुल ने पर भी प स नहीं आये। अगली सुबह कफर वह ाँ से गुिरती ह,ै लेककन उस 

िगह पर आि वे बचे्च नहीं कदखते। आगे बढ़ती ह ैतो दखेती ह ैकक बचे्च यह ाँ पर ल ल 

बत्ती पर आकर भीख म ाँग रह ेहैं। तशव नी को मनमें यह तवच र आय  कक इनको 

ि नन  ही नहीं सरक र इनके तलए क्य  कर रही ह ैइन्हें तो बस तबन  मेहनत के 

पैसे च तहए। यही सरल लगत  ह।ै कफर भी मुझे अपन  प्रय स नहीं छोडन  च तहए। 

इनकी भी कोई गलती नहीं ह,ै इसी म हौल में पले बढे़ हैं तो एकदम से ककसी नयी 

ब त को समझकर उसे अपन न  करठन ह।ै इसके तलए म गादशान की आवकयकत  ह।ै 

मुझे कफर कोतशश करन  च तहए, ऐस  सोच कर तशव नी अब हर रतवव र ल लबत्ती 

पर ि कर वह ाँ के भीख म ाँगने व ल ेबच्चों को िम  करती। आसप स के प का  में उन्हें 

ले ि कर स्कूल ि ने के ब रे में प्रेररत करती,  कहती इससे तुम्पह रे म ं-ब प क  भी 

फ यद  ह…ै। 
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तमट्टी क  दीय  

 

  कंचन आि सुबह से ही बहत खुश ह,ै चेहरे पर यह  झलक कदख रह  ह।ै 

बहत स लों के ब द उसक  बेट  तनततन, बह ररतु व उनके बचे्च   सोनू, पूि , आरिू 

आ रहे हैं और तबरटय  नीर  व उसके पतत महशे  व बचे्च  आनी, ब नी कन ड  से आ 

रह ेहैं। बहत इंति र के ब द आि इस दीप वली पर स र  पररव र एक स थ होग , 

यह सोच कर वह बहत खुश हो रही ह।ै आि मन में वही पुर नी य द दहुर ने लगी, 

िब वह इस घर में नई-नई ब्य ह कर आई थी, श दी के ब द िब उसकी पहली 

दीप वली थी कैसे स र  क  स र  पररव र एक स थ तमलकर त्योह र मन ते, म ाँ 

िी कई तरह की तमठ ई बन तीं, स थ ही स थ मुझे समझ ती भी ि तीं, दखेो कंचन 

यह तमठ ई ऐसे बनती ह।ै    

  नमकीन, लड्डू, पडे े़, गुल ब ि मुन कहतीं यह अिय को बहत पसंद ह।ै 

मैं भी यह सब बहत ध्य न से दखेती। मुझे यह सब बन न  नहीं आत  थ । म ाँ  िी  

बडे ्य र से बन तीं व स थ ही स थ तसखल ती भी ि तीं, इन सभी क मों में मेरे 

छोट ेदवेर तविय व ननद आश  भी स थ दतेे, पतत अिय बैंक में थे, उनके प स 

समय कम होत  कफर भी वह मॉिी के स थ थोड े़ बहत ह ाँथ बाँट ते थे। महीनों पहले 

घर की  स फ सफ ई, रंग ई पुत ई क  क म शुरू हो ि त  थ । च रों तरफ स फ 

सफ ई और आस-पडोे़स में भी। पूर  शहर तिधर दखेो रंग ई पुत ई क  क म चल 

रह  होत । तमठ ई भी सभी के घरों में बन ई ि ती। उस समय ब ि र से खरीदने 

इतन  प्रचलन नहीं थ । दीप वली के कुछ कदन पहले से ही घर के दरव िे के स मने 

रंगोली बन ई ि ती। आस-पडोे़स के घरों के स मने भी रंगोली बनी होती।   सभी 

क  द्व र सि  रहत । धनतेरस से ही दीप वली पवा शुरू हो ि त । म ाँ िी अपने 

ह ाँथों से फूलों की म ल  बन तीं। आम के पत्तों से तोरण बन ये ि ते। धनतेरस तक  

स र  ब ि र नई नवेली दलु्हन स  सि-धि ि त । बरतन की दकु नों पर भीड, 
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सोने-च ाँदी की दकु नों पर भी खच खच भीड। सस्त  िम न  थ , फल, तमठ ई मेवे 

की दकु नों की तो ब त ही क्य ? दसूरे कदन छोटी दीप वली पर घर के सभी सदस्य 

मंकदर ि ते, तमट्टी क  कदय  िल य  ि त । घर के मुख्य द्व र पर  म ाँ  िी पररव र 

की रि  हतेु यम क  दीपक द्व र िल तीं। दीप वली पर लक्ष्मी-गणेश की पूि  खील, 

तखलौन , बत श  और च रों तरफ दीये िल ये ि ते। घर ब हर खेतों-तखलह नों में, 

पेडों के नीचे, पतवत्र नकदयों, त ल बों के ककन रों पर दीप द न ऐस  संुदर नज र , 

अम वस की र त इतनी िग मग म नों इस र त धरती के आाँचल में आसम न के स रे 

त रे तसमट कर धरती पर िगमग कर रह ेहों।  

  पुर नी य दें इतनी सुखद थीं कक सोचकर वह मन ही मन खुश हो रही थी। 

अब पहले िैसी रौनक कह ाँ? सब कुछ बदल गय  इतने स लों में शरीर भी पहले 

िैस  स थ नहीं दते , पर खुशी इस ब त की ह ैकक हम र  पूर  पररव र एक स थ 

होग । सभी तमलकर दीप वली मन येंगे। सब कुछ समय के स थ बदल गय । अब 

रोशनी के तलए लोग रंग  तबरंगी झ लरें लग ने लग ेहैं। ब ि र में तरह-तरह  के 

च इन  मेड सस्ते द मों व ली ल इटें, झ लरें आ गई हैं। तमठ इय ाँ भी लोग ब ि रों 

से खरीदने  लगे हैं। तरह-तरह के ब रुदी पट खे िो कक व त वरण को प्रदतूषत करते 

हैं।  नहीं बदल  तो उस छोटे से तमट्टी के दीये क  विूद। तबन  इस कदये की दीप वली 

कैसी? यह सकदयों से हम री परंपर  में चली आ रही ह ैिो हमें यह बत ती ह ैकक 

तमट्टी क  यह कदय  हमेश  िलत  रह ेऔर  हमें अपनी तमट्टी से िोडे रखेग । िैसे 

आसमॉ त रों के तबन  सून   लगत  ह ैवैसे ही हम री यह दीप वली क  त्योह र इन 

तमट्टी के दीयों के तबन  सून  ह।ै हज रों दीपक की रोशनी िो अम वस के अंधेरे को 

तमट कर हमें एकत  क  संदशे दतेे हैं | 
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 ररक्श व ल  

 

अनय  ऑकफस की सीकढयों से नीचे उतर रही थी कक अच नक उसक  पैर 

कफसल गय , नीचे की प ाँच  छह सीढीे़  ही बची थी। लेककन वह उठ नहीं प  रही 

थी। आस-प स के  के लोगों ने सह र  दकेर ऑटो में बैठने में मदद  की। ददा बहत 

होने के क रण वह प स के ही  नर्सिंग होम  में चली गई, उसके स थ उसकी तमत्र 

नैन्सी भी थी। श म क  समय डॉक्टर  स त बिे तमलेंग,े तब तक इंति र करने के 

अल व  कोई च र  नहीं थ । उसी बीच एक और गंभीर केस आ गय ।   अनय  क  

ददा और सूिन बढ़त  ि  रह  थ । करीब एक घंटे ब द उसक  नंबर आय  डॉक्टर ने 

दखे  कह  एक्सरे करव  लो तब दखेते हैं। एक्स रे दखेने पर डॉक्टर ने बत य  कक 

पैर की हड्डी में हेयर ल इन कै्रक ह ै 1 सप्त ह के तलए बसंथेरटक ्ल स्टर लग न  

पडेग ।   सब कुछ पूर  होने तक र त के करीब दस बि गये। घर सभी बचंततत हो 

रह ेहोंगे । आक श को भी आते-आते रोि स ढ़ ेदस बि ि ते,   ऑकफस क फी दरू 

होने के क रण आने में डेढ़ घंट  लगत  । घर पर म ाँ  और ब बू िी थे उनको अनय  

ने फोन करके बत य  कक वह भी स ढ़े दस  बिे तक घर पहचं ि एगी। र त होने 

क रण सव री तमलन  करठन हो रह  थ , ऑटो व ले ि ने को तैय र नहीं हो रह ेथे। 

अनय  नर्सिंग होम  के स मने खडी इंति र कर रही कक कोई भी सव री तमले  तभी 

एक ररक्श  व ल  कदख । अनय  ने आव ि दी वह प स में आय  बोल  कह ाँ  चलन  

ह?ै अनय  ने कह  शकरपुर स्कूल ब्ल क। ठीक ह,ै अनय  और नैन्सी ररक्शे मैं बैठ 

ि ती हैं । उसक  घर भी  प स ही  ह।ै िब वह घर के प स पहचंने व ली थी तभी 

ररक्श ेव ल ेने पूछ  कह ाँ उतरन  है? 

बस थोडी ही दरू पर भैय , सीधे ह थ की ओर ।    

ररक्श व ल - मैडम तहम्पमत रखो सब ठीक हो ि येग। समय लगेग । मुझे दतेखए, 

ह थ में चोट गई थी। ककसी से मेरी लड ई हो गई थी,  उसमें मेरे ह थ की हड्डी टूट 

गई थी, अंदर ्लेट लगी ह ैपर पेट की ख ततर ररक्श  चल  रह  हाँ, घर पर दो छोटे 

बचे्च, एक बूढ़ी म ाँ  हैं,  तपत  गुिर गये हैं।  इतने में घर आ गय  अनय  व नैन्सी 

दोनों उतर गईं।    
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ररक्श व ल  - अपन  ध्य न रखन  मैडम िी मैं आपको एक दव ई बत त  हाँ।  

्ल स्टर खुलने पर हड्डीिोड  पौध  पीस कर लग   लीतिएग । हल्दी व ल  दधू 

पीयें। िल्दी से ठीक हो ि येंग।    

अनय  ने उसे पैसे कदये  और अपने घर की ओर बढ़ गई। अंदर ि ते ही मॉ घबर ई 

हई पूछ  यह क्य  हआ...? इतने में दसूरे कमरे से ब ब ूिी भी आ गये।  मैं सब कुछ 

बत  ही रही थी कक इतने में आक श भी ऑकफस से आ गये, मुझे इस ह लत में दखे 

कर पूछ -कैसे हआ?  

आक श -तुमने मुझे फोन क्यों नहीं ककय ? 

बोली आप उतनी दरू से क्य  करते, तसव य परेश न होने के। बस थोडी सी चोट 

आयी ह।ै ऑकफस की सीकढ़यों से उतरते  समय  मैं कफसल गई। स थ में नैन्सी थी 

इसतलए आपको परेश न नहीं ककय ।   डॉक्टर ने प ंच कदन की दव  दी ह ैऔर 

आर म बत य  ह।ै दो कदन ब द श म को 4 बिे के आस-प स  अनय  के घर की कॉल 

बेल बिी, म ाँ  िी ने दरव ि  खोल  । एक ररक्श  व ल  कदख  उन्हें। पूछ  क्य  

क म ह?ै बोल  परसों र त को मैं मैडम िी को यहीं छोड कर गय  थ , उनके पैर में 

चोट आयी है, घर तो यही लगत  है, म ाँ िी ने आकर बत य  कक एक ररक्श  व ल  

आय  ह।ै  तुमको पूछ रह  ह।ै अनय  तहम्पमत करके उठती ह,ै ब हर ि कर दखे  तो 

वही ररक्श  व ल  िो परसों छोड कर गय  थ । पूछ  भैय  िी क्य  क म ह?ै 

ररक्श व ल - मैडम ये  आपके तलए हड्डीिोड की औषधी ल य  हाँ इसे लग  

लीतिएग , िल्दी से ठीक हो ि येंगी और स थ में पौध  भी ल य  हाँ, अपने घर के 

आाँगन य  गमले में लग  लें। बहत क म आत  ह ैयह। अनय  ने वह पौध  ले तलय , 

उसको शुकक्रय  अद  ककय , वह ररक्शे व ल ेको कुछ पैसे दने  च हती थी, पर ह थ 

िोडकर ररक्शेव ले ने कह - मैडम िी इसकी कौनों िरूरत नहीं ह।ै आदमी ही 

आदमी के क म आत  ह।ै िब ककसी को एैसी परेश नी आये तो आप भी इस पौधे से 

उसकी मदद कर दने  और वह चल  गय । पर अनय  सोचती रही, उसके अंदर तछपे 

म नव के तलए सहयोग और सेव  भ व, वह भी  तन:स्व था!! ऐसे लोग अभी भी हैं? 
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तनयतत 
 

  आि म ाँ व ब बू िी के चेहरे पर कुछ संतोष कदख रह  ह,ै एक बहत अहम 

फैसल  तलय  है दोनों ने तमलकर। आगे सुरतभ की ककस्मत ह.ै..क्य  होग  ? पर आि 

यह तनणाय लेने के ब द सभी के चेहरे पर से उद सी, म यूसी हटने लगी।  

  म ाँ कहने लगी य द है िब सुरतभ क  तवव ह रूपम से हआ, ककतनी खुश 

थी, सुरतभ होती भी क्यूाँ न ? बहत अच्छ  घर थ  पररव र के लोग बहत पढ़े तलखे 

व संस्क री। रुपम क  अपन  नर्सिंग होम शहर के अच्छे और न मी अस्पत लों में 

तगन  ि त  ह।ै रुपम ह टा सिान हैं । वहीं सुरतभ की मुल क त  रुपम से हई थी। 

सुरतभ वहीं पर स्त्री रोग तवशेषज्ञ ह।ै अभी कुछ कदन पहले ही यह अस्पत ल ज्व इन 

ककय   ह।ै उसने ग्व तलयर शहर से मेतडकल की पढ़ ई पूरी कर आगे की पढ़ ई के 

तलए लंदन चली गई थी। आने पर उसने डॉ रुपम के नर्सिंग होम में ग यतनक तवभ ग 

में ह।ै डॉ सुरतभ और रुपम को  स थ -स थ क म करते हए लगभग तीन बरस हो 

गये। डॉ. रूपम अपने पेशे संबंतधत क या के क रण दसूरे दशेों में भी ि ते रहते थे। 

बहत न म ह ैडॉ. रुपम क । दोनों  पररव रों की आपसी सहमतत से ररकत  तय हआ, 

कुछ महीने ब द ही दोनों की श दी होने व ली ह ै।    

  स री तैय री दोनों पररव र के लोग तमलकर कर रहे थे। सब कुछ बहत 

अच्छ  रह । नर्सिंग होम भी बहत बकढ़य  चल रह  थ । रुपम व सुरतभ बहत अच्छे 

डॉ.म ने ि ते। इनक  व्यवह र भी मरीिों के प्रतत बहत प्रेम व धैया व ल  थ । डॉे़ 

रूपम तो अपने मरीिों के तलए भगव न िैसे थे। सैकडों  मरीिों क  सफल ऑपरेशन 

ककय , सभी नई बिंदगी प कर डॉ. रुपम को दआुयें दतेे। इसी बीच सुरतभ व रुपम 

के घर में इनकी ्य री सी तबरटय  ने िन्म तलय । ्य र  से सब पंखुडी बुल ते, सच 

में पंखुडी भी अपने न म के अनुरूप गुल ब की पंखुतडयों की तरह  से ह।ै अपने द दी, 

द द  िी को वह बहत ्य र करती, वे लोग भी िैसे पंखुडी पर अपन  स र  ्य र 

लुट ते। बड े़ हाँसत  खेलत  पररव र थ , पर यह क्य ? पल भर में िैसे सुरतभ की 

दतुनय  ही बदल गई। रुपम अपने क म के तसलतसले में ब हर गये हए थे, व पसी में 

आते समय उनकी हव ईिह ज दघुाटन ग्रस्त हो गई। कई य तत्रयों की उसमें ि न 

चली गई उसमें से एक डॉ. रुपम भी थे।  



18  

च ाँद से आगे 

 

 

  यह सम च र सुनते ही म ाँ  व ब बू िी के तो िैसै  बेहोश हो गये,  बडी 

मुतककल से उनको संभ ल  गय । सुरतभ को तो यकीन ही नहीं हआ सुनकर। कैसी 

बुत सी बन गई। पंखुडी प ाँच स ल की छोटी सी म सूम सी बच्ची वह इन सबसे 

बेखबर उसको कैसे बत यें? कैसे समझ यें? उधर सुरतभ के पररव र व ल ेभी सुनकर 

हतप्रभ रह गये।  नर्सिंग होम तो िैसे बेि न हो गय । ककसी को भी समझ  प न  

उस वक़्त बहत करठन हो रह  थ । पर तवतध के तवध न के आगे सभी को नतमस्तक 

होन  पडत  ह।ै    

  पल भर में घर की स री खुशी कहीं खत्म गईं। रूपम अकेले बेटे थे, म ाँ ब बू 

िी गुमसुम से हो गये। सुरतभ को भी समझ  प न  मुतककल हो रह  थ । धीरे-धीरे 

समय बीतत  गय  अब घर और नर्सिंग होम की स री तिम्पमेद री सुरतभ के ऊपर 

आ गई। कभी-कभी पंखुडी भी प प  के तलए तिद करती, उसे कोई कैसे समझ ये? 

बस ककसी तरह से कदन आगे बढ़ रह ेथे, पर कोई खुशी नहीं सब कुछ बुझे हए मन 

से करते ि न । िीवन िीन  यही कदनचय ा रह गई थी। उसी नर्सिंग होम में 

डॉ.प्रश न्त िो कक डॉ.रूपम के सहयोगी व अच्छे तमत्र भी हैं, उनक  घर पर पहले 

भी कभी-कभी आन  होत  पंखुडी उनसे क फी घुली तमली रहती। अब पंखुडी के 

क रण डॉ. प्रश न्त क  आन  थोड े़ अतधक हो गय । वह समय तमलने पर म ाँ व ब बू 

िी के स थ भी समय बीत ते, उनक  ख्य ल भी रखते श यद वे उनमें रूपम को 

दखेते। वि गुिरत  गय  पुर ने घ व कुछ भरने लग।े म ाँ-ब बू िी को प्रश न्त बहत 

अच्छे लगते, वह भी उनक  बहत ध्य न रखते । एक कदन म ाँ व ब ब ूिी ने ककसी 

ब त चच ा करते हए प्रश न्त  से  सुऱतभ के ब रे में ब त शुरू की, कैसे आगे क  िीवन 

बीतेग ? पूरी बिंदगी पडी ह।ै स थ ही यह बच्ची पंखुडी  हर समय प प  को य द 

करती रहती ह।ै   आपसे क्य  तछप  हआ ह,ै डॉ. प्रश न्त क्य  आप हम री सुरतभ से 

तवव ह करके उसे अपन एंगे।  

  डॉ. प्रश न्त कुछ पल सोचकर बोल े आप  लोग सुरतभ की भी र य ले लें, 

मैं तैय र हाँ । म ाँ ब बू िी ने सुरतभ को भी समझ कर र िी ककय । आि म ाँ व ब बू 

िी को अपन  रुपम तमल गय । प्रश न्त के स थ सुरतभ व पंखुडी दोनों बहत खुश 

रहेंगी।  श यद तनयतत यही थी। 
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पच स स ल ब द 

 

  अंिू कुछ कदन पहले ही आगर  से कदल्ली आई ह ैउसके पतत आमी में मेिर 

हैं, वह धौल  कुऑ के प स रहती ह।ै एक कदन वह कन ट ्लेस ककसी क म से आई 

हई थी, सदी क  कदन, हल्की गुनगुनी धूप, यूाँ ही पैदल चलन  बड े़ सुकून द ेरह  थ । 

चलते-चलते वह थ पर के शो रूम तक पहचं गई वह ाँ सेल लगी हई थी, फरवरी क  

महीन   कदल्ली में मौसम बहत हल्की गुल बी ठंड होती है, बहत आनंद आ रह  थ , 

स थ में बेट  भी थ , दोनों शो रूम में गये, गरम श ल,  स्वेटर, मफलर, टोपी, लोई 

आकद खूब िमकर खरीदद री की, इधर आन  भी कम हो प त  थ , स्टोर से तनकल 

ख दी ग्र म उद्योग की तरफ ि  रही थी कक अंिू को अपनी सहेली व णी वहीं से 

गुिरते हए तमल गई, अरे तुम कैसे? कदल्ली में आन  कैसे हआ? यहीं मेिर स हब 

क  तब दल  हो गय  ह,ै हम धौल  कुआाँ के प स आमी केन्ट में रहते हैं, तुम बत ओ 

कैसी हो? संदीप कैस  ह?ै बेटी कैसी है?     

  वह चुप रही, थोडी ख मोशी के ब द बोली, कफर ककसी कदन तमलते हैं 

अंिू, मेर  क म क  वि हो रह  ह,ै मैं यहीं बबंदल के शो रूम में क म करती हाँ, तुम 

मेर  फोन नंबर ले लो, कफर तमलते हैं रतवव र को मेरी छुट्टी होती ह ैतब तमलते हैं 

तुम मेरे घर क  पत  ले लो यह मयूर तवह र फेि2 पॉकेट2-32बी, अच्छ  अंिू मैं 

चलती हाँ, कफर हम िल्दी ही तमलते हैं, बहत  स री ब तें करनी ह,ै अंिू अपने बेटे 

के स थ घर आ गई पर वह     

र स्ते भर व णी की ख मोशी को लेकर बेहद परेश न थी। व णी िो  हमेश  चहकती 

रहती थी वे दोनों बचपन की सहतेलय ाँ हैं। िह ाँ अंिू थोडीे़ चुप-चुप रहती वहीं 

व णी तो िैसे हर समय तखले फूलों की तरह महकती चहकती। कॉलेि क  व र्षाक 

प्रोग्र म हो य  कोई भी अवसर तबन  व णी के सब अधूरे लगते, आव ि तो ऐसी 

सुरीली कक ग न  सुननेव ल  त रीफ करते न  थके। व णी पढ े़ई में बहत होतशय र, 
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कदखने में स धरण पर बडी-बडी  आाँखें उसे बहत खूबसूरत बन ती। हर एक से स्नेह 

रखने व ली सी बस अपने क म से मतलब रखने व ली। हम दोनों ने एक स थ अंग्रेिी 

स तहत्य में एम. ए. ककय । व णी यहीं मेरठ शहर से ह।ै मैं पंि बी पररव र से हाँ 

और व णी अग्रव ल पररव र से। दोनों  ही अलग-अलग पररवेश से पर हम री दोस्ती 

में कुछ भी आडे नहीं आय । बचपन से कॉलेि तक एक स थ पढ़े, कफर मेरी श दी 

हो गई। आमी  में पतत के होने के क रण हम री मुल क त कम ही हो प ती। इसके 

ब द व णी की श दी भी हो गई। उसके पतत क  यहीं करोलब ग कदल्ली में होल सेल 

क  क म ह।ै बस इतन  ही ि न प यी थी। श दी के ब द कफर मुल क त भी नहीं 

हई, इधर मेर  भी घर पररव र और इनक  तब दल  होत  रह , हम भी कभी 

अिमेर, पुणे, भरटंड । बेट  रूडकी से इंिीतनयररंग कर रह  ह।ै इन सबके के बीच 

सहतेलयों से ब तचीत, मुल क त न हो प यी।  आि इतने स लों के ब द व णी से 

मुल क त और वो भी इसी शहर में। कफर से तमलने क  मन कर रह  ह।ै िल्दी ही 

तमलने क  मन बन य ।  

  एक कदन मैंने व णी को फोन ककय , तमलने के तलए। उसके बत ये पते पर 

मैं छुट्टी के कदन गई, वह घर पर ही थी। बडेे़ करीने से घर सि  हआ थ । मन को 

बहत अच्छ  लग रह  थ । मैंने ही ब त आगे बढ े़ई, पूछ  संदीप कैसे हैं? बचे्च अब 

तो क फी  बडे हो गये होगें ।     

बोली ह ाँ!  बैठ, आर म से ब तें करते हैं, इतने में वह च य बन  कर ल ई, कुछ 

नमकीन, समोसे भी। हमने स थ में च य पी। कह  समोसे तो बहत स्व कदष्ट हैं ।    

बोली यह ाँ पर बहत मशहर ह,ै ब ररश के कदनों में भी ल इन लगी रहती ह,ै करीब 

एक घंटे हो गये पर घर में कोई भी सदस्य नहीं कदख रह  थ ।    

मैंने कह  -संदीप कब तक आते हैं ? 

थोडी दरे चुप रहने के ब द कहने लगी- संदीप यह ाँ नहीं रहते। मैं यह ाँ अकेले ही 

रहती हाँ। प ाँच स ल हो गये ।    
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मैंने पूछ - क्य  हआ? यह सब कैसे? 

तो कहने लगी, श दी हई  कफर कुछ कदनों के ब द बेट  कफर दो स ल के ब द बेटी, 

सब कुछ ठीक चल रह  थ , तबिनस भी सही से चल रह  थ , पररव र में थोड े़ 

बहत तो कुछ न कुछ लग  रहत । मैं ककसी भी ब त पर ज्य द  ध्य न नहीं दतेी थी। 

घर के क म व बचे्च, कब समय गुिरत  चल  गय  पत  ही न लग प य । बेट  अपनी 

एमबीए की पढ े़ई पूरी करके अहमद ब द में ही नौकरी कर रह  ह।ै बेटी अपनी 

मेतडकल की पढ े़ई यहीं कदल्ली में ही कर रही ह।ै तपछले कई स लों से संदीप क  

रवैय  कुछ बदल -बदल  स  रहत  थ , मैंने बहत गंभीरत  से कभी भी नहीं तलय , 

ब त-ब त पर गुस्स  होन , ककसी ब त क  सही िव ब नहीं दने ,कफर भी मैं बच्चों 

की ख ततर चल ती रही, अब दोनों बचे्च बडे हो गये हैं उनके स मने भी,  वही सब 

करन ! मैं कम त  हाँ, सब मेर  ह,ै और िब कुछ मुझे ककसी को देन  हो तो, वही 

तझक-तझक, तचक-तचक। इसक  बच्चों पर भी  तवपरीत प्रभ व पडने लग । वैसे मेरे 

दोनों बचे्च क फी समझद र हैं, कफर भी कहीं न कहीं इसक  प्रभ व बच्चों के मन 

मतस्तष्क पर असर कर रह  थ  और मेर  अपन  आत्म सम्पम न भी, अब यह और 

सहन नहीं  कर प  रह  थ । मन बहत आहत हो गय  तब मैने यह तनणाय तलय , मैं 

अब अलग रहने लगी हाँ, तबन  ककसी तवरोध के। मैं उनसे कोई आर्थाक सह यत  भी 

नहीं लेती, अलग रहने क  फैसल  मेर  थ , बचे्च आते रहते हैं छुरट्टयों में। अब दोनों 

अपन  कैररयर शुरू कर चुके हैं, मैं भी अब खुले आसम न में स ाँस ले प  रही हाँ। 

संदीप पर मैं कोई दब व नहीं ड लन  च हती थी मिबूररयों क । मुझे दय  नहीं  

सम्पम न च तहए, िो स थ रह कर संभव न  थ । कफर इस तनणाय के स थ मैं आगे बढ़ 

गई। उम्र के पच स स ल में यह कदम मुझे सही लग , बहत मौन व ख मोशी के स थ  

अपनी एक अलग पहच न के स थ आगे बढ़न ।    
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छठी इंद्री क  धोख  

 

    नर यन एक हट्ट  कट्ट  नौिव न, आकषाक व्यतित्व, रुपए में ब रह आने 

झूठ, तमल कर चलने व ल , बडे-बडे सपने लेकर मुंबई पहचं गय । ज्य द  पढ़  

तलख  नहीं थ  य  कह लो पढ़ने की कभी इच्छ  ही नहीं हई। ककत बें खुलते ही मन 

बड  आदमी बनने के सपने दखेने लगत । मतलब स्कूल ि न  समय की बब ादी के 

अल व  कुछ नहीं, पर तपत  की म र क  डर और ब रहवीं भी नहीं हो प य  तो 

ग ाँव के ग ाँव में रहकर खेती करनी पडेगी। सपन  मुंबई क  और वह ाँ मुंबई तो िैसे 

उसके तलए ब हें तबछ ए खडी ह।ै पर बड-ेबडे सपने उसे कभी चैन से पढ़ने नहीं दतेे। 

मन कहत  बड  आदमी बनने के तलए ही पैद  हआ हाँ। नर यन ने कॉलेि की पढ़ ई 

के तलए प स के शहर में एडतमशन ले तलय । घर से महीने के रुपए तमल ि ते, पर 

नर यन कॉलेि न ि त  न रुपए उड त ,उन्हीं में से कुछ रूपए लडकों को ब्य ि पर 

दते । पैसे बढे़ तो टैक्सी ककर ए पर चल ने लग । कम ई बढ़ी तो सपने नई ग डी क  

उड न भरने लग।े ग ंव ि त  तो घर में यही बत त  कक अब दसूर  स ल ह ै। तपत  

कहते बस एक स ल की ब त ह,ै मन लग कर पढ़ ई करो उससे ही तुझे अच्छी नौकरी 

तमलेगी। वह ह ाँ कह दते  मतलब अगले एक स ल कॉलेि क  भी झूठ बन ए रखन  

थ । परेश नी तो तब हई िब कुछ महीनों ब द नर यन के तपत  एक कदन उसके 

कमरे पर पहाँचे तो दोस्तों ने बत य  कक न र यण तो कॉलेि में पढ़त  ही नहीं ह,ै 

बतल्क उसक  तो टैक्सी क  धंध  ह।ै नर यन को दखेते ही तपत  क  गुस्स  फूट पड , 

न ल यक! हमें कभी अपन  मुाँह मत कदख न , क्य -क्य  सपने दखेे थे? तू भी मेरी 

तरह अनपढ़ ही रह गय ।    

  न र यण ने सोच  िब पत  चल ही गय  ह ैतो यह ाँ रहकर समय बब ाद 

करने से अच्छ  मुंबई तनकल ि ऊाँ । ि ने से पहले ग ाँव होकर गय , म ाँ ने तपत  से 

तछप कर रखे कुछ रुपए नय  क म शुरू करने के तलए उसके ह थ में थम  कदए। मुंबई 

में उसने कई क मों में ह थ ड ल , पर कोई फ यद  नहीं हआ उल्टे िम पूाँिी लेकर 
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चल  थ  वह भी ख ली हो गई। उसने रेलवे स्टेशन पर ग तडयों क  स्टैंड ठेके पर ले 

तलय , कम ई भी, ल लच भी, प र्किं ग के ब हर लगी  ब हरी ग तडयों को तशक यत 

कर उठव  दते  कफर उनसे पैसे ऐंठत । नर यन को इससे भी ज्य द  पैसे कम ने थे, 

उसने एक नए क म में ह थ ड ल , हॉलम का  के सोने के िेवर छोटी दकु न से लेत  

और कफर उसे मशीन से चेक करव  कर सुन र को पुतलस क  भय कदख कर बडी 

रकम ऐंठत । स ल दो स ल में उसने ऐस  करके ल खों रुपए इकट्ठ ेकर तलए। एक 

नई क र ले ली। अच्छे फ्लैट में रहने लग ,   िह ाँ लोग अब उसे सेठ नर यन के न म 

से ि नते लेककन अभी भी वह अपने तपत  के निरों से निरें तमल कर ब त करने 

की तहम्पमत नहीं िुट  प त  थ । घरव लों ने इस बीच उसकी श दी भी अच्छे पैसे 

व ल ेघर में कर दी।  

कल क  वह नर यन खोने लग  और सेठ नर यन  लोगों के स मने, पर  पुतलस के 

भय से अब अगल  पड व उसने कदल्ली रख । शहर नय , क म नय , उसकी आड में 

पुर न  भी। महाँगी ग डी चल न , अमीर कदखने की इच्छ  तो पूरी हो रही थी पर 

पैसे की च हत अभी भी अधूरी थी। उसने रुपए दकेर कई  सडकों और पुल के ठेके 

ले तलए और उन्हें अपनी तमल वटी इच्छ  से बन  भी कदय ।   अब सेठ नर यन शहर 

क  ि न  पहच न  न म थ । समय के स थ दो लडकों क  तपत  भी बन । बचे्च पढ़न े

में अच्छे थे और नर यन कभी नहीं च हत  थ  कक उसके बचे्च उसके बन ए हए र स्तों 

पर कभी चलें। उस कदन तेि ब ररश हो रही थी बड  बेट  आह न स्कूल बस से 

तनकल  ही थ  कक र स्ते में सडक धाँस ि ने के क रण संतुलन तबगडने से, स मने बडे 

पेड से ग डी टकर  गई, तिसमें दो बच्चों की मौत हो गई, उसमें नर यन क  बेट  

अह न भी थ । दघुाटन  की खबर तमलते ही नर यन पगल य  हआ वह ाँ पहचं , पर 

दरे हो चुकी थी।  अस्पत ल ि ने क  मौक  भी नहीं तमल । यह वही सडक थी 

तिसक  कॉन्रैक्ट नर यन ने तलय  थ ।       

  आि उसे समझ में आ रह  ह ैआदमी की शुरुआत िण में ही होती ह ैऔर 

िण में ही उसक  अंत। 



24  

च ाँद से आगे 

 

 

मगृ म ररतचक  

 

   तीन पुतनय  ग ाँव रेलवे स्टेशन से थोडी ही दरू है, ग ाँव क्य  कस्ब  ह,ै वहीं 

र धे कय म य दव क  प ाँच भ ईयों क  पररव र ह,ै सभी भ ई  एक स थ रहते हैं, 

उनक  ग ाँव शहर के प स होने के क रण एक तवकतसत ह।ै क फी समय से तबिली 

की सुतवध  भी ह।ै उपि ऊ िमीन, बसंच ई के स धन कुल तमल कर िमीन सोन  

उगलती ह।ै प स ही थोडी दरू पर सरक री स्कूल भी ह।ै ह ट ब ि र में सभी िरूरत 

की वस्तुयें तमल ि ती हैं, कॉलेि की पढ़ ई के तलए ब हर ि न  पडत  ह।ै  

  पररव र क  एक  सबसे भ ई घनकय म य दव शहर पढ़ने के तलए आय । 

वह शुरू से पढ़ ई में बहत अच्छ  थ । कॉमसा से ग्रेिुएशन कर उसने एमबीए की 

परीि  दी, तिसमें उसक  चयन अहमद ब द के तलए हआ। एमबीए के कोसा क  

कोसा पूर  कर उसने एक स ल तक प्र इवेट कंपनी में नौकरी की लेककन पैकेि उसकी 

पसंद क  न  होने के क रण कफर उसने दसूरी कंपतनयों में भी थोडी वि के तलए 

क म ककय । कफर उसने अपनी छोटी सी फमा बन ई। कडी मेहनत करके अपने क म 

को बहत आगे बढ े़य । आि शहर के बडे उद्योगपततयों में उसकी तगनती ह।ै उसके 

दो  बेटे, एक बेटी हैं। बच्चों को ऊाँ ची तशि  के तलए अमेररक  भेि  तिससे बचे्च अपने 

तपत  के क रोब र को और  आगे ले ि यें। बेटों ने भी व्यवस य को आगे बढ़ य । 

दोनों बेटे तबिनस में तपत  से भी आगे तनकले, कल तक िो कंपनी तीस करोड की 

थी, आि वह कंपनी एक सौ पच स करोड के स ल न  टनाओवर  की कंपनी बन 

चुकी ह।ै    

  घनकय म ने अपने तीनों बच्चों  की श दी  बडे घरों में कर दी। सभी  क  

अपन  पररव र ह।ै क रोब र ब हर के दशेों में भी फैल  हआ ह।ै   अब धीरे-धीरे 

घनकय म सत्तर की उम्र प र करने व ले हैं। शरीर में भी ड यबीटीस ने ध व  बोल 

कदय , पर वह िीवट होने  के  क रण अभी भी क रोब र संभ ले हए हैं।  अब उनकी 

दसूरी पीढ़ी के बचे्च भी पढ़ ई के ब द अपन  क रोब र संभ लने के योग्य हो गए हैं। 

वे भी तपत  और द द  के स थ क म में ह थ बट ने की कोतशश करते हैं।    

  बंगल , ग डी, नौकर-च कर, सुख-सतवध  क्य  कुछ नहीं? पर पैस -रूपय  

अतधक होने ब द भी कभी-कभी आदमी और अतधक की च ह में अपन  संस्क र भुल  

दते । अच्छे बुरे की समझ भी त क पर रख कर क म करत  ह।ै यही ह ल घनकय म 
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य दव के पररव र क  भी हआ पैसे की चक चौंध के आगे कभी पीछे मुडकर नहीं 

दखे । न  ही अपने ग ाँव  गये, न  बच्चों को ले गये। केवल पैस  कम न  िीवन क  

उदे्दकय यही रह गय  थ । इन सब के बीच कब प ररव ररक त न  ब न  टूटत  गय  

पत  ही न चल । पर अब दोनों बेटे अपन  अपन  क रोब र अलग रखन  च हते हैं, 

एक बेट  तवदशे में बसन  च हत  ह।ै बेटी भी द म द के स थ लंदन चली गई। अब 

घनकय म व उनकी पत्नी हीर  बस दो िन ही भ रत में रहेंगे। ग ाँव  कभी मुडकर 

नहीं दखे  थ । आि रूपये पैसे होने के ब द भी अपने  आपको बहत अकेल  व 

असह य महसूस कर रह ेहैं। बस यही सोच कर बहत दखुी हो रह ेहैं ककस मृग 

मरीतचक  को प ने में  मैने अपने पूरे पररव र को अपनों  से बहत दरू कर कदय । 

अकेले इस शहर में आय  थ , आि कफर अकेल , क श! मैनें बच्चों को पररव र क  

मतलब व आपसी प्रेम संस्क र भी तसख य  होत  तो तीन में से कोई एक तो मेरे 

प स रहत ।    

 

ह री नहीं वह 
 

    तनह ररक  व इल  दोनों की मुल क त एल.एल.बी.की पढ े़ई के दौर न हई, 

दोनों कॉलेि पररसर में तमलतीं। धीरे धीरे एक-दसूरे से पहच न बढ़ती गई। 

तनह ररक  ने ब तों ही ब तों में पूछ  तुम कह ाँ रहती हो? 

इल  ने कह - ''मैं तसतवल ल इन में रहती हाँ।" 

और तुम- मैं भी थोडी ही दरू ल ल चौक पर रहती हाँ। अरे तब तो हम प स में ही 

रहते हैं। अब दोनों की दोस्ती बढ़ने लगी।    तनह ररक   कभी भी इल  के घर नहीं 

गई थी,  बस ब हर से आव ि लग  दतेी य  वह ब हर खडी तमल ि ती  दोनों  स थ 

तनकल पडते।   इस तरह से समय बीतत  गय । एक कदन तनह ररक  इल  के घर के 

स मने ह ना रही थी, क फी इंति र  के ब द भी वह नहीं आई तो वह ग डी से उतर 

कर उसके घर की कॉल बेल बि ई। अंदर से उसकी म ाँ ने तनकल कर कह  आि नहीं 

ि येगी, ततबयत खर ब ह।ै    

तनह ररक  कॉलेि चली गई ।    

लौटते समय उसने सोच  िर  इल  की ततबयत पूछती चलूाँ कैसी है? 
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वह इल  के घर रूकती ह,ै अंदर से उसकी म ाँ तनकल कर आती हैं,  वह और उसके 

को ही तलबवंग रूप में बैठने को कहकर  अंदर चली ि ती हैं। थोडीे़ दरे में इल  की 

छोटी बहन शील  प नी लेकर आती ह।ै पहली ब र ही दखे  थ  कभी पहले घर के 

अंदर नहीं आई।    

पूछ  इल  कैसी है? वह तो ठीक ह।ै    

सुबह तो आाँटी िी कह रही थी कक खर ब ह।ै शील  ने बत य  कक उसकी नहीं उसकी 

छह म ह की बेटी नेह  की? 

तनह ररक  ने कह -कभी इल  ने इसक  तिक्र  नहीं ककय ,   

इतने में अंदर से इल  की म ाँ भी आ गईं।    

तनह ररक  ने कह -आाँटी मैं इल  से तमल सकती हाँ। म ाँ-क्यों नहीं? ि ओ अंदर पीछे 

के कमरे में। वह शील  के स थ अंदर चली गई।   दखे  एक बहत सुदरं सी गोल 

मटोल बहत बच्ची तबस्तर पर सोयी हई ह।ै उसे  ही तेि बुख र ह।ै इल  बहत बचंततत 

ह।ै तनह ररक  थोड े़ संकोच करते हए बोली -अब गुतडय  कैसी ह?ै 

  इल -ठीक ह,ै सुबह बहत तेि बुख र थ , मैं इसे डॉ. के प स ले गई थी, 

दव  द ेकदय  ह।ै पट्टी भी ककय  अब कुछ कम है पर मुझे बचंत  हो रही ह।ै    

तनह ररक  ने कह  बचंत  मत करो सब  ठीक हो ि येग ।     

  अच्छ  मैं चलती हाँ, इल  ने कह  मैं तीन च र कदन कॉलेि नहीं ि  प ऊंगी।    

  तनह ररक  घर आ ि ती है पर उसके मन मतस्तष्क में ब र-ब र  गोल 

मटोल ्य री सी गुतडय  क  फूल स  म सूम चेहर  घूम रह  थ ।   कभी इल  ने इस 

ब रे में कोई ब त नहीं की, न ही उसकी ब तों से महसूस हआ कक उसकी श दी हो 

गई ह।ै तनह ररक  सोचने लगी हम रे बीच पढ े़ई के तसव  कभी कोई ब त नहीं हो 

प यी। ओह मैंने भी तो अपने ब रे में कुछ नहीं बत य । मेरी ससुर ल अमेठी में ह।ै   

श दी को छः बरस हो गये पर मैं अब तक म ाँ नहीं बन प यी। पररव र व ले तो कभी 

कुछ नहीं कहते पर अंदर ही अंदर मुझे अकेल पन महसूस हो रह  थ । पतत को क म 

के तसलसले में ज्य द तर ब हर ही ि न  पडत , एैसे में मैंनें सोच  क्यों? आगे पढ े़ई 

की ि य। एम.ए. भी कर चुकी थी, तनह ररक  कुछ कदनों के तलए अपने म े़यके आयी 

हई थी, मन कहीं लग नहीं रह  थ , उनके म त -तपत  ने कह  तुमको पढ़न  अच्छ  

लगत  ह,ै क्यों न तुम एल.एल बी. कर लो, अभी फ मा भी भरे ि  रहे हैं, मैं रि बंधन 

पर आई हई थी,  इस तरह से दोब र  पढ े़ई की शुरूव त हई वहीं पर इल  से 

मुल क त हई, इल  के ब रे में ि नने के तलए उसक  मन बेचैन हो रह  थ , स थ ही 
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उस गोल मटोल गुतडय  के तलए भी। एक कदन तनह ररक  इल  को कॉलेि के तलए 

बुल ने गई तो पत  चल  कक वह अपनी गुतडय  को टीक  लगव ने  गई हई  ह।ै    

इल  की म ाँ ने अंदर बैठने को कह । तनह ररक   बैठक में इल  क  इंति र कर रही 

थी। आाँटी  िी भी उसके प स ही बैठ गईं। प नी  व स थ में कुछ मीठ , नमकीन भी 

माँगव य । ख ते हए तनह ररक  ने ब त शुरू की, ककतनी ककतनी ्य री ह ैइल  की 

गुतडय ।    

  आाँटी ने एक लंबी सॉस लेते हए कह  न  ि ने आगे क्य  होग  इसक ? 

अभी तो हम लोग हैं,  तनह ररक  ने पूछ , ऐस  आप क्यों कह रही हैं  क्य  हआ...? 

  आंटी ने बत न  शुरू ककय , इल  पढ़ने में बहत अच्छी थी व खूबसूरत भी। 

हमने इसके तलए लडक  देख  अपनी ही तबर दरी क , बैंक में क म करत  है तवदश  

में,.. म त  तपत  यहीं रहते  हैं। हम रे ही ररकतेद रों ने यह लडक  बत य  हमें भी 

वह बहत अच्छ  लग ।   श दी हो गई  केवल च र म ह ही मेरी इल  रह प यी,  उन 

लोगों ने बहत सत य  मेरी बेटी को  तब इतन  फोन की सुतवध  भी नहीं थी।   

तवकदश  स थ ले गये व स थ ही म त -तपत  भी गये कक नई बह ह ैथोड े़ स थ रहेंग।े 

बेटे-बह के तलए अच्छ  रहगे , लेककन उनके मन में कुछ और ही चल रह  थ । वो 

लोग दहिे के तलए तंग करते, कदन भर क म ख न -पीने के न म पर दो रोटी व 

थोडी सी सब्िी दी ि ती।   एक समय च य बस। हम पूछते तो कहती-सब ठीक ह ै

यह ाँ, पर इल  से ज्य द  ब त भी न हो प ती। एक कदन मेर  मन बहत घबर  रह  

थ  इसके तपत  व मैंने तवदश  ि ने के तलए सोच , चलो इल  से तमल आयें। इल  के 

घर पर पहचें।  करीब एक घंटे की औपच ररकत  के ब द हमने कह  इल  कह ाँ  ह,ै 

बोल-ेदसूरे कमरे में ।    

हम तमल सकते हैं! 

बोल े हॉ! िब इल  को दखे  तो हम हरै न हो गये यह क्य ?  

इल  ने कुछ भी नहीं कह , बस रोये ि  रही थी। बमुतककल हमने उसे चुप कर य । 

इल  ने स री ब त बतल यी कैसे वे  लोग तंग करते, म रते हैं , स स-ससुर व पतत 

भी। पेट में यह गुतडय  थी, इल  की ह लत बहत खर ब हो गई थी। उनके स थ 

हम री क फी कह  सुनी हई, हम लोग इसे स थ ल ये, उनके तखल फ दहिे क   केस 

दिा करव य ।    

यह सब सुनकर मैं बहत दखुी हो गई। इतनी कम उम्र में इतन  कुछ सह  है इल  ने।    
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  तभी वह बहत ख मोश रहती है, लेककन  अंदर से मिबूत ह।ै नेह  िब पेट 

में च र म ह की थी तब से न न -न नी के प स ही ह।ै    उसके िन्म होने पर उसके 

पररव र व लों को खबर की ककय  गय ।   न तो कोई दखेने आय  न ही ह ल पूछ ।  

इल  इन सबके बीच क फी टूट चुकी थी, लेककन वह िब नेह  को दखेती तो म ाँ की 

ममत  फूट ि ती। मन से कहती मुझे इसके तलए तहम्पमत करन  ह।ै तब से तनह ररक  

व इल  बहत अच्छी सहतेलय ाँ हैं। पढ े़ई के ब द इल  अपने म त -तपत  के स थ रहते 

हए, वक लत कर रही ह।ै   तनह ररक  भी अपने शहर व पस आ गई। पर उनक   

सम्पपका  बन  रह । एक दसूरे के ब रे में ह ल-च ल पूछते रहते।  इधर तनह ररक  को 

भी बहत कदनों ब द बेट  हआ। इल  की तबरटय  अब इंिीतनयररंग कर रही ह।ै पढ़ ई 

में वह बहत तेि ह।ै इस समय वह पुणे में ह।ै इल  ने अपनी स री खुशी बस नेह  में 

ही समेट रखी ह,ै  यह मेरे िीने की विह ह।ै नेह  बहत अच्छ  ग ती भी ह ैकभी-

कभी रेतडयो पर उसके क याक्रम आते रहते हैं ।  बहत होनह र व समझद र ह ैनेह । 

इल  अब िीवन की हर लड े़ई नेह  के तलए, ह र नहीं म नूंगी।    

  अब हम दो लोग श तमल हैं, मैं और नेह । नेह  को उसके चुने हए मुक म 

तक पहचं न  होग , तब तक मुझे भी चलन  होग  स थ-स थ मंतिल की ओर।    

 

नकली दरोग  
 

     डोम रू अपने बेटे सहदवे को अच्छी नौकरी में दखेन  च हत  थ ।    हमेश  

कहत  ह ैबेट  िो तू कुछ बन ि एग  तो पररव र क  ह ल सुधर ि एग , तेरी बहनों 

की अच्छे घरों में श दी कर  देंग।े घर क  खचा तो ककसी तरह खेती से चल रह  है 

पर श दी ब्य ह िैसे खचा, मुतककल ह।ै सहदवे कदन र त इसी बचंत  में रहत  कक यह 

सब कैसे पूर  होग ? म ाँ-तपत िी को कैसे समझ ऊं कक सरक री नौकरी लगन  बड  

करठन ह।ै पर डोम रू हमेश  उसे सरक री नौकरी ही करने के तलए दब व ड लत । 

सहदवे ने ह ाँ तो  कर कदय  लेककन यह क म करठन थ । उसने नौकरी चयन आयोग 

में परीि  भी दी लेककन असफल रह । इधर डोम रू उठते बैठते पूछत  अबकी तो 

तू दरोग  बन ि एग ?  ह ाँ! सहदवे नहीं ि नत  थ  कक यह ह ाँ उसकी बिंदगी बदल 

दगे । उस कदन ख ने बैठ  ही थ  कक तपत िी ने कह  मंगतर म के लडके की सरक री 

नौकरी लग गई ह।ै तेरी परीि  क  पररण म कब आएग ? सहदवे-दो कदन ब द पत  

चलेग । दो कदन ब द सहदवे ने तपत  को ट लने के तलए कह कदय  कक नौकरी पक्की 
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च तहए तो तीस हि र रुपये लगेंगे। डोम रू कुछ सोचते हए- आि के िम ने में 

नौकरी तमलन  ही करठन ह ैकफर तेर  तो दरोग  में हआ ह।ै मैं अपन  कोने व ल  

खेत बेचकर आठ कदन में तुझे तीस हि र रुपये दूगं । उसे इस ब त की तबल्कुल 

उम्पमीद नहीं थी। र त भर वह परेश नी में िग  रह ।  

  भोर होते ही घर से तनकल गय । अब उसे ककसी ऐसे आदमी को ढंूढन  थ  

िो उसे रुपये लेकर ऐसी नौकरी में भती कर  द।े सहदवे लंब  तो थ , लेककन उसक  

शरीर इतन  मिबूत नहीं थ  कक सीन  न प, विन तय म प के तहस ब से पूर  हो।  

मतलब दरोग  की नौकरी तो उसे नहीं तमल सकती। उसे तो कोई और क म ही 

करन  पडेग । घर ि ते ही तपत  ने तीस हि र रुपये   ह थ में थम  कदए। सहदवे 

की बचंत  बढ़ गई। दसूरे कदन रुपए लेकर वह ब ि र गय  वह ाँ से उसने दरोग  की 

वदी, िूते, बेल्ट खरीद , नकली पहच न पत्र बनव य  और मन ही मन स री योिन  

बन  ली। घर आते ही सब को यह ब त बत  दी कक ह ाँ, मेरी दरोग  की नौकरी पक्की 

हो गई है, लेककन मन में डर थ  कक कल से क म पर कह ाँ ि ऊंग ? सोचते -सोचते 

सुबह हो गई । उठते ही वह तैय र होकर ि ने ही व ल  थ  कक तपत  ने पूछ  कह ाँ 

पर ि न  ह?ै 

   सहदवे-मेरी गोल ब ि र बस स्टैंड पर डू्यटी लगी ह,ै िो यह ं से दस 

ककलोमीटर दरू ह,ै इसतलए मैं रोि सुबह क म पर िल्दी तनकल ि य  करूाँ ग । बस 

वह तैय र होकर गोल ब ि र की ओर तनकल पड । बस में बैठते ही कंडक्टर ने उसे 

सल म ककय  कह -स हब नमस्क र ! और बैठने के तलए आग ेकी सीट की ओर इश र  

ककय । उसे बहत अच्छ  लग । बस स्टैंड पर उतर कर वह पहले च य की दकु न पर 

गय  सोच  एक कप च य पीकर थोड  तस्थतत क  ि यि  ले लूाँ। च य पीते ही िैसे 

उसने पैसे आगे बढ़ एं च य व ले ने कह - स हब आप से क्य  पैस  लूंग ? 

  बस उसे समझ में आ गय , आगे क्य  करन  ह?ै आस-प स उसे कोई दसूर  

दरोग  भी नहीं कदख रह  थ । अब वह बस में चढ़ने और उतरने व लों से ठगी करत , 

पैस  वसूलत । ककसी की ग डी पकडत , कहत  हलेमेट नहीं लग य , ग डी क  पेपर 

कह ाँ ह?ै बस इंति म हो ि त । लोगों क  झगड -झंझट तनपट त , झूठी तशक यत 

तलखत  और पैस  लेकर रफ दफ  करव  दूाँग  ऐस  कहत । सब्िी व ल  रोि की 

सब्िी द ेदते । धीरे-धीरे इस न टक को उसने असल बिंदगी क  तहस्स  बन  तलय । 

कम ई भी और रुतब  भी, दोनों। च र-प ाँच महीने में उसने तपत  के तीस हि र 

रुपये लौट  कदए। बहनों की श दी के तलए पैस  इकट्ठ  करने लग ।  

  डोम रू घमंड से कहत -बेट  हो तो सहदवे िैस ! स ल बीते उसने बहनों 

की अच्छी िगह श दी कर  दी। डोम रू सहदवे के तलए भी  लडकी  दखेने लग । 
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अब तो तबन  वदी के भी लोग उसे दरोग  स हब बुल तेउसे बड  अच्छ  लगत । 

उसी दौर न एक कदन बस स्टैंड पर पुतलस के कई बडे स हब पहाँचे, उन्हें यह खबर 

थी कक कोई बड  आतंकव दी भेष बदलकर शहर में आ रह  ह,ै कई कदनों तक पुतलस 

क  कड  पहर  लग  रह , सभी के पहच न पत्र की ि ाँच हो रही थी। उसे देखकर 

सहदवे डर गय , सोचने लग  कहीं पकडे गए तो सीध  िेल ि न  पडेग । उसने तय 

ककय  कक आि से वह ये क म नहीं करेग ।  घर पहाँच कर उसने तपत  से कह -आि 

मैंने नौकरी छोड दी है, कदनभर चोरों, बदम शों से तघर  रहन  मुझे अच्छ  नहीं 

लगत ।  अब मैं कोई दसूरी नौकरी करूाँ ग । डोम रू तसर पर ह थ रखकर उकडू बैठ 

गय ।  सहदवे दखुी थ  पर वह सीधी स दी नौकरी करेग  यह प्रण कर चुक  थ । 

दसूरे कदन से वह नौकरी की तल श में तनकल पड । उसे चौकीद र की नौकरी तमली, 

तनख्व ह तो दस हि र महीन ,  लेककन डर तबल्कुल नहीं।    

 

वीर ब ि र 
 

  दीप ंशी को आि बहत कदन ब द समय तमल रह  ह,ै पहले िह ाँ नौकरी 

करती थी वहॉ वीर व र को छुट्टी होती थी।  वह अपने सप्त ह भर के क म इस कदन 

तनपट ने की कोशश करती, स थ ही यह ाँ लगने व ली सप्त तहक ब ि र से िरूरी 

चीिें भी अपने तलए लेती। मूलत: वह तहम चल प्रदशे की ह,ै उसने ऐसी ब ि र 

यहीं आकर दखे ,  उसको इस शहर में पंद्रह  स ल हो गये। इतन  बड े़ ब ि र लगत  

ह,ै वह ाँ क्य  नहीं तमलत । तरह-तरह के नये से नये फैशन के कपडे,  बरतन, ककचन 

क  स म न, सि वट क  स म न, तबिली क  स म न, छोट ेबच्चों की स्टेशनरी क  

स म न। इस ब ि र की सबसे  बडी खूबी यह कक यह ाँ बडी दकु नों व बडे -बडे म ल 

से बहत ही कम कीमत पर स म न तमलत  ह।ै यह श म के च र बिे से र त के दस 

बिे तक लगती ह।ै सब्िी, फल आकद भी इस कदन ब ि र में खूब सस्ती होती, कदल्ली 

में हर ऐसी भरी सी ब ि र सप्त ह में एक कदन सिती ह।ै   फैशन की चीिें व 

मतहल ओं के मेकअप क  स म न, आर्टाकफतशयल   ज्वैलरी तो बस दखेते ही बनती। 

अरे िन ब निर ह ैकक हटने क  न म ही न लेती ह।ै खरीदने से भी ज्य द  इसे देखने 

में आनंद आत ।  दीप ंशी खुश ह ैक्योंकक च र कदन की  ऑकफस की लग त र छुट्टी 
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पड रही, इसी बीच यह ब ि र भी लगेग । नये ऑकफस में र त के नौ बिे तक घर 

आन  होत  ह।ै कफर ब ि र ि ने क  समय नहीं तमल प त । आि तो मैं अपनी स री 

तलस्ट स थ लेकर ि ऊाँ गी। अपनी सहलेी ररतु, शतश को भी फोन करके बुल  लेती 

हाँ, सब स थ होंग ेतो तमलन  भी हो ि येग  और श बपंग भी। बहत कदन हो गये 

सहतेलयों के स थ मौि मस्ती ककए। आि हम सब छोले-भटूरे व गोलग्पे  मीठी 

सोंठ के स थ ख येंग ेऔर ठंड -ठंड , खट्ट -मीठ  प नी भी पीएाँगे। यह सब सोच कर 

दीप ंशी मन ही मन बहत खुश हो रही ह।ै स थ ही यह भी कक इस ब ि र में ककतनी 

सस्ती कीमत पर स म न होत  ह ैआदमी अपनी िरूरत की चीिें खरीद सकत  ह,ै 

इसके तलए बहत दरू नहीं ि न  पडत । यह आस प स ही लगती है सुबह नौ बिे से 

ही इतनी भीड होती ह ैइस ब ि र में, कंुभ के मेले िैसी, गरमी के मौसम में तो 

पूछो मत बच्चों की छुट्टी होती ह।ै ब हर से घूमने आने व लों की भी भीड। यह ाँ  

खरीदने से भी बकढ़य  इसे घूम कर दखेने में िो आनंद ह ैवह बत   प न  मुतककल 

ह।ै दीप ंशी के चेहरे की खुशी बत  रही ह ैकक आि वह अपनी मन पसंद चीिें को 

खरीद कर ककतनी खुश होगी। यह ब ि र पहले के लगने व ले मीन  ब ि र, प्रदशानी 

की य द कदल ते हैं, स थ ही िो बडी दकु न में नहीं खरीद सकते, उनकी भी रोिी 

रोटी इस ब ि र से पूरी हो ि ती  ह।ै कुछ तो खडे खडे ही स म न बडे ढंग से सि  

कर ह थ में ही तलए बेचते हैं। बस इन ब ि रों  की रौनक देखते बनती ह,ै लगत  है 

कोई उत्सव स  हो। इससे ककतनों क  घर चलत  ह,ै सभी की इच्छ ओं की पूर्ता भी। 

स थ ही बहत संतोष भी। दीप ंशी सभी अपनों के तलए कुछ न कुछ लेकर आएगी।    

 

मोमोि कल्चर 

 

  स ररक  मुखिी नगर में रहती ह ैउसक  बड े़ च र मंतिल  घर  है।  पतत 

के असमय चले ि ने से तीनों बच्चों की परवररश उसी के तिम्पमे आ पडी ह।ै पतत 

प्र इवेट कंपनी में क म करते थे। उनके ि ने के ब द माँहग ई के दौर में घर क  खच ा 

चल न  बड े़ मुतककल हो रह  थ । बच्चों की पढ़ ई तलख ई, कोबचंग, फीस कुल 

तमल कर खचे ज्य द  थे। उसने सोच  इतन  बड  घर ह ैअगर घर के  कुछ तहस्से को 
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मैं ककर ए पर द ेदूाँ तो मुझे घर बैठे कुछ आमदनी हो ि एगी। आस-प स आईएएस, 

पीसीएस व तसतवल सर्वासेि की परीि  की तैय री के तलये बहत बचे्च आते हैं। उसने 

ऊपर की दो मंतिल पढ े़ई के तलए आये बच्चों को द ेकदय । कुछ कदनों में उन बच्चों से 

कुछ अपन पन व ि न पहच न बढ़ गई। मक न म तलक होने के क रण कभी कभी 

ह लच ल पूछ तलय  करती। वैसे तो उस एररय  में ख ने पीने की चीिों की कोई भी 

परेश नी नहीं ह।ै िगह-िगह पर ढ बे बने हैं।   एक से एक छोट े बडे रेस्तर ं। घर 

िैस  तो नहीं पर पेट भर ि त  ह।ै    

  बच्चों से िब पूछो तो अक्सर यही िव ब होत  आाँटी मोमोि ख य  ह ैर त 

में ख ने की भूख नहीं। कभी कदन क  ख न  नहीं ख य , कभी र त क । आसप स 

बहत से मोमो के ठेले लगे रहते हैं, बस लडके-लडककय ं भीड लग ए रहते हैं। च लीस 

रुपए में उनक  पेट भर ि त  ह।ै लडककय ाँ अपने दोस्तों के स थ खूब मिे से मोमोि 

ख ती हैं। घर क  कभी मैं उन्हें कुछ द ेदतेी तो वह कहते नहीं आाँटी मस लेद र ह।ै 

कफर कोक पीन  पडेग । उन्हीं में एक सुरेश भी ह।ै एक कदन उसे पेट में तेि ददा उठ , 

डॉ. को कदख य  गय । दव  से एक महीने ठीक रह , कफर बीम र पड गय । उसी 

डॉ.को कदखल य  गय , उसने कुछ टेस्ट तलखे और कुछ दव यें भी। दो कदन ब द 

ररपोटा लेकर सुरेश डॉ. के प स गय ।शरीर में हीमोग्लोतबन की कमी होगई ह।ै 

हीमोग्लोतबन आठ पर पहचं गय  ह।ै डॉक्टर ने ख ने प ने क  ध्य न रखने को कह  

और एंडोस्कोपी के तलए तलख कदय । एंडोस्कोपी की ि ंच के ब द पेट में इन्फेक्शन 

प य  गय । तब डॉक्टर ने  उसके ख ने पीने के ब रे में पूछ - सुरेश ने बत य  

ज्य द तर मैं मोमोि ही ख त  हाँ। इधर पढ़ ई की व्यस्तत  के क रण मैंने कई ब र 

मोमोि ही ख ए। डॉ. ने कह  कभी-कभी तो ठीक है पर रोि के ख ने में तुम लोगों 

को  उसे नहीं ख न  च तहए। वह अनह इिीतनक होत  ह।ै सतब्िय ं धोई भी नहीं 

ि तीं। तुम पोषक आह र लो नहीं तो आगो चलकर समस्य  हो सकती ह।ै स ररक  

कहने लगी आिकल तिसे दखेो बचे्च यही सब ख  रह ेहैं।  

  नयी युव  पीढ़ी तशतित होते हए भी यह मोमोि कल्चर अपन  कर अपने 

स्व स््य को खतरे में ड ल रह ेहैं। यह हम र  भोिन नहीं ह।ै श यद सस्त  ह ैइसतलए 
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यह सब ख  कर अपने को म डान समझते हैं। पढ़ ई-तलख ई तितनी िरूरी है उतन  

ही स्व स््य भी। घर से दरू रहनेव ले  पर हर बचे्च को यह समझन  च तहए। मोमो 

कल्चर हम री युव  पीढ़ी के तलए नुकस नद यक ह।ै कहीं भी ख  लेन  स्व स््य को 

अनदखे  करन  यह सही नहीं ह।ै पुर ने लोग ठीक कहते थे अच्छ  स्व स््य ही सच्ची 

संपद  ह।ै    
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