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संपादकȧय 

"Èया ͪवचारɉ को अͧभåयिÈत कȧ आवæयकता है",....?? 

    'अंतरा-शÞदशिÈत' Ǒहदंȣ सेवा के उƧेæय से Ĥारंभ कȧ जा रहȣ एक माͧसक 

पǒğका, िजसका शभुारंभ करत ेहु ए तथा पहला अंक संपाǑदत करत ेहु ए बहु त से 

ͪवचार मन मे उठ रहे हɇ। एक åयिÈतगत सोच का समिçटगत पǐरणाम जानने 

का Ĥयास करत ेहु ए अपनी बात एक लेख के माÚयम से,.... 

  

                    हर रोज एक नया ͪवचार मेरे मन कȧ देहरȣ पर राह तकता है 

                    कोई सोचे,कोई समझ,ेकोई सुने,कोई गनेु,..उसे ये लगता है 

                    मɇ चाहती हू ंहर बार ͩक लाकर रख दूं सबके सामने उसको, 
               Èया आप सहमत हɇ "ͪवचारɉ को अͧभåयिÈत कȧ आवæयकता है",....??? 
     जबसे होश सàभाला है तब से एक आदत सी बन गई है अपने मन कȧ डायरȣ के पÛनɉ पर ͧलखती 
रहȣ हू ंमɇ अपनी सोच, अपना नजǐरया, अपने अनभुव,अपनी अÍछȤ-बरुȣ यादɅ अपनी गिãतयां,...सब 
कुछ,.. Èयू ंͩ क शायद आ×मͪवæवास कȧ कमी के कारण मुझ ेअͧभåयÈत करने मɅ हमेशा संकोच रहा,.. 
यहȣ वो वजह भी है ͩक मɇ कुछ भी कहने के पहले कहती हू,ं.. "मुझ ेलगता है",...  या,.. "मɇ ऐसा सोचती 
हू"ं,.... या,.. "शायद",... या,.. "अकसर"....Èयɉͩक मɇ अपना नजǐरया ͩकसी पर थोपने या लादने कȧ 
प¢धर नहȣ हू,ं...  

जब से सोशल मीͫडया से जुड़ी हू ंमɇने एक बात महसूस कȧ है सबुह उठत ेहȣ सुĤभात के साथ सुͪवचारɉ 
का ͧसलͧसला शुǽ होता है साथ हȣ शुǽ होता है कुछ खबरɉ और कुछ चुटकुलɉ के साथ कुछ गÛदे और भƧे 

संवादɉ का ͧसलͧसला,..अब ये हमपर Ǔनभ[र करता है ͩक हम इनमɅ से Èया Ēहण करत ेहɇ,... ͩकसे 

अपनात ेहɇ, ͩकस पर हंसत ेहɇ ͩकस पर दखुी होते हɇ ͩकससे सहमत होत ेहɇ ͩकससे असहमत होत ेहɇ ͩकसे 

Ĥचाǐरत करत ेहɇ ͩकसे Ĥसाǐरत करत ेहɇ ͩकसे ͧमटात ेहɇ ͩकसे आ×मसात करत ेहɇ,.. 
     हर सुबह कोई न कोई नया मुƧा दे जाती है ͪवचारɉ को,..आज एक ͧमğ ने कहा,.. तुम अपने 

ͪवचार सोशल ͧमͫडया मɅ Èयɉ नहȣं ͧलखती,.. तो आज मɇने सोचा सहȣ तो है अͧभåयिÈत से ͪवचारधारा 
बनेगी तब लोगɉ कȧ पसंद नापसंद से मनोबल तो बढ़ता हȣ है बिãक सहमǓत और असहमǓत ͪवचारधारा 
को Ǒदशा देती है ,..एक सकारा×मक और Ĥेरक सोच को सहȣ तरȣके से लोगɉ के सामने रखा जाए तो 
सकारा×मक पǐरवत[न भी संभव है,...और कभी-कभी छोटȣ सी बात के बदलत ेहȣ नए ͪवचारɉ का सजृन 

हो जाता है और कई बार वचैाǐरक ĐांǓत भी जÛम लेती है,.. 

      मेरȣ सोच हमेशा से यहȣ कहती है कȧ ͪवचारɉ को Ĥभाͪवत करत ेहɇ "तन" "मन" "अÛन" "धन" 

और "जन",.... अब सवाल ये है ͩक मुझ ेऐसा Èयɉ लगता है,..??तो चͧलए एक Đम से बताती हू ंकȧ मɇ 
ऐसा Èयɉ सोचती हू ं,...पर एक बात बताती चलू ंकȧ मेरा मानना ये है ͩक कोई भी कहावत या मुहावरा 
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बहु त सी कसौǑटयɉ पर कसे जाने के बाद हȣ बनते है,.. 

सबसे पहले बात करɅ 'तन' कȧ तो परुानी कहावत है "पहला सुख Ǔनरोगी काया".... पहले के लोग योग-

Úयान-साधना और åयविèथत Ǒदनचया[ का पालन करत ेथे,... ͬच×त शांत और åयविèथत रहता था 
Ĥेम,गèुसा,ͪवरोध, आĐोश सभी भावɉ को åयÈत करने के ͧलए एक åयविèथत तरȣका होता था,..आज 

भागमभाग कȧ जीवनशलैȣ मɅ सब कुछ अǓनयͧमत अåयविèथत होता जा रहा िजसका सबसे बड़ा 
पǐरणाम है "तनाव" और तनाव के कारण बनती हɇ ͪवकृत मानͧसकता,... कई मत और मतभेद,.... जो 
परूȣ तरह Ĥभाͪवत करत ेहै ͪवचारɉ को,.. 
ͩफर आता है मन,..Èयɉͩक कहत ेहɇ "मन के हारे हार है,मन के जीते जीत" मन संतुͧलत हो तो 
सकारा×मक ͪवचार जÛम लेत ेहɇ अÛयथा नकारा×मक ͪवचार,... 
    कहा जाता है "जैसा खाए अÛन वसैा होए मन" परुाने ज़माने के लोग जो शुƨ खाते थे तो ͪवचारɉ पर 

तटèथता भी कायम रहती थी ͪवचारो कȧ कोमलता या कठोरता कायम रहती थी,...आज हम ͧमलावट 

और रसायनɉ से पनपा हुआ अÛन खाते और आज हम वसैा हȣ ͧमलावटȣ åयåहार भी करत ेहɇ,..िजसे कह 

सकत ेहɇ "मु ंह देखी बात करना",..Èयɉͩक हम आज ऐसी हȣ जीवनशैलȣ जी रहे हɇ जहा ँसब कुछ ͧसफ[  
Ǒदखावा है,..न हम ठȤक से हंस पाते न रो पाते,.. 
    धन कȧ भूͧमका तो और भी रोचक है Èयɉͩक "बाप बड़ा न भैáया,सबसे बड़ा ǽपáैया" ऐसी दशा मɅ 
ͪवचारɉ कȧ कȧमत जेब के वजन के Ǒहसाब से लगाई जाती है,.. यहां ये कह सकती हू ँकȧ ͪवचारɉ का मोल 

आͬथ[क èतर पर Ǔनभ[र करता है Èयɉͩक छोटे लोगɉ के अÍछे ͪवचारɉ का भी कोई बाज़ार मूãय नहȣं 
जबͩक बड़ ेलोगɉ कȧ जीवन शैलȣ हȣ ͪवचारधारा बन जाती है,... 

अब बचा जन याǓन लोग तो आज का "सबसे बड़ा रोग,Èया कहɅगे लोग" जो लोगɉ को सोचने पर मजबरू 

तो करता है पर कहने या करने से रोकता है,...आसपास के जन समुदाय ͪवचारɉ पर अवæयमेव असर 
डालत ेहɇ,..Èयɉͩक "संगत का असर" पड़ता हȣ है,... 

    इस तरह मɇ मानती हू ंरोज मेरे ͪवचारɉ को Ĥभाͪवत करने वाले कारकɉ याǓन तन,मन,अÛन,धन 

और जन के संपक[  मɅ रोज मेरे ͪवचारɉ को एक नई सोच औए नजǐरया ͧमलता है,....मुझ ेलगता है ऐसे मɅ 
"अͧभåयिÈत" एक सशÈत माÚयम है िजससे शायद एक Ǒदन वाकई ͩकसी वचैाǐरक ĐांǓत कȧ Ĥणेता 
बन सकू,.... 

Èया आप मुझसे सहमत हɇ 
"ͪवचारɉ को अͧभåयिÈत कȧ आवæयकता है",....???  

इसी Ĥæन के उ×तर के साथ इस पǒğका और हमारे इस Ĥयास को आपका èनेह और आशीवा[द ͧमलेगा 
मन मे यहȣ आस भी है और ͪवæवास भी,...। 

ĤीǓत समͩकत सुराना 

वाराͧसवनी (मĤ) 
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नवगीत

 

अधुना åयापारȣ 

दǓुनया तुझको मीठȤ लगती 
मुझ ेलगती खारȣ। 
सुन, रे संसारȣ। 
● 
झूठȤ सÍची बातɅ चखकर 
पाँच गाँठ हãदȣ कȧ रखकर 
छलछंदȣ खुद हȣ 
बन बठैा  
लाला - पसंारȣ!"  

सुन ,रे संसारȣ। 
● 
लोक लुभावन वादɉ वाला 
तन का उजला मन का काला 
खुल कर दाढ़ȣ  
वाला बेचे  

अपनी मÈकारȣ 
सुन,रे संसारȣ। 
● 
पदा[ झीना हुआ दप[ का 
अजब घरोबा नकुल सप[ का 
जन गण मन के  

ͧसर पर रोपɅ  
ͧमलकर लाचारȣ 
सुन , रे संसारȣ। 
● 

पÖुय अनÛत हुआ 
 
कØय यहाँ का। 
ͧशãप वहा ंका। 
दश[न ठँूसा, 
कहा ँकहा ँका। 

दो-कɉड़ी कȧ  
कͪवता ͧलखकर  

तुÈकड़  

पतं हुआ। 
● 
साँठ गाँठ  

Ǔतकड़म से यारȣ 

खदु को कहता  
है अवतारȣ 

लूट , सती कȧ  
लÏजा चुरकर 
यू ँजय 

वÛत हुआ। 
● 
इधर उधर का 
लूटा पाटा. 
इसको छाँटा  
उसको काटा 

दान ͧलखा कर 

मंǑदर जी मɅ 
डाकू संत  

हुआ। 

पÖुय अंनत 

हुआ। 

● 

मनोज जैन 'मधरु'् 

भोपाल (मधरु) 
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नवगीत

 

मत सोचो बादल आयɅगे ' 
 
आसमान तक पहु ँच चुका है  

धरती का कोहराम  

सागर के कटु खारेपन ने  

जीवन ͩकया हराम  
 
जैसे-तैसे आज़ ǒबताकर  

कल सब दखुड़ा हȣ पायɅगे  

मत सोचो बादल आयɅगे । 
 
तोत ेͪपजंड़ ेछोड़ उड़Ʌगे  

घर मॆ ंहɉगे बाज  

हंस कैद मॆ ंबँध तड़पेगɅ  
बगलेु भोगɅ राज़  
 
कोयल के èवर कंुǑठत हɉगे  

काग सुहानी धुन गायɄगे  

मत सोचो बादल आयɅगे । 
 
छाँव गाँव कȧ धूप वरेगी  
सूखɄगे वट-नीम  

सड़कɅ  पहु ँचɄगी जंगल तक  

हɉगे ͬगƨ यतीम  
 
वसुधा के गवȸले सपने  

Ǔछतरा कर मुँह कȧ खायɅगे  

मत सोचो बादल आयɅगे ! 

एक ͬचÛमय भोर  
 
ढँूढ लायɅ Èयाǐरयɉ से  

एक ͬचÛमय भोर 

ͩफ़र बाँटɅ उजाले ॥ 
 
ͬचमǓनयɉ ने 

ͯ¢Ǔतज से शबनम  

चुराई, रात रोई । 
 
बलुबलुɉ  ने  

कÖठ मɅ सरगम  

Ǔछपाई, बात खोई । 
 
माँग ले åयापाǐरयɉ से  

एक ͪवǓनमय भोर  

ͩफ़र बाँटɅ उजाले ॥ 
 
सीͪपयɉ के  

पेट खारा जल, 

बने मोती कहा ँसे । 
 
£ान कȧ जलती  
अँगीठȤ ,पर  

ͧसकें रोटȣ कहा ँसे  
 
ͪवहग कलरव मɅ मचलती  
एक तÛमय भोर  

लɅ , बाँटɅ उजाले ॥ 
 

कãपना 'मनोरमा
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                           गीत 

 

पावस का घट रȣत गया है 

मन का चतुमा[स Üयासा है  

पावस का घट रȣत गया है। 

बेसुध होकर बूदें ͬथरकȧ ं
हǐरयालȣ ने छेड़ा सरगम। 
सीले सीले Ǒदन अलसाये 

जागी सारȣ रातɅ परुनम। 

अमराई मɅ आ कोयल ने 

गाया कोई गीत नया है । 
पावस का घट रȣत गया है। 

लगा Ǒदये अंबर ने ͩकतने 

वसुधा पर सावन के मेले। 
लेͩकन यादɉ कȧ पगडडंी,  
पर केवल हम Ǔनपट अकेले। 
हार गया दप[ण का पारा 
ǒबबं तुàहारा जीत गया है। 
पावस का घट रȣत गया है। 

प×थर कȧ छाती पर चढ़ कर 

हरȣ दबू ͧलख रहȣ कथाएं। 
कौन भला बांचेगा लेͩकन 

अपनी पीड़ा और åयथाएं। 
फला नहȣं तप,और एक यगु 

लगता जैसे बीत गया है। 
पावस का घट रȣत गया है। 

Éयालɉ मɅ तुम 

एहसासɉ कȧ खुशब ूथी, 
या खुशब ूका एहसास, 

Éयालɉ मɅ तुम रहे रात भर 

साजन मेरे पास। 

पता नहȣं Èया अमलतास से 

बǓतया कर जुÛहाई, 

ͨखड़कȧ से आ मेरे तन के 

हर रेश ेपर छाई। 
महक गया मेरȣ यादɉ मɅ 
वो पहला मधमुास। 

Éयालɉ मɅ तुम……….। 

दरू कहȣ ंपर कूक रहȣ थी 
कोयल अमराई मɅ, 
टूट रहे यादɉ के पव[त 

थे उस तÛहाई मɅ। 
चंदन वन से होकर आया 
था शायद वातास। 
Éयालɉ मɅ तुम……...। 

पलकɉ के आंगन मɅ उतरȣ 
नहȣं नींद कȧ डोलȣ, 
ऊषा ने Ĥाची मɅ रच दȣ 
एक नई रंगोलȣ। 
ͩकंत ुĤेम कȧ सदा सुवाͧसत 

बाकȧ अब भी Üयास। 
Éयालɉ मɅ तुम……...। 

स×यĤसÛन 

कोरबा (छ.ग.)
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                    गीत 

 

पहलȣ नज़र मɅ 

पहलȣ नज़र मɅ देखा जब से, 

काÛहा तू मन मीत हुआ है ।। 

तेरȣ बंसी कȧ धुन सुन के 

रोम रोम संगीत हुआ है ।। 

तेरȣ सुͬधयɉ कȧ हर खुशब,ू 

चÛदन सी मन मɅ रहती है , 

उपालàभ अपनी सͨखयɉ के, 

Èया Èया ये राधा सहती है, 

तू छͧलया है तू ǓनमȾहȣ , 

हर गलȣ ये Ħज कȧ कहती है  

Ĥीत मɅ यू ँǒबसरा देना Èयू,ँ 

तेरे जग कȧ रȣत हुआ है ।। 

तेरȣ बंसी कȧ धुन सुनके... 

जब जब ख़ुद को सोचूँ मुझको, 

बस सूरत तेरȣ नज़र आये, 

मेरे अंतर कȧ पीड़ा को, 

तेरे ǒबन कहाँ सबर आये, 

साँझ सवेरे राह देखती, 

ͩक तेरȣ कोई खबर आये, 

मुझको तो सारा जग मोहन 

तेरȣ मेरȣ Ĥीत हुआ है ।। 

तेरȣ बंसी कȧ धुन सुनके..... 

 

यादɉ का मंजर 

ǒबन तुàहारे यादɉ का मÛज़र हर इक वीरान है, 

राèत ेसब खोये खोये हर गलȣ सुनसान है ।। 

आज सब बातɅ जुदा न जीत है न हार है, 

नेह कȧ ͩकतनी अनूठȤ सी वो इक रसधार है, 

हर तरफ ǒबखरा हुआ यादɉ हरͧसगंार है, 

Ĥेम मीरा और मोहन कȧ भी तो पहचान है ।। 

ǒबन तुàहारे यादɉ का मÛज़र हर इक वीरान है ।। 

याद आता है मुझे वो छत पे आ जाना तरेा, 

दरू से हȣ देखना और यू ँहȣ शरमाना तेरा, 

और साये कȧ तरह मुझमे समा जाना तरेा , 

नाम हȣ तेरा मेरȣ जाँ खुͧशयɉ का उÛवान है ।। 

राèत ेसब खोये खोये हर गलȣ सुनसान है ।। 

èवÜन चाँदनी खुशब ुबादल और तÛहा सी रातɉ मɅ, 

डूब हȣ जाता था मɇ अÈसर झील सी गहरȣ आँखɉ 

मɅ, 

कटता था सब वìत उन Ǒदनɉ बस बातɉ हȣ बातɉ 

मɅ , 

दद[ से मेरे यहाँ तो जानाँ शíस हर अंजान है ।। 

लौट कर आत ेहɇ कब गुज़रे हु ए लàहात वो, 

बेर इमलȣ कंचे ल͠ू Èया 2 तेरȣ सौगात वो, 

सीलȣ हु ई बातɅ कभी भीगे हु ए जóबात वो , 

ओ ͪĤये !! ͩफर आज तरेȣ यादɉ को आåहान है ।। 

ǒबन तुàहारे यादɉ का मÛज़र हर इक वीरान है ।। 

Ħजेश शमा[ ͪवफ़ल 

झांसी (उĤ) 
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                                                          ग़ज़ल

 

ग़ज़ल 1 

सफ़र मेरा कभी तनहा कहा ँहै 

तेरȣ यादɉ का परूा कारवा ंहै 

सफाई लाख दो,लेͩकन बताओ 

नहȣं है आग,तो ͩफर Èयɉ धुआं है 

बताऊँ तुमको कैसा घर है मेरा 
ज़मीU ǒबèतर तो चादर आसमा ंहै 

कोई आवाज़ उठ पाए तो कैसे 

ज़ुबा ँरखकर बशर जब बेजुबा ँहै 

वो देख ेकब भला मुरझाई कͧलया ँ
बहु त मशǾफ़ अपना बागबाँ है 

नहȣं मकतब कोई,ये िज़ंदगी है 

यहाँ हर पल नया इक इिàतहा ँहै 
 

 

 

 

 

ग़ज़ल 2 

यादɉ के सौ फूल ͨखलाए बठेै हɇ 
पतझर को मधमुास बनाए बठेै हɇ 

Úयान हटाकर ऊँचे पेड़Ɉ से,देखो 
लाखɉ पौधे Èयɉ कुàहलाए बठेै हɇ 

अरȣ हु कूमत ज़रा मुफ़ͧलसɈ को बÉशो 
हम पहले से लुटे लुटाऐ बठेै हɇ 

चादँ भी कुछ धुधँला धुँधला है आज कȧ शब 

तारे भी कुछ कुछ अलसाए बठेै हɇ 

बदल गया है लहजा,ǽतबा ͧमलत ेहȣ 
दैखो अब कैसे इतराए बठेै हɇ 

वहȣ राहबर बाँट रहे ͩफर íवाब नए 

जो लोगɉ के Éवाब चुराए बठेै हɇ 

बड़ ेइँक़लाबी है अपने दाǓनशवर 

ÜयालɈ मे तूफान उठाए बठेै हɇ 

चाल ूरखनी है दकूान ͧसयासत कȧ 
इसीͧलए मुƧे उलझाए बठेै हɇ 

ͩकसी तरह जãदȣ जãदȣ सब माल ǒबके 

सब अदȣब दकूान सजाए बठेै हɇ 

लêमीशकंर बाजपेयी 

Ǒदãलȣ 
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ग़ज़ल

 

ग़ज़ल 1 

रहबर ͧमला न साथ कोई हमनवा गया, 

हम चल पड़े उधर को िजधर राèता गया। 

ͩकरदार मɅ कुछ ऐसे वो अपने समा गया, 

जोकर था जाते जाते भी सबको हँसा गया। 

तन मन महक रहा है चहकती है आरज,ू 

ये कौन मेरȣ Ǿह को छूकर चला गया। 

ǽखसत ͩकया उसे औ पलट के भी आ गए, 

Ǒदल पीछे पीछे उसके हȣ बस भागता गया। 

घर से चला था ढंूढने उãफ़त कȧ राͬगनी, 

धोखे से इस सुकूत के सहरा मɅ आ गया। 

उसको ख़ुदाया बÉशना महͩफ़ल कȧ रौनकɅ , 

तÛहा ͧससकने कȧ जो मुझे दे सज़ा गया। 

महताब, रंग, ज़ुãफ़,धनक खुæबुओ अदा, 

है नूर कौनसा जो ग़ज़ल मɅ न आ गया। 

दो Ǒदन कȧ िज़ंदगी है ज़रा मुèकुरा भी ले, 

झरता हुआ गुलाब 'ͧशखा' ये ͧसखा गया। 

 

ग़ज़ल 2 

तकãलफ़ुात का अब तक Ǒहजाब बाकȧ है, 

ͩकसी कȧ ͧसàत से आना जवाब बाकȧ है। 

तेरे जमाल से रोशन हɇ आज भी ग़ज़लɅ 

तेरे खयाल का अब भी शबाब बाकȧ है। 

भला मɇ छोड़ दूं उàमीद कैसे जीने कȧ, 

ͬचटक गया है पर आंखɉ मɅ Éवाब बाकȧ है। 

अभी तो रÈखा है पहले पड़ाव पर ्हȣ कदम, 

अभी ͧमला है क़मर आफताब बाकȧ है। 

चले कहा ँहो ͬगरा वक[  तक[  ए उãफत कȧ, 

अभी तो फैसला मेरा जनाब बाकȧ है। 

हɇ आँͬधयɉ से बगावत बड़ ेदरÉतɉ कȧ, 

अभी तो Ǔतनकɉ का भी इिÛक़लाब बाकȧ है। 

चमन तो कर Ǒदया गलुज़ार मɇने फूलɉ से, 

ͨखलाना प×थरɉ मɅ भी गलुाब बाकȧ है। 

थपकता íवाब मɅ अब भी है हाथ मा ँका 'ͧशखा' 

खयाल मɅ भी ͪपता का ǽआब बाकȧ है। 

दȣपͧशखा सागर  

वाराͧसवनी 
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                       ग़ज़ल  

 

ग़ज़ल 1 

हक मुहÞबत का' शबे रोज अदा करत ेहɇ  
खुश रहे त ूभी सदा रब से दआु करत ेहɇ 

ये रफ़ाक़त ये शराफत भी Ǒदखाओ मत यू ँ
अपना' बनके हȣ यहाँ लोग छला करत ेहɇ 

जíम गहरे थे' Ǒदए Ǒदल पे' चुभो के खंजर  

सूख न जाएँ' कहȣ ंͩफर से हरा करत ेहɇ 

दद[ का आसमा'ँ हȣ बन गया कागज कोरा  
अæक को èयाहȣ' बना लÝज ͧलखा करत ेहɇ 

दौर-ए-गरुवत मɅ हȣ औकात Ǒदखाने वालो  
हम Ǒदया हɇ वो' जो' आँधी मɅ' जला करत ेहɇ 

खूबसूरत ये ͧमला शोख हु नर लेखन का  
अब तो' इसके हȣ Ĥखर जाम ͪपया करत ेहɇ 

 

 

 

 

 

ग़ज़ल 2 

भुलाने मɅ िजनको जमाने लगे हɇ  
वहȣ ǾबǾ आज आने लगे हɇ 

झलक को तरसत ेथे उनकȧ कभी हम  

उÛहɅ आज हम भी लुभाने लगे हɇ 

ͩकनारे से ͧमलने चला हू ँलहर बन  

ͩक साǑहल हमे अब बलुाने लगे हɇ 

दरɉ पर बहारɉ ने दȣ आज दèतक  

ͨखजाओं के' Ǒदन दरू जाने लगे हɇ 

मुहÞबत कȧ दǓुनयाँ बड़ी खूबसूरत  

वफ़ा के ये' पल ͨझलͧमलाने लगे हɇ 

ढलȣ रात कालȣ सहर हो रहȣ है  

पǐरदें भी अब चहचहाने लगे हɇ 

ख़ुशी के ये पल डाल अशआर मɅ हम  

ग़ज़ल - ए- मुहÞबत सुनाने लगे हɇ 

Ĥखर Éवाब है या ये' कोई हकȧकत  

फ़लक़ पर हमारे Ǒठकाने लगे हɇ 

राजेश Įीवाèतव 'Ĥखर' 

कटनी (मĤ) 
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                    ग़ज़ल 

 

ग़ज़ल 1 

िजद पे उतरा है जो सूरज के जला लेगा बदन ।। 

शाम को देखना दǐरया मɅ बझुा लेगा बदन ।। 

मɇने वो इãम ͧसखाया है उसे íवाबɉ का ।। 

अब तèसवरु कȧ वो ͧम͠ी से बना लेगा बदन ।। 

िजस तरह से त ूǓनशाने पे मेरे आया था ।। 

मुझको खटका तो हुआ था त ूहटा लेगा बदन ।। 

मुतमईन हू ँमɇ मेरȣ ज़ात से लेͩकन ͩफर भी ।। 

मुतमईन इतना नहȣं कोई चुरा लेगा बदन ।। 

सुन मेरे अहले जुनू ँत ूअभी चुपचाप हȣ रह ।। 

ͩफर ͩकसी और हȣ मुिæकल मɅ फंसा लेगा बदन 

।। 

आजतक िजसने उसे देखा जेहन देखा है ।। 

देखना ये है ͩक ͩकस Ǒदन वो Ǔनकालेगा बदन ।। 

 

 

 

ग़ज़ल 2 

डूब मरने कȧ हु ई बात,, जवानी के ͧलए.. 

मयकदा छोड़ के आना पड़ा पानी के ͧलए.. 

मारका ǑहÝज़ का रखने कȧ,,जǽरत Èया है ..  

मेरा अहसास हȣ काफȧ है,,Ǔनशानी के ͧलए.. 

मुझको ढलना हȣ पड़ा उसमɅ,, ͧमटा कर खुद को..  

उसका ͩकरदार जǾरȣ था,, कहानी के ͧलए.. 

दफअतन टूट के Ǔनकला था ͩकसी लहज़े से..  

अब तअáयनु है परेशान मआनी के ͧलए.. 

उसकȧ आँखɉ मɅ मɇ इस वÈत,, न Ǒदख पाऊंगा..  

उसने रखा है मुझ,े, दद[ बयानी के ͧलए.. 

ये इरादा भी है,, सौदा भी है, ÉवाǑहश भी है.. 

कोई तो रात ͧमले दæुमने जानी के ͧलए.. 

सावन शÈुला 

अहमदाबाद 
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                       कͪवता 

 

मधुमास 

जीवन का मधमुास ͪĤय तुम आ जाओ। 
ͪवरहािÊन मɅ तपे हु ए Ǒदन 

चंदा भरȣ चांदनी रातɅ 
èमǓृतयɉ मɅ हू ँतुàहɅ बसाए 

करती हू ँबस तुमसे बातɅ 
åयवधानɉ का अंबार सभंालने आ जाओ। 
अब संदेस न भात ेमन को 
कैसे कब तक धीर धǾँ मɇ 
जगती के अनͬगन तानɉ कȧ 
बोलो कब तक पीर सहू ँमɇ 
जीवन लगता भार साथ बन आ जाओ। 
अपनेपन कȧ बात करɅ सब 

लेͩकन अपना लगे कोई न 

एक तुàहारे न होने से 

जीवन सागर पार लगे न 

जीना ͩकस ͪवध आकर यहȣ बता जाओ। 
जीवन का मधमुास ͪĤय तुम आ जाओ। 

मेरे देश ने लȣ अँगड़ाई है 

कुछ ऐसी चलȣ परुवाई है 

मेरे देश ने लȣ अँगड़ाई है। 

 

 

लुटे बहु त ओरɉ के हाथɉ 
अब लूटने को तैयार नहȣं 
अब èवय ंͧलखɅगे पǐरभाषाएँ 

गूजंɅगे अपने नवगान यहȣU 
ऐसी हमने ͧमलकर शपथ उठाई है 

मेरे देश ने लȣ अँगड़ाई है 

कुछ राह नई कुछ Ǔनण[य नए 

बस मान उÛहɅ अब चलना है 

नहȣं सुननी बातɅ ओरɉ कȧ 
संकãप ͧलया वो करना है 

नया सवेरा आने कȧ सुखद वेला आई है 

मेरे देश ने लȣ अँगड़ाई है। 

थोड़ा संघष[ करɅ हम भी 
वो गाथाएँ बन जाएंगी 
बन नई रोशनी आगामी 
पीǑढ़यɉ को राह Ǒदखाएंगी 
संदेश नया देने कȧ अब सब पर बन आई है 

मेरे देश ने लȣ अँगड़ाई है। 

ये समय है सबके करने का 
उठɅ , चलɅ और करɅ सभी 
भावी पीǑढ़यɉ के सàमखु 

झुकना न पड़ ेहमɅ कभी 
देशभिÈत कȧ आग Ǒदलɉ मɅ ऐसी लगाई है 

मेरे देश ने लȣ अँगड़ाई है। 

कुछ ऐसी चलȣ परुवाई है 

मेरे देश ने लȣ अँगड़ाई है। 

डॉ. भारती वमा[ बौड़ाई 

देहरादनू 
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                       कͪवता 

 

 

भोर 

टूटȣ तÛġा मन जाग उठा 
उपवन ऐसा था महक रहा। 

मɇ छोड़ सभी कुछ दौड़ पड़ी 
रह गयी अचिàभत खड़ी खड़ी। 

पादप पर ͪवकͧसत रÈत पçुप 

ͨखल गए ज़मी ंपर पात ख़ुæक। 

प×तɉ से बहती तुषार बूँद 

कर रहȣ èपरश् मɇ आँख मूँद। 

नÛहे प¢ी कर रहे ͩकलोल 

चल रहȣ पवन ͨखल रहा भोर। 

बठेै तǽ पर खग, कर रहे पकुार 

मन पलुक रहा था बार-बार। 

कर रहȣ आनिÛदत भोर मुझ े

थी सुखद अनभुूǓत ͧमलȣ मुझ।े 

 

 

 

 

 

 

काँटे 

संजो कर रखे हɇ 

मैने वो काँटे 

जो ͧमले हɇ  

ͪवरासत मɅ तुमसे, 

तलाशती रहȣ Üयार 

खोजती रहȣ 

तुàहारे Ǒदल मɅ एक कोना 

जो देता मुझ े

फूलɉ सा नम[ एहसास 

ͩकÛत ुरȣतेपन ने 

नहȣ ंछोड़ा साथ, 

िज़Ûदगी कȧ टहनी मɅ 

खुशी के 

अपनेपन के 

èनेह के 

सारे फूल झड़ गए 

और ͪवरासत मɅ आई 

िज़Ûदगी कȧ काटंɉ 

भरȣ टहनी। 

नीरजा मेहता, गािज़याबाद 
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                   कͪवता 

 

 

हाͧसल Èया हो  ... 

ǓनगाहɅ ͧमलाकर हȣ बात कǑहए। 
Ǒदन को Ǒदन रात को रात कǑहए। 

ͩकतने िजयɅगे झूठ के साये मɅ , 
जैसे हɇ सामने हालात कǑहए। 

दसूरɉ से ͧमला , उस पे न इतरा, 
ये है मेरा सजृन बेबाक कǑहए । 

हाͧसल Èया हो पायेगा बठै कर, 

अपनी है कमजोरȣ आप कǑहए। 

उजाले अंधेरɉ को ' शूÛय ' करɅगे, 

चेतना हो सामने सुĤभात कǑहए। 

भूख 

िजतनी भूख  

उतनी कहा ँरोǑटया ँहɇ। 
अभाव से जूझती 
भीड़ मɅ बेटȣयाँ हɇ। 
वèğ नहȣं , 
आवæयक तन ढकने। 
आँखɅ जागी हɇ  
 

 

 

सो गए हɇ सपने । 
देख देख जग हँसता है। 
जाने कौन ! ͪववशता है। 

अपनेपन के गीत 

लय है परायी सी। 
आँस ूआँस ूमौसम  

दखु बदलȣ छायी सी। 
समाधान के नाम 

पबैदं èवाथ[ के। 
खुͧशयɉ कȧ सासँɉ पर 

अनबुधं शत[ के। 
Èयɉ यह Ǿप Ǔनखरता है? 

जाने कौन ! ͪववशता है। 

ǿदय वेदना  
अधरɉ पर मुèकान। 
गरैɉ को खुͧशया ँ
èवय ंÏयɉ æमशान। 
घर पर लगी 
अभावɉ कȧ आग । 
बÍचɉ कȧ खाǓतर 

बदले रोज सुहाग। 
जीवन बस यू ँहȣ ढलता है। 
जाने कौन ! ͪववशता है 
 

Ĥदȣप सोनी 'शÛूय ' 

बेगमगंज (रायसेन ) 
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                       कͪवता 

  

पंछȤ 

èवारथ मɅ अंधी भई  

जा मानव कȧ जात । 

कंĐȧट के हो गये  

छोड़ ĤĐǓत का साथ ।। 

कानन का दोहन ͩकया  

पछंȤ कहा ँरहे ?? 

मोबाइल टावर लगे  

बाकȧ बचे भी मरे ।। 

डाल रसायन खेतɉ मɅ  

दाने ͪवष से भरे!!!!! 

चुग चुग के दाने वहȣ  

पछंȤ सारे मरे !!!!!!! 

नरवाई जला कर के  

काले खेत करे !!!! 

दाना एक न तब बचा  

कȧट पतंगɅ मरे !!!! 

अपने हक को तुम लड़ो  

पछंȤ ͩकसे सुनायɅ ? 

ͪवलुपत् सारे हो रहे  

आओ इÛहɅ बचाये । 

 

 

जीत _हार 

जीवन हɇ एक खेल तमाशा , 

कहȣ हɇ आशा कहȣU Ǔनराशा।। 

कभी हम नट नटनी बन जात े, 

संतुलन का खेल Ǒदखात े 

नाते ǐरæत ेया हो रसोई  

संतुलन से हȣ ये बच पात े। 

िजसने न संतुलन बनाया  

रèसी पर से वह ͬगर जाता । 

जीवन हɇ एक खेल तमाशा  

कहȣU हɇ आशा कहȣU Ǔनराशा ।। 

चाहɅ सोने सी फसलɅ सब , 

जो बोया हो बबलू का काँटा । 

हार जीत के भँवर मɅ डूबे  

कोई इससे उबर न पाता । 

हम सब हɇ शतरंज के मोहरे , 

ईæवर फɅ क रहा है पाँसा !!!! 

जीवन हɇ इक खेल तमाशा ।। 

 

कȧǓत[ Ĥदȣप वमा[  

हौशगंाबाद 
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                            हायकू 

 
1 
बरसे मेघ-- 

गोरȣ के कंुतल से 

टपकȧ बूँदे 
2 
नीलȣ छतरȣ 

भी भींगे बÍचɉ संग-- 

हǐरत धरा 
3 

होलȣ के Ǒदन 

रंग पतुे चेहरे-- 

बहु Ǿͪपया 
4 

सुख[ गलुाब 

उसके हाथो मे थे-- 

झुके नयन 
5 

Ǔतरंगा हाथ-- 

बँटती जलेबी पे 

लुझके बÍचे 
6 

मेघ गज[न 

माता के आँचल से 

ͬचपके बÍचे । 
 

 

 

7 
है शुभǺिçट-- 

ͧशव ͩकये Įृंगार 

सàमुख गौरȣ । 
8 

मेड़ से बँटे 

दो फसल खेत मे 

देश कȧ सीमा । 
9 

बèते का बोझ 

दसूरो का ढ़ोते हɇ- 

Įͧमक बÍचे 
10 

अपरािजता 

लटे बाँस ͧलपटȣ- 

ईद ͧमलन 
11 

अमा कȧ रात-- 

चाँद ने पहनी है 

कालȣ पोशाक 
12 

बठेै बजुुग[- 

पोटलȣ ले दवा कȧ 

सूना मकान 

कंचन अपरािजता 

झारखंड ( बोकारो) 
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हायकू 

 

1. 

आया बसंत~ 

ओढ़ पीलȣ चुनर 
बाज़ार चलȣ 

2. 
तपती धरा~ 

वो घसीटता चला 
टूटȣ चÜपल 

3. 
सूय[ उदय 

लालȣ आसमान पे~ 

पछंȤ चहके 

4. 
बेला महका~ 

शम[ से झुक गयी 
Üयारȣ अंͨखया 

5. 
बूदें ठुमकɅ  
ǒबजुǐरया हु लसे 
गाये मãहार 

 

 

 

6. 
कहा ंͧमलेगा ? 
अगर टूट गया  
जीवन मूãय 

7. 
आया बसंत~ 
ओढ़ पीलȣ चुनर 
बाज़ार चलȣ 

8. 
तपती धरा~ 
वो घसीटता चला 
टूटȣ चÜपल 

9. 
सूय[ उदय 
लालȣ आसमान पे~ 
पछंȤ चहके 

10. 
बेला महका~ 
शम[ से झुक गयी 
Üयारȣ अंͨखया 

11. 
धूप के हाथ  
Đोͬधत तन मन  
दबुकȧ हवा 

12. 
Ǒदन अलाव  
सुलगती सड़कɅ   
हवा है गमु 

आभा चÛġा 
लखनऊ 
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                    वण[ ͪपराͧमड 

 

शीष[क = Ƀट 

èğी 
अंèय 

अंहद 

åयगं,èवÜन 

खफ़ा,ͪव£ान 

उड़ान, अदान 

Ƀट Ƀट सजाती{01} 

हाँ ! 
जान 

अंशभ ू

×याग èवाथ[ 
अँखमूदन 

नीड़ सज जाता 
Ƀट कȧ करवट{02} 

 

ͧम͠ी / माटȣ / मदृा  
 
स 

शौय[ 
अहय[ 
ना मा×सय[ 
पाता एæवय[ 
नीलकंठ बन 

उदय[ ͧम͠ी-धैय[{01} 

 
 

 

 

ण 

èतय[ 
हो èमय[ 
चैन देता 
रहèय रंगी 
ͧम͠ी ना बदले 

रͪव जुगन ूसंगी{02.} 

नमक / नून 
 
Èयɉ ! 
पीन 

èव लȣन 

èवाथा[धीन 

Đंदन बीन 

नादानी जकड़ी 
ननू तेल लकड़ी{01.} 
 
×यू ँ
×याÏय 

Ĥलȣन 

जाल फँसी 
चुराए हँसी 
अÈस प ैआँस ूपी 
नमक कमी लगी{02.} 

 

ͪवभा Įीवाèतव,पटना 
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              वण[ ͪपराͧमड 

 

1. 
है 

ऋत ु

अनठूȤ 
बरसात 

झूमत ेपात 

पलुͩकत गात 

बरखा कȧ बारात 

2. 

है 

घन 

गज[त 

धड़ धड़ 

बूँदɅ नाचती 
बसुधा झूमती 
चहु ँओर आनÛद 

3. 

रे  

मेघ 

ǓनमȾहȣ 
कहा ँहै त ू

धरा ͪपयराय 

सूरज झूलसाए 

कैसे जान बचाए 

 

 

4. 

ये 

नीर 

अमूãय 

उपयोगी 
करɅ सचंय 

इतना रखɅ याद 

बूदंɅ न हɉ बबा[द 

5. 

है 

लुÜत 

सͧलल 

तÜत धरा 
दःुखी ͩकसान 

सारे हलकान 

चेत अरे इÛसान 

6. 

ये  

जग 

अधीर 

सूख े¢ीर 

कहा ँहै नीर 

संकट गàभीर 

हु ई घनेरȣ पीर 

--Ǒहमकर æयाम 

राँची (झारखंड) 
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दोहे 

  
1. 
ͩकèमत रहती है अभी, मुिæकल मɅ भी साथ। 
मेरे ͧसर पर है सदा, मेरȣ माँ का हाथ।। 
 
2. 
सुख के सागर का तुàहɅ, बतलाता हू ँराज। 
चरण पकड़ के देखना, अपनी मा ँके आज।। 
 
3. 
चरणɉ मɅ मɇ हू ँपड़ा, माँगूँ नǑह धन-धान। 
मɇ मूरख अंजान हू,ँ गǽुवर देना £ान।। 
 
4. 
देख कला तेरȣ Ĥभ,ू हो जाता हू ँदंग। 
तेरा गढ़ूा रंग है, मेरा फȧका रंग।। 
 
5. 
दǓुनयाँ तेरȣ भी वहȣ, िजसमɅ मेरा वास। 
मɇ समझूँ घर साजना, पर तू ँकारावास।। 
 
6. 
दǓुनयाँ कȧ तुम राह मɅ, मत बनना रे काँट। 
कारण बन मुèकान का, सबको खुͧशया ँबाँट।। 
 
 
 
7. 
िजतने तेरे रंग हɇ, उतने मेरे रंग। 
रब जो तेरे संग है, वो हȣ मेरे संग।। 
 

8. 
तन के सारे दद[ का, मन हȣ है ठहराव। 
पीड़ा देते हɇ सदा, मन के गहरे घाव।। 
 
 
9. 
करखाने जब थे नहȣं, तब बहता था ¢ीर। 
ͩकतना गदंा हो गया, अब गगंा का नीर।। 
 
10. 
प×थर के हम हो गए, प×थर कȧ छत छाँव। 
घास-फूस कȧ छत जहाँ, Üयार बसे उस गाँव।। 
 
11. 
जैसा था वसैा अभी, सूरज का आकाश। 
अपनी धरती का ͩकया, हमने स×यानाश।। 
 
 

-आनÛद"अͧमत" गाज़ीपुर (उĤ) 
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                       दोहे

 
  
1. 

ऐसी करनी कȧिजये , ऐसा हो आचार । 

आप चले जायɅ मगर, िजÛदा रहे ͪवचार ।। 

2. 

दȣवारɅ ͧलखने लगीं , जब घर का भूगोल । 

धीरे से खुलने लगी , अपनेपन कȧ पोल ।। 

3. 

ͩकतने बीजɉ ने Ǒदया,जब अपना बͧलदान । 

तब जाकर पदैा हुआ, बरगद एक महान ।। 

4. 

जनपथ हो या राजपथ, दÝतर या दरबार । 

जनगण हȣ रɉदा गया,बार बार हर बार ।। 

5. 

बूँदɅ जब करने लगी ं, सागर का अͧभषेक । 

उमडा ͪवरह ĤतीǓत ले,नǑदयɉ का अǓतरेक ।। 

6. 

आँखɅ अपनी बÛद कर, कैसे बनता बƨु । 

जीवन भर चलता रहा भीतर बाहर यƨु ।। 

 

7. 

एक åयवèथा के ͧलये, ͩकतने बनते धम[ । 

पर कोई समझा कहाँ. मानवता का मम[ ।। 

8. 

भेदभाव के ͧलख रहे , सबके सब आलेख । 

बचे न अलग ूचौधरȣ,रहे न जुàमन शेख ।। 

9. 

गमुसमु  बठेै फश[ पर, स×य और ईमान । 

और सशुोͧभत मंच पर,ǒबका हुआ सामान।। 

10. 

तोड़ रहे काननू सब , िजनके स×ता हाथ । 

दजु[नता है कार मɅ , सÏजनता फुटपाथ ।। 

11. 

स×ता के साǓनÚय मɅ , बाजɅ फूटे ढोल ।। 

नाकारा अवशेष भी , ǒबकɅ  र×न के मोल ।। 

 

रͪवÛġ परमार 
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मुÈतक

 

1 

अब आदमी हȣ आदमी से जल रहा संसार मɅ। 

कæती डुबाने पर तुला है आज Èयɉ मझधार मɅ। 

अÛजान बनकर ͩफर रहा त ूÈयɉ जमाने मɅ बता; 

जीना सुकंू से चाहे तो ला सादगी åयवहार मɅ। 

2. 

हर बशर यू ँतो जहा ँमɅ मुिæकलɉ कȧ ज़द मɅ है। 

ले ͧलया सÛयास ͩफर भी ÉवाǑहशɉ कȧ ज़द मɅ' 
है। 

चैन अब ͧमलता नहȣं दैरो-हरम मɅ दोèतो; 

इसͧलए अब जीèत अपनी मयकदɉ कȧ जद मɅ' 
है। 

3. 

ͧसतम देखो हवा इस पिæचमी का। 

जनाज़ा उठ गया है सादगी का।। 

हवस का काͩफ़ला है साथ उसके; 

भरम तुझको हुआ Èयɉ आͧशकȧ का। 

 

 

 

4. 

कभी चढ़ाव तो कभी उतार है ये िजंदगी। 

गलुɉ कȧ वाǑदयाँ कभी तो खार है ये िजंदगी। 

करो हज़ार गलǓतया ँमगर कहȣ ंǽको नहȣं; 

सुधार माँगती हु ई पकुार है ये िजंदगी। 

5. 

कैसा था अब Èया ज़माना हो गया। 

ͩकतना मुिæकल मुèकुराना हो गया।। 

अब वफ़ा ͧमलती कहा ँइंसान मɅ. 

खेल कोई Ǒदल लगाना हो गया। 

6.                 

Éवाब मɅ आये वो जब से शब सुहानी हो गɃ। 

खार वालȣ झाͫड़याँ भी रातरानी हो गɃ। 

आ रहे झोके हवा के छू के जब उनका बदन; 

ͨखड़ͩकया ँसारȣ हȣ घर कȧ इğदानी हो गɃ। 

 

ͪवनोद Ǔतवारȣ 'मानस' गुना
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मुÈतक 

 

1. 

कभी खुͧशयɉ मɅ बहत ेहɇ कभी ग़म मɅ बहɅ आँस,ू  

कभी खामोश होत ेहɇ कभी सब कुछ कहɅ आँस।ू 

छुपाकर दद[ को अपने सजात ेहै हंसी लब पर। 

Ǒदलɉ मɅ जो छुपा बेबाक बरबस कह रहɅ आँस।ू 

2.  

भीषण झंझावातɉ मɅ भी गीत वतन के गाते है। 

िजनसे गͪव[त परूा भारत प×थर कैसे खात ेहै। 

हमɅ सुलाकर रात चैन से अपनी नींद उड़ाकर के, 

भारत मा ँकȧ लाज बचाने बाǾद पर सो जात ेहै। 

3.  

Ǔनकले तेरȣ जुबान से हɇ लÝज़ खूबसूरत, 

यानी ͩक सब जहान से हɇ लÝज़ खूबसूरत, 

बस शत[ ये है हो वो मोहÞबत के लहजे मɅ, 

धरती से आसमान से हɇ लÝज़ खूबसूरत | 

 

 

 

 

 

 

4.  

ईश वरदान हू ँवसुधा पे मुझ ेआना है, 

फूल हू ँबाग का खुæब ूसे महक जाना है। 

तोड़ लाऊंगी चांद तारɉ को मɇ हाथɉ से, 

बेǑटयɉ से हȣ चले िजंदगी समझाना है। 

5.  

ͪवरासत दे नहȣं सकती ͪवरासत दे नहȣं सकती। 

तज़ǐरबे से जो ͧमलता है वसीयत दे नहȣं सकती। 

हकȧकत है िजसे झुठला नहȣ सकत ेकभी भी 
हम, 

मुहÞबत से जो ͧमलता है ͧसयासत दे नहȣं 
सकती। 

6.  

खयालɉ कȧ हवा तेरे सुकून-ए-िजंदगी देती,  

वफा अहसास कȧ नज़रɅ  हु नर-ए-सादगी देती। 

महकत ेÜयार से लàहɅ खुशी अनमोल सजती हɇ, 

मुहÞबत हक अदा करती खुदा-ए-बदंगी देती। 

 

अलका चौधरȣ,बालाघाट 
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माǑहया

 

गुजंन के माǑहये 

१-- सावन कȧ सौगातɅ  
मन को चुभती हɇ  
तेरȣ मीठȤ यादɅ 

२-- ओ परदेसी बालम  

Ǒदल मɅ त ूहȣ त ू 

हर स ूतेरा आलम 

३-- इक नाता जोड़ गया  
लेकर Ǒदल मेरा  
त ूयादɅ छोड़ गया 

४-- आ जाओ ͧमल जाओ  

हसरत है Ǒदल मɅ  
इक बार नज़र आओ 

५-- पलकɉ पर बठैाऊँ  

तेरȣ ख़ाǓतर मɇ  
Èया Èया ना कर जाऊँ 

६-- मन ये बनजारा है  

सबसे ये जीता  
ख़ुद से हȣ हारा है 

७-- माहȣ मनहुार करे  

जब यू ँहँस - हँस के  

Ǒदल रख दे मान परे 

८-- वारȣ - वारȣ जाऊँ  

तेरȣ राहɉ के  

सब काँटे चुन लाऊँ 

९-- एक दȣवानी हु ई  
तेरȣ ÉवाǑहश मɅ  
सबसे बेगानी हु ई 

१०-- मत समय करो ज़ाया  
फूलɉ का मौसम  

कम वìत को है आया 

११-- कोई Èया समझाये  

मुरलȣ जब बजती  
राधा सुध ǒबसराये 

१२-- जाने Èयɉ पहरे हɇ  
मेरȣ आँखɉ मɅ  
कुछ Éवाब सुनहरे हɇ 

१३-- सुन बातɅ रेशम सी  
डोलȣ सजवा लȣ  
माहȣ ने दलुहन कȧ 

गु ंजन Įीवाèतव, कटनी (मĤ)
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आलेख 

   ॥ सĦ का फल और क़Ħ का फल ॥ 

        आज एक पǐरवार के आनदंो×सव मɅ शाͧमल हुआ तो 
उसी पǐरवार के दो बज़ुुगɟ कȧ भीषण बहस का मूक Įोता रहा। 
आनदं के बहु Ǿͪपयापन को देख अचिàभत रह गया। एक हȣ 
पǐरवार के दो लोगɉ के मन मɅ वहȣ आनदं अलग-अलग भाव 
पदैा कर रहा था। एक का आनदं दसूरे का ͪवषाद था, तो दसूरे 
के ͪवषाद मɅ हȣ एक को आनदं ͧमल रहा था।  

दोनɉ बज़ुुगɟ के चहरे पर लाͧलमा थी, ͩकंत ुएक का चेहरा Đोध के आवेश मɅ लाल था तो दसूरे 
का चेहरा आनदं के आéलाद से लाल पड़ गया था। बड़ ेबज़ुगु[वार ने अपने नाम मɅ राम को पीछे 
रखा था सो वे 'लालराम' कहात ेथे, तो छोटे बज़ुुग[वार ने राम को आगे कर ͧलया तो वे 
रामलाल हो गए। बहस का ͪवषय था सĦ का फल मीठा होता है। बड़ ेबज़ुुग[वार ने छोटे 
बज़ुुग[वार को लताड़त ेहु ए कहा कȧ åयथ[ कȧ बात मत करो रामलाल कȧ सĦ का फल मीठा होता 
है। यह ग़लत ͧश¢ा है। सब झूठ है- एकदम बकवास !! तुम जानत ेहो मुझसे óयादा सĦ अपने 
पǐरवार मɅ ͩकसी ने नहȣं ͩकया, और इसका जो फल मुझ ेͧमला ? इसका èवाद कैसा है ? आज 
परूȣ दǓुनया देख रहȣ है। 

छोटे बज़ुुग[वार ने उÛहɅ और बरुȣ तरह लताड़त ेहु ए कहा कȧ तुàहɅ सĦ का नहȣं क़Ħ का फल 
ͧमला है। तुम क़Ħ के फल को सĦ के फल के नाम से बदनाम मत करो। जब िज़ंदगी भर सĦ 
रखा था तो अंत मɅ आपको ͩकसी और कȧ क़Ħ पर जाने कȧ Èया ज़Ǿरत थी जी ? तुमको 
ͧमलȣ असफलता- सĦ रखने का नहȣं, क़Ħ पर जाने का फल है।  

ये सुनकर लालराम जी का Đोध लपलपाने लगा वे आहत èवर मɅ बोले, óयादा £ान मत बाँटो, 
तुमसे óयादा दǓुनया देखी है मɇने, मेरा ͩकसी कȧ क़Ħ पर जाना पाप है ? और तुàहारा उसी 
जगह केक ले जाना पÖुय है ? 

मɇ मरे हु ए आदमी के हाथ जोड़ू ँतो पǓतत कȧ कुÉयाǓत पाऊँ ? और तुम िज़ंदा आदमी से हाथ 
ͧमलाओ तो पǓत ( èवामी ) कȧ ÉयाǓत से लÞध हो ?? मेरा झुकना मेरȣ भूल है ? और 
तुàहारा झुकना तुàहारȣ हू ल है ?  
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रामलाल जी भी उ×तेिजत हो गए बोले ͩकसी कȧ क़Ħ पर जाना शोक कȧ Ǔनशानी है सो तुमको 
शोक ͧमला। और ͩकसी के यहाँ केक ले जाना आनदं कȧ Ǔनशानी है सो मुझ ेआनदं ͧमला। 
अपने हȣ हाथɉ को अपने हȣ हाथ से ͧमलाकर 'हाथ जोड़ना' åयिÈत के èवाथȸ होने कȧ घोषणा है 
, ͩकंत ुअपने हाथ को दसूरे के हाथ से ͧमलाकर- 'हाथ ͧमलाना' åयिÈत के परमाथȸ èवभाव को 
ͬचिÛहत करता है। तुम èवाथ[ से Ĥेǐरत थे और मɇ परमाथ[ से। इसͧलए तुम दःुख भोग रहे हो 
और मɇ सुख।  

लालराम बोले कुतक[  मत करो !! मɇ अपने आप नहȣं उनके बलुाने पर गया था। तुम तो ǒबना 
बलुाए हȣ वहा ँपहु ँच ͧलए।  

रामलाल बोले, पड़ोसी बलुाएगा तभी तुम जाओगे ये तुàहारे अहंकारȣ होने का Ĥमाण है। और 
पड़ोसी के उ×सव मɅ मेरा ǒबना बलुाए पहु ँचना मेरे Ǔनरअहंकारȣ ͬच×त कȧ घोषणा है।  

लालराम जी दाँत पीसत ेहु ए बोले चुप रहो रामलाल..तुम मुझपर èवाथȸ अहंकारȣ होने का आरोप 
लगा कर मेरे जीवन कȧ परूȣ तपèया को ħçट साǒबत करना चाहत ेहो ? जबͩक तुàहɅ पता है 
कȧ मɇने अपने नहȣं, अपने पǐरवार के अहंकार कȧ र¢ा कȧ है, अपने èवाथɟ को ताक पर रखके 
पǐरवार के èवाथɟ को ͧसƨ ͩकया है। तुàहारे पास आज जो चमक है, जो सफलता है, िजसके 
मद मɅ तुम मदमèत होकर घमू रहे हो, और ये आनदंो×सव माना रहे हो, वह मेरे वषɟ के अथक 
पǐरĮम का हȣ पǐरणाम है। तुम मेरा स×कार करने कȧ जगह मुझ ेͬधÈकार रहे हो ? अपने से 
बज़ुुग[ का सàमान करना सीखो, Èयɉͩक तुम भी कभी बज़ुुग[ होगे और तुàहɅ वहȣ åयवहार 
ͧमलेगा जो तुमने अपने बज़ुुग[ के साथ ͩकया है।  

ये सुनकर रामलाल बोले यǑद आपके ͧसƨांत को मान लूँ बज़ुुग[वार- तो ͩफर आपको आज जो 
तकलȣफ़, पीढ़ा, अपमान, Ǔतरèकार, ͧमल रहा है वह आपके ɮवारा अपने बज़ुुगɟ के ĤǓत ͩकए 
गए åयवहार का पǐरणाम है। यǑद ऐसा है तो ͩफर अपनी वत[मान िèथǓत का दोष मुझ ेÈयɉ दे 
रहɅ हɇ ?? यह आपके ͩकए हु ए कमɟ के फल हȣ हɉगे जो आज आप तक लौट रहɅ हɇ ? आपको 
क़Ħ पर जाने का शौक़ था तो सबने सोचा कȧ आप हमारे बज़ुुग[ हɇ, आपको अपने शौक़ कȧ पǓूत[ 
के ͧलए दसूरɉ कȧ क़Ħ पर Èयɉ भटकने दɅ ? इसͧलए हमने आपके ͧलए, आपकȧ हȣ क़Ħ खोद 
दȣ। इसमɅ बरुा मानने कȧ Èया बात है ? और वसेै भी अपनɉ कȧ क़Ħ अपने हȣ खोदत ेहɇ, ये 
ǐरवाज है, संèकृǓत है। कृपया इसे हमारȣ ͪवकृǓत ना माने।  

अजीब से तकɟ को सुन लालराम जी सÛन रह गए। उÛहɉने ͪवचार ͩकया कȧ रामलाल कुतक[  पर 
उताǾ है, कुतक[  कȧ Ĥविृ×त 'कØय' परक होती है, िजसमɅ तØय और स×य का कोई èथान नहȣं 
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होता। कØय, सुनने-समझने मɅ नहȣं ͧसफ़[  कहने मɅ ͪवæवास रखता है। इसͧलए दǓुनया का 
Įेçठतम तक[  भी कुतक[  कȧ भूͧम पर पराèत हो जाता है। कुतक[  कȧ ͪवशेषता होती है कȧ वह 
अपने चेहरे पर तक[  का मुखौटा लगा के बहस कȧ भूͧम पर खड़ा होता है, तक[  के ऊपर अपनी 
ͪवजय के कारण यह लोगɉ को तक[  का पǐरçकृत Ǿप Ǒदखाई देता है िजससे कुतक[  को स-ुतक[  
कȧ ĤǓतçठा भी ͧमलती। कुतक[  शोर Ĥधान होता है इसमɅ तक[  कȧ, संवाद èथाͪपत करने वालȣ 
Ĥविृ×त नहȣं होती। कुतक[  कȧ शिÈत हȣ कØय है, ͧसफ़[  कहना, इसͧलए लगातार बोलत ेरहना 
इसका èवभाव है। कुतक[  के कØय Ǿपी एकालाप, Ĥलाप, ͪवलाप कȧ तीĭता और शोर इतना 
भीषण होता है कȧ इसमɅ तक[  के तØय और स×य सुनाई हȣ नहȣं पड़ते। इसͧलए कुतक[  से Ǔनपटे 
का एक माğ कारगर तरȣक़ा है 'मौन'। सो बेहतर है के रामलाल के कुतक[  के जवाब मɅ मुझ े
मुखर नहȣ ंमौन हो जाना चाǑहए। 

मुखर åयिÈत जब मौन होता है तब भी, और मौन åयिÈत जब मुखर होता तब भी, दोनɉ 
िèथǓतयɉ मɅ यह समाज के आकष[ण और बदलाव का कɅ ġ होत ेहɇ। सो लालराम जी घोर मौन मɅ 
चले गए।  

रामलाल जी अपने बज़ुुग[वार को मौन देख ͬचतंा मɅ पड़ गए !! Èयɉͩक वे इस बात को जानत ेथे 
कȧ लालराम जी सच मɅ इतने सĦ वाले हɇ कȧ वे क़Ħ मɅ भी सĦ से रामलाल कȧ Ĥती¢ा करɅगे।  

इस भीषण ͪवचार के आत ेहȣ रामलाल जी ने अपने से छोटɉ को फुसफुसा कर आदेश Ǒदया कȧ 
लालराम जी कȧ क़Ħ खुदȣ रहे, उÛहɅ Ǒदखती रहे ͩकंत ुͩकसी भी क़ȧमत पर लालराम को क़Ħ 
तक नहȣं पहु ँचना चाǑहए। Èयɉͩक मɇ इनसे बहु त Ĥभाͪवत हू ँ, ये मेरे Ĥेरणाİोत हɇ, ये जो करत े
हɇ मुझ ेवहȣ करने कȧ इÍछा होती है, ये जहाँ पहु ँचत ेहɇ मɇ वहȣं पहु ँचने को फड़फड़ाने लगता हू ँ। 
इसͧलए कहȣ ंये क़Ħ मɅ पहु ँच गए तो मɇ भी क़Ħ मɅ पहुचँ जाऊँगा।  

रामलाल जी के इस कथन से पǐरवार के उनसे छोटे बज़ुुग[, जो रामलाल के रहत ेपǐरवार मɅ 
सबसे बड़ ेबज़ुुग[ के औहदे को ĤाÜत नहȣ ंकर सकत ेअåयÈत अपवू[ आनदं कȧ आभा से लाल हो 
गए। उÛहɉने ͪवचार ͩकया कȧ लालराम जी के ͪवषाद और ͨखÛनता से उपजे इस मौन को 
आमरण अनशन कȧ तज़[ पर म×ृयपुय[Ûत मौन मɅ बदलने के ͧलए Ĥेǐरत करना चाǑहए िजससे वे 
शीē हȣ, èवय ंके ͧलए खुदे हु ए खɬड मɅ ĤǓतिçठत हो जायɅ।  

लालराम समझ रहे थे कȧ रामलाल Èया कह रहे हɇ उन छोटे बज़ुुगɟ से Èयɉͩक उÛहɉने भी अपने 
Ĥेरणाİोत बज़ुुग[ को अभी तक उनके ͧलए खोदȣ गई क़Ħ मɅ जाने से रोका हुआ है। अचानक 
लालराम जी ने देखा के पǐरवार के कुछ सदèय उनके ͧलए खुदे खɬड के बाज़ ूसे एक और 
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खɬड खोद कर तैयार कर रहे हɇ। रामलाल के ͧलए अपने पǐरवार के हȣ कुछ लोगɉ को ͪवषाद 
से भरा देख लालराम जी एक Ǒदवय् आनदं कȧ अनभुूǓत भर गए।  

कहानी मɅ èमरण रखने योÊय "ͧश¢ा" 

-------------------------------------------------------- 

१- सĦ का फल हर कोई चाहता है, ͩकंत ुक़Ħ का फल कोई भी नहȣं चाहता। 

२- िजसने सĦ ͩकया है वहȣ उसके फल का आनदं उठाये यह आवæयक नहȣं, ͩकंत ुसĦ करने 
वाले के पǐरजन अवæय हȣ उसके फल का आनदं उठात ेहɇ।  

३- आज का Ĥेरणाİोत कल कȧ Ĥतारणा का İोत होता है। 

४- लाल को राम बनाने मɅ नहȣं, बिãक राम के लाल होने मɅ हȣ भलाई है।  

५- अपनी क़Ħ अपने हȣ खोदत ेहɇ।  

६- क़Ħ खुदने और क़Ħ मɅ दफ़नाये जाने के बीच का समय हȣ नक[  है। इसͧलए अपनɉ को साध 
कर रͨखए ताͩक वे आपके जीत ेजी हȣ आपकȧ क़Ħ ना खोद दɅ।  

७- कुछ लोगɉ के जीते जी हाथ जोड़Ʌ या मरने के बाद, वे दोनɉ हȣ सूरतɉ मɅ आपके अकãयाण 
का कारण होते हɇ।  

८- अतीत और भूत मɅ अंतर होता है। हमारे बज़ुुग[ हमारा अतीत होत ेहɇ इÛहɅ भूत मत बनाइए। 
Èयɉͩक भूत कैसा भी हो, ͩकसी का भी हो, हमारे भय और परेशानी का कारण होता है।  

९- 'काल' का अथ[ समय भी होता है और म×ृयु भी, इसͧलए अपनी उपलिÞधयɉ को, सफलताओं 
को, सामØय[ को èवय ंकȧ नहȣं, समय कȧ सौग़ात मानकर "काल को याद रͨखए।" Èयɉͩक काल 
को भूलने कȧ सूरत मɅ ये समय का सुदश[न Ǿप छोड़ म×ृयु का भयकंर Ǿप धारण कर लेता है। 
पǐरणामèवǾप हम संसार के ɮवारा सदा के ͧलए भुला Ǒदए जात ेहɇ। 

शुभम भवत ु 

आशतुोष राणा (ͩफãमèटार) 

मुàबई 
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 संèमरण 

        बड़ा आम 

परसɉ सात ͧमǓनट कȧ आंधी आई और बड़ ेआम को अपने साथ ले गई।रह गɃ 
बचे हु ए ठंूठ और धरती पर लेटे ͪवशालकाय बड़ ेआम कȧ छावं मɅ ǒबखरȣ मेरȣ 
आधी सदȣ कȧ महȣन-मोटȣ यादɅ जो घटुनो से परैɉ पर खड़ ेहोने, चलने दौड़ने 
और अब थकती हु ई िजंदगी तक आकर ठहर गɃ।  

एक अधूरȣ ÉवाǑहश अब इन कुàहलात ेप×तɉ के साथ दफ़न हो रहȣ है।सोचा था वापस जाकर 
ͩफर से इस बड़ ेआम के नम[ प×तɉ के नीचे धरती कȧ गोदȣ मɅ उसी तरह अपने हȣ जूतɉ का 
तͩकया बना लेट, भटकती हु ई िज़ंदगी के साढ़े तीन दशक कȧ थकान उताǾंगा, जैसे कभी दोपहर 
मɅ हल को ͩकनारे कर बलैɉ के साथ इसकȧ ठंडक मɅ धलू मɅ ͧलपट कर सुकून पाता था। हाँ हो 
सकता है अब मुझ ेयह बड़ा सा कुनबा नीचे लेटा देख पलँग गƧे, चादर लेकर दौड़ता चला आता 
और डांटत ेहु ए कहता यह Èया करत ेहो जमीन पर ͧम͠ी मɅ Èयɉ लेटे हो?उÛहɅ पता हȣ नहȣं 
होगा इसका उ×तर पाने के ͧलए ͩकतना जमीन और ͧम͠ी होना पड़ता है। 

खेत और घर लगे हु ए है आज भी।लाजमी है तब भी थे।इतने हȣ करȣब, िजतना Ǒदल, जान के 
करȣब होता है।तब मशीन नहȣं थी। बड़ ेआम कȧ छांव मɅ हȣ खͧलहान बनता था।हमारा भी, और 
आसपास के ͧमलने जुलने वालɉ का भी।महȣनɉ दावनी उडावनी होती थी।चैत से शुǾ होकर परूा 
बशैाख। और हम बÍचे बड़ ेआम कȧ छांव मɅ अंडा डावरȣ, जसेै तमाम देशी खेल खेलत ेकब बड़ े
हो गए हमे तो पता नहȣं मगर बड़ ेआम के तने और शाखाओं ने अपने बहȣ खात ेपर परूा 
Ǒहसाब रखा हुआ था। 

यहȣ वो बड़ा आम है िजसकȧ छांव के तले कƧू काका कȧ ǒबǑटया नÞबी(नब[दȣ) कȧ बरात आकर 
ǽकȧ थी।यहȣ वह बड़ा आम था िजसके तले टȣका बाबा का ͧशवचरण जाटव दãूहा बन कर 
कुͧसयारȣ से दãुहन लेने सजधज कर घोड़ी पर बठै Ǔनकला था।यहȣ वो बड़ा आम था िजस पर 
परेू इलाके के सबसे Ïयादा मीठे सबसे अगेत(ेसबसे पहले)10 हजार से Ïयादा रसीलेआम उतरत े
थे और हमारे पǐरवार कȧ साख मɅ चार चांद लगा देत ेथे।Ǒदãलȣ मɅ सारे ǐरæतेदारɉ के घरɉ कȧ 
दालान बड़ ेआम कȧ सुगधं से महकती थी।हम तो पलाश के प×तो मɅ पीले हो रहे इन आमɉ कȧ 
चोरȣ करत ेकरत ेहȣ Ĥाइमरȣ èकूल से कॉलेज पहु ंचे थे।और हाँ आज मचंɉ पर कͪवता पढ़ते हु ए 
ताͧलयɉ कȧ जो गड़गड़ाहट है न, इसी बड़ ेआम के प×तɉ कȧ सरगम है।इसी ने तो कͪवता का 
"क" ͧसखाया है इसने हȣ तो ͧलखने का "ल" ͧसखाया है।आज मेरȣ हर अͧस और मͧस मɅ इसी 
बड़ ेआम कȧ छांव घलुȣ है। 
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13 जून 1979 को भी परसɉ कȧ तरह आंधी आई थी।गठेुहरȣ आम इसी तरह लेट गया 
था।आमन, गोला, खंती वाला भी घायल हु ए थे।बड़ ेआम कȧ कुछ बड़ी डालɅ ज़मीन पर आ गɃ 
थी ंलेͩकन उसकȧ छांव ͩफर सàभल गई थी। ͩफर पहले जैसी घनी हो गई थी। 

तब कमलेश, कुलदȣप, ͪवनोदͧसहं, शͧशपाल, बजेृÛġ,पवन, सतपाल,राज,ू रमेश, ͪवनोद,बटंȣ, 
भंवरा, फुãल,ू इशरत, अनवर वगरैह हम बढ़ई से बनवाये बãले और काक[  कȧ बाल से ͩĐकेट 
खेलना सीख रहे थे और बड़ ेआम के ͪवशालकाय तने को ͪवकेट मान कर आउट है आउट है 
ͬचãलाने कȧ आदत डाल रहे थे।जब दाढ़ȣ मू ंछे झांकने लगी और खेती ͩकसानी करने कȧ तरफ 
कदम बढ़े तो पाया मेरे पसीने कȧ हर बूदं को बड़ ेआम ने शीतल पखंा दे कर पीया है।  

अभी कल कȧ हȣ तो बात है जब सगाई और ͪववाह के मÚयकाल मɅ सǐरता जी को बड़ ेआम के 
नीचे बठै कर एक वष[ तक भावनाओं कȧ ͬचǑ͢या ंͧलखी ंऔर उनके जवाब बांचे थे।तब ये मुया 
åहाɪसएप, मोबाईल तो छोड़ो टेलȣफोन तक नहȣं होता था।ͩफर वो Ǒदसàबर 86 का महȣना जब 
सǐरता जी सात फेरे ले मेरȣ अधाɍगनी बन कर आई तो हरे भरे खेत, गɅहू ँकȧ उगती कɉपलɉ और 
नए बौर कȧ महक ǒबखेरत ेइसी बड़ ेआम ने हमे घÖटɉ नरम दबू पर बठै बǓतयात ेदेखा सुना 
है। बड़ ेआम ने हͪष[त होकर जनवरȣ 87 मɅ जब मुझ ेवदȹ पहनने के ͧलए सागर रवाना ͩकया 
था तो अपनी शीतल छांव मेरे साथ हȣ तो रख दȣ थी। ĚेǓनगं का वह लàबा सा एक वष[ सǐरता 
जी ने न जाने ͩकतनी बार इसी बड़ ेआम को अपना ͪवरह काल सुना बǓतया कर ǒबताया था। 

कल जब ͪवनोद ने बताया भैया बहु त तेज आंधी मɅ बड़ा आम परूा ͬगर गया मुझ ेलगा मेरȣ 
उĨ कȧ आधी सदȣ ज़मीदोज़ हो गई है। मɇ जब भी घर जाता था कुछ पल बड़ ेआम के साथ 
ǒबताता था। अभी हÝते भर पहले हȣ मɇ और सǐरता जी जब मंǑदर मɅ खड़ ेहो पास हȣ खड़ े
झूमत ेइस बड़ ेआम के साǓनÚय को Ǔनहार रहे थे तो मɇने कहा था बस अब ǐरटायरमɅट के बाद 
यहȣं हमारȣ कुǑटया बनाएंगे। इसी बड़ ेआम के Üयार के तले, और सǐरता जोर से हंस दȣ थी 
अपने बीत ेहु ए तीसरे दशक कȧ कोमल यादɉ को लेकर। 

बàबई मɅ बसे बÍचे ͧसफ[  आम के èवाद से पǐरͬचत हɇ। शायद इसकȧ छांव से उतना पǐरचय 
नहȣं है उनका।बजुुग[ बतात ेहɇ दो सǑदयɉ का लंबा कालखÖड इस बड़ ेआम ने देखा है। 

मेरा Ĥणाम है मेरे बड़ ेआम को जो ͪपता के जाने के 6 माह बाद हȣ ͪवĮांत हो गया। शायद 
उनका सात दशक से अͬधक का साथ छूटना इसे भी कमजोर कर गया। 

चौ. मदन मोहन समर, भोपाल
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     संèमरण 

  

झूठ 

ये बात आज से करȣबन 8 साल पहले कȧ है अ¢त तब नस[रȣ मɅ गया हȣ था और èकूल का दसूरा 
हȣ Ǒदन था। बहु त रो रहा था èकूल नहȣU जाना , तो हमने उस से कहा ठȤक है बेटा "तैयार होकर बस 
èटॉप पर चलते हɇ, बस वाले भैया को बोल कर आ जाएंगे कȧ आज èकूल नहȣ ंजाना"।  
छोटा सा मासूम अ¢त बातɉ मɅ बहल तैयार हो गया मन मार के और बस èटॉप पर बस देखते हȣ 
रोने लगा। 
तब मैडम ने उसे Üयार करते हु ए बस मɅ ǒबठा ͧलया और अ¢त आंसूओं से भरȣ आंखɉ से हमɅ 
देखता रहा। 
मन बहु त भारȣ था यू ँअ¢त को èकूल भेज और डरना èवाभाͪवक भी था ...दसूरा हȣ Ǒदन था 
èकूल का। 
ͩकसी तरह 11 बजे और हम बस èटॉप पर लेने गए। बस ǽकȧ बाकȧ बÍचे उतरे अ¢त Ǒदखा हȣ 
नहȣ।ं  
मैडम से पूछा , उÛहɉने 3से 4 आवाज़ भी लगाई तब भी सामने आया हȣ नहȣं। अब तो बुरȣ तरह डर 
गए ये Èया हुआ। 
और बस से पुकारा ͩफर भी कोई जवाब नहȣं। सहमे से बस मɅ हȣ चढ़ गए और देखा अ¢त सीट के 
साथ दबुका हुआ था आँखɅ बंद करके। हमने उसे गले से लगाया और पूछा" बेटा मàमा डर गई 
थी,आप नीचे Èयɉ नहȣ ंआ रहे थे" वो सूनी सी आँखɉ से ताकता हुआ बोला "आपने सुबह झूठ Èयɉ 
बोला" घर से कहा भैया को बोलकर आएंगे और रोते हु ए èकूल भेज Ǒदया। मɇ भी तो डरा था। 
काटो तो खून नहȣ,ं ǒबãकुल Ǔनǽ×तर थे उसके मासूम सवाल के आगे। 
उसे गले से लगा कहा 'बेटा पÈका वाला Ĥॉͧमस आज से मàमा कभी ऐसे झूठ नहȣं बोलेगी 
आपसे'। तब जाकर अ¢त के मासूम पर हãकȧ सी हंसी आयी और हमɅ जीवन का सबक ͧमला। 
 

मीना¢ी सुकुमारन, गाͬगयाबाद                  
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लघुकथा 
              एक पǐरवार कȧ मौत 

    ‘गौ माता कȧ जय’ जोर से नारा लगाते हु ए बाब ूजी के दोनɉ पोतɉ ने Ĥवेश ͩकया.  

‘कहा ँसे आ रहे हो इतनी रात गये ? ये गौ माता कȧ जय तो ठȤक है पर घर मɅ बधंी गौ 
माता को तो कभी चारा डालत ेबनता नहȣं तुमसे !’ 

‘अरे! दादा , आज हमने गौ माता कȧ र¢ा कȧ है , एक Ěक वाले कȧ वो ठुकाई कȧ है ͩक 
ससरु िज़Ûदगी भर गाय का नाम भी न लेगा ...हाँ . अब हम गाय बचायɅ या गाय को चारा डालने जैसा 
छोटा काम करɅ !’ 

तभी एक आदमी दौड़ता हुआ आया और बोला –  

‘अरे! तुम दोनɉ यहाँ से भाग जाओ . िजसको तुमने पीटा है वो मर गया है और अब पुͧ लस तुàहɅ ͬगरÝतार 
करने आयेगी . बचना है तो भाग जाओ यहाँ से .’ 

‘अरे! दादा , हमɅ बचाओ . ये तो गलत हो गया हम से .’ 

‘मɇ पहले हȣ कहता था तुमसे ͩक काननू हाथ मɅ मत लो. गाय को बचाना है तो चौकसी करो पर पुͧ लस के 
साथ . गाय बचात-ेबचात ेअब तुम आदमी के ह×यारे तो बने हो काननू कȧ नजर मɅ ...पर अनजाने मɅ तुमने 
एक पǐरवार को बे-मौत मार Ǒदया है . ये काननू तुàहɅ एक मौत कȧ सजा देगा ....पर परमा×मा तुàहे एक 
पǐरवार कȧ मौत कȧ सजा देगा .’  

कȧचड़ भी तो चाǑहए 

‘ओ! भाई साहब , हम तो आपसे सीधी सी बात पछू रहे हɇ . असलम के साथ अपनी ǒबǑटया का Þयाह कर 
दो और हमारे भाई कȧ ǒबǑटया ǽकैया को अपनी बहु बना लो दसूरे बेटे कȧ !’ 

‘ कैसी बात कर रहे हɇ आप भाई जान ! लोग हमारा जीना दèुवार कर दɅगे .हमɅ समाज मɅ रहना है .’ 

‘अरे! भाई जी ! अब डर काहे का है ...जब ǑहÛद ूमुसलमान ͧमलकर मंǑदर बना सकत ेहɇ तो हम Èया 
पǐरवार भी नहȣं बना सकत े!’ 

‘सहȣ कह रहे हɇ आप ! ये नेता लोग अपने पǐरवार तो बना ͧलए ...हमको लव िजहाद का पाठ पढ़ा Ǒदए और 
अब कह रहे हɇ ͩक सबका डी.एन.ए. एक है ....तब भाई हमारे गोğ और बाकȧ चीजɉ का Èया होगा?’ 

‘हा हा हा ....ये बात कह कर ये राजनीǓत चमका रहे हɇ ....Ǒदल साफ़ नहȣं हɇ इनके, बाद मɅ खुÛनस 
ǓनकालɅगे !’ 

‘अरे ! भाई काम कȧ चीज पकड़ो ...वसेै भी सफाई अͧभयान चल रहा है ...इस धम[ कȧ दȣवार पर मारो झाड़ू 
और Ǒदल मɅ कमल ͨखलाओ !’ 

‘कमल ͨखलाने के ͧलए कȧचड़ भी तो चाǑहए ....हा हा हा ...’ 

शÞद मसीहा, Ǒदãलȣ 
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लघुकथा 

     

*शादȣ* 

अãमारȣ मɅ से झाँकत,े चमकȧले से लाल रंग के पǐरधान को देखकर पाँच वष[ कȧ ͧमनी उसकȧ ओर 

आकͪष[त हो उठȤ और उतावलȣ हो ͬचहु ँक उठȤ, “मा ँये लाल रंग का Èया है ? मुझ ेभी Ǒदखाओ न |” 

“लो देख लो, ये मेरȣ शादȣ का लहँगा है |” 

“तुàहारȣ भी शादȣ हु यी थी Èया, मेरȣ गुͫ ड़या कȧ तरह ?” 

ऋचा हँस पड़ी औए बोलȣ, “हाँ हु ई थी न तेरे पÜपा के संग | शादȣ के बाद उनके साथ ͪवदा होकर यहाँ आ 

गयी |” 

“उसके पहले कहाँ रहती थी |” 

“उसके पहले मɇ तेरे नाना-नानी ले पास रहती थी, म ैउनकȧ बेटȣ हू ँन, जैसे त ूमेरȣ बेटȣ है | Èया समझी ?” 

“तब तो मुझ ेशादȣ करनी हȣ नहȣं |” 

“अरे मेरȣ गुͫ ड़या, शादȣ कȧ ͬचतंा छोड़ दे अभी | पहले तुझ ेअÍछे से पढ़ना-ͧलखना है बस |” 

“मगर मàमा, आज तो पीहू से कह के रहू ँगी, मɇ अपनी गुͫ ड़या को हȣ Èयɉ ͪवदा कǾँ ? वह अपने गɬुडे को 
ͪवदा Èयɉ नहȣं करती ?” 
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टच_फोन_का_टच 

छह वष[ का जयन तेज बखुार मɅ तप रहा था | डॉÈटर के यहाँ से लौटकर, Ǔनͬध उसके माथे पर बराबर पानी 
कȧ भीगी पǑ͠याँ बदल-बदल कर रखती जा रहȣ थी | मगर बखुार कम होने का नाम नहȣं ले रहा था | 

आँखɅ मु ंदȣ जा रहȣ थी,ं वह पापा-पापा कȧ रट लगाए हु ए था | Ǔनͬध कȧ आँखɉ से आँस ूबह Ǔनकले | वह उसे 

दलुराते हु ए बोलȣ, “घबराओ मत बेटू, मɇ तुàहारे पास हू ँन | पापा टाउन के बाहर गये हɇ, देखना कल तक 

जǾर आ जायɅगे |" 

“हमको मालूम है, तुम झूठ बोल रहȣ हो | केवल èकूल जाते समय पापा Ǒदखाई पड़त ेहɇ और रात मɅ जब 

हम सो जाते हɇ, तब वो लौटत ेहɇ |” 

उसकȧ बातɅ सुनकर Ǔनͬध परेशान हो उठȤ, मगर खुद को संयत करके बोलȣ, “पापा का काम हȣ ऐसा है, 

िजसके ͧलए वह बहु त मेहनत करत ेहɇ | हम सबको बहु त Üयार करते हɇ | देखना जब आयɅगे, तुàहारे ͧलए 

ͨखलौने लायɅगे |” 

“नहȣं, हमɅ ͨखलौने नहȣं चाǑहए | उनसे फोन करके कह दो, वह तुरंत घर आ जायɅ | नहȣ ंतो जयन उनसे 

क͠ी कर लेगा |” 

Ǔनͬध ने उसके गाल चूमत ेहु ए कहा, “फोन ͧमलाया था बेटू, लेͩकन पहु ँच के बाहर है | वसेै भी वह जǾरȣ 
मीǑटगं मɅ हɇ, नहȣं तो वीͫडयो कॉͧलगं करा देती |” 

उसने ͩफर से आँखɅ मूँद लȣ | 

“लो जयन, देखो पापा ने तुàहारे ͧलए मैसɅजर पर ͩकतने सारे Ýलाइंग-ͩकस और èमाइलȣज भेजɅ हɇ |" 

सुनत ेहȣ उसने तुरÛत अपनी आँखɅ खोल लȣ और èĐȧन पर èमाइलȣज को देखते हु ए बोला, “मàमा, Èया 
ऐसा भी कोई टच फोन आता है, जब चाहो टच करने पर, èĐȧन मɅ से पापा का हाथ बाहर Ǔनकल कर आ 

जाए और मेरे गालɉ को टच कर जाये |” 

Ĥेरणा गुÜता  कानपुर - य ूपी 



37 
 

लघुकथा 

                  शादȣशदुा 

      वो Ěेन मɅ मेरे सामने कȧ सीट पर बठैȤ थी। इतनी खूबसूरत थी ͩक सब उसे हȣ देख 

रहे थे। मेरȣ नजर भी बार बार उसके मासमू चेहरे पर जा Ǿकती। अगले èटेशन पर ͫडÞबा 
लगभग खालȣ हो गया। मɇने बड़ ेअपन×व से उससे पछूा "बहन तुम बहु त सु ंदर हो। कौन हो 

तुम कोई ͩफãम वालȣ ? 

वो खोखलȣ हंसी के साथ बोलȣ "मɇ शरȣर हू ँǒबना आ×मा का िजसे कभी ͧमनटɉ कभी घटंɉ के Ǒहसाब से 

खरȣदा जाता है और इèतेमाल कर वाͪपस दकुान मɅ सजा Ǒदया जाता है ।" 
मुझ ेकहȣ ंदरू सोच मɅ गमु देख वो ͩफर बोलȣ "Èयɉ मेरा गͨणत समझ नहȣं आया न।"  

"नहȣं बहन समझ न आने जैसा इसमɅ Èया है। हमारे समाज कȧ Ïयादातर औरतɉ का गͨणत यहȣ है।बस 

बहन तुàहारे Ēाहक रोज बदल जात ेहै और मɇ शादȣशुदा हू।ँ" 

गरȣब 

"अरे! राज ूसुना तूने कल ͩफर राम मंǑदर बनाने को ले कर जुलसू Ǔनकाला गया।जाने ͩकतनɉ के सर फट 

गए और दो तो जान से हȣ गए।"  

"हाँ दȣन ूपता है उस इलाके मɅ बहु त हȣ टɅसन है । पता नहȣ इस दंगे फसाद से कौन से भगवान खुश होने 

वाले है । चल छोड़ ये सब गाड़ी लग गई है èटेशन पर सवारȣ आती हɉगी ।"  

"ओ ǐरÈश ेवाले भईया राम लला जÛम èथान जाना है" 

"नहȣं बाब ूजी वहाँ नहȣ ंजाऊंगा" 

"अरे फालत ूपसेै ले ͧलयो" 

"नहȣं बाब ूजी ͩफर भी नहȣ जाऊंगा" 

"Èयɉ रे मसुलमान है Èया त?ू????" 

"गरȣब हू ँबाब ूजी। Ǒहदं ूमुसलमान तो बाद कȧ बातɅ है।वहा ँबहु त टɅसन है। िजंदा रहा तो बÍचɉ को रोटȣ दूंगा 
न।"  

और राज ूअगलȣ सवारȣ कȧ और बढ़ गया। 

 

डा. सुषमा गुÜता,फरȣदाबाद 
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कहानी 

           बहू घर चलो 

      रात बीतने को आई ͩकÛतु वकȧल साहब कȧ आँखɉ मɅ नींद नहȣ ंथी| 
सारȣ सात वे अँधेरे मɅ हȣ कमरे कȧ छत कȧ ओर आँखɅ गड़ाए ताकते रहे| कभी 
करवट बदलते, कभी उठकर बैठ जाते| लग रहा था बहु त हȣ उधेड़बुन मɅ थे| 

िजÛदगी मɅ अÈसर दोराहɉ का सामना हो जाता है िजनमɅ ͩकसी एक राèते को 
चुनना बहु त कǑठन लगता है| ͩकÛतु Ǔनण[य तो लेना हȣ पड़ता है उÛहɅ, जो सßय और संèकारȣ 
होते हɇ| िजनमɅ दरूदͧश[ता नहȣं होती उनके सामने कभी दोराहे नहȣ ंआते...जीवन जैसे चल रहा 
है, बस ठȤक है| 

वकȧल साहब का एक सुखी पǐरवार था| सु ंदर प×नी और शादȣ के लायक एक बेटा था िजसे वे 

बहु त Üयार करते थे| गाँव मɅ अपनी खेती-बाड़ी थी, ĤैिÈटस भी खूब चलती थी| धनाɭयɉ मɅ 
ͬगनती होती थी उनकȧ| महल जैसा घर और घर मɅ नए मॉडल कȧ दो गाͫड़या ँथी,ं एक उनके 

ͧलए और दसूरȣ उनके सुपुğ के ͧलए| वकȧल साहब Ǒदन भर ͩकताबɉ मɅ उलझे रहते| बेटे कȧ 
देख-रेख का सारा भार उनकȧ प×नी पर था| नवाबɉ कȧ तरह वह पल रहा था| जब भी पैसे कȧ 
जǾरत होती मा ँइÛकार नहȣ ंकरती| बेटे से सÉती नहȣ ंकर पाती थी|ं नतीजा यह रहा ͩक वह 

ǒबगड़ैल नवाब के Ǿप मɅ जाना जाने लगा| ͩकसी तरह से उसने Ēेजुएशन तक कȧ पढ़ाई कȧ थी| 
आकष[क डीलडौल, घु ँघराले बाल, गोरा ͬच͠ा था| बचपन से कभी अभाव नहȣं जाना था इसͧलए 

पैसे को पानी कȧ तरह बहाता था| गुèसा तो नाक पर हȣ रहता| जब वह ͩकसी तरह कȧ कोई 

नौकरȣ मɅ नहȣ ंजा सका तो वकȧल साहब ने ǒबजनेस मɅ लगा Ǒदया| यहा ँवह सफल हुआ, 

Èयɉͩक उस ǒबजनेस मɅ दबंग कȧ हȣ जǽरत थी| 
इतने धनी-मानी घर मɅ अपनी बेटȣ को देने के ͧलए कई ͪपता उ×सुक थे| खूब ǐरæते आने लगे| 

अÛत मɅ हर Ĥकार से िजसे योÊय समझा गया वह Ǔनहाǐरका थी| लड़कȧ कȧ सारȣ खूǒबयɉ से 

सुशोͧभत...अथा[त लàबी , गोरȣ, घर के कामकाज मɅ Ǔनपुण, सुशील और आ£ाकाǐरणी| सभी 
खुश थे| वकȧल साहब कȧ प×नी बड़े हȣ शौक से शादȣ कȧ खरȣदाǐरया ँकर रहȣ थी|ं Ǔनिæचत 

समय पर ͪववाह संपÛन हुआ| घर मɅ खूब रौनक आ गई| इस घर मɅ आकर Ǔनहाǐरका भी अपने 

भाÊय सराह रहȣ थी| 
सु ंदर प×नी पाकर वकȧल साहब का बेटा भी ĤसÛन था| हमेशा दोèतɉ के साथ घूमने के बजाय 

घर मɅ हȣ रहता| ͩकÛतु अपने बेटे के èवभाव को लेकर वकȧल साहब सदा सशंͩकत रहते| बहू कȧ 
हर जǾरत और सुख सुͪवधा पर नजर रखते| बहू भी सास-ससुर कȧ सेवा मɅ तãलȣन रहती| 
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समय बीता...वकȧल साहब और उनकȧ प×नी दादा-दादȣ बने| पोते को गोद मɅ ले फूले न समाते 

थे| Ǒदन बीतने लगे| 

एक Ǒदन वहȣ हुआ िजसका डर था...सभी लोग डायǓनगं टेबल पर बैठे खाना खा रहे थे| बेटे ने 

Ǔनहाǐरका को गरम पराठा लाने को कहा...तभी मुÛना रोने लगा| Ǔनहाǐरका उसे संभालने चलȣ 
गई| नवाबज़ादे ने इसे अपनी तौहȣन समझा और खाने कȧ Üलेट जमीन मɅ पटक Ǒदया| माता-
ͪपता तो उसके गुèसे से वाͩकफ़ थे हȣ, ͩकÛतु Ǔनहाǐरका के ͧलए पǓत का यह Ǿप नया था| वह 

सहम गई और रोने लगी| वकȧल साहब ने भी खतरे कȧ घंटȣ को समझा| ͩकसी तरह से बहू को 
समझाया| Ǔनहाǐरका बÍचे के कारण उसपर अͬधक Úयान नहȣ ंदे पाती थी| इस कारण वह 

रईसजादा अͬधकतर समय घर के बाहर ǒबताने लगा और बुरȣ संगǓत मɅ पड़ने लगा| 
उसके बाद इस तरह कȧ घटनाएँ अÈसर घटने लगीं| मैके के अÍछे संèकार लेकर आई थी, 
इसͧलए घर को अखाड़ा नहȣ ंबनाना चाहती थी| वह हरसंभव चुप रहने का Ĥयास करती| 
Ǔनहाǐरका कȧ चुÜपी वकȧल साहब के बेटे कȧ Ǒहàमत बढ़ाती गई| अब वह कभी- कभी Ǔनहाǐरका 
पर हाथ भी उठा देता| यह Ǔनहाǐरका को बहु त बुरा लगता ͩफर भी सास- ससुर का Éयाल करके 

चुप रह जाती Èयɉͩक उनसे उसे कोई ͧशकायत नहȣ ंथी| 
गुèसैल तो वह था हȣ, ͩकÛतु हर हमेशे मार-पीट का माहौल Ǔनहाǐरका को बरदाæत नहȣ ंहोने 

लगा| अब तो वह ͩकसी ͩकसी रात घर भी नहȣ ंआता था| वकȧल साहब कȧ ͬचÛता बढ़ती जाती 
थी| बेटे को समझाना चाहा, लेͩकन उसका मन तो कहȣं और उलझ गया था| वह Ǔनहाǐरका कȧ 
ओर देखना भी पसÛद नहȣ ंकरता था| एक बार Ǔनहाǐरका का मन हुआ ͩक वह सब कुछ 

छोड़छाड़ कर वापस मैके चलȣ जाए ͩकÛतु संèकार यह कदम उठाने कȧ इजाजत नहȣं दे रहे थे| 

एक Ǒदन तो हद हȣ हो गई...वह नशे मɅ धुत लड़खड़ाता हुआ आया और प×नी को घर से Ǔनकल 

जाने का आदेश Ǒदया| वह सकते मɅ आ गई| उसने ससुर जी कȧ ओर देखा| वकȧल साहब ने उसे 

समझाने कȧ कोͧशश कȧ ͩकÛतु वह कहाँ समझने वाला था| उसने उनके साथ भी बदतमीजी से 

बात कȧ| Ǔनहाǐरका कुछ बोलना चाह रहȣ थी तो नवाबज़ादे ने उसे जोर से धÈका मारा| 
अचानक हु ए इस Ĥहार को वह झेल नहȣ ंपाई| गोद मɅ मुÛना भी था| दोनɉ हȣ औधें मु ँह ͬगर पड़े| 

उसने ͩकसी तरह मुÛने को तो बचा ͧलया ͩकÛतु खुद उसका सर जमीन से टकरा गया| सर से 

खून Ǔनकलने लगा| मुÛना बेतहाशा रोए जा रहा था| माँ ने कुछ कहना चाहा तो उÛहɅ  भी चुप कर 

Ǒदया| पǐरिèथǓत बेकाबू हो गई थी| वकȧल साहब बेटे कȧ इस हरकत से बहू के सामने 

शͧम[Ûदगी महसूस कर रहे थे| समय पर बेटे पर अंकुश न लगाने का पǐरणाम सामने था| 
उÛहɉने डॉÈटर को बुलाया और बहू कȧ मरहम प͠ी करवाई| डॉÈटर से उÛहɉने झूठ बोल Ǒदया 
ͩक वह सीǑढ़यɉ से ͬगर गई है| 

अभी तक Ǔनहाǐरका ने अपने मैके मɅ कुछ नहȣं बताया था| ͩकÛतु वह पढ़ȣ-ͧलखी लड़कȧ थी| 
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जहाँ तक हो सका उसने सहनशीलता Ǒदखाई...ͩकÛतु कब तक? यह सवाल उसके जेहन मɅ बार-
बार उठने लगे| मुÛने के भͪवçय का सवाल भी सामने था| 
उसने घर छोड़ने का फैसला ले ͧलया| अĮुपूǐरत नजरɉ से उसने सास-ससुर से ͪवदाई लȣ| वकȧल 

साहब के पास कहने के ͧलए कोई शÞद हȣ नहȣ ंथे| 

Ǔनहाǐरका ͪपता के घर के दरवाजे पर खड़ी थी| उसे ͪवæवास था ͩक ͪपता जी उसका साथ दɅगे| 

काँपते हाँथɉ से उसने कॉलबेल बजाया| दरवाजा ͪपता ने हȣ खोला| बेटȣ के सर पर बँधी प͠ी 
देखकर उनका कलेजा मु ँह को आ गया| अनुभवी आदमी थे, पल भर मɅ हȣ सारा माजरा समझ 

गए| बेटȣ को गले से लगा ͧलया|ͪपता का èनेǑहल èपश[ पाते हȣ वह फूट पड़ी| उसने रोते-रोते 

सबकुछ बताया| ͪपता ने Ǔनण[य सुना Ǒदया ͩक अब वह उस हैवान के पास वापस नहȣ ंजाएगी| 
इधर सारȣ दǓुनया के ͧलए लड़ने वाले वकȧल साहब को अचानक सामने दोराहा नजर आने 

लगा| एक तरफ बेटा था तथा दसूरȣ ओर बहू और पोता| इसी उधेड़बुन मɅ उÛहɅ सारȣ रात नींद 

नहȣ ंआई थी| बेटा को घर छोड़ने के ͧलए कहɅ , Ǒदल यह मानने को तैयार नहȣ ंथा| बहू िजसने 

कभी ͧशकायत का मौका नहȣ ंǑदया, उसे कैसे बेघर कर दɅ| उनका Ǒदमाग काम नहȣ ंकर रहा था| 
बहु त सोच-ͪवचार कर उÛहɉने फैसला ले ͧलया| प×नी मानने को राजी न थी| उसे भी समझाया| 
वकȧल साहब बहू के मैके पहु ँचे| Ǔनहाǐरका और उसके ͪपता ने आवभगत मɅ कोई कसर नहȣ ं
रखा| वकȧल साहब ने कहा-“ बहू, घर चलने के ͧलए तैयार हो जाओ|” 

Ǔनहाǐरका ने ͪपता कȧ ओर देखा| 
ͪपता ने कहा-“ ¢मा कȧिजए वकȧल साहब, मɇ आपकȧ इÏजत करता हू ँͩकÛतु बेटȣ को न 

भेजूँगा| मुझे उसकȧ जान पर खतरा नजर आ रहा है| शाट[ टेàपड[ åयिÈत कब Èया कर बैठे, 

इसका कोई Ǒठकाना नहȣ|ं आप यहा ँआते-जाते रहɅ, पर Ǔनहाǐरका को न भेजूँगा|” 
“मɇ आपको ͪवæवास Ǒदलाता हू,ँ ऐसा कुछ न होगा| मेरा घर बहू और पोते का है, अपने बेटे को 
मɇने घर से Ǔनकाल Ǒदया है| Ǔनहाǐरका सàमान के साथ वहाँ रहेगी|” 
Ǔनहाǐरका के ͪपता अवाक् रह गए| ऐसा भी होता है ͩक बहू के सàमान के ͧलए इकलौते बेटे को 
घर से Ǔनकाल दɅ| िजसने भी सुना वकȧल साहब के Ûयाय पर दाँतɉ तले ऊँगलȣ दबाकर रह गया| 
वकȧल साहब बहू और पोते को आदर के साथ घर ले आए| बहू अपने èवभाव के अनुǾप घर को 
सँभालती हु ई मान मया[दा से रहने लगी| पोते को उÛहɉने बहु त अÍछȤ ͧश¢ा दȣ| अब वह एक 

ऊँचे पद पर काय[रत था| एक बार वकȧल साहब के बेटे ने घर आने कȧ कोͧशश कȧ ͩकÛतु ͪपता 
से दो टूक जवाब सुनकर वापस लौट गया| 
धीरे-धीरे वकȧल साहब का शरȣर वƨृावèथा कȧ ओर बढ़ रहा था| Ǔनहाǐरका और मुÛना जी जान 

से उनकȧ सेवा करते| कभी ͩकसी भी काम के ͧलए उÛहɅ  दोबारा नहȣ ंबोलना पड़ता| वकȧल 

साहब कȧ प×नी बेटे के ͧलए दखुी रहती थी पर बहू और पोते से उÛहɅ कोई ͧशकायत नहȣ ंथी| 
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समय बीता, मौत आनी थी, आई| वकȧल साहब का Ǔनधन हो गया| Ǔनहाǐरका ǓनःशÞद रोए जा 
रहȣ थी| उसे यहȣ लग रहा था ͩक यǑद उÛहɉने सहारा नहȣ ंǑदया होता तो ͪपता के घर मɅ वह जी 
जाती ͩकÛतु एक बेचारȣ कȧ तरह िजÛदगी हो जाती| माता-ͪपता बेटȣ को घर मɅ रखकर समाज 

कȧ आलोचना का ͧशकार बनते सो अलग|  

अब दाह-संèकार कȧ बारȣ आई|वकȧल साहब का बेटा भी ͪपता के अिÛतम दश[न के ͧलए मौजूद 
था| मुखािÊन वहȣ देना चाहता था| वकȧल साहब ने कह रखा था ͩक मरने के बाद उनकȧ 
वसीयत तुरत पढ़ȣ जाए और उस अनुसार हȣ काम ͩकया जाए| वसीयत मɅ यह ͧलखा था ͩक 

दाह-संèकार का काम पोते के हाथो हȣ संपÛन हो| प×नी के Ǔनधन के उपरातं सारȣ जायदाद 

Ǔनहाǐरका के नांम ͧलखी गई थी| िजसने भी सुना वकȧल साहब के Ûयाय पर दंग रह गया| 
अपने बेटे को छोड़ दसूरे कȧ बेटȣ को सहारा देकर वकȧल साहब ने समाज के सामने एक 

उदाहरण Ĥèतुत ͩकया था| 

ऋता शेखर ‘मध’ु , पटना 
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कहानी 

    एक सुबह ऐसी भी 

 
     नवीन ने जैसे हȣ गनुगनुाते  हु ए अंदर कȧ ओर कदम बढ़ाए, ͪĤया ने 

तभी अनमुान लगा ͧलया था ' Èया बात है ' बड़ ेखुश नज़र आ रहे हो. 
नवीन ने तुरंत शरारती लहज़े मɅ कहा- हमारȣ ख़ुशी कहा ँͫडयर , बात तो 
तुàहारȣ ख़ुशी कȧ है. कह मुèकुराने लगा. ͪĤया को बड़ा गèुसा आया. 
मन हȣ मन कुढ़कर बोलȣ. इनकȧ ͨखझाने कȧ यहȣ आदत मुझ ेपसंद 

नहȣं, पर समय कȧ नज़ाकत समझ, मनहुार ͧमͬĮत मुèकान के साथ 

उसने कहा- " Üलȣज! नवीन अब तो बता दो. मन बेताब हो रहा है. तो 
ठȤक है सुनो- 'तुàहारȣ सहेलȣ शͧश का फ़ोन कॉलेज मɅ आया था. Èया??? हाँ उसने फ़ोन ͩकया था ͩक आप 

ͪĤया के हèबɇड नवीन बोल रहे हɇ? मेरे हा ँकहने पर उसने अपने आने कȧ सचूना Ěेन नबंर व कोच नबंर के 

साथ दȣ. Ěेन साढ़े सात बजे आयेगी. आज हȣ आ रहȣ है.  

मुझसे मेरȣ सहेलȣ का िज़Đ बहु त बार नवीन पहले भी सुन चुके थे. मेरȣ बेèट ĥɅ ड जो थी शͧश. बचपन का 
साथ èकूल से लेकर कॉलेज तक रहा.  

' कैसी Ǒदखती होगी शͧश अब. ' 

"----------"  

वह शͧश के साथ हȣ Ĥायः कॉलेज आया-जाया करती थी. कमर तक लंबे बालɉ कȧ कसकर गुथंी चोटȣ, धैय[ 
इतना ͩक मɇ हमेशा कहती, अगर ईæवर भी तेरे धैय[ कȧ परȣ¢ा ले तो उसे तुझ ेपास करना हȣ पड़ेगा. 
एकदम शांत रहने वालȣ लेͩकन समझदार शͧश.  

इतने वषɟ के अंतराल मɅ जो कुछ भी शͧश के बारे मɅ सुना था, वो सब सच था या गलत मन बार-बार सवाल 

पे सवाल करता जाता . ऐसा नहȣ ंͩक मɇने उसके पǓत ' ǓनǓतन ' को न देखा हो . आँखɉ पर मोटे ĥेम का 
चæमा लगाये, अपनी ͪवɮवता को èथाͪपत करता , दप[ से चमकता चेहरा था उसका. Èयɉ न हो, इतने बड़ े

ǒबजनेसमैन का इकलौता बेटा जो था.  

कहा ँशͧश मÚयम वग[ , ǾǑढ़वादȣ पǐरवार कȧ, साधारण जीवन जीने वालȣ, अÚयापक ͪपता कȧ तीसरȣ और 

आͨखरȣ संतान.  

पहले बड़ी दो बहनɉ कȧ शादȣ हो चुकȧ थी, वो भी सीͧमत साधनɉ वाले घर मɅ. पर जब शͧश के ͧलये इतने 

पसेैवालɉ का ǐरæता आया तो मना करने कȧ गुजंाइश कहा ँथी. लगा उसकȧ लॉटरȣ Ǔनकल गई . उसे भी 
अपने भाÊय पर आæचय[ हुआ. ǓनǓतन कȧ बआु ने ͩकसी शादȣ मɅ देखा था. उÛहɅ अपने भतीजे के ͧलए 
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इससे अÍछȤ लड़कȧ नहȣं ͧमलेगी. उसकȧ सामाÛय िèथǓत, सीधापन देख हȣ उÛहोनɅ पसंद ͩकया था. भला 
आजकल कȧ पढ़ȣ-ͧलखी लड़ͩकया ँन तो घर का काम करे; न कहना सुने. ये लड़कȧ उसके भईया के यहाँ 
ͩफट रहेगी. पसैा नहȣं है माèटर जी के पास, ͩफर वो मना शायद हȣ कर पाएं. संदेश ͧभजवा वो घर जाकर 

अपने भाई को समझा आयी थी. और वहȣ हुआ. शͧश के ͪपता अपनी ͩकèमत और शͧश के भाÊय को बार-

बार सराह रहे थे. इस कÛया कȧ ͬचतंा उÛहɅ सता रहȣ थी, जो पसैा ĤोͪवडɅट फÛड का था उसे तो वे कब का 
खच[ कर बठेै थे. थोड़ी जमीन थी उसे बेचकर जैसे-तैसे कोͧशश करते , ͩफर भी ऐसा घर- वर वो नहȣं ला 
पाते. ईæवर कȧ इस ͪवशेष कृपा पर वो Ǔनहाल थे. होत ेभी Èयɉ ना . जमीन बेचने कȧ नौबत हȣ नहȣं पड़ेगी. 
लड़के वालɉ का संदेश आया है. "शादȣ आय[ समाज पƨǓत से होगी; लड़कȧ कोई दहेज़ नहȣ ंलायेगी."  

शͧश तेरȣ तो ͩकèमत खुल गई. ͩफर त ूखुश Èयɉ नहȣं. आͨखर शͧश ने अपना सशंय ज़ाǑहर ͩकया. देख 

ͪĤया न तो मɇ इतनी खूबसूरत हू ँ, ना बड़ ेबाप कȧ बेटȣ. इस अमीर घराने को मɇ कैसे पसंद आ गई? Ĥæन तो 
जायज़ था. लेͩकन मौका सहȣ नहȣं. अरे ! छोड़ ना. कभी- कभी हमारȣ ͩकèमत मɅ सब सुख ͧलखा हो तो 
ईæवर ऐसे हȣ भेजता है. 

शͧश कȧ शादȣ के कुछ साल बाद मेरȣ भी शादȣ हमारे कॉलेज के लेÈचरार नवीन से हो गई. शͧश को काड[ 
भेजा था; पर वो नहȣं आ पायी. ͪववशता बतलात ेहु ए शभुकामनाएं भेजी थी और जãदȣ हȣ ͧमलने का वादा 
भी. 

समय के साथ कब हमारे संपक[  सूğ कम होते-होते टूट गये ; और हम जीवन के आपाधापी मɅ उलझकर 
सब ǒबसरा बठेै, पता हȣ नहȣं चला .  

ͪपछलȣ दफा जब मɇ मायके गई थी , तभी यह खबर सुनी थी ͩक शͧश ने अपने पǓत का घर छोड़ Ǒदया है. 

मɇ सÛन रह गई. आज इतने साल बाद यह सूचना - 'शͧश मुझसे ͧमलने आ रहȣ है' मुझ ेआæचय[- 

ͧमͬĮत ख़ुशी मɅ डुबो गई. चलो शͧश को मɇ तो याद रहȣ. 

नवीन के Ǒहलाने पर मɇ चɋककर अतीत से तुरंत वत[मान मɅ लौट आयी . नवीन ने पछूा- शͧश को लेने 

चलोगी ? मुझ ेतैयारȣ भी करनी है , ऐसा करो , तुम हȣ चले जाओ. मेरे अननुय पर जात-े जाते नवीन कहत े

गए, मेरे आने तक èवÜनɉ मɅ खो मत जाना. मɇ हँसकर काम मɅ जुट गई.  

Ǔनपटकर बठैȤ हȣ थी ͩक बेल बजी. मɇ तुरंत बाहर आयी.  

 
"पहचानी नहȣ ंÈया ?" कह शͧश एकदम से ͧलपट गई. èनेह का तूफ़ान थमने पर भी मɇ उससे कुछ पछू 

नहȣं पायी, ͩकंत ुअͬधक ǽकने कȧ उसने èवय ंहȣ Ĥती¢ा नहȣं कȧ. कुछ पछेूगी नहȣं ? शͧश ने कहा . अपने 

को न रोक पात ेहु ए मɇ कह हȣ बठैȤ . शͧश तुझ ेǓनǓतन को छोड़ना नहȣं था. ..... 
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मेरȣ बात सुनकर वह अपने को रोक नहȣं पायी. मɇने कहाँ छोड़ना चाहा था उसे. मज़ाक तो ͩकèमत ने मेरे 

साथ ͩकया. तूने भी मुझपर अͪवæवास कर ͧलया. काश ! मेरȣ पीड़ा का अंदाज़ा त ूलगा पाती. पर अब मɇ 
तुझसे कुछ नहȣं Ǔछपाऊंगी , कह शͧश ने मुझ ेजो बतलाया; सुनकर मेरे भी आँस ूǓनकल गए .  

लाल साड़ी के पãल ूमɅ, पǽुष के कांधे पर डाले गए , पीले दपु͠े से गाठँ जोड़कर, अिÊन के सम¢, पͪवğ 

मंğोÍचार के साथ सात फेरे लेने से ; तन- मन से एक दसूरे को पǓत- प×नी èवीकारत ेहɇ पर मेरे साथ ऐसा 
कहा ँहुआ. अगर होता तो, बारात ͪवदा कराकर घर जात ेवÈत कोई अपने बगल मɅ बठैȤ सɮयःͪववाǑहता 
को छोड़ शराब पीने कार ǽकवा सकता था ? पहलȣ बार कȧ ऐसी कãपना शायद हȣ ͩकसी लड़कȧ ने 

आजतक कȧ होगी . ͩफर जो उबकाई मुझ ेआयी तो परेू राèत ेन ǽकȧ . 

परेू काǓत[क मास Ĥातः èनान करने वालȣ , हर नवराğ मɅ सुबह नगें परै मंǑदर जाकर जल चढ़ाने वालȣ, हर 

सावन सोमवार का ͪवͬधपवू[क ĭत करने वालȣ को ऐसा शराबी पǓत. मेरे साथ ऐसा Èयɉ हुआ. बाहर से 

ǓनǓतन का जो Ǿप Ǒदखता , पीने के बाद उसके एकदम ͪवपरȣत. मɇ Üयार , गèुसा, सेवा, मनहुार, कसम 

सब तरȣके से समझा कर हार गई पर उसका पीना नहȣं छुड़ा पायी. Ïयादा टोकने पर मार भी खायी. अपने 

पसैɉ कȧ पीता हू ँ, अगर तुàहारȣ कोई जǽरत परूȣ नहȣं कर रहा हू ँतो बोलो . आजकल तो सभी पीत ेहɇ सुन, 

मɇ चुप हो जाती. 

ͩकसी लड़कȧ के साथ एक बार बला×कार हो जाये तो वह उस हादसे को आजीवन नहȣं भूलती. परंत ुमɇ तो 
ना जाने ͩकतनी बार अपने हȣ घर मɅ इस हादसे से गजुरȣ हू ँ. बगरै मन के ͧमलन के, मɇ तन का समप[ण 

कब तक करती रहती. ͩकतनी मार भी खायी मɇने इसके ͧलए. उस घर मɅ ͩकसी को साहस नहȣं था , ǓनǓतन 

के ͨखलाफ कुछ बोलने या सुनने का. कहा ँजाती मɇ ??.  

मɇने नौकरȣ करने का मन बना ͧलया. जैसे भी हो मुझ ेधरती पर अपने परै Ǒटकाने हɇ. घर पर तैयारȣ करती 
रहȣ. कई परȣ¢ाएं भी दȣ और ईæवर कȧ कृपा से कुछ अंतराल बाद मेरȣ नौकरȣ लग गई. दरू गाँव मɅ संͪवदा 
ͧश¢क कȧ. घर पर बतात ेहȣ हंगामा हो गया. मेरे इस फैसले को सनु ǓनǓतन ने Èया कहा, जानती हो. 

इस घर मɅ फैसले ͧसफ[  मेरे हɉगे. घर मेरा है. अगर मेरा कहना नहȣं मानती हो तो आज से अपना राèता 
अलग समझो. उस Ǔनजȸव चार-दȣवारȣ को ǓनǓतन " अपना घर " कह रहे थे और उसमे रहने वालȣ मɇ 
जीͪवत होकर भी 'अपनी ' नहȣं बन पायी. अगर तुमने अपने परै घर से बाहर Ǔनकाले तो लौटकर आने कȧ 
जǽरत नहȣं . तलाक दे दूंगा. Ǻढ़ता से मन बना ͧलया. राह कǑठन सहȣ पर जीने का हौसला नहȣं छोड़ू ँगी .  

घर छोड़ Ǒदया. बाबजूी के पास गई, तो लगा वो मेरे नहȣं ǓनǓतन के ͪपता हɇ. वहȣ बातɅ, वहȣ समझाईश . 

वहȣ डर लोग Èया कहɅगे. और कोई कमी तो नहȣं है उस घर मɅ तुझ.े हमारे खानदान मɅ आज तक ͩकसी 
लड़कȧ ने नौकरȣ नहȣं कȧ और न अपने पǓत को छोड़ा. चाल-चलन तो ठȤक है उसका . पीना भी आगे छूट 

हȣ जायेगा. 
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देखो बेटा , इतने बड़ ेलोग हɇ वो और तुझ ेपसंद कर शादȣ कȧ है , तझुे अपनी ͩकèमत पर गव[ होना चाǑहये 

. अपनी दोनɉ बहनɉ को देख . उनकȧ तुलना मɅ Èया नहȣं है तेरे पास. अपने पǓत कȧ कͧमया ँजग-ज़ाǑहर 

नहȣं करत.े औरत धम[ "Ǔनभाने " का दसूरा नाम है. Ǔनभाना पड़ता है हर औरत को. थोड़ा सहन कर. समय 

के साथ सब ठȤक हो जायेगा . घर कȧ बातɅ बाहर जाते अÍछȤ नहȣं लगती. घर वाͪपस लौट जाओ . जाकर 

माफ़ȧ माँग लेना. अभी कुछ ǒबगड़ा नहȣं है. ǓनǓतन अवæय हȣ तुझ ेमाफ़ कर देगा. 

मुझ ेयकȧन नहȣं आ रहा था ͩक बाबजूी भी मुझ ेदोषी ठहराएंगे. दोष उनका भी नहȣं . िजस उĨ मɅ वो हɇ , 
वहां नया कुछ èवीकार नहȣ ंहोता. पǓत अपनी पि×न को कैसे भी Ĥताͫड़त करे , उसे सहना चाǑहये. ͧसफ[  
इसीͧलये ͩक वह एक नारȣ है. पीढ़ȣ का यहȣ अÛतर है .मन आहत हो गया.......  

नौकरȣ Ïवाइन कर लȣ. वहा ँवो सुͪवधायɅ तो नहȣं, लेͩकन सुकून अवæय था. 

िजंदगी एक घमुावदार पगडडंी है, जो कभी दःुखɉ के कंटȣले राèत ेपार करत-ेकरत ेलहुलहुान हो जाती है. तो 
कभी Üयार के सपाट राèत ेपर दौड़ने लगती है. इन राèतɉ पर चलत ेहु ए, ͩकतने हȣ पड़ावɉ पर ͬगरत-ेपड़ते 
हम आगे बढ़त ेहȣ जात ेहɇ.  

ऐसे मɅ 'वह' खुशब ूके झɉके कȧ तरह मेरे जीवन मɅ आया. वो भी ͧश¢क है. उसकȧ प×नी कȧ हालत ͫडलȣवरȣ 
के समय ǒबगड़ गई थी. ͩफर न बÍचा और न उसे बचाया जा सका. उसका यह सब बताना मुझ ेउसके और 

करȣब ले आया. 

उसकȧ बातɅ मुझ ेअनोखी दǓुनयाँ कȧ तरफ खींचने लगती हɇ. शायद मन ने सालɉ से ऐसा Üयार नहȣं जाना 
था. मेरे एक बोल को सुन उसकȧ ͧमठास मɅ खोने वाला अमर, और कहा ँपहलȣ हȣ रात कंठ तक अपने को 
शराब मɅ तर कर बात करने वाला ǓनǓतन. मन तौलने लगता. अमर जǾर ͩकसी जनम का ǒबछुड़ा नेह है. 

मन को िजतना पीछे धकेलना चाहती उतनी हȣ तेजी से वह आगे बढ़ता .  

हमारȣ सामािजक पçृठभूͧम पर यह Üयार का बीज कैसे पनप सकता था. कुछ साहस का अभाव, कुछ 

पǐरवार का भय, सबसे बढ़कर ये ͩक मɇ ͩकसी कȧ प×नी हू.ँ ये उͬचत नहȣं है मेरे ͧलये. मेरे परै अभी जमे 

नहȣं थे. इनको पहले मजबतूी से Ǒटकाना Ïयादा अहम था.  

ऐसे मɅ बचकाना हȣ सहȣ ͩकंत ुǺढ़ फैसला ͩकया मɇने. अमर को डेढ़ वष[ तक मेरा इंतज़ार करना होगा. 
उसके बाद जब भी आकर हाथ बढ़ाएगा मɇ थाम उसके साथ हो लूँगी. इसके पीछे यहȣ मंशा थी ͩक शायद 

ǓनǓतन सधुर जाये, उसे अपनी भूल का एहसास हो जाये . दसूरे अमर अगर सचमचु मुझ ेÜयार करता है, 

तो मेरा इंतज़ार करेगा . अÛयथा अपनी राह चुन लेगा. उसको मेरे इस फैसले पर कोई आपि×त नहȣं थी.  

लेͩकन ऐसा कुछ नहȣं हुआ. ǓनǓतन कȧ तरफ से केवल तलाक का नोǑटस आया.  
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िजसको ईæवर के सामने अिÊन को सा¢ी मान सात फेरे ͧलये थे, जब उसने ×याग Ǒदया तो ͩफर अमर ने 

तो बगरै पͪवğ गवाहɉ के, अभी ͧसफ[  अपनाने कȧ बात कहȣ है, Èया पता वो भी इरादा बदल ले. जãदȣ 
ͩकसी पर ͪवæवास उपजता हȣ न था. ǓनǓतन ने मेरे ͪवæवास कȧ नींव Ǒहला दȣ थी.  

पता नहȣं उसने ये वÈत कैसे गजुारा. मेरे ͧलए भी ये समय एक सदȣ से कम नहȣ ंथा. अकेलȣ औरत, वो भी 
पǐर×यÈता , िजसका मायका भी पराया हो तो वो Èया करे ? दǓुनया दोष उसी मɅ ढंूढती है. पǽुष वग[ तो 
छोड़ो नारȣ भी उसे हȣ दोषी मानती है.  

मेरा तप पणू[ हो चुका है. अमर मुझसे शादȣ करना चाहता है. मेरे सखु-दःुख का भागीदार बनना चाहता है. 

शेष जीवन मɇ उसके Üयार कȧ छाँव मɅ गजुारना चाहती हू.ँ मɇ मन से तन के ǐरæतɉ को जीना चाहती हू.ँ बोलो 
ͪĤया 'मɇ गलत तो नहȣं करने जा रहȣ.'  

नहȣं शͧश -तुम अपनी जगह ǒबãकुल सहȣ हो . चाहकर भी मɇ उसे नहȣं बता पायी ͩक ǓनǓतन ने दसूरा 
ͪववाह कर ͧलया है .  

एक बार मायके से ͪवदा हु ई थी, आज जब मायका नहȣ ंरहा त ूमुझ ेͪवदा कर दे. मेरा अब तेरे ͧसवाय है हȣ 
कौन. कह उसकȧ हँसी भी दःुख से भींग गई थी. रोके से भी मेरे आँस ूͩफर नहȣं ǽक पाये.  

उसके मना करने पर भी मɇ जबद[èती उसे èटेशन छोड़ने गई. ये वादा ͧलया ͩक अगलȣ बार वो अमर के 

साथ आयेगी. वापस लौटने पर मन उदास हो गया. शͧश ने वाकई बहु त ğास झेला है ͧसफ[  अकेले.  

याद आया सदा हँसकर कहने वालȣ--" समͬथगं इज बेटर देन नͬथगं " Èया शͧश पहले हȣ इसको जान 

गयी थी। 

अच[ना ͧमĮ 

भोपाल 
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कहानी 

इलाज़ 

     आज आपके फकȧरचÛद ने एक और आदमी मार डाला ’ ͧमĮा जी 

जब भी आते हɇ ऐसा हȣ कोई ͪवल¢ण जुमला बोलकर घर मɅ इंĚȣ करते हɇ। 

मɇने मुèकराते हु ए पूछा-‘ͩकसे मार Ǒदया यार !’ 

‘‘वो धम[पुरा के ͩकसान कȧ बेटȣ थी। ...ǒबना मज[ पहचाने इंजेÈशन भɉक 

Ǒदया उसे और बोतल चढ़ा दȣ। राम जाने कोई ‘‘एयर बबल’’ आ गया, या 

इंजेÈशन का रȣ-एक्शन हुआ ͩक बɇच पर लेटे-लेटे चल बसी बेचारȣ लड़कȧ।’’ मासूम चेहरा बनाये 

ͧमĮा जी के चेहरे पर ǒबषाद कȧ रेखाएं गहरȣ थी। बेǑटयɉ का िजĐ आते वÈत वे बहु त भावुक हो 

जाते हɇ, आͨखर पɇतालȣस कȧ उमर मɅ बेटȣ पाई है उÛहɉने, सो बेǑटयɉ के मुƧे पर कुछ Ïयादा हȣ 

संवेदनशील हɇ।  

‘चलो, चलके तमाशा देखते हɇ ’ मɇ यकायक उठ खड़ा हुआ तो ͧमĮा जी ने लानत भरे èवर मɅ 

रोका मुझे◌,े ‘ ये बताओ, उस झोलाझाप डॉÈटर से तुàहारȣ इतनी Ïयादा सहानुभूǓत Èयɉ है ?’ 

सदा कȧ तरह मेरा जबाब था ‘वो मेरा फेͧमलȣ डॉÈटर है यार ।’ 

ͧमĮा जी ͩफर उलाहना दे रहे थे ‘तुम पढ़े-ͧलखे आदमी हो और जब इस शहर मɅ अÍछे-खासे 

तालȣमयाÝता डॉÈटर मौजूद हɇ तो तुम नीम-हकȧम के चÈकर मɅ काहे को पड़ते हो? देखना ͩकसी 

Ǒदन नुÈसान उठाओगे।’’ 

मɇने बात काटȣ उनकȧ , ‘ ͫडĒी भले न हो, लेͩकन उसे हजारɉ मरȣजɉ के इलाज का अनुभव है 

यार, खैर, चलो वहाँ देखते हɇ Èया हो रहा है। मɇ पूछना चाहता हू ंͩक आͨखर Èया अपराध है 

उसका?’ 

वे बोले ‘आज कȧ घटना थोड़ी है। कल हो चुका सब कुछ। मɇने तो अखबार मɅ पढ़ा है अभी सुबह-

सुबह। अब Èया रखा है वहाँ। ’ 
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मɇ शांत हो बैठ गया। अब ͧमĮा जी बता रहे थे ͩक Ǒदãलȣ मɅ èवाèØय ͪवभाग बाकायदा एक 

अͧभयान चला कर ǒबना मेडीकल-ͫडĒी वाले डॉÈटरɉ के ͨखलाफ काय[वाहȣ कर रहा है और वे 

चाहते हɇ ͩक हमारे यहा ँभी ऐसा अͧभयान चलाया जाये। ऐसा न करने पर वे सरकार को कोसने 

लगे। 

...कुछ देर बाद ͧमĮा जी के जाते हȣ मɇ डॉÈटर फकȧर चंद के ÈलȣǓनक पर था। मुझे उàमीद थी 

ͩक तीनɉ दकुानɉ मɅ ताले जड़े हɉगे; लेͩकन ऐसा न था तीनɉ दरवाजे खुले थे, अलब×ता फकȧरचंद 

नहȣ ंथे वहाँ। मरȣज भी न था कोई। कàपाउÛडर बैठे हु ए थे चारɉ। मुझे नमèते ͩकया एक ͩकशोर 

वय के कàपाउÛडर ने, सो मɇने पूछा ‘‘कहाँ है डॉÈटर साहब ?’’ 

‘पता नहȣ ं! मोहन भैया के साथ गए है कहȣं ? Èयɉ कोई दवा लेना है Èया आपको ?’ 

मɇ मुèकराया ‘अब ये लड़के भी दवाई दाǾ देने लगे हɇ िजनका माͧलक खुद ǒबना लायसंस का 

डॉÈटर है-झोला-छाप !’ 

इंकार मɅ ͧसर Ǒहलाता मɇ लौट आया था। पता नहȣ,ं Èया हो रहा होगा बेचारे फकȧरचंद के साथ ? 

अब थाने जाकर देखना तो ठȤक न होगा.....ͩफर वहा ंअपना पǐरͬचत भी नहȣ ंकोई, और दारोगा 

भी पूछेगा ͩक आप कèबे के एक िजàमेदार अफसर हो, आप काहे चÈकर मɅ पढ़ते हो इस ह×यारे 

डॉÈटर के। हा,ँ दारोगा उसे ह×यारा हȣ कहेगा। पुͧलस कȧ भी मजबूरȣ है। उसके पास न Ïयादा 

£ान है न आदमी के भांपने कȧ ¢मता। बहु त ͧसमटा हुआ दायरा है उसका। छोटा शÞदकोश है 

उसका। ͬगने-चुने खाने है उसके Ǒदमाग मɅ, िजसमɅ वो आदͧमयɉ को पटक देते हɇ-ह×यारा, 

मुिãज़म, फǐरयादȣ, ǑहèĚȣशीटर, महा×मा और वकȧल। हजारɉ पेशɉ और लाखɉ मनोविृ×त वाले 

इस समाज के लोगɉ को देखने कȧ ¢मता नहȣं है उनके पास। फुरसत भी नहȣ ंहै। स×य कहा जाय 

तो जǾरत भी नहȣं। चल रहा है ͪपछले शताͬधक वषɟ से ऐसा हȣ ढरा[ और कहȣं कोई ǑदÈकत नहȣ ं

है, सो वे काहे को बदले◌े◌ंगे। 

उ×सुकता मɅ मɇने अखबार पलटा.......देखू ंतो ͩक फकȧरचंद के मामले मɅ Èया छपा है। Ĥदेश 

èतरȣय एक अखबार मɅ फोटो था फकȧरचंद का िजसमɅ वे पुͧलस लॉक-अप मɅ नीचा ͧसर बैठे थे। 

मुझे दया आई। 
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यू ंडॉÈटर फकȧरचंद मुझे सदा से दयनीय लगते रहे हɇ। ये बात अलग है ͩक मुझे भले हȣ लगते 

हो, लेͩकन वे खुद को कभी दयनीय महसूस नहȣ ंकरते। अगर ऐसा Ĥकरण होता कभी-कभार, 

...और उनका कोई शुभͬचÛतक उÛहɅ  ज़लालत के ͧलए टोकता। वो बेधड़क जबाब देते ‘ कैसी 

ज़लालत ? मɇने Èया गबन कर ͧलया ͩकसी सरकारȣ धन का ? ͩकसी से ǐरæवत मांगी Èया ? 

ͩकसी कȧ बहन बेटȣ को छेड़ा Èया ? मɇ तो समाज का सेवक हू ँभाई साहब। मजदरूȣ करता हू ँ

’....और टोकने वाला हतĤभ हो उÛहɅ भकुआकर ताकता रह जाता। गजब का आ×म ͪवæवास था 

उनमɅ। एक बार मɇने उनसे पूछा ‘ आप ये जो ǒबना मेडीकल-ͫडĒी के मरȣजɉ का इलाज़ करते हɇ , 

इसके ͧलए मन मɅ कहȣ ंसंकोच नहȣ ंहोता ͩक कोई गैर-कानूनी काम कर रहे हो?’ 

हैरानी भरे èवर मɅ वे मुझसे पूछ रहे थे ‘ गैर-कानूनी काम काहे का भाई साहब? मेरे पास 

आर0एम0पी0 का सǑट[ͩफकेट है। मɇ कोई ओझा, गुǓनया या तांǒğक और मोǓघया थोड़ी हू ंͩक 

वगैर ͩकसी जानकारȣ के मरȣजɉ के èवाèØय से खेल रहा हɉऊं। मɇ तो समाज कȧ सेवा कर रहा हू,ं 

इस काम को बहु त मेहनत से सीखा है मैने और वो भी एक हु नरमंद डॉÈटर कȧ सोहबत मɅ 

रहकर।’ 

‘ आप को ये डॉÈटरȣ का हु नर कैसे ͧमला?’ मɇने पूछा तो वे मुझे बताते चले गए थे...। 

.....देश के ͪवभाजन के वÈत वे दस साल के थे। अपना घर-बार छोड़कर पाͩकèतान से भागे 

उनके ͪपता जब भारतवश[ आये थे तो ǒबलकुल फांकाकसी कȧ हालत मɅ थे। ͧसवाय माँ के पहने 

सुहाग ͬचÛह के, एक भी जेवर न था उनके पास। ऐसे तमाम शरणाथȸ आये थे उस भागमभाग के 

दौर मɅ। ǐरयासत के ज़माने के खालȣ भवनɉ पर शरणाͬथ[यɉ ने अपने Ǒठकाने बनाये और हर 

आदमी अपने लायक रोजगार खोजने लगा। हमारे कèबे के लोगɉ को ताÏजबु था ͩक वे सब के 

सब धंधे कȧ तलाश मɅ थे-ͩकसी सरकारȣ या Ĥाइवेट नो◌ैकरȣ कȧ इÍछा तो ͩकसी को न थी। 

कèबा अजीब-सी कशमकश मɅ था, लोग एक-दसूरे से पूछते थे ͩक इतने लोगɉ के आने से कèबे 

का जीवन तो Ĥभाͪवत नहȣ ंहो जाएगा? जमे-जमाये åयापाǐरयɉ को ͬचÛता थी ͩक उनका धंधा 

तो चौपट नहȣ ंकर दɅगे ये लोग धंधे मɅ उतर के..। दिज[यɉ को लग रहा था ͩक इनकȧ औरतɅ कपड़े 

ͧसलने कȧ मजदरूȣ तो नहȣं छȤन लेगी उनसे..  
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लेͩकन वे लोग जãदȣ हȣ कèबे कȧ िजÛदगी मɅ शाͧमल हो गये थे, सोसायटȣ का ͪवशेष Ǒहèसा 

बनके। बेशक कुछ धंधɉ पर असर पड़ा। ͩकराना, कपड़ा, मǓनहारȣ सामान और जूतɉ के åयापार 

मɅ पूरȣ तैयारȣ से कूद पड़े थे वे और आसपास के कèबɉ के बाजार पर छा गये थे। वे ͧसफ[  दो धंधɉ 

से दरू थे सराफा और गãला åयापार से। कारण साफ था ͩक इन दोनɉ धंधɉ मɅ åयापारȣ कȧ साख, 

पुराने ǐरæतɉ का बड़ा हाथ होता है। ͩफर दोनɉ हȣ धंधɉ मɅ उधारȣ भी Ïयादा होती है। िजसके ͧलए 

पू ंजी कȧ åयवèथा शरणाͬथ[यɉ के पास नहȣ ंथी। 

ऐसे मɅ फकȧरचंद के ͪपता ने महसूस ͩकया ͩक वे कèबे कȧ तुलना मɅ गांव मं◌ ेठȤक रहɅगे सो 

उÛहɉने कèबे से बीस ͩकलोमीटर दरू के एक ͪवकͧसत गांव को अपना लêय बनाया और वे 

अÖडाबÍचा से उस गांव जा पहु ंचे थे। वहȣं अपनी ͩकराना-कपड़ा कȧ छोटȣ सी दकुान खोल लȣ थी 

उÛहɉने। 

बालक फकȧरचंद का èकूल मɅ एडमीशन हुआ। वहां से लौटकर दकुान पर बैठने कȧ िजàमेदारȣ 

डाल दȣ उस पर ͪपता ने। लेͩकन फकȧरचंद नमक, ͧमच[ ओैर दाल मसाले बेचने मɅ अपने आपको 

असहज पाते थे, सो वे èकूल से सीधे दकुान पर नहȣ ंजाते थे, बिãक èकूल के पास बने सरकारȣ 

अèपताल मɅ जाकर बैठ जाते थे। जहां के लोकͪĤय डॉÈटर ͧसहं साहब को फकȧरचंद के पुराने 

देश बारे मɅ Ǒदलचèपी थी और फकȧरचंद से वे वहा ंकȧ बातɅ Ǿͬच लेकर सुना करते थे। कभी वे 

पशु ͬचͩक×सालय चले जाते, जहाँ के डॉÈटरɉ का उÛहं◌े फɅ ककर ढोर के पु͡ɉ मɅ इंजेÈशन लगाना 

बहु त मजेदार लगता था। 

धीरे-धीरे वे अèपताल का हȣ एक Ǒहèसा बनते चले गए। दस साल के फकȧरचंद ने पहलȣ क¢ा मɅ 

Ĥवेश ͧलया था तब अèपताल मɅ जाना शुǾ ͩकया और जब वे दसवीं मɅ पहु ंचे तब तक मरȣज को 

इंजेÈशन लगाना, ͫĜप चढ़ाना तक सीख चुके थे । थमा[मीटर से बुखार लेना और कटे-फटे कȧ 

Ĝेͧसगं व èĚɅि◌चंग तो उनके ͧलए बहु त सरल काम था। पशु ͬचͩक×सालय मɅ जाते तो वहा ँके 

डॉÈटरɉ से अनुमǓत लेकर कभीकभार वे भी ढोरɉ पर फɅ ककर इंजेÈशन लगाने कȧ कला मɅ अपना 

हाथ आजमाने लगे। 
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दसवɅ Èलास मɅ वे बुरȣ तरह फेल हु ए। बाप उन पर जबद[èत खफा थे-दकुान पर आता नहȣ ंऔर 

मन लगाकर पढ़ता नहȣ ंहै, अब Èया करेगा तू? डॉÈटरȣ करेगा! आगे तो पढ़ाऊँगा नहȣ ंकतई। 

जाओ, जो मन मɅ आये सो करो। 

........और वे सहसा डॉÈटरȣ करने का मन मना बैठे थे। ͪपता कȧ दकुान पर छोटा भाई बैठता था 

सो वहा ँकȧ ͬचÛता न थी और ͩफलहाल भोजन कȧ भी ͩĥक नहȣ,ं सो देखɅगे ͩक भगवान Èया 

कराता है। तीन Ǒदन तक लगातर कॉपी लेकर बैठे फकȧरचंद ने सरकारȣ डॉÈटर ͧसहं साहब से 

लगभग सौ तरह कȧ बीमाǐरयɉ के नुèखे ͧलख ͧलये थे। एंटȣवायǑटक, एंटȣएलिज[क और 

एंटȣवायरस के गुण ͪवèतार से ͧलखे थे उÛहोने।  

‘‘फकȧर ÈलȣǓनक’’ के नाम से गाँव के मोटर-èटैÖड के पास एक छोटȣ सी दकुान खुलȣ तो गाँव 

वाले आãहाǑदत थे, ...बिãक उ×सुक भी ͩक दस साल से सरकारȣ अèपताल मɅ काम सीख रहा 

यह ǒबना पढ़ा डॉÈटर कैसे इलाज कर पाता है भला।  

शुǾ मɅ दवाई के Ǿप मɅ केवल गोलȣ-कॅÜसूल देते रहे वे मरȣजɉ को। ...जÉमी लोगɉ कȧ मलहम 

प͠ी करते रहे मुÝत मɅ। उनके इलाज मɅ Ïयादातर लोगɉ का फȧस और दवाई का ǒबल बनता था 

कुल ͧमलाकर दो Ǿपये, सो एक बार आजमा लेने के Éयाल से भी मरȣज उनके पास चले आते। 

हाथ मɅ जस था सो िजसे एक बार दवाई देते वो ठȤक होकर उÛहɅ दआुयɅ देता लौटता। एक खास 

सावधानी रखी उÛहɉने ͩक गàभीर बीमारȣ मɅ वे कतई हाथ न डालते थे।  

एक तो सèता इलाज और ऊपर से टाइम-बेटाइम उनकȧ उपलÞधता ने खासा लोकͪĤय बना 

डाला उÛहɅ- सरकारȣ अèपताल का तो समय भी तय था और सारȣ सरकारȣ छुǑ͠यɉ मɅ बंद रहने 

कȧ मजबूरȣ भी। ǒबना ͩकसी Ĥचार के गाँव से बाहर भी उनकȧ ÉयाǓत फैलने लगी। 

धीरे-धीरे उÛहɉने इंजेÈशन लगाना शुǾ ͩकया। वे मरȣज कȧ बांह का Ǔनशाना ले फɅ क कर, 

इंजेÈशन लगाते थे, .....हा ँपशु ͬचͩक×सालय मɅ सीखा हु नर वे इंसानɉ पर अजमाने लगे तो 

मरȣज उन पर सौ जान से ͩफदा हो उठे। दद[ का पता भी न लगता और इंजेÈशन कȧ सुई बांह या 

पु͡े के गƧर मसãस मɅ जा धंसती ͩफर ǒबना दद[ के दवा भी शरȣर मɅ Ĥͪवçट हो जाती। लोग 

उनके इंजेÈशन लगाने कȧ अदा को देखने ͩकसी न ͩकसी बहाने उनके ÈलȣǓनक चले आते और 
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मंğमुÊध होकर देखते ͩक छोटे छोटे बÍचे भी ǒबना ऊ... आ.... के डॉÈटर फकȧरचंद से इंजेÈशन 

लगवा रहे हɇ। 

दकुान चल Ǔनकलȣ तो फकȧरचंद ने ͧश¢ा पर Úयान Ǒदया। उÛहोने Ĥाइवेट तौर पर मैǑĚक का 

फॉम[ भरा और पास भी हु ए। ͩफर इंटर ͩकया और Ĥाइवेट हȣ बी0ए0 करके आयुवȶद र×न कȧ 

परȣ¢ा पास कर लȣ। इस परȣ¢ा के बाद वे Ĥदेश सरकार के èवाèथय् ͪवभाग मɅ रिजèटड[-

मेडीकल-ĤेिÈटशनर बनने योÊय हो चुके थे, और उÛहɉने अपना रिजèटेªशन करा भी ͧलया। इस 

बीच ͪपता ने उनका Þयाह ͩकया वे तीन बेǑटयɉ और एक छोटे से बेटा के ͪपता बन गये थे। 

अब उनके ÈलȣǓनक मɅ हर तरह से इलाज होने लगा था। कटȣ ×वचा पर टांके लगते। इंजेÈशन 

लगते। बोतल चढ़ती। Þलड-Ĥेशर ͧलया जाता। वे कान मɅ आला लगाकर बड़ी गंभीरता से मरȣज 

कȧ बीमारȣ सुनते, नÞज पकड़ते और दवाई ͧलखना शुǾ कर देते। हजारɉ मरȣज ठȤक ͩकए थे 

उÛहɉने और अनुभव के मामले मɅ वे अÍछे खासे एम.डी.से बढ़कर थे।  

....ͩक एक साथ दो घटनाऐं घटȣं। ͪपता का Ǒदवाला Ǔनकला और उनको ÈलȣǓनक बÛद करना 

पड़ा। इलाके मɅ ͪपछले दो साल से पानी नहȣ ंबरसा था तो खèताहाल ͩकसान Ēाहकɉ ने ͪपछले 

एक माह से फकȧरचंद के ͪपता कȧ दकुान से सौदा-स͠ा लेना न केवल कम कर Ǒदया बिãक 

पुरानी बकाया चुकाने के ͧलए कतई हाथ जोड़ ͧलए थे तो उनके ͪपता कȧ आँखɉ के आगे अंधेरा 

छा गया था। लाखɉ Ǿपया उधार था ͩकसानɉ पर उनका और सब डूबा तो वे सड़क पर थे। एक 

Ǒदन उनके सीने मɅ दद[ हुआ और वे दकुान बंद कर घर चले गये। ठȤक उसी Ǒदन फकȧरचंद के 

ÈलȣǓनक पर अपनी मतृĤाय बÍची लेकर आये एक ͩकसान को डॉÈटर वाͪपस लौ◌ैटाने लगे तो 

वह बोला था ͩक हम तो उसे मरȣ हȣ मान रहे हɇ तुàहारे हाथ के जस से यह जी जाये तो इसका 

भाÊय। बुझे मन से फकȧरचÛद ने इलाज शǾ ͩकया और इंजेÈशन लगाकर ͫĜप लगाई हȣ थी ͩक 

बÍची ने आँखे नटेर दȣ। सहसा बÍची के बाप कȧ नजरɅ बदल गई। वह चीख चीख कर अपनी 

मासूम बेटȣ को मार डालने के ͧलए फकȧरचंद को दोशी ठहराने लगा और डॉÈटर को काटो तो 

खून नहȣं। गाँव के लोग तमाशा देखने जुटने लगे ठȤक उसी वÈत घर से खबर आई ͩक ͪपता नहȣ ं

रहे। हा,ं ͪपता को हाट[-अटैक हुआ था और वे घर पहु ंचते हȣ ख×म हो गये थे।  
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.......और यह समाचार सुन िÈलǓनक बंद करके ͪपता कȧ ͩĐया के ͧलए घर लौट रहे फकȧरचंद 

पर हमला हुआ। वे हाथ जोड़ते रहे माफȧ मांगते रहे, लेͩकन लोगɉ को जाने कब कब कȧ लगी 

बुझाना थी सो उस Ǒदन बुरȣ तरह ͪपटे वे।  

ͪपता कȧ लाश को जलाकर लौटे तो घर पर मतृक बÍची का बाप बैठा था दबुारा झगड़ने को। 

आͨखरकार ǒबना ͩकसी गलती के पांच हजार डांड़ भरके छूट सके और कान पकड़े उÛहɉने उस 

गांव से। भैया मोहन ने दकुान बंद कर दȣ और उÛहɉने ÈलȣǓनक। दोनɉ कèबे मɅ चले आये जहाँ वे 

ͩफर से ‘डॉÈटर फकȧरचंद’ का बोड[ लटका कर बैठ गए थे और भाई मोहन पास कȧ दकुान मɅ 

नया मेडीकल èटोर खोल कर।  

गाँव मɅ सीखा इलाज का हु नर खूब काम आया। कम पैसा। कम दवाई। इंजेÈशन लगाने का 

दद[हȣन तरȣका। उसके साथ कई खाͧसयतɅ थी ंउनकȧ, हर आदमी से भाईसाहब और िèğयɉ से 

बहनजी कहना, बÍचɉ को ǒबèकुट के पैकेट, अपंग ͧभखाǐरयɉ को भरपेट भोजन और गरȣब 

मरȣज का मुÝत इलाज करने के गुण ने लोकͪĤय कर Ǒदया, ....और वे ͩफर से मरȣजɉ से Ǔघरने 

लगे । Ïयादा मरȣज आये सो Ǿपया भी Ïयादा आने लगा और वे इसे ठȤक ढंग से इनवेèट भी 

करने लगे। पÛġह साल के भीतर उÛहɉने न केवल अपना मकान बनाया, दकुान खरȣदȣ, बिãक 

अपने छोटे भाई और तीनɉ बेǑटयɉ का Þयाह भी कर डाला था। बेटे ने बारहवा ंदजा[ पास ͩकया 

और जब मेडीकल कॉलेज के Ĥवेश कȧ परȣ¢ा मɅ सफलता नहȣ ंपा सका तो उÛहɉने खूब भाग-दौड़ 

करके उसे सोͪवयत संघ के ͩकसी देश के मेडीकल कॉलेज मɅ Ĥवेश Ǒदला Ǒदया था। 

सब कुछ ठȤक चल रहा था ͩक उÛहɅ दसूरȣ बार अपयश ͧमला। बस èटैÖड पर खड़ी बस मɅ ͩकसी 

याğी को हाट[-अटैक हुआ िजसे उठाकर लोग उनके यहा ंले आये थे। वे भला Èया जानɅ इस 

उलझाऊ बीमारȣ का इलाज? कुछ करने के नाम पर वे Þलड Ĥेशर ले रहे थे ͩक मरȣज ने दम तोड़ 

Ǒदया। वे ͩफर हैरान थे- हे भगवान बैठे ठाले Èया मुसीबत आ गई। 

मरȣज बाहर का था पुͧलस ने उसकȧ जेब से डायरȣ Ǔनकालकर उसके घर खबर कȧ और डॉÈटर 

को इतनी भर सजा दȣ ͩक वे लाश को मरȣज के घर पहु ँचाने का बÛदोवèत करɅ।  
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ͩफर दो ऐसे मरȣज मरे उनके यहाँ िजनकȧ मौत मɅ उनका कतई हाथ न था, लेͩकन हर बार उनके 

ͨखलाफ पुͧलस ǐरपोट[ होती और वे दरोगा ͧसपाहȣ के हाथ जोड़ते नजर आते। जेब ढȣलȣ होती सो 

अलग। 

उनके इलाज का मɇ जबरदèत फैन था। सदȹ जुखाम हो या लू , बुखार हो या बदहजमी, मɇ उनके 

पास से छै खुराक दवायɅ लाता और टनाटन हो जाता। 

कèबे के इद[-ͬगद[ के पÍचीस-तीस गांव से मरȣज आते थे उनके पास। वे िजतना कमाते उतना 

दान पुÖय भी कर लेते। ...सावन के महȣने मɅ एक ͪवशाल भÖडारा कराते और पांच हजार लोगɉ 

को भोजन कराते। ...हर साल एक कÛया का ͪववाह का खच[ उठाते । ...भूले-भटके परेशान लोगɉ 

को आͬथ[क सहायता करते। पğकारɉ को भरपूर ͪव£ापन देते। 

लेͩकन बहु त कृतËन है दǓुनया ! इस बार मरȣज कȧ मौत Èया हु ई सारे पğकार उनके ͨखलाफ थे। 

लोगɉ कȧ मांग थी ͩक ǒबना ͫडĒी और लायसɅस के इलाज करने के जुम[ मɅ उनके ͨखलाफ 

काय[वाहȣ हो। कुछ लोगɉ का बस चलता तो वे उÛहɅ  फांसी पर लटकवा देते। 

ͧमĮाजी अगले Ǒदन पूरȣ बहस के मूड मɅ थे‘कल आप को वो गैर लायसंसी डॉÈटर बड़ा धनवंतरȣ 

लग रहा था, पूछ रहे थे ͩक Èया अपराध है उसका? इससे बड़ा और Èया अपराध होगा उसका ͩक 

ना उसने शरȣर ͪव£ान पढ़ा, न भेशज ͪव£ान! न उसे शरȣर के चयापचय का £ान है, न हȣ नाक-

कान-गला और Ûयूरो ͧसèटम का। ͩफर भी धड़ãले से इलाज कर रहा है ÈलȣǓनक खोल कर, 

मानो ये भी एक दकुानदारȣ हो गयी हो, ... अरे भाई पूरȣ दǓुनया मɅ कानून है ͩक मनुæय का इलाज 

वहȣ करेगा जो मनुæय के शरȣर, बीमाǐरयो ◌ंऔर भेशज ͪव£ान का बाकायदा पूरा कोरस् कर 

चुका हो। तुàहे शायद पता होगा ͩक ͪवदेशɉ से लौटने वाले इन ͬचͩक×सा-èनातकɉ को भी हमारे 

देश मɅ मेडीकल काउंͧसल का एक इÊजाम देना होगा तभी वे ĤेिÈटस कर पायɅगे।’  

‘...और ये जो तमान वैध लोग, यूनानी ͬचͩक×सक, होàयोपैथी के दवा सलाहकार और यहा ंतक 

ͩक मोͬधया लोग खुले आम हर बीमारȣ का इलाज कर रहे हɇ उनके बारे मɅ कोई कानून है या 

नहȣ!ं’ मɇ खुले आम कुतक[  पर उतर आया था। 
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‘कानून तो सबके ͧलए है , बस लाग ूकरने वालो ◌ंकȧ कमी है।’ ͧमĮाजी åयवèथा पर सारȣ 

जवाबदारȣ थोप रहे थे जो आज हरेक कȧ आदत मɅ शाͧमल है और मे◌ै◌ ंसमझ रहा था ͩक भले 

हȣ जवाबदारȣ ͩकसी पर थोप रहे हɉ लेͩकनगलत नहȣ ंकह रहे थे। लेͩकन मɇ भी अपनी नाक कैसे 

नीची करा सकता था सो बाकयदा बहस मɅ उलझा रहा। 

....कुछ देर बार ͧमĮा जी चले गये भुनभुनाते हु ए। 

जमानत पर ǐरहा होकर डॉÈटर फकȧरचंद ͩफर से अपने ÈलȣǓनक पर थे।  

इस बार वे मुकàमल बÛदोबèत करने के मूड मɅ नजर आ रहे थे। उÛहोने आयुवȶद मɅ बैचलर ͫडĒी 

ͧलए एक डॉÈटर को अपना पाट[नर बना ͧलया था शायद, Èयɉͩक ÈलȣǓनक पर उस दसूरे डॉÈटर 

के नाम कȧ तÉती लटक गई थी। ....लेͩकन ऐसा Ïयादा Ǒदन नहȣ ंचला बस कुछ Ǒदन 

बी0ए0एम0एस0 वाले इन डॉÈटर साहब कȧ तÉती गायब नजर आई हम सबको। ͩफर कुछ Ǒदन 

बाद उनकȧ बदलȣ और एक पैथालॉिजèट कȧ तÉती लटकȧ। .... और सÜताह भर के भीतर वह भी 

हट गई। 

और इन Ǒदनɉ उनके ÈलȣǓनक मɅ दȣवाल पर ͩकसी एम0बी0बी0एस0 डॉÈटर के नाम कȧ ͫडĒी 

लटकȧ हु ई है । मुÉया काउÖटर पर उन डॉÈटर साहब के नाम कȧ एक बडी और भåय कुसȸ रखी 

हु ई है। जबͩक मायूस फकȧरचंद महज कàपाउंडर के Ǿप मɅ काम करते Ǒदखते हɇ । हम सबको 

इंतजार है ͩकसी नई घटना का... देͨखये Èया होता है !  

जब तक उनका बेटा सोͪवयत Ǿस से अलग हु ए उस नामालूम से देश से ͫडĒी लेकर नहȣ ंलौटता 

डॉÈटर फकȧरचंद को यहȣ सब भुगतना है- और शायद हम सबको भी। अब जनाब मनुæय शरȣर 

है तो बीमाǐरया ंहै, और बीमारȣ है तो इलाज भी जǾरȣ है न।  

राजनारायण बोहरे-देवास
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सा¢ा×कार -माहेæवर Ǔतवारȣ 

कͪवता ͩफर लौटेगी मंचɉ पर गीत के Ǿप मɅ - माहेæवर Ǔतवारȣ 

 

ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ जब-जब नवगीत कȧ संवेदना और यगुीन संदभɟ के साथ-साथ भाषागत सहजता व 

आंचͧलक ͧमठास कȧ चचा[ होती है, ǑहÛदȣ नवगीत के एक मह×वपणू[ हèता¢र के सजृना×मक उãलेख के 

ǒबना न तो वह पणू[ होती है और ना हȣ उस चचा[ का कोई मह×व रहता है । ǑहÛदȣ नवगीत के वह मह×वपणू[ 

और अɮͪवतीय हèता¢र Įी माहेæवर Ǔतवारȣ हɇ । 22 जुलाई 1939 को बèती (उ.Ĥ.) मɅ जÛमे Įी Ǔतवारȣ 

कȧ अब तक 4 नवगीत कृǓतयɉ - ‘हरͧसगंार कोई तो हो’ , ‘नदȣ का अकेलापन’, ‘सच कȧ कोई शत[ नहȣ’ं 

और ‘फूल आए हɇ कनेरɉ मɅ’ के अǓतǐरÈत नवगीत कȧ कई पांडुͧलͪपया ँĤकाशन कȧ Ĥती¢ा मɅ हɇ । ǑहÛदȣ 

गीत-नवगीत के संदभ[ मɅ Įी Ǔतवारȣ से मह×वपणू[ ǒबÛदओंु पर बातचीत कȧ यवुा गीतकͪव योगेÛġ वमा[ 

‘åयोम’ ने -  

åयोम :  नवगीत आपकȧ Ǻिçट मɅ Èया है और इसकȧ Èया-Èया शतɏ व मया[दायɅ हɇ ? 

मा.Ǔत. : नवगीत भारतीयता से जुड़ा और आधुǓनकता तथा व£ैाǓनक बोध से जुड़ा वह काåय-Ǿप हैजो 
छायावादो×तर गीत-धारा से, गेय×व को छोड़कर शेष सभी Ǿपɉ मɅ आधुǓनक मनçुय का गीत है । इसमɅ 
Ĥेम के नाम पर न तो मÚयकालȣन परकȧया भाव है और न कुहासे से भरȣ 

कãपनाशीलता । इसमɅ सजग सामािजक बोध और घर-आँगन का ͪवæवसनीय चेहरा है । 

आधुǓनकता से उपजी ंͪवकृǓतयɉ के ĤǓत भी चौकÛनी जागǽकता, राजनीǓतक, आͬथ[क 

ͪवसंगǓतयɉ के ĤǓत एक ĤǓतप¢ का भाव तो इसमɅ है हȣ, सबसे बड़ी बात यह है ͩक इसमɅ 
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भारतीय संèकृǓत और देशी ज़मीन के ĤǓत गहरे सरोकार भी हɇ । यह समकालȣन अÛय तमाम Ǿपɉ कȧ 
तरह आयाǓतत काåय-Ǿप नहȣं है । यह Ǔनज×व से जुड़ा होकर भी उस आ×माͧभåयिÈत से मुÈत है जो 
कभी-कभी कͪवता के धरातल से ͨखसककर डायरȣ के Ǿप मɅ सामने आ जाता है । 

åयोम : आप नवगीत का आरàभ कहाँ से मानत ेहɇ, महाĤाण Ǔनराला से या उससे भी पहले ? 

मा.Ǔत.: नवगीत कȧ पहलȣ आहट Ǔनराला के गीतɉ मɅ हȣ ͧमलती है । गीत कȧ नई भाषा और ͧशãप कȧ नई 

बनुावट सबसे पहले महाĤाण Ǔनराला मɅ हȣ ͧमलती है । यह Úयान देने कȧ बात है ͩक गीत हȣ नहȣं, 
Ĥयोगवादȣ और कालाÛतर मɅ नई कͪवता के नाम से अͧभǑहत समकालȣन कͪवता के Ĥथम ĤयोÈता भी 
Ǔनराला हȣ हɇ । कुछ लोग नवगीत का आरंभ छठे दशक से मानने के आĒहȣ हɇ लेͩकन यह नहȣं भूलना 
चाǑहए ͩक गगंा को उ×तरकाशी या उससे आगे मानने कȧ अपे¢ा गगंोğी से हȣ माना जाना चाǑहए Èयɉͩक 

गगंोğी से Ǔनकलने के पæचात गगंा भागीरथी, अलकनदंा आǑद नामɉ से जगह-जगह जानी जाती है लेͩकन 

उ×स तो गगंोğी हȣ है, उसी तरह Ǔनराला को नवगीत का Ĥथम पǽुष माना जाना चाǑहए । डॉ. शàभूनाथ 

ͧसहं, वीरेÛġ ͧमĮ जैसे नवगीत कͪव Ǔनराला को हȣ नवगीत का परुोधा मानने के आĒहȣ रहे हɇ । नवगीत 

शÞद का पहलȣ बार Ĥयोग राजेÛġĤसाद ͧसहं ने èवय ंɮवारा संपाǑदत गीत संकलन ‘गीतांͬगनी’ कȧ 
भूͧमका मɅ ͧलͨखत Ǿप से ͩकया लेͩकन वह भी इसके Ĥथमपǽुष नहȣं èवीकारे जा सकत ेहɇ । इस सारे 

ͪवमश[ के बाद Ǔनिæचत Ǿप से कहा जा सकता है ͩक नवगीत का आरंभ Ǔनराला से हȣ हुआ । अपनी Ĥͧसƨ 

सरèवती वदंना मɅ Ǔनराला ने हȣ ‘नवगǓत, नवलय, ताल, छंद नव’ कȧ बात का सबसे पहले उÛहɉने हȣ 
उɮघोष ͩकया । 

åयोम : कहा जाता है ͩक नवगीत यथाथ[ के कठोर धरातल पर खड़ा है तथा उसमɅ åयवèथा ͪवरोध के साथ-

साथ वæैवीकरण और बाज़ारवाद के ͪवǽƨ èवर भी मुखर हु ए हɇ लेͩकन भͪवçय के गभ[ मɅ झाँकने कȧ 
कोͧशशɅ नवगीत मɅ उतनी नहȣं हु Ƀ, Èयɉ ? 

मा.Ǔत.: कोई भी रचना अपनी समकालȣनता से जुड़ी होती है । वह अपने समय के यथाथ[ को हȣ 
अͧभåयिÈत देती है । वह Ǔनçकष[ नहȣं देती, वत[मान कȧ ͪवसंगǓतयɉ, ğासǑदयɉ को अपनी 

अंतव[èत ुमɅ शाͧमलकर पाठकɉ को भͪवçय के संकेत देती है । सौÛदय[शाèğ के नए मानक गढ़ती है । 
सामािजक बदलावɉ कȧ ज़Ǿरतɉ कȧ ओर ĤÍछÛन संकेत करती है । इससे आगे सोचना उसके पाठकɉ और 

उसके समाज का दाǓय×व बनता है । यह सभी बड़ ेरचनाकार और उनका सजृन करता है । गीत महाकाåय 

नहȣं है ͩक उससे भͪवçय के संकेत ढँूढे जाएँ। वæैवीकरण और बढ़त ेबाज़ारवाद के ख़तरɉ कȧ ओर वह इंͬगत 

करता है । इससे बचाव और ͪवकãपɉ कȧ तलाश उसका काम नहȣं है । जब भारतÛेद ुहǐरæचंġ ‘आओ सब 

ͧमलकर रोबहु भाई/हा-हा भारत ददु[शा न देखी जाई’ या Ǔनराला कȧ ‘राम कȧ शिÈतपजूा’ मɅ जो अंतव[èत ु

है वह ͧसफ[  अपने समय को हȣ अपनी अͧभåयिÈत मɅ समेटती है, भͪवçय कȧ ओर संकेत दसूरȣ तरह कȧ 
कͪवताओं मɅ ढँूढा जा सकता है, गीत मɅ नहȣं । 
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åयोम : आपका सबसे Ĥथम ्नवगीत कौन सा था तथा कब और कहाँ Ĥकाͧशत हुआ ? 

मा.Ǔत.: मɇने िजस समय गीत लेखन आरंभ ͩकया उस समय ‘नवगीत’ शÞद चचा[ मɅ नहȣं था । तार-

सÜतक के कͪवयɉ ने तथा उससे बाहर के Ĥयोगवादȣ व नई कͪवता के कͪवयɉ ने जो गीत ͧलख ेउÛहɅ कुछ 

समय तक नई कͪवता के गीत और नया गीत के नाम से जाना-पहचाना जाता रहा । सन ्1960 के बाद नए 

गीत कͪवयɉ कȧ रचनाओं के ͧलए ‘नवगीत’ शÞद केÛġ मɅ आया । मेरे िजस गीत को लेकर मुझ े

नवगीतकारɉ मɅ शाͧमल ͩकया गया, वह है - ‘आओ हम धूप-व¢ृ काटɅ/इधर-उधर हãकापन बाँटɅ’ । यह 

गीत पहलȣ बार वाराणसी से Ĥकाͧशत ‘मराल’ पǒğका मɅ सन ्1964 मɅ छपा और चͬच[त हुआ । 

åयोम:गीत से नवगीत तक कȧ याğा मɅ ǑहÛदȣ कͪवता ने कौन-कौन सी उपलिÞधया ँहाͧसल कȧ ं? 

मा.Ǔत. ◌ः कई पड़ाव आए गीत से नवगीत तक कȧ याğा मɅ, गीत कभी Ĥगीत बना, èवÍछंदावादȣ गीत 

बना और ͩफर वह सन ्साठ के बाद नवगीत बना । गीतɉ मɅ ĤकृǓत-मनçुय से अलग एक इकाई थी ͩकÛत ु

नवगीत मɅ वह सहचरȣ बन गई । भवानी Ĥसाद ͧमĮ के गीत ‘सतपड़ुा के घने जंगल/ऊँघत ेअनमने मंगल’ 

और ‘आज पानी ͬगर रहा है/घर नयन मɅ Ǔतर रहा है’ िजस नए गीत कȧ आहट देते हɇ वह गीत से नवगीत 

के Ĥèथानक ǒबÛद ुके Ǿप मɅ èवीकारा जा सकता है । इस अंतर को त×कालȣन ‘नीरज’ और वीरेÛġ ͧमĮ 

के गीतɉ के माÚयम से भी जाचँा परखा जा सकता है । वीरेÛġ ͧमĮ ने अपने पीड़ा वाले गीत मɅ कहा है - 

‘पीर मेरȣ कर रहȣ ग़मगीन मुझको/और उससे भी अͬधक तेरे नयन का नीर रानी/और उससे भी अͬधक हर 

पाँव कȧ जंजीर रानी’ जबͩक नीरज ͧलख रहे थे - ‘देखती हȣ न दप[ण रहो Ĥाण तुम/Üयार का यह मुहू रत 
Ǔनकल जाएगा’ । गीत वǑैदक ऋचाओं के Ǿप मɅ उपजा और वह लोक जीवन तथा लोकमानस से होकर 

नवगीत तक आया । कुछ लोगɉ का मत है ͩक नवगीत नई कͪवता कȧ अनकृुǓत से उपजा, यह ͧमØया 
भर्म है । महाĤाण Ǔनराला कȧ सरèवतीवदंना मɅ ‘नव-गǓत, नव-लय, ताल छंद नव’ हȣ नवगीत का 
बीजमंğ कहा जा सकता है । 

åयोम : èव. डॉ.शàभूनाथ ͧसहं ɮवारा संपाǑदत नवगीत दशक Įंखला तथा नवगीत अƨ[शती के संदभ[ मɅ 
कहा जाता है ͩक इन ऐǓतहाͧसक समवेत संकलनɉ मɅ त×कालȣन कुछ मह×वपणू[ नाम सàमͧलत नहȣं हो 
सके, इसकȧ Èया वज़ह रहȣ ? 

मा.Ǔत.: यह बात ǒबãकुल सच है ͩक नवगीत दशक तथा नवगीत अƨ[शती मɅ कुछ मह×वपणू[ रचनाकार 

छोड़ Ǒदए गए या छूट गए । ऐसा तार सÜतक, दसूरा सÜतक और तीसरा सÜतक  

मɅ भी हुआ था और ͪपछले Ǒदनɉ साǑह×य अकादमी ɮवारा Ĥकाͧशत ‘Įेçठ गीत सचंयन’ मɅ भी यह कमी 
पाई गई । ऐसा Ĥायः संपादक कȧ Ǔनजी ǽͬच और संकलनɉ कȧ सीमाओं के कारण भी होता है । नवगीत 

दशक-एक के Ĥकाशन के बाद èव. ठाकुरĤसाद ͧसहं ने सबसे पहले इस बात को लेकर एतराज ͩकया था 
ͩक उसमɅ कुछ ऐसे नाम हɇ जो नहȣं होने चाǑहए और कुछ ऐसे मह×वपणू[ नाम हɇ जो होने चाǑहए थे । एक 

बात यह भी है ͩक नवगीत दशक के Ĥकाशन कȧ ĤͩĐया 1968 मɅ हȣ आरंभ हो गई थी और उस समय माğ 
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एक हȣ संकलन कȧ योजना आͬथ[क सहयोग के आधार पर तैयार हु ई थी । उसमɅ कई नाम ऐसे थे जो बाद 

मɅ दशकğयी मɅ शाͧमल नहȣ ंͩकए गए । उस संकलन कȧ फ़ाइल सपंादक कȧ अपनी åयèतताओं और कुछ 

के आͬथ[क सहयोग से इंकार कर देने के कारण फ़ाइलɉ के ढ़ेर मɅ दबी रह गई । डॉ. सुरेश जब डॉ. शàभूनाथ 

ͧसहं के Ǔनदȶशन मɅ शोधकाय[ मɅ जुटे तो वह फाइल उनके हाथ लग गई तो डॉ. शàभनूाथ जी से चचा[ 
उपराÛत तीन नवगीत दशकɉ के Ĥकाशन कȧ योजना बनी । इस योजना मɅ मेरा नाम पहले दशक के 

रचनाकारɉ कȧ सूची मɅ था लेͩकन जब आयĐुम से चयन कȧ बात आई तो मेरा नाम ͨखसककर दसूरे दशक 

मɅ आ गया । बहरहाल èव. राजेÛġĤसाद ͧसहं, वीरेÛġ ͧमĮ, रवीÛġ ħमर, शलभ Įीराम ͧसहं जैसे Ĥमुख 

लोगɉ का नाम दशक ğयी मɅ न होना हमारे ͧलए भी असहज कर देने वाला था । हमने अपने-अपने ढंग से 

अपनी आपि×तयाँ संपादक तक पहु ँचायी ंपर कोई सुनवाई नहȣं हु ई बिãक èव. ठाकुरĤसाद ͧसहं तथा मुझ े

अपने एक लेख मɅ डॉ. शंभूनाथजी ने नवगीत का शğ ुतक ͧसƨ कर Ǒदया लेͩकन अपनी इस ग़लती का 
एहसास बाद मɅ उÛहɅ भी हुआ और नवगीत अƨ[शती मɅ वीरेÛġ ͧमĮ तथा शलभ Įीराम ͧसहं को शाͧमल 

करने को वह तैयार थे ͩकÛत ुउन दोनɉ रचनाकारɉ कȧ ओर से न तो कोई सकारा×मक उ×तर ͧमला और न 

रचना×मक सहयोग । इससे नवगीत दशकɉ और नवगीत अƨ[शती मɅ एक अधरूापन तो रहा लेͩकन इससे 

उनकȧ ऐǓतहाͧसकता को नकारा नहȣं जा सकता । 

åयोम: नवगीत को केÛġ मɅ रखकर काफȧ काम हुआ है, नवगीत दशक Įृंखला के अǓतǐरÈत नवगीत और 

उसका यगुबोध, शÞदपदȣ, धार पर हम आǑद समवेत पèुतकɅ  Ĥकाͧशत हु Ƀ ͩकÛत ुनवगीत का सव[माÛय 

एक पाǐरभाͪषक ͬचğ Ĥèतुत करने के èथान पर ħामक िèथǓतया ँज़Ǿर बनीं, आप Èया मानते हɇ ? 

मा.Ǔत.: नवगीत को केÛġ मɅ रखकर नवगीत दशकɉ के बाद मɅ आए कई समवेत संकलनɉ, िजनका िज़Đ 

आपने ͩकया है उससे भी पहले बासंती, रिæम, कͪवता-64, वातायन, अंतराल, सांÚय ͧमğा, नवगीत जैसी 
पǒğकाओं के नवगीत ͪवशेषांकɉ ने नवगीत को लेकर काफȧ काम ͩकया। नवगीत कȧ चचा[ करने वाले 

अÈसर इन मह×वपणू[ Ĥयासɉ को भूल जात ेहɇ या उनकȧ अनदेखी कर देत ेहɇ । कालाÛतर मɅ आए पाँच जोड़ 

बाँसुरȣ, गीत जैसे समवेत संकलनɉ कȧ ओर पता नहȣं ͩकन कारणɉ से उनका Úयान नहȣं जाता । ͪवगत 

वषɟ मɅ इस Ǒदशा मɅ मह×वपणू[ हèत¢ेप Ǒदनेश ͧसहं के संपादन मɅ आई पǒğका ‘नए-परुाने’ ने ͩकया । 
रचना और ͪवमश[ दोनɉ Ǻिçटयɉ से नए-परुाने के अंक एक मह×वपणू[ दèतावेज़ बन गए । आप िजस तरह 

कȧ अपे¢ा करत ेहɇ उसके ͧलए नवगीत का ‘गोãडन-Ěेज़रȣ’ जैसा कोई संकलन आए तभी काम हो सकता 
है । नवगीत दशक, नवगीत अƨ[शती, शÞदपदȣ, धार पर हम, नवगीत सÜतक आǑद कȧ सीमाओं और 

उनके संपादकɉ कȧ Ǔनजी पसंद-नापसंद तथा नवगीत संबधंी संपादक कȧ Ǔनजी अवधारणाएँ, रचनाकारɉ 
कȧ आपसी टालमटोल आǑद कई कारक हɇ जो नवगीत को समĒता के साथ Ĥèतुत करने मɅ बाधक बनत ेहɇ 
। दसूरȣ बात यह ͩक नवगीत गǓतशील रचनाकम[ है, Ǔनत नए रचनाकार उसकȧ भूͧम मɅ Ĥवेश करत ेहɇ 
ͩफर उन सबको समेटना एक तटèथतापणू[ कǑठन Įम और भारȣ आͬथ[क Ĥबधंन कȧ माँग करता है । Èया 
यह उन लोगɉ से संभव है जो èवय ँअपने Ĥèतोता हɇ और इस बात के आĒहȣ ͩक जो है वह उÛहȣ ंसे माना 
जाना चाǑहए तथा उसके आगे-पीछे का सब åयथ[ है । ͪपछले Ǒदनɉ इसी तरह कȧ एक आ×मकेिÛġत 

घोषणा देश कȧ राजधानी से भी हु ई है । ऐसा काय[ या तो  
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दरुाĒहपणू[ होता है या अãप£ान का Ĥतीक । Ǒदãलȣ का वसेै भी èवभाव रहा है ͩक वह ͧसफ[  अपने को हȣ 
देखती है और मानती है ͩक वहȣ परेू देश को देख रहȣ है । 

åयोम : ज़रा पलटकर गज़ुरे वìत पर नज़र डालɅ, अपने गीतɉ के कारण Ǔनराला से लेकर बचच्न, नेपालȣ, 
वीरेÛġ ͧमĮ, नीरज, भारत भूषण, सोम ठाकुर आǑद ने काफȧ लोकͪĤयता अिज[त  

कȧ और उनके गीत लोगɉ के Ǒदलो-Ǒदमाग़ पर छाए हȣ नहȣं, बस गए जबͩक नवगीत के  

संदभ[ मɅ ऐसा नहȣं हो सका, नवगीत पठनीय तो अͬधक रहे ͩकÛत ुगनुगनुाए  कम गए, इसके पीछे आप 

ͩकन कारणɉ को िज़àमेदार मानते हɇ ?  

मा.Ǔत.: देͨखए, लोकͪĤयता एक अलग ͪवषय है । कोई रचना लोकͪĤय होने से हȣ बǑढ़या नहȣं हो जाती 
और उसकȧ अपे¢ा कम लोकͪĤय रचना को भी ͧसफ[  इसͧलए नहȣं नकारा जाना चाǑहए ͩक वह कुछ कȧ 
अपे¢ा कम लोकͪĤय रहȣ । यह सवाल ͩकसी भी Ĥकार के लेखन कȧ पड़ताल करɅ तो पता चल सकता है । 
कहानी, उपÛयास आǑद कȧ Ǒदशा मɅ Ĥेमचंġ ͩकतने लोगɉ तक पहु ँचे । ‘मैला आँचल’ के बाद फणीæवरनाथ 

रेण ुकȧ और भी कृǓतया ँआɃ लेͩकन Èया वे उसी तरह åयापक èवीकाय[ कȧ सीमा मɅ शाͧमल हो सकȧ ंजैसे 

‘मैला आँचल’ । Ǔनराला कȧ लोकͪĤयता ͩकतनी है िजनकȧ तुलना मɅ अÛय लोगɉ के नाम का उãलेख 

आपने ͩकया है । डॉ. शंभूनाथ ͧसहं, वीरेÛġ ͧमĮ आǑद जैसे कुछ नवगीत कͪव रहे हɇ िजÛहɉने लोकͪĤयता 
कȧ पǐरͬध मɅ साथ[क उपिèथǓत दज़[ कȧ । आपने जो नाम ͬगनाए हɇ उनमɅ ͩकतने हɇ जो नवगीत से जड़ु ेहɇ । 
वे Èया ͧलखत ेहɇ और मंच पर Èया Ĥèतुत करत ेहɇ इसकȧ भी जाँच परख होनी चाǑहए । उनकȧ लोकͪĤयता 
के पीछे मंच पर उनकȧ ĤèतुǓतकला भी एक मह×वपणू[ कारक होती है । रचना कȧ गणुव×ता का उसमɅ 
बहु त बड़ा हाथ नहȣं होता । आज मंच पर ऐसे बहु त से कͪव हɇ जो लोकͪĤयता मɅ इनमɅ से ͩकसी से कम 

नहȣं हɇ लेͩकन उनकȧ रचनाएँ सजृना×मकता के धरातल पर कहा ँठहरती हɇ ? कͪवता के Ēहण के ͧलए 

पाठक या Įोता मɅ कुछ संèकारɉ कȧ आवæयकता होती है । वाèतͪवकता यह है ͩक आज समाज मɅ उसी 
संèकार कȧ कमी होती जा रहȣ है । नवगीत पढ़े भी गए हɇ और गनुगनुाए  भी जात ेरहे हɇ, यह अलग बात है 

ͩक वे गाए कम गनुगनुाए  अͬधक गए । 

åयोम: नवगीत को पवू[ मɅ नया गीत आǑद-आǑद नामɉ से पकुारा गया, पचास वषɟ से भी अͬधक याğा 
करने के बाबजूद नाम का संकट आज भी अपनी उपिèथǓत दज़[ करा रहा है, 

आपको Èया लगता है ? 

मा.Ǔत.: यह संकट नवगीत का नहȣं है । नवगीत कȧ पǐरͬध से छूटे या ͨखसकाए गए कुछ लोग उसे नए-

नए नाम देकर जुलसू मɅ शाͧमल होना चाहत ेहɇ । मɇने भी सहज गीत कȧ चचा[ कȧ है लेͩकन वह गीत कȧ 
संĤेषणीयता से जुड़ा है । नई कͪवता के गीत, नए गीत आǑद नाम उस 
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समय गीत मɅ आए बदलाव कȧ ओर संकेत करत ेहɇ । वे सं£ाएँ नहȣं हɇ, ͪवशेषण हɇ उस समय कȧ रचनाओं 

को रेखांͩकत करने वाले । अब नामकरण का एक ͧसलͧसला बन गया है और ͩकसी के ͪवǽƨ अÚयादेश तो 
लाया नहȣं जा सकता । यह तो रचना और ͪवचार का लोकतंğ है । हाँ, यह Úयान देने कȧ बात है ͩक 

लोकतğं कȧ भी एक मया[दा होती है, वह भीड़तğं नहȣं है और ना हȣ अराजकता या तानाशाहȣ । नवगीत के 

बाद गीत के अͬĒम चरण का एक हȣ साथ[क नाम है जन-प¢धरता या जनबोध कȧ ओर उÛमुख जनवादȣ 
गीत । Úयान देने कȧ बात है ͩक नवगीत का यह Ĥèथानक वचैाǐरकता और रचना कȧ समाजोÛमुखता से 

लैस है । यह ͩकसी कȧ Ǔनजी उɮघोषणा नहȣं, बरन जन-प¢धरता कȧ ͬचतंनशीलता और रचनाकम[ के 

अͧभĤेय से जुड़ा है । 

åयोम : आपके नवगीतɉ मɅ कØय और ǒबबंɉ मɅ नयापन तथा भाषा मɅ एक अलग तरह कȧ ͧमठास एक 

साथ गुथंी हु ई होती है, ऐसा कैसे कर लेत ेहɇ आप ? 

मा.Ǔत. : मɇ अपने कØय अपने समकालȣन जनजीवन से उठाता हू ँ। मुझ ेǒबबं और भाषा के ͧलए ͩकसी 
ġाͪवड़Ĥाणायाम कȧ आवæयकता महसूस नहȣं होती । हमारे आसपास होती बǓतयाहट, जीवन के रस मɅ 
डूबी शÞद संपदा èवय ँयह ͧमठास भर देती है । कͪवता मɅ मɇने भवानी Ĥसाद ͧमĮ और ठाकुरĤसाद ͧसहं 

से ͧमठास को पहचानना और अपनाना सीखा है, मɇने कुमार गधंव[, प.ं जसराज, ͩकशोरȣ अमोनकर से 

संगीत कȧ ͧमठास को अपने मɅ महसूस ͩकया है और ͩफर उसे अपने शÞदɉ, ǒबबंɉ मɅ ͪपरोने का Ĥयास 

ͩकया है । िजस तरह गÛने से ͧमठास पाई जाती है ऊपर का सíत Ǔछलका, गांठɅ  हटाकर । उसी तरह मɇने 

जीवन के खुरदरेुपन मɅ भी ͧमठास पाने का Ĥय×न ͩकया है । मɇने जीवन मɅ ǐरæतɉ को बहु त मह×व Ǒदया है 

। सबको Üयार, अपनापन देने और सबसे पाने का आĒहȣ रहा हू ँ। यह ͧमठास वहा ँसे भी ͧमलती है । मेरे 

ͧलए घर ͧमठास का सबसे बड़ा Įोत है । वहा ँसे भाषा भी ͧमलती है और ͪवचार भी । 

åयोम : आप लàबे समय से कͪवसàमेलनीय मंचɉ से जुड़ ेरहे हɇ, आज भी उसी ऊजा[ के साथ  

आपकȧ उपिèथǓत मंचीय गǐरमा मɅ बृͪ ƨ कर रहȣ है । कृपया बताएँ ͩक आज अकͪवता के संĐमण काल मɅ 
Èया मचंɉ पर ͩफर से गीत का वहȣ èवͨण[म समय वापस लौटने कȧ आशा कȧ जा सकती है ? 

मा.Ǔत. : आप िजसे अकͪवता कहत ेहɇ, मɇ उसे कͪव×वहȣनता मानता हू ँ। मɇने छठे दशक के उ×तराध[ से 

कͪवसàमेलनɉ मɅ जाना आरंभ ͩकया था । उस समय जो कͪव मंचɉ पर उपिèथत रहत ेथे वे साǑह×य 

जगत के ĤǓतिçठत लोग थे । पğ-पǒğकाओं, पाɫय-पèुतकɉ से लेकर मंचɉ तक । सन ्1962 के बाद वह 

ͧसलͧसला ¢ीण होता गया । अब तो मचं पर उपिèथत लोगɉ मɅ एकाध अपवाद को छोड़ Ǒदया जाए तो 
मंचɉ पर अͧभनेताओं व जोकर कͪवयɉ कȧ हȣ भीड़ है । सहȣ कͪवता को अपदèथ करने का अनवरत Ĥयास 

ज़ारȣ है लेͩकन मɇ Ǔनराश नहȣं हू ँ। Ǔनराश होना मेरे èवभाव मɅ नहȣं है । कͪवता लौटेगी ͩफर मचंɉ पर गीत 

के Ǿप मɅ भी और अÛय Ǿपɉ मɅ भी, ऐसा मेरा ͪवæवास है । 
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åयोम : आपने भोजपरुȣ मɅ भी रचनाकम[ ͩकया है, नवगीतɉ को आंचͧलक भावभूͧम पर उसी भाषा मɅ 
पगाकर Ĥèतुत ͩकया जाता रहा है, वत[मान मɅ रचे जा रहे नवगीतɉ मɅ आंचͧलक भाषा 

कȧ Èया भूͧमका है तथा नई कɉपलɉ से आंचͧलकता के संदभ[ मɅ Èया-Èया आशाएँ कȧ जा 

सकती हɇ ? 

मा.Ǔत. : आंचͧलकता रचना मɅ नवता लाती है लेͩकन वह दाल मɅ छɋक या बघार कȧ सीमा तक हȣ होनी 
चाǑहए । ͩकÛत ुजब आंचͧलकता को हȣ परूȣ दाल बनाने कȧ कोͧशश ͩकसी रचना मɅ हो तो वह कͪवता का 
दोष बन जाती है और रचना का Ĥयोजन हȣ नçट हो जाता है । अपने आरंͧभक काल मɅ नवगीत के कई 

रचनाकारɉ ने यह काम ͩकया लेͩकन वह लोक- जीवन, लोक-ĤकृǓत, लोक-èवर के èतर पर और कुछ हद 

तक शÞद Ĥयोग के èतर पर भी । बहु त से लोग उसे शÞद तक हȣ सीͧमत कर देते हɇ, इससे सàĤेषणीयता 
बाͬधत होती है । आंचͧलकता को ऐसे लोग फै़ शन  के तौर पर लेत ेहɇ, यह उͬचत नहȣं है । शÞद को उसके 

पǐरवेश के साथ उठाना चाǑहए । 

åयोम : Èया आप मानत ेहɇ ͩक गीत-नवगीत के ͪवǽƨ एक मोचा[ सुǓनयोिजत Ǿप से लामबदं है, यǑद हाँ 
तो कृपया बताएँ ͩक Ǒहदंȣ साǑह×य पर इसके Èया-Èया Ĥभाव पड़ने कȧ संभावना है? 

मा.Ǔत.: गीत-नवगीत तो एक बहाना है, परेू छांदͧसक लेखन के बरͨख़लाफ़ एक मोचा[ दशकɉ पहले से 

लामबदं है । वह कभी धीमा पड़ जाता है और कभी तेज़ हो जाता है । कͪवता मɅ इस तरह का ͪवभाजन 

अंततः कͪवता के हȣ ͪवǽƨ जाता है और उसी को ¢ǓतĒèत करता है । नवगीत मɅ ऐसे कई लोग हɇ जो 
ͧसफ[  कͪवता और अÍछȤ कͪवता के हȣ Ĥशसंक हɇ ͩफर वह ͩकसी भी फॉम[ मɅ हो लेͩकन दसूरा वग[ केवल 

छांदͧसक रचनाओं को गǐरयाने या धͩकयाने मɅ हȣ ǽͬच रखता है । अǽण कमल कȧ मɇ Ĥशंसा करता हू ँ

िजÛहɉने अपने एक सा¢ा×कार मɅ ͪपछले Ǒदनɉ यह कहा ͩक Ǒहदंȣ छंदɉ का मुझ े£ान नहȣं है और मɇ तो 
उÛहɅ ठȤक से (लय के साथ) पढ़ भी नहȣ ंसकता । कभी इसी तरह अपने एक सा¢ा×कार मɅ शमशेर बहादरु 

ͧसहं ने कहा था ͩक रचना मɅ अगर छंद हो और वह अͧभåयिÈत को ͩकसी तरह वाͬधत न करे तो वह सोने 

मɅ सुहागा जैसा होगा । बात साफ है ͩक रचना मह×वपणू[ है, फॉम[ उसे और अͬधक Ēाéय और सàĤेषणीय 

बनाता है । छांदͧसक कͪवता को इसी Ǻिçट से जाँचा परखा जाना चाǑहए । ͧसफ[  छंद मɅ होने से हȣ कोई 

कͪवता, कͪवता के ससंार से वǑहçकृत नहȣं कȧ जानी चाǑहए ठȤक उसी तरह जैसे मुÈतछंद मɅ होने पर कोई 

कͪवता, कͪवता के लोक कȧ नागǐरक नहȣं बन सकती । ऐसा होगा तो भवानी Ĥसाद ͧमĮ, सवȶæवरदयाल 

सÈसेना, केदारनाथ अĒवाल, धम[वीर भारती आǑद जैसे असंÉय कͪवयɉ कȧ रचनाओं के ĤǓत एक 

अंधǺिçट हȣ काम करेगी । Èया राजेश जोशी, मंगलेश डबराल, अǽण कमल, वीरेन डगंवाल, नरेÛġ जैन 

आǑद को मɇ इसͧलए पढ़ना छोड़ दूँ  या उÛहɅ कͪव हȣ मानना छोड़ दूँ  ͩक वे मुÈतछंद मɅ ͧलखत ेहɇ । ऐसी 
Ǻिçटया ँसंकȧण[ता कȧ पǐरचायक हɇ, रचना के संसार मɅ इनके ͧलए कोई जगह नहȣ ंहोनी चाǑहए । 



63 
 

åयोम :  जहा ँकुछ गीतकͪवयɉ कȧ रचनाओं मɅ अͧभनव Ĥयोग के नाम पर अपǐरͬचत Ĥतीकɉ के साथ-

साथ दǾुह शÞदावलȣ का Ĥयोग ͧमलता है, वहȣ ंअनेक गीत कͪवयɉ ɮवारा अपनी रचनाओं को नवगीत का 
नाम देकर सपाटबयानी को परोसा जा रहा है, आपको Èया लगता है ?  

मा.Ǔत.: Ĥयोगशीलता का èवागत होना चाǑहए । वह रचनाकम[ के Ǔनरंतर ͪवकास कȧ पǐरचायक है लेͩकन 

भाषा और अÛयाÛय Ĥयोगɉ से अगर सàĤेषणीयता वाͬधत होती है तो वह उͬचत नहȣ ंहै । रचनाकम[ दो 
तरह का होता है - èवतः èफूत[ और ġाͪवण Ĥाणायाम से Ēͧसत । अगर रचना èवतः èफूत[ नहȣं है और 

आप सजृन कȧ अपे¢ा सजृन को उ×पादन मɅ ढालने कȧ कोͧशश करते हɇ वह रचनाकम[ से Ǔछटककर अलग 

हो जाता है । कभी एक मÚयकालȣन Ǒहदंȣ कͪव ने ͧलखा था - ‘लोग हɇ लाͬग कͪवतत् बनावत/ मोǑह तो मेरे 

कͪव×त बनावत’ । शायद इस तरह के लोग पहले भी रहे हɇ तभी तो कͪव को यह ͧलखना पड़ा । 
सपाटबयानी अगर कͪवता मɅ ढलकर आए तो वह कͪवता हȣ होगी । सरलता और सपाटबयानी दोनɉ 
अलग-अलग हɇ । जब शैलेÛġ ͧलखत ेहɇ - ‘त ूिज़Ûदा है तो िज़Ûदगी कȧ जीत पर यकȧन कर/ अगर कहȣं है 

èवग[ तो उतार ला ज़मीन पर’ तो यह सपाटबयानी नहȣं है, यह एक ऐसी रचना है जो करोड़ɉ लोगɉ को 
Ĥेǐरत करती है । सपाट गɮय तो हो सकता है कͪवता नहȣं । 

åयोम :  आजकल एक नया Ĥयोग Ĥचलन मɅ है ͩक Ǒहदंȣ के रचनाकार ग़ज़लɅ और उदू[ के रचनाकार गीत 

ͧलख रहे हɇ, पǐरणामतः ͧशãपदोष का ख़तरा दोनɉ हȣ ओर उ×पÛन हो रहा है, आपका मत Èया है ? 

मा.Ǔत.: Ǒहदंȣ और उदू[ दोनɉ भारतीय ज़मीन कȧ उपज हɇ, इनमɅ परèपर लेन-देन, Ĥभाव Ēहण èवीकाय[ 
होना चाǑहए । उदू[ मɅ जो गीत ͧलख ेजा रहे हɇ उनकȧ अंतव[èत ुकाफȧ पीछे कȧ है। उनमɅ समकालȣन यथाथ[ 
नहȣं है । Ǒहदंȣ कͪवयɉ ɮवारा ͧलखी जा रहȣ ग़ज़लɉ मɅ छांदͧसक ğǑुटयाँ ढँूढȣ जा सकती हɇ लेͩकन काफȧ हद 

तक उनमɅ सधुार आया है, ͩफर भी पणू[तः दोषमुÈत होने मɅ उसे अभी समय लगेगा । उदू[ गीत को 
समकालȣन गीत के बरÈश खड़ा होना पड़ेगा । यह असंभव भी नहȣं है, ͧसफ[  गीत लेखन को गभंीरता से 

लेने कȧ ज़Ǿरत है। 

åयोम : Ǒहदंȣ साǑह×य कȧ सभी ͪवधाओं मɅ आपका ͪवशद अÚययन है । वत[मान मɅ कहानी, उपÛयास, 

लघकुथा आǑद को ͪवमश[ के खांचɉ मɅ ͩफट ͩकया जा रहा है, जैसे अमुक कहानी èğी-ͪवमश[ पर है या 
दͧलत-ͪवमश[ पर केिÛġत है । ͪवमश[ के नाम पर इस तरह के बँटवारे से आप ͩकतना और Èयɉ सहमत या 
असहमत हɇ, Èया गीत-नवगीत के संदभ[ मɅ भी ऐसे Ĥयोग कȧ आशकंाएँ हɇ ? 

मा.Ǔत.: ͪवमश[ समकालȣन लेखन को समझने कȧ एक नई कोͧशश है । ͩफर वह चाहे दͧलत लेखन हो या 
èğी ͪवमश[, होना यह चाǑहये ͩक उÛहɅ पवूा[Ēहɉ से मुÈत होकर जाचँा परखा जाये । रचनाशीलता के पमैाने 

पर वह ͩकतना कला×मक है, यह जाचँना पहले जǾरȣ है । ͩफर उसमɅ जो ͪवचार उपजत ेहɇ उनकȧ पमैाइश 

कȧ जानी चाǑहये । आज जब दशकɉ मɅ बाँटकर साǑह×य कȧ पड़ताल कȧ जा रहȣ है तो ये ͪवमश[ भी उसी मɅ 
आत ेहɇ । अभी इनसे जुड़ ेरचनाकारɉ मɅ èवीकाय[ता का संकट है, उससे मुÈत हो जायɅगे तो सब सामाÛय 

लगेगा । गीत-नवगीत मɅ इसकȧ कोई आवæयकता नहȣं, वह आम आदमी, शोͪषत-पीͫड़त जन का प¢धर 
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है िजसमɅ दͧलत भी हɇ और èğी भी । गीत जोड़ता है खानाबदंȣ मɅ ͪवæवास नहȣं करता । गीत अपनेआप मɅ 
जनकाåय है, उसमɅ सामंत, शोषक, उ×पीड़क आ भी नहȣं सकत।े  

åयोम : वǐरçठ रचनाकार Įी ज़हȣर कुरैशी, सूय[भान ुगÜुत जैसे अनेक मह×वपणू[ गीत-नवगीत कͪव बाद 

मɅ ग़ज़ल, कहानी, समी¢ा के ¢ेğ मɅ चले गए और वापस नहȣं लौटे, आपकȧ Ǻिçट मɅ 

इसके पीछे Èया कारण हो सकत ेहɇ ? 

मा.Ǔत.: मɇ इसे सकारा×मक Ǿप मɅ लेता हू ँ। हर रचनाकार अपनी अͧभåयिÈत के ͧलए फॉम[ कȧ तलाश 

करता रहता है और जब वह उसे ͧमल जाता है तो उसी मɅ रम जाता है । यहȣ दçुयतं कुमार ने ‘साये मɅ धूप’ 

कȧ रचनाओं तक पहु ँचने मɅ ͩकया । शलभ Įीराम ͧसहं, नरेश सÈसेना, सूय[भान ुगÜुत आǑद सबने यह 

ͩकया है । अͧभåयिÈत के दबाव के कारण हȣ तो उपÛयास, कहानी, लघकुथा, संèमरण, ǐरपोता[ज आǑद 

का जÛम हुआ । िजस फॉम[ मɅ जो सहज महसूस करता है उसे हȣ अंततः अपना लेता है । गीत लेखन वसेै 

भी कǑठन साधना और लàबे धैय[ कȧ माँग करता है । संभव है ͩक कुछ लोग उससे बचत ेहु ए अपे¢ाकृत 

कम साधना वाले पथ अपनात ेहɉगे । वसेै ज़हȣर कुरैशी ने अपनी ग़ज़लɉ और दोहɉ मɅ और इसी तरह 

सूय[भान ुगÜुत ने जो दोहे और ग़ज़लɅ ͧलखी हɇ, उनमɅ नवगीत झाँकता Ǒदख जाएगा अगर ग़ौर से देखɅ तो । 
कैलाश गौतम, यश मालवीय, ͪवनय ͧमĮ ने भी तो यहȣ ͩकया है, इन सबमɅ नवगीत उपिèथत है । हाँ, 
कुछ लोग अवæय हɇ जो गीत से मुÈत होकर परूȣ तरह ग़ज़ͧलयत मɅ समा गए । 

åयोम : नवगीत के ¢ेğ मɅ ĮीमǓत शांǓत सुमन, डॉ. यशोधरा राठौर, राजकुमारȣ ‘रिæम’, मध ुशुÈला आǑद 

कुछ हȣ ͬगनी-चुनी मǑहलाओं ने अपना सàमानजनक èथान बनाया है, Èया कारण रहे ͩक नवगीत सजृन 

मɅ मǑहला रचनाकारɉ कȧ संÉया पǽुषɉ कȧ तुलना मɅ काफȧ कम रहȣ ? 

मा.Ǔत.: Ǒहदंȣ साǑह×य मɅ, ͪवशेष Ǿप से कͪवता के ¢ेğ मɅ मǑहलाओं कȧ उपिèथǓत पǽुषɉ कȧ अपे¢ा कम 

रहȣ है । परुाने साǑह×य मɅ भी हमɅ मीरा, सहजोबाई, आलम जैसे कुछ हȣ नाम ͧमलत ेहɇ । आधुǓनक काल मɅ 
भी तारापतं, महादेवी वमा[, तोरनदेव ललȣ, सुभġा कुमारȣ चौहान, सुͧमğा कुमारȣ ͧसÛहा, शकुÛतला 
ͧसरौǑठया, èनेह लता èनेह जैसी अãप संÉया मɅ हȣ मǑहलाएं सͩĐय रहȣ हɇ । हाँ, गɮय मɅ अवæय यह 

संÉया बढ़ȣ है । इसͧलये नवगीत मɅ डॉ0 शांǓत सुमन, डॉ0 यशोधरा राठौर, राजकुमारȣ रिæम, मध ुशुÈला 
जैसे यǑद कुछ नाम हȣ उभरकर सामने आये तो ͬचÛता कȧ बात नहȣं है । इनका लेखन अपने समकालȣन 

पǽुष रचनाकारɉ के समानाÛतर ͩकस मज़बतूी से खड़ा है, यह ͪवचारणीय है । गीत घर से बाहर Ǔनकलकर 

हȣ लोगɉ के जीवन, अपने समकालȣन समय को ठȤक से जानने बझूने के बाद हȣ ͧलखा जा सकता है । गीत 

लेखन वातानकूुͧलत कमरɉ, सजे-धजे Ĝाइंग Ǿमɉ, Ĥभावशालȣ अÚययन क¢ɉ मɅ बठैकर नहȣं ͩकया जा 
सकता । अपने गहृèथ जीवन के दाǓय×वɉ को Ǔनभात ेहु ए एक आम भारतीय गहृणी  घर से óयादा से 

óयादा बाज़ार तक हȣ जा सकती है। इससे उसे अपने लेखन कȧ ͪवषय वèत ुके चयन और उसकȧ उ×Ĥेरक 

िèथǓतयɉ से सा¢ा×कार सàभव है । डॉ0 कȧǓत[ काले मɅ भी åयापक सàभावनायɅ थी लेͩकन बाजार ने 

उनके साथ भी काफȧ तोड़-फोड़ कȧ । बाकȧ तो भीड़ भी है और भाड़ भी । लेͩकन जो हɇ बे मज़बतू कदम 
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काठȤ, गहरȣ वचैाǐरकता से लैस सजृन मɅ रत हɇ, उनका सàमान ͩकया जाना चाǑहये । नवगीत को भीड़ कȧ 
नहȣं समथ[ रचनाकारɉ कȧ ज़Ǿरत है । 

åयोम : आपकȧ चार नवगीत कृǓतया ँĤकाͧशत हो चुकȧ ंहɇ और कई पांडुͧलͪपया ँĤकाशन कȧ बाट जोह रहȣ 
हɇ, उÈत के अǓतǐरÈत आप ɮवारा गɮय मɅ भी आलेख आǑद के Ǿप मɅ पया[Üत 

माğा मɅ मह×वपणू[ सजृन ͩकया गया है, कृǓतयɉ के Ĥकाशन कȧ आगामी योजना Èया है ? 

मा.Ǔत.: कͪवता संकलनɉ के Ĥकाशन कȧ िèथǓत कभी भी सुखद नहȣं रहȣ । दलुारेलाल भाग[व जो Ǔनराला 
जी कȧ कृǓतयɉ के एक Ĥमुख Ĥकाशक भी रहे, वे èवय ँभी एक कͪव थे लेͩकन Ǔनराला जी का अनभुव 

उनके साथ भी बहु त सुखद नहȣं रहा । Ĥकाशन एक लàबा चौड़ा åयवसाय बन गया है । कोई अपनी कृǓत 

Ĥकाͧशत कराना चाहता है तो उसे अपनी जेब ढȣलȣ करनी पड़ती है । अगर कोई Ǔनजी तौर पर अपना 
संकलन छपवाता है तो उसके सामने åयापक पाठक समुदाय तक पहु ँचाने कोई तंğ नहȣं होता, फलतः 
अͬधकांश पèुतकɅ  लोकाप[ण मɅ और मुāत मɅ बँट जाती हɇ और बची हु ई पèुतकɅ  कमरे का एक कोना घेरकर 

पड़ी Ǔनरȣह भाव से ताकती रहती हɇ । ऐसे मɅ आगामी Ĥकाशनɉ के ͪवषय मɅ Èया आæविèत पाल सकता हू ँ

। हा,ँ यह अवæय है ͩक यǑद Ĥकाशन का सुयोग ͧमला तो पहले मɇ अपने शेष गीत संĒहɉ को Ĥाथͧमकता 
दूँगा । गɮय का Ĥकाशन बाद मɅ होगा या नहȣ ंभी होगा तो मुझ ेकोई ͬचतंा नहȣ ंहै । मेरा काम है लेखन, 

वह बना रहेगा ͧसफ[  इस संबधं मɅ ͪवæवासपणू[ आæविèत सɋप सकता हू ँ। 

åयोम : आपका ͪवपलु सजृन और आपकȧ अनेक मह×वपणू[ उपलिÞधया ँͩकसी को भी आपसे  

ईçया[भाव रखने ͧलए उकसा सकती है, ͩफरभी ऐसा Èया है जो आपको लगता है ͩक अभी 

करना बाक़ȧ है ? 

मा.Ǔत. ◌ः सजृन का मूãयांकन संÉया के आधार पर नहȣं उसकȧ गणुा×मकता के आधार पर होना चाǑहए । 
यह गणुा×मकता Ǔनरंतर सजृनशीलता से हȣ पाई जा सकती है । रचना मɅ ठहराव या जो रच चुके हɇ उसी 
को उपलिÞध मान लेना आ×मह×या है । मुझ ेमहससू होता है ͩक अब तक मɇने जो ͧलखा है उससे कहȣ ं
óयादा अभी अनͧलखा हȣ रह गया है । संभवतः माहेæवर Ǔतवारȣ को जो और जैसा ͧलखना था, वह अभी 
नहȣं ͧलख पाए हɇ इसीͧलए उसतक पहु ँचने और उसे ͧलखने के Đम मɅ हȣ ͧलखना ज़ारȣ है । हर रचना एक 

उपलिÞध है लेͩकन उससे आगे जो है उसे पाने तक ͧलखना है । हो सकता है इस जीवन मɅ संभव न हो तो 
अगले जीवन मɅ भी उसके ͧलए Ĥयासरत रह सकँू, यहȣ कामना है । एक बड़ी कͪवता ͧलखना चाहता हू ँ

गीत के Ǿप मɅ, कुछ Ĥबधंा×मक भी और वह जब तक न ͧमल जाए ͧलखत ेरहना है । 

åयोम : नवगीत के संदभ[ मɅ नई पीढȣ कȧ दशा और Ǒदशा के ͪवषय मɅ आपका मत Èया है और नई पीढȣ से 

नवगीत के भͪवçय के ĤǓत आपकȧ अपे¢ाएँ Èया हɇ ? 
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मा.Ǔत. ◌ः गीत-लेखन साधना कȧ अपे¢ा रखता है । नए लोग शाट[कट अपनाना चाहत ेहɇ इसीͧलए आज 

गीतकͪव कम संÉया मɅ सामने आ रहे हɇ । एक समय तो यश मालवीय और ͪवनोद Įीवाèतव तक आकर 

लगा ͩक नवगीत लेखन कȧ परंपरा ख़×म हो गई लेͩकन यशोधरा राठौर, योगेÛġ ‘åयोम’, जयकृçण 

‘तुषार’, आनदं ‘गौरव’, देवेÛġ ‘सफल’, शैलेÛġ शमा[, आनदं Ǔतवारȣ, मनोज जैन ‘मधरु’ कȧ 
रचनाशीलता के Ǿप मɅ ͩफर नवगीत कȧ डालɉ मɅ कãले फूटत ेनज़र आने लगे हɇ । नई पीढȣ से अपे¢ा है ͩक 

वह चकाचɋध (ग़ज़ल, दोहा आǑद) से Ǔनकलकर गीत से, नवगीत से जुड़कर अपनी भारतीय कͪवता कȧ 
जड़ɉ कȧ ओर लौटे । यह लौटना पीछे लौटना नहȣं, ठहराव से Ǔनकलकर आगे बढ़ना होगा । कͪवता को 
उसकȧ अपनी ज़मीन से जोड़ना होगा । 

åयोम : कृपया अपने जीवन का कोई रोचक संèमरण सुनाइये ? 

मा.Ǔत. ◌ः जीवन तमाम Ĥसंगɉ से भरा है । इस समय एक Ĥसंग याद आ रहा है - सुãतानपरु (उ.Ĥ.) के 

राजकȧय इंटर कॉलेज मɅ कͪवसàमेलन था । संयोजक कथाकार èव. गगंाĤसाद ͧमĮ थे । उनसे मेरा 
पाǐरवाǐरक ǐरæता था । कͪवसàमेलन मɅ देर से पहु ँचने के कारण िजन कपड़ɉ मɅ था उÛहȣं मɅ सीधा मंच पर 

पहु ँच गया ।मचं पर पहु ँचत ेहȣ काåयपाठ करना पड़ा । कͪवता पढ़कर मचं से उठकर चाय पीने के ͧलए 

आया । मɇनɅ कͪवसàमेलन मɅ अपना याद वाला गीत पढ़ा- ‘याद तुàहारȣ जैसे कोई कंचन कलश भरे/जैसे 

कोई ͩकरन अकेलȣ पव[त पार करे’ । चाय पी रहा था तो एक वयोबƨृ सÏजन पास आए और ऐसा सवाल 

कर बठेै ͩक उनकȧ आय ुऔर Ĥæन सुनकर मɇ चɋक गया । उन सÏजन ने बड़ी गभंीरता से कहा - 
‘Ǔतवारȣजी, मेरȣ एक िज£ासा है’ मɇने सहमǓत मɅ अपना ͧसर Ǒहलाया तो पछू बठेै - ‘यह घटना कहाँ कȧ है 

और यह ͩकरन कौन है? Èया वह आपके साथ नहȣं थी उस पहाड़ पर’ मɇने जैसे-तैसे उÛहɅ टाला, और जब 

कͪव ͧमğɉ से उसकȧ चचा[ कȧ तो सभी ठहाका मारकर हंस पड़ े। 

åयोम: आपका बहु त-बहु त धÛयवाद । 

सा¢ा×कारक×ता[ -  

योगेÛġ वमा[ ‘åयोम’ 

ए.एल.-49, सͬचन èवीɪस के पीछे, दȣनदयाल नगर फेज़-।,काँठ रोड, 

मुरादाबाद (उ0Ĥ0)-244001 

चलभाष- 9412805981 
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पुèतक समी¢ा 

Ǔनͪषƨɉ कȧ गलȣ का नागǐरक -आĐोश से लबालब एक साि×वक नवगीत संĒह 

--संजय शÈुल 

 

'सुनो मुझ ेभी' कͪव -गीतकार जगदȣश पकंज का Ĥथम नवगीत संĒह था,िजसने अपार 
लोकͪĤयता ĤाÜत कȧ। Ĥथम संĒह मɅ पकंज जी ने अपने कͪव  धम[ का लêय और उƧेæय 
èपçट कर Ǒदया था. अपने गीतɉ मɅ कͪव पीǑढयɉ से शोͪषत समाज को कØय के Ǿप मɅ चुनता 
है और उनका èवर बनता है। शोषक वग[ पर कडा Ĥहार करता है और उसे समय-समय पर 
सचेत भी करता है। यहȣ बानगी और तेवर पकंज जी के दसूरे नवगीत संĒह 'Ǔनͪषƨɉ कȧ गलȣ 
का नागǐरक' मɅ भी और अͬधक मुखर और Ĥखर होकर कायम है। इन Ǒदनɉ  ͪवͧभÛन पğ-
पǒğकाओं मɅ ͧभÛन-ͧभÛन ͪवमशɟ पर आलेख,गीत-नवगीत ,कहाǓनयाँ इ×याǑद Ĥकाͧशत होती 
रहती हɇ। मुÉय ͪवषय जो सामाÛयतः देखने मɅ आते हɇ वो दो हȣ हɇ -एक दͧलत ͪवमश[ और 
दसूरा èğी ͪवमश[। Ǔनिæचत और आवæयक Ǿप से जब तक समाज मɅ पणू[ समानता èथाͪपत न 
हो,तब तक इन ͪवषयɉ पर Ĥ×येक संवेदनशील रचनाकार को ,चाहे वह ͩकसी भी वग[ का Èयɉ न 
हो अपनी भावनाओं को Ǔनçप¢ होकर Ĥèतुत करते रहना चाǑहए। संतोष कȧ बात यह है ͩक 
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ऐसा कुछ समͪप[त और समथ[ साǑह×यकार Ǔनरंतर कर भी रहे हɇ और उनका इन ͪवषयɉ पर 
ͧलखना ͧसफ[  रèमी नहȣं है,अͪपतु इसके पीछे उनकȧ साि×वक सोƧेæयता भी झलकती है। दःुख 
तब होता है जब कभी बहु त उ×तजेक रचनाएँ अतीत मɅ हु ए दमन का बदला उस समय के 
शोषक वग[ के वशंजɉ से लेने का आéवान करती सी Ǒदखाई देती हɇ। उन रचनाओं मɅ ͪवÚवशंक 
ĤǓतशोध Ǒदखाई पड़ता है। पकंज जी के यहां आĐोश है ,ĤǓतकार है पर समानता और समरसता 
का èथायी भाव ͧलए हु ए। यहȣ कारण है ͩक आज जब चारɉ ओर समाज मɅ एक अजीब सी 
अिèथरता åयाÜत है,मूãयɉ का पतन हो रहा है ,सƫाव,सǑहçणतुा का Ǔनरंतर ıास हो रहा है,परूȣ 
दǓुनया मानो बाǾद के ढेर पर बठैȤ कभी भी भèम होने को है तब पकंज जी का कͪव कहता है 
- 

'सब कुछ ख़×म नहȣं है अब भी /बहु त शेष है उसे संवारो/ͨखलते फूलɉ पर मँडराती Ǔततलȣ के 
पखंɉ के रंगɉ कȧ ͨझलͧमल िजÛदा है/नभ मɅ उड़ाते हु ए पǐरदंɉ कȧ लंबी उड़ती बǓतयाती महͩफ़ल 
भी िज़ंदा है /गौरैया कȧ चहक अभी भी ,नहȣं ख़×म है, उसे पकुारो/अभी बहु त आँखɉ मɅ पानी 
िज़ंदा है /जीͪवत है मन मɅ कǽणा संवेदन भी/जीͪवत है ममता,व×सल,अनरुाग Ĥेम //अभी शेष 
लÏजा स×कार Ǔनवेदन भी/जीͪवत है सौजÛय नĨता िज़ंदा है उसे दलुारो। '   आज के इस 
आपाधापी के यगु मɅ संĒह के आरàभ मɅ आशाओं से भरा यह गीत Èया मंगलाचरण से कम है 
? 

पकंज जी जीवन मɅ सतत पारदͧश[ता के प¢धर हɇ। कृǒğमता ,झूठे आæवासन से उनको घोर 
आपि×त है। सÍचाई को èवीकार कर लेना हȣ नहȣ,ंअͪपतु ħामक उपदेशɉ,रसͪवहȣन नाटक,ħçट 
आचरण और कम[हȣन जीवन को नकार देना भी वह धम[ मानते हɇ। वह गधंहȣन पçुपɉ के चयन 
से अÍछा कंटकɉ को पसार देना मानते हɇ ____'अथ[हȣन èवीकृǓतयɉ से /अÍछा है खलुकर तमु 
/सब कुछ नकार दो /आæवासन झूठ से सने /ħामक उपदेश दे रहे /Đंदन जो मूक फूटता/तुम 
उसको ͪवËन कह रहे/गधंहȣन पçुपɉ से अÍछा है /चुनकर तमु /काँटे पसार दो।  

पकंज जी कहते हɇ, ____ ''मेरȣ रचनाओं मɅ आĐोश केवल दͧलत के ͧलए हȣ नहȣं बिãक शोषण 
पर आधाǐरत åयवèथा मɅ Ûयायपणू[ अͬधकार के ͧलए समान पǐरिèथǓतयɉ मɅ जीने वाले सभी 
शोͪषत,पीͫड़त Ǔतरèकृत और बǑहçकृत आम नागǐरकɉ के ͧलए है। '' Ǔनàनͧलͨखत पɮयाशं इसके 
Ĥमाण के ͧलए ͩकतना सटȣक है __'जो तुम कहो ,बस वह सहȣ/यह ͩकस महाजन कȧ बहȣ/जो 
कज[हȣ ढोते रहɅ हम उĨभर /ĤǓतबÛध पीͫड़त प¢ पर /ĤǓतवाद का अवसर नहȣं /कैसी संǑहता 
Ûयाय का भी हो जहां भी èवर नहȣं/अͧभयÈुत का भयमुÈत का/सब साधनɉ से यÈुत का 
/ĤǓतकार अब बोते रहɅ हम उĨभर।' 

पकंज जी के नवगीतɉ मɅ यथातØयता उनके पǐरवत[नकामी मन पर कहȣं भी भारȣ पड़ती Ǒदखाई 
नहȣं देती। उनकȧ रचनाएं जनता के भावɉ को èवर तो देती हȣ हɇ ,साथ हȣ जनता मɅ उस 
åयवèथा को बदलने कȧ इÍछा भी पदैा करती हɇ ,जो जनͪवरोधी हɇ और िजनसे जनता के Ǒहèसे 
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Ǔनराशा ,हताशा के ͧसवाय कुछ नहȣं ͧमलता।  पकंज जी का कͪव हार नहȣं मानता ,वह सजग 
है और परूȣ शिÈत और ऊजा[ के साथ गाता है ___'एक èवर अपना ͧमलाएं /उनèवरɉ मɅ/जो 
अँधेरे से,धुएँ से लड़ रहे हɇ /आलमारȣ मɅ सजे सÛदभ[-Ēथंɉ का /सुशोͧभत सचंयन भी /जब हमारे 
ǐरÈत जीवन सा/ Ǔतरèकृत हो रहा है / दàभ कȧ उɮघोषणाओं से सजा जो /झूठ तनकर, मंच 
Ĥायोिजत करा /हु ंकार भर-भर कर /परुèकृत हो रहा है /तानकर कर मु͡ी ͧमलाएं हाथ उनसे /जो 
Ĥबल ĤǓतकार करत ेबढ़ रहे हɇ। '  

जगदȣश पकंज जी कȧ ͪवशेषता यह है कȧ वे भोगे हु ए यथाथ[ को बहु त हȣ कुशलता से ͬचǒğत 
करते हɇ और उसको अ×यतं तीखी और मारक अͧभåयजंना देते हɇ ,इसके ͧलए  कृǒğम भाषा कȧ 
आवæयकता नहȣं पड़ती। ǒबàब ,लय ,Ĥतीक, छंद मानो èवय ंहȣ उस स×य को èवर देने लगते हɇ 
___'कौन हɇ ,Èयɉ कर रहे हɇ /भंग Ǔनजता को हमारȣ/झɉपड़ी मɅ झाकँ /छेदɉ से, दरारɉ से /सोचता 
हू ँ ,हम कहाँ èवाय×त/हमको घरूती अनजान सी आँखɅ Ǔनरंतर /कौन मेरे साथ,पीछा कर रहा/ 
बचकर ,गड़ाकर Ǻिçट /मेरे हर कदम पर /कौन है भयभीत ,ͩकसको चढ़ रहा Ïवर /देख मेरे 
मौन के Ǔनिæचत ͪवचारɉ से। 

'पेड़ पर लटके हु ए शव लड़ͩकयɉ के ' संĒह कȧ अ×यͬधक माͧम[क और झकझोर देने वालȣ रचना 
है। कͪव के अपने हȣ Ĥदेश के एक शहर मɅ दो यवुǓतयɉ के साथ मन से नपुसंक कुछ यवुक 
सामूǑहक बला×कार के बाद नशृसं é×या करके शवɉ को पेड़ पर लटका दɅ और संवेदनशील कͪव 
मौन रह जाए ऐसा संभव नहȣं। परूȣ मानव जाǓत पर कलकं बनी इन घटनाओं से कͪव 
उɮवेͧलत हो उठता है ____'पेड़ पर लटके हु ए/ शव लड़ͩकयɉ के /ͧसफ[  मादा िजèम,या कुछ और 
हɇ /कौन हɇ ये लड़ͩकयाँ रɋदȣ गयी हɇ देह िजनकȧ /Èयɉ Ĥताͫड़त हɇ दͧलत /अपमान को पीते हु ए 
भी /कौन हɇ वे गव[ िजनको /लाडलɉ कȧ Đूरता पर /Èयɉ समय Ǔनल[Ïज बठैा मौन को जीते हु ए 
भी /सां×वना के शÞद भी हमदद[ होकर /गाͧलयɉ के बन रहे ͧसरमौर हɇ /यह दबगंɉ कȧ सबल 
संपÛन,स×ता-अंध Đȧड़ा /जब तुàहारे बीच से उठकर तुàहɅ ͬधÈकार देगी आज के असहाय जन 
कȧ कसमसाहट/मुखर होकर संगǑठत हो/एक Ǒदन संघष[मय ĤǓतकार लेगी /रोक सकते Đूरता तो 
रोक लो यह/आ रहे बदलाव के अब दौर हɇ। ' 

रचनाकार कȧ संवेदना ͧसफ[  अपने Ĥदेश तक हȣ सीͧमत नहȣ ंरहती।कͪव का मन अपने देश कȧ 
यवुǓतयɉ पर हो रहे अ×याचार को देखकर ͪवéवल होता हɇ तो शğ ुदेश के एक ͪवɮयालय मɅ  
हु ए भोले मासमू बÍचɉ के सामूǑहक क़×ल पर भी कराह उठता है। ĤाकृǓतक आपदाएं चाहे 
उ×तराखंड मɅ ͪवनाश करɅ या नेपाल मɅ तबाहȣ मचाएं ,पकंज जी जसेै भावकु और संवेदनशील 
कͪव को ͪवचͧलत कर जाती हɇ,उनके अंतर मɅ एक चीख घमुड़ती है जो गीत बनकर जन-जन 
तक पहु ँचती है।  
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इस सदȣ मɅ जहा ंयांǒğक Ǔनकटता बढ़ȣ है वहȣU हाǑद[क दǐूरया ंͪवèतार पा रहȣ हɇ। संबधंɉ मɅ 
मसणृ औपचाǐरकता पसर गई है। पकंज जी यह सब देखकर आहत तो होते हɇ तथाͪप एक 
आशा उनके मन मɅ सहुाने अतीत के लौट आने कȧ भी अभी शेष है _____’ कैसा होगा ,ͩफर से 
जब ǐरæते महकɅ गे /अपनेपन से /दरू -दरू हȣ सहȣ मगर अकुलाहट होगी /कͧलयɉ फूलɉ को ͧमलने 
कȧ चाहत होगी /गलबǑहयɉ मɅ नहȣ ंऔपचाǐरकता होगी /झूठे मन से /जब संबधंɉ मɅ सÍची 
गमा[हट होगी /एक दसूरे को पीड़ा कȧ आहट होगी /कैसा होगा जब Ǔनæछल कǽणा फूटेगी 
/संवेदन से /आशीवा[द झरɅगे मन कȧ गहराई से आदर,व×सल ,नेह ͧमलɅगे तǽणाई से /कैसा होगा 
जब साझी सी गधं बहेगी हर उपवनसे . 

संĒह मɅ अनेक शेɬस के नवगीत हɇ। पकंज जी के गीतɉ मɅ कहȣं नागǐरक जीवन कȧ ͪवसंगǓतयां 
ÚवǓनत हु ई हɇ तो कहȣं जीवन मɅ अनायास हȣ आ गई उदासी ĤǓतÚवǓनत हु ई है. कͪव ने जहां 
सामािजक सरोकारɉ को åयापकता से Ēहण ͩकया है वहȣU साèंकृǓतक और राजनीǓतक पतन पर 
भी åयÊंय ͩकया है परंतु उनके नवगीतɉ मɅ आĐोश,åयथा और कǽणा शोͪषत,दͧमत और दͧलत 
वग[ के प¢ मɅ मुÉय Ǿप से अͧभåयजंना पाते हɇ। कͪव ǒबना ͩकसी संकोच के ,लाग-लपेट के 
चुनौतीपणू[ शलैȣ मɅ èपçट कर देत ेहै ͩक मɇ वंͬ चतɉ का दमन देख चुप न रहू ँगा __'चुप रहू ँ 
,कुछ न कहू ँ/संभव नहȣं है /देखकर ͪवġपूताएं इस समय कȧ /जब अभावɉ ने मुझे पाला सँवारा 
/बेबसी कȧ धुप ने बनकर सहोदर /छाँव कȧ हर चाह मɅ चलता रहा ,अवमानना के दंश खाकर 
,ͨखÛन होकर /वंͬ चतɉ का मɇ ĤवÈता हȣ रहू ंगा/आरती संभव नहȣं मुझसे अनय कȧ। ' 

उपयु [Èत पɮयांश यह èपçट कर देता है ͩक पकंज जी के नवगीत सव[हारा के ͧमğ हɇ। उनका 
उपेͯ¢तɉ के ĤǓत आ×मीय लगाव संĒह कȧ कɅ ġȣय धरुȣ है। कͪव ने अपने पहले नवगीत संĒह 
का शीष[क Ǒदया 'सुनो मझुे भी'। लगता है जैसे कͪव ने पाठकɉ,Įोताओं का अपनी ओर,अपने 
èवर कȧ ओर तथा अपने उƧेæय कȧ ओर Úयानाकͪष[त करने के ͧलए धीर,गभंीर पकुार लगाɃ 
हो। Ǔनःसंदेह कͪव को इसमɅ सफलता भी ͧमलȣ। सुͬध साǑह×य Ĥेमी इस नए,साथ[क èवर कȧ 
ओर खीचते चले गए। उÛहɅ पहले संĒह को अपना अपार Üयार और समथ[न तो Ǒदया हȣ ,साथ 
हȣ इस बात कȧ Ĥती¢ा भी करने लगे ͩक कͪव आगे और Èया कहना चाहता है। पकंज जी ने 
लोगɉ कȧ िज£ासा को मानो शांत करते हु ए हȣ अपना दसूरा नवगीत संĒह उन तक पहु ँचाया है-
- 'Ǔनͪषƨɉ कȧ गलȣ का नागǐरक '। पहले संĒह का शीष[क तथा दसूरे संĒह के शीष[क गीत कȧ 
Ģुव पिंÈतयɉ को जोड़कर अगर पढ़ा जाये तो वाÈय बनता है 'सुनो मझुे भी ,मɇ Ǔनͪषƨɉ कȧ 
गलȣ का नागǐरक हू ँ ' . इस परेू गीत कȧ सुगǑठत,सुरͬचत 

पदावͧलयɉ मɅ ¢ोभ और आĐोश को बहु त हȣ Ĥभावशालȣ ढंग से ,परूȣ ऊजा[ और शिÈत के साथ 
कͪव ने Ĥèतुत ͩकया है। अपने जीवनानभुव को अपने जैसे असंÉय लोगɉ से जोड़त ेहु ए 
अͧभåयÈत ͩकया है। गीत मɅ स×यता रोष के साथ Ĥèततु कȧ गयी है। सÍचाई रचना को जहां 
धारदार बनाती है वहȣU रोष उसे एक नकुȧलापन Ĥदान करता है। यह गीत कȧ नɉक घायल करने 
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के ͧलए नहȣ ंअͪपतु ǿदय मɅ धीरे-धीरे एक चुभन सी देती रहती हैऔर ͪववश करती है यह 
सोचने के ͧलए ͩक कͪव ने ऐसा Èयɉ कहा ___''भीड़ मɅ भी तुम/मझुे पहचान लोगे / मɇ Ǔनͪषƨɉ 
कȧ गलȣ का नागǐरक हू/ँ हर हवा छूकर मुझे तुम तक गयी है /गधं से पहु ंची नहȣं Èया यğंणाएँ 
/या ͩकसी Ǔनवा[त मɅ रहने लगे तमु /कर रहे हो जो Ǔतͧमर से मंğणाएं /मɇ लगा हू ँ राह 
Ǔनçकंटक बनाने /इसͧलए ठहरा हुआ पथ मɅ तǓनक हू ँ /हर कदम पर भġलोकȧ आवरण हɇ /हर 
तरह ͪवæवास को जो छल रहे हɇ /था िजÛहɅ रहना बǑहçकृत हȣ चलन से /चाम के ͧसÈके धड़ाधड़ 
चल रहे हɇ /ͧसफ[  नारɉ कȧ तरह फɅ के गए जो / मɇ उÛहȣं ͪवÉयात शÞदɉ का धǓनक हू ँ/मɇ 
ĤवÈता वंͬ चतɉ का, पीͫड़तɉ का / यातना कȧ ǽƨ वाणी को कहु ंगा /शोͪषतɉ को शÞद देने के ͧलए 
हȣ /हर तरह ĤǓतरोध मɅ लड़ता रहु ंगा /प¢धर हू ँ Ûयाय,समता ,बधंुता का /मानवी ͪवæवास का 
अͪवचल पͬथक हू ँ। '' 

गीत कȧ अंǓतम पिंÈतयाँ कͪव के साि×वक संकãप और उƧेæय कȧ पिुçट करती हɇ ,कͪव धम[ का 
इससे अͬधक और Èया पालन होगा। Ǔनçकष[ Ǿप मɅ यह कहा जा सकता है ͩक ' Ǔनͪषƨɉ कȧ 
गलȣ का नागǐरक' नवगीत संĒह Ĥ×येक Ǻिçट से अपने उƧेæय मɅ सफल हुआ है। कØय और 
ͧशãप कȧ नåयता देखते हȣ बनती है। वायवीय ͪवषयɉ पर कͪव ने अपना समय औरǑदमाग नहȣ ं
खपाया है। धरती-पğु कȧ रचनाओं मɅ धरती कȧ हȣ गधं åयाÜत है। भाषा अ×यतं सरल,सरस और 
Ĥभावशालȣ है। भाषा ,पाठक और कͪवता के बीच बाधा नहȣ ंबनती,बिãक उसे सीधे कØय से 
जोड़ती है और अपने Ĥवाह मɅ बहा ले जाती है। सेवाǓनविृ×त के पæचात Įी जगदȣश पकंज जी 
कȧ साǑहि×यक सͩĐयता Ĥणàय है। पाठकɉ और Įोताओं कȧ बड़ी संÉया उनकȧ सज[ना कȧ 
Ĥशंसक हैतथा उनसे और संĒहɉ कȧ अपे¢ा करती है। मझुे परूा ͪवæवास है वे साǑह×य Ĥेͧमयɉ 
को Ǔनराश नहȣं करɅगे।  
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