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संपादकीय 
'अकेलापन कमज़ोरी नहीं है,..' 

 
प्रीतत समककत सुराना 

 
आज हर िरफ मायूसी, िोफ़्ि, गुस्सा, नफरि,..शायद ही हो जजसे किसी से िोई 
सशिायि न हो,....। किसी िो हाल से सशििा किसी िो हालाि से , किसी िो 
ख़ामोशी र्रेशान िरिी है िो िोई चीख गचल्लाहि से ििंग आ गया , िोई सरिार 
िो िोसिा है िोई र्ररिार िो, िोई सर्ने नहीिं देख र्ािा किसी िो िोई िूिे सर्ने 
चुभि ेहैं ,.. िोई किसी िे साथ से दखुी है िो िोई अर्ने अिेलेर्न से,.। अर्िाद हर 
जगह र्ाए जाि ेहैं,..और न भी हो िो किसी िी िाि िो गलि साबिि िरन ेिे सलए 
िन जाि ेहैं ।  
जैसे मैं िहूिंगी कि दतुनया में िोई सुखी नहीिं है िो मेरी िाि िो विरोध होगा..और 
लोग िहेंगे हम सुखी हैं,.. और मैं िहूिंगी सि सुखी हैं िि िो ज्यादा विरोध होगा 
क्योंकि िुछ लोगों िी आदि होिी है हमेशा 'विर्क्ष' में िैठने िी । खैर हम अर्िादों 
िी िाि क्यों िरें अर्िाद िो आणखर अर्िाद ही होि ेहैं और िैसे भी आज िे जमाने 
में हर किसी िी 'अर्नी अर्नी ढफली अर्ना अर्ना राग' । 
किलहाल मेरा राग सुतनए ,..मैं मानिी हूिं िी दतुनया में सभी असिंिुष्ि हैं । सभी िो 
अर्नी जस्थति और र्ररजस्थति से िोई न िोई सशिायि है,..हर व्यजक्ि दसूरे िी 
जजिंदगी से खुद िी िुलना िरिे दखुी होिा है क्योंकि र्ुरानी िहािि है 'दसूरे िी 
थाली में घी ज्यादा हदखिा है' । िैसे भी िहा जािा है इिंसान अर्ने दुुःख से िम 
और दसूरों िे सुख से ज्यादा दखुी होिा है । 
खैर छोर्िये!! मैं िाि िरना चाहिी हूिं अिेलेर्न नामि गिंभीर िीमारी िी । मुझ ेऔर 
मेरे आसर्ास िे लोगों िो अिेलेर्न िी िहुि सशिायि है । घर िे िाम िी िाि हो 
िो गहृणी िो लगिा है मैं अिेली क्या क्या िरुिं ? धनोर्ाजपन िी िाि हो र्ुरुि िो 
लगिा है कि मैं अिेला कििना िमाऊिं  । दोनों समलिर िाम िरि ेहैं िो सिंििंधों में 
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दरूरयािं आिी है । िथािगथि अर्ने आए हदन याद हदलाि ेरहि ेहैं कि दतुनया में 
"अिेले आए हो और अिेले ही जाओगे" ।  
हम हर िक्ि अिेलेर्न िी सशिायि से क्यों तघरे रहि ेहैं,.. आज िा र्ररिेश ही 
ऐसा हो चला है कि दाएिं हाथ िो िाएिं हाथ र्र भी भरोसा िरने से डर लगिा है। 
इस ज़माने में ररश्िों से अरे्क्षाएिं दरूरयों िो िढ़ािी है और जि अर्नों से दरूी िढ़िी 
है िो अिेलार्न हािी होने लगिा है । जि हम सििे साथ होि ेहैं िो अर्नार्न भी 
दखलिंदाज़ी लगिा है और जि जरुरि हो और लोग हाथ खीिंच ले िो अिेलार्न 
महसूस होिा है । 
र्र िभी सोचा है कि अिेलार्न हमारी िमजोरी और तनराशा िनिा जा रहा है,.. खुद 
िो अिेला मानिर हम अर्नी क्षमिाओिं िो ख़त्म िरि ेजाि ेहैं,.. अरे्क्षाएिं जि 
उरे्क्षों में िदलिी है िो हम खुद भी खुद िी उरे्क्षा िरन ेलगि ेहैं,.. जिकि जि हम 
अिेले होि ेहैं िि हमें तनराश होने िी िजाय ऊजाप िा सिंचय िरना चाहहए । िो 
ऊजाप जो िोलने में सुनने में दखुी होने में उरे्क्षक्षि होने में खचप िरि ेआ रहे हैं उसे 
एि मनचाही हदशा देिर र्ूरी ऊजाप सोचने समझने और िरने में लगानी चाहहए । 
और कफर िौन िहिा है कि 'अिेला चना भाि नही फोि सििा' । 
याद िरो िो हदन जि मािं ने जन्द्म देिर अर्नी िोख से िाहर जीना ससखाया,.. हाथ 
से िौर णखलाि-ेणखलाि ेहाथ से तनिाला खाना ससखाया ,.. वर्िा ने चलना ससखाि-े
ससखाि ेउिंगली छोििर अिेले चलना ससखाया । अक्षर से िाक्य र्ढ़ाि ेर्ढ़ाि ेजजिंदगी 
आत्मतनभपिा से जीने िा र्ाठ र्ढ़ाया । सायकिल चलाना ससखाि ेहुए वर्िा ने धीरे से 
र्ीछे अिेला छोि हदया िाकि अिेले सायकिल से िाइि और िाइि से िार िि िा 
सिर अिेले िर सिो । स्िििंत्र होिर अर्नी जीवििा चलाने िे सलए सलामि हाथ 
र्ैर और िालीम दी । 
और आज जि स्िििंत्र हो िो अिेलेर्न िा रोना क्यूिं ? अिेलार्न िमजोरी नहीिं 
अगर सोच सिारात्मि हो । हो सििा है आज किसी ने हाथ और साथ छोिा है िो 
उसिे र्ीछे िजह ये हो िी अि रास्िा िदलने िा समय आ गया हो । हो सििा है 
अगला मोि अिेले िे सलए ही सफलिा िे आयाम लेिर आ रहा हो । 
आज मैंने िय िर सलया है इस अिेलेर्न में जीिन िो नया रुर् दूिंगी अर्नी मजी 
से, अर्नी ख़ुशी िे सलए, अर्नी र्सिंद से अर्नी सोच िा एि ऐसा प्रारुर् िैयार 
िरुिं गी और कफर अर्नी र्ूरी सिंगचि ऊजाप लगािर उसे जीििंि िरुिं गी बिलिुल िैसे 
जैसे मैंने चाहा है और िि साबिि िर दूिंगी िी मेरा अिेलार्न मेरी िमजोरी नहीिं 
िजल्ि िािि है । 
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एि गुजाररश,..एि िार आर् भी आजमािर देखो ना,... सिूुन समलेगा जि,... 
 
िोई रोिेगा नहीिं िोई िोिेगा नहीिं  
िो िरो हदल चाहे जो,. 
जैसा सोचा था जजिना सोचा था  
िो िर िे हदखा दो,. 
मौिा समला है किस्मि िाले हो  
िर सिि ेहो मन िी,. 
अिेलार्न िमजोरी नहीिं िािि है 
आज ये साबिि िर दो,..।, 
 
प्रीतत समककत सुराना 
वारामसवनी 
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पाठकीय समीक्षा 

 
- देवेंन्द्र सोनी 

समीक्षा -िेि र्बत्रिा अिंिरा िा दीर्ािली अिंि । 
1 अक्िूिर िो अर्ने समय र्र प्रिासशि तनयसमि माससि साहहजत्यि िेि र्बत्रिा - 
अिंिरा िा दीर्ािली अिंि अभी सरसरी िौर र्र िुरन्द्ि ही र्ढ़ा । आििपि आिरण िे 
साथ लाजिाि और र्ठनीय साहहत्य िो समाहहि / समवर्पि अिंि ,सम्र्ादि प्रीति 
सुराना िे अिथ र्ररश्रम िा सिंग्रहणीय दस्िािेज है । अर्नी अनुिरणीय सम्र्ादिीय 
में प्रीति जी ने - " सिंस्िारों में इिंसातनयि िी सशक्षा देने िी जो िाि उठाई है , मैं 
उसिा र्क्षधर हूूँ । 
अिंि में - िािंिा राय जी ने ससििंिर अिंि र्र सम्यि और सिीि प्रिाश डाला है। 
मनोज " मधुर " , िल्र्ना मनोरमा , जगदीश र्िंिज , िजृनाथ श्रीिास्िि , ब्रजेश 
शमाप " विफल ", शब्द मसीहा िे गीि / निगीि विविधिा सलए हुए हैं जो नई हदशा 
देि ेहैं । सिंजीि " ससलल ", राजेंद्र अनेिािंि िे दोहों ने प्रभाविि किया।  
सिंजय िमाप, जयिंति जैन, आविपना गहलोि , जजिशे गौिम , तनरुर्मा ससन्द्हा, सशरीन 
भािसार , सिंजय िुमार, सुरेखा अग्रिाल, अहदति रूससया, मिेुश िुमार, रजनी 
िोठारी, विनोद तििारी िी िवििाओिं और िैलाश बिहारी, भारिी िमाप िे हायिू 
ििाि ेहैं कि तनरन्द्िर लेखन से सभी विधाओिं में र्ारिंगि हुआ जा सििा है। 
सुरेंद्र श्लेि, उसमपला माधि, िृष्ण िक्षी, अनीिा ससिंह िी गजलें प्रभािी हैं। अिंि में 
िुमार गौरि और राजेंद्र श्रीिास्िि िे िाल गीिों ने मन मोह सलया । िाल साहहत्य 
िो प्राथसमििा समलना भी चाहहए। मुिेश दिेु, गोिुल सोनी और वर्िंिी र्रूथी िी 
िहातनयािं समाज िा आईना लगीिं । िवििा िमाप, प्रदीर् अरोरा, सिंजीि आहूजा, सीमा 
सशिहरे िी लघुिथाएिं जीिन िी सच्चाई प्रिि िरिी हैं । विनोद जैन िा - अनुयायी 
और समत्रों िे वििय में अनुिाद जरूर र्ढ़ा जाना चाहहए। 
"" इस अिंि िा सिसे महत्िर्ूणप आििपण/आलेख - आशुिोि राणा जी िा है। मेरा 
आग्रह है इसे जरूर र्ढ़ें यहद अर्ने लेखन िो र्ररमाजजपि िरि ेरहना है िो मेरा 
सुझाि है हर अिंि में आशुिोि राणा जी िा लेख शासमल किया जाना चाहहए और जो 
समत्र फेसिुि र्र हैं , उन्द्हें आशुिोि जी िो फॉलो भी िरना चाहहए। " 
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िािंिा राय जी ने - समिंदर प्राण अिुलाया िी समीक्षा िरि ेहुए सही सलखा है - ऐसी 
िृतियाूँ अलख जगाने िा िायप िरिी हैं । डॉ. प्रतिभा राठौि िी िवििाओिं र्र िें हद्रि 
अिंि -शब्द ध्िज िी मेरी समीक्षा िो आर् ही ििाएिं - िैसी लगी ।  
साक्षात्िार में िसुिंधरा जी ने रीना र्ारीि जी से जो सिंिाद किया है िह पे्रररि िरिा 
है। यात्रा सिंस्मरण में िीतिप िमाप ने अर्नी अिंडमान यात्रा िा जो िणपन किया है, िह् 
ऐतिहाससि र्षृ्ठभूसम िा जीििंि गचत्रण है।  
िुल समलािर - िाजारिाद या आगथपि लाभ िी र्रिाह किए बिना विशुद्ध साहहत्य 
िा सभी विधाओिं में समािेश और प्रिाशन , लेखिों और र्ाठिों िे सलए महत्िर्ूणप 
उर्लजब्ध है । ऐसे प्रयास न िेिल सराहनीय अवर्िु पे्ररि भी होि ेहैं । शासमल 
रचनािारों िा भी यह दातयत्ि िनिा है कि िे िेिल अर्नी रचनाओिं िो ही न देखें 
िजल्ि सभी प्रिासशि रचनाएूँ भी र्ढ़ें और उन र्र अर्नी राय व्यक्ि िरें। इसे 
आिश्यि िौर र्र समझें । यह भी जान लें - कि किसी भी प्रिाशन िो हम जरा से 
समय में ही र्ढ़ लेि ेहैं कििं िु इसे हम िि र्हुिंचाने में सम्र्ादि और सहयोगगयों िा 
अथि र्ररश्रम लगिा है। जजसिे सलए मैं र्ुनुः सम्र्ादि प्रीति जी , मनोज जी , 
ब्रजेश जी और अन्द्यान्द्य सहयोगगयों िा आभार व्यक्ि िरिा हूूँ िथा अरे्क्षा व्यक्ि 
िरिा हूूँ कि हम सििे सिि सहयोग से "अिंिरा " आने िाले समय में वप्र िंि रूर् में 
भी उर्लब्ध होगी।  
अिंि में एि िाि और अिंिरा िी र्ी डी एफ फाइल सशुल्ि हो । िाजार में एि र्ी डी 
एफ र्ुस्िि र्चास रुर्ये िे शुक्ल देिर िनिी है।  
- देवेंन्द्र सोनी , इटारसी। 
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पाठकीय समीक्षा 

 
ब्रजेश शमाग ववफल 

िआआह् खूिसूरि मुखर्षृ्ठ,..शानदार सम्र्ादिीय 
'अति सिपत्र िजपयेि' िा सन्द्देश र्ढ़ि ेमन में विचार आिा है,..प्रीति जी िा श्रम िा 
माद्दा इसी शे्रणी िा िो है ।। 
िािंिा राय जी िा ससिम्िर अिंि र्र सािंगोर्ािंग दृजष्िर्ाि, 
एि नज़र में सम्र्ूणप अिंि ज़ेहन में उभार देिा है । 
प्रीति जी ने एि से एि शानदार खण्ड और सजृि सजाये हैं और उनिे ििप्र्न और 
स्नेह िा मैं िेहद ऋणी हूूँ मनोज जी और मैं र्ररदृश्य में िहीिं नही हैं किसी भी 
विभाग में ,िोई मानससि श्रम नही,िोई आगथपि योगदान नहीिं कफर भी के्रर्डि देना 
प्रीति जी िी खूिी है ।जो उन्द्हें नमन योग्य िनािा है ।आर् में से जो लोग उनिी 
जजजीवििा से र्ररगचि हैं, उनिी लगन से र्ररगचि हैं। भली भाूँति मेरी िाि िा 
समथपन िरेगें । उनिे स्िास््य लाभ िी सिि िामना । िुछ समत्रों िो मेरी िाि 
ठुिुर सुहािी प्रिीि हो सििी है मग़र सच यही है । एि भाई िो मुझ ेप्रीति जी िा 
चमचा और मनोज जी िा वर्छलग्गू िहिर रुष्ि भी हो गये, मग़र मेरे िलसिे थोि े
सभन्द्न से हैं । 
वर् िंिी जी िी अनमोल रचना िच्चों िी र्रिररश िा आिश्यि अिंग हो ये आर् सभी 
से गुज़ाररश है ।। 
सिंजीि आहूजा जी िी विि िास खूिसूरिी से गढ़ी गयी लघुिथा है ।। 
और जुगनी अिंिमपन िी र्रिों से तनिली,एि ससलला सी है जो िमाम वििाद िहा ले 
जािी है ।। 
िीतिप जी ने नयनासभराम दृश्यों िे साथ र्ोिपब्लेयर और सेल्युलर िे भयािह िडयिंत्रो 
और अमानिीय व्यिहारों िा जो गचत्र प्रस्िुि किया िे बधाई िी र्ात्र हैं । 
रीना र्ारीि जी िा साक्षात्िार ससद्ध िरिा है कि चल र्िो िो मक़ाम हाससल होि े
ही हैं। 
भाई देिेन्द्द्र जी समीक्षा िमप में तनष्णाि ्हैं इसमें िोई शक़ नही ।शब्दध्िज िी 
समीक्षा मेरी िािों िी िाईद िरेगी । 
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िािंिा राय जी द्िारा िी गयी (गहन अनुभूति िी िरह जी गयी) समन्द्दर प्राण 
अिुलाया:-समीक्षा अिंि िी विशेि उर्लजब्ध है , 
जो मूल र्ुस्िि िि र्हुूँचने िी िीव्र ललि जगािी है । 
गीि निगीि खूिसूरिी से सजाया खण्ड है ।। 
जहाूँ अिंिरा शब्द शजक्ि िे दोनों अडसमिंस िो भी स्थान समला है ।। 
मेरे वप्रय गीि िार मनोज जी िे गीि अन्द्िस ्उद्िेसलि िरि ेहैं ।। 
जगदीश र्िंिज,शब्द मसीहा, ब्रजनाथ श्रीिास्िि, 
िल्र्ना मनोरमा जी गीि /निगीि आश्िस्ि और आिृष्ि िरि ेहैं । 
सिंजीि ससलल और राजेन्द्द्र अनेिािंि जी अर्ने दोहों में व्यार्ि जमीन घेरि ेहैं। वप्रय 
विनोद जी िे मुक्िि िािई में सन्द्देश छोिि ेहैं ।। 
सिंस्मरण, िथा, िहातनयाूँ ,हायिु,ग़ज़लें 
लघुिथा,दोहे,गीि, निगीि सिंस्मरण,समीक्षा, िालगीि, 
अनुिाद आशय ये कि छोिे िलेिर में िखूिी सि समेिा गया है । 
और अिंि में आशुिोि राणा जी िा आलेख तनिान्द्ि र्ठनीय और सिंग्रहणीय है। जो 
एि ससनेमाई िलािार से इिर घोर िुद्गधजीिी िी 100 ििा साूँच िाि है । जजसिा 
िारम्िार र्ठन र्ररमाजपन िरेगा ।। 
र्ुनुः िधाईयािं और शुभकामनाएँ ।। एि खूिसूरि अिंि िे सलये । 
और सभी समत्रों से तनिेदन कि अर्नी स्िरीय रचनाएूँ इ मेल िे माध्यम से 
सम्पे्रविि िरें ।अनुिूल र्ाये जाने र्र आर् भी अिंिरा शब्द शजक्ि अन्द्िजापसलि 
र्बत्रिा िा अिंग होंगे। 
शुभम ्अस्िु नमन 
ब्रजेश शमाग ववफल 
झाँसी 



12 
 

र्ीत- नवर्ीत
राष्ट्र-चतेना 

 
र्ोकुल सोनी 

 
जगाओ राष्र-चिेना प्रखर  

उठें  ज्यों ‘ससन्द्धु-ज्िार’ िी लहर  
अनिंि ििं ठ गा उठें  िो स्िर  
स्िििंत्रिा अमर रहे, ‘अमर’ 

छुरे् जो देश में िने हैं ‘ख़ास’  
अनेि ‘शत्रु’ िर रहे प्रयास 

झुिा ना र्ाए देश िा िो ‘भाल’  
प्रचिंड ‘सैन्द्य-िल’ िना है ‘िाल’ 
उठो, सुनो, ये िक़्ि िी र्ुिार  
उजि ना र्ाए देश िी िहार  
ह्रदय भरो अखण्ड देश-भजक्ि  
उठो युिा, उठो हे नारी शजक्ि 
उठो अधेि, िदृ्ध, और िाल  

‘उरों’ से िाि दो तिसमर िा जाल  
फिि उठें  भुजायें जो ‘अनिंि’  
समझ ले शत्रु आ गया है ‘अिंि’ 
गगन गुिंजा दें, एििा िे स्िर  
जगाओ ‘राष्र-चिेना’ प्रखर 

जय हहन्द्द.....जय भारि.**** 
 

र्ोकुल सोनी 
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र्ीत- नवर्ीत 

  
दीवपका ऋवि झा 

क्यूिं घर ये छोि िैठा है यहाूँ र्ररिार िसिा है 
मेरे िच्च ेिुझी से िो मेरा सिंसार हिंसिा है 

 
िो िचर्न जि मुझ ेिरेा हर इि र्ल याद आिा है 
हिंसी हो जािी गुम आिंसू नयन मेरा भीगािा है 
चले आ इि दफा घर में मेरे र्सरी नीरसिा है  

मेरे िच्च ेिुझी से िो मेरा सिंसार हिंसिा है 
 

हमारे देश िी रोिी िुझ ेहरर्ल िुलािी है 
र्रोसूिं जि भी मैं थाली िो िरेी याद आिी है 
तनिाला इि णखलाने िो मेरा ये मन िरसिा है 
मेरे िच्च ेिुझी से िो मेरा सिंसार हिंसिा है 

 
दिाई भी समिा र्ािी नहीिं अि मजप है मेरा 
जलानी िस गचिा मेरी लगे अि फजप है िरेा 

जन्द्म भर िा भूला िैठा क्यूिं हमसे िू ये ररश्िा है 
मेरे िच्च ेिुझी से िो मेरा सिंसार हिंसिा है 

 
दीवपका ऋवि झा 
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र्ीत- नवर्ीत 

 
प्रदीप सोनी 'शून्द्य'

मैं असभशावर्ि नदी सा 
िर्ी रेि में डूि रहा हूूँ । 
 
उर्हास किया ििों िा मैंने 
प्रिल प्रिाह र्र असभमान । 
मीठेर्न र्र इिराया मैं 
िहा हदया भूसम िा सम्मान । 
मैं अर्ना अजस्ित्ि समेिे 
जल िूूँदों िो ढूिंढ़ रहा हूूँ 
मैं असभशावर्ि नदी सा 
िर्ी रेि में डूि रहा हूूँ । 
 
राह रोि िर र्गडण्डी िी 
मरुथल हो गया िण िण 
भूल गया था मैं जल जल में 
छोिी नहदयों िा समर्पण 

धरिी आसमान िे ररश्िों से 
धीरे धीरे अि छूि रहा हूूँ। 
मैं असभशावर्ि नदी सा 
िर्ी रेि में डूि रहा हूूँ । 
 
डुिा हदए नन्द्हें िोमल सर्ने 
मझधारों िा साथ हदया । 
र्ििारों िो भी छला खूि 
सिंिल्र्ों िो ििापद किया। 
असभमान स्िाथप क्रोध भाि से 
भरा घिा हूूँ , फूि रहा हूूँ । 
मैं असभशावर्ि नदी सा 
िर्ी रेि में डूि रहा हूूँ । 
 
प्रदीप सोनी 'शून्द्य' 
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र्ीत- नवर्ीत 

 
लक्ष्मी खन्द्ना ' सुमन' 

नर्ाडा

ग्राम नगर कफर िजा नगािा  
कफर लाभों िा उत्सि आया  
कफर यथाथप िो भूल र्ररिंदे  
सर्नों िा िरि ेअमभनंदन 
कफर दे जाि ेतनजपल िादल  
तघसने िो आश्िासन चिंदन  
कफर गहराि ेिे खाई िो  
कफर दीिारों िे उठिाया 

कफर मुस्िानों िा मौसम है  
कफर िाणी में समश्री घुलिी  
कफर जुिि ेहाथों िे सािुन 
से थोिी मक्िारी णखलिी  
कफर भूले बिसरे िादों से  
िहीिं मुखौिा भी शरमाया 

कफर सत्ता िी ललि नचािी 
कफर िाक़ि मििाला िरिी 
कफर अिसर िी िच्ची डोरी 
इि गठििंधन में है िसिी  
कफर वििेि िैठा भौचक्िा  

कफर प्रिाश सच िा सिुचाया  
 

लक्ष्मी खन्द्ना ' सुमन' 
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र्ीत- नवर्ीत 

 
मोहन र्ुरी 

 
िलुि मन िा िह गया सि 
गीि गा-गा प्रीि िा ! 
हो उठी झिंिृि हदशाएूँ, 
मेघ िा सिंदेश र्ािर ! 
हो गई सौंधी हिाएूँ, 
नीर िा आदेश गािर !! 
र्ढ़ सुनाया गाूँि ने कफर, 
खि र्ुराने मीि िा ! 
िलुि मन िा िह गया सि, 
गीि गा-गा प्रीि िा !! 
झोसलयों में आग भर-भर, 
माूँजि ेथे देह िो हम ! 
आूँखों िले आूँखें रमा, 
आूँजि ेथे नेह िो हम !! 
धूर् ने मेला लगाया, 
िाग में हर गीि िा ! 
िलुि मन िा िह गया सि, 
गीि गा-गा प्रीि िा !! 
र्िपिों से जा नदी ने, 
िाूँह थामी सागरों िी ! 

र्नघिों फैली उदासी, 
प्यास ढो-ढो गागरों िी !! 
दे रहा आभास मौसम, 
कफर सुनहरी शीि िा ! 
िलुि मन िा िह गया सि, 
गीि गा-गा प्रीि िा !! 
 
मोहन र्ुरी 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%A4%AE%E0%A5%8B%E0%A4%B9%E0%A4%A8_%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A5%80?source=feed_text&story_id=1754783327899153
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र्ीत- नवर्ीत 

 
रंजना र्ुप्ता 

कंदील 
िजन्द्द्रल िजन्द्द्रल 
स्िजप्नल स्िजप्नल 
ििं दीलों िी  
णझल समल … 
 
मुूँडरेों र्र दीिारों र्र  
छज्जों िे  
ग़णझन किनारों र्र … 
िुछ देहरी और 
दीिारों र्र .. 
िुछ मिंहदर और मीनारों र्र…. 
 
है समर िमस िा हदए से  
उसमपल उसमपल  
ििुपल ििुपल…… 
 
िुछ र्िंजक्ििद्ध से उजजयारे  
जजनसे नभ िे  
िारे हारे.. 

इस दीर् ससर्ाही  
िे आगे  
थि गये राि िे ििंज़ारे… 
 
किर शुभ िा  
स्िजस्ि ससिंधु उजला… 
फेतनल फेतनल 
उज्जिल उज्जिल… 
 
गढ़ लेिी है र्ररभािाएूँ 
र्ढ़ लेिी मन 
िी भािायें … 
उन्द्मीसलि दीर् सशखा  
जल जल .. 
क़ीसलि िरिी हर िाधाएूँ… 
 
दीर्ो भि  
'अप्र् भिो दीर्ो’ 
हर र्ल हर र्ल  
तनमपल तनमपल..., 

                     
              रंजना र्पु्ता
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हाइकु–आरजू 

 
मीनाक्षी पारीक 

 
मेरी आरज ू
यू समली मुस्िुरािी 
हिंसिी गािी।। 
 
स्नेह लुिािी 
खुसशयो से भरिी 
दामन मेरा । 
 
स्नेह िुम्हारा 
िरिा आसलिंगन 
मेरी रूह से। 
 
हो िुम वप्रय 
मेरा ख्िाि सलौना 
मेरी आरजू । 
 
िुझ ेतनहारूूँ  
अरमान सिािंरूूँ  
सदिे जाऊूँ । 
 
मासूम ख्िाि 

सजि ेससमिि े
र्लिो िले । 
 
र्लिे मेरी 
िरेे ख्िाि सिंजोिी 
नेह वर्रोिी। 
 
आरजू मेरी 
िन िर ख्िाहहशें 
मचल रही। 
 
िरेी आरजू 
समलने िी जुस्िजू 
आजाओ वप्रय। 
 
िमी है िरेी 
िु जरूरि मेरी 
र्ूरी िर दो ।। 
 
मीनाक्षी पारीक 
जयपुर (राज) 
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हाइकु–सदी 

 
वपकंी परुथी "अनाममका

लो आ गई मैं 
िाहर तनिलेंगे 
थे जो अिंदर। 
 
ििंद र्ि ेथे 
नौ महीने भीिर 
धूर् लगाओ। 
 
शाल, स्िेिर 
ििं िल ि रजाई 
मफलर भी 
 
िोर्ी रिंगीन  
जुरािें मखमली 
र्हनें हम। 
 
गमाप गरम 
मूिंगफली भा जाए 
गुि भी खाओ। 
 

लो आया आया 
मौसम सरदी िा 
मन िो भाए। 
 
सूखे मेिे िे 
लड्डू िन जाएिंगे 
गोंद भी डालो। 
 
िासिंिी रिंग 
छाया है चहुिं ओर 
भरे उमिंग। 
 
रिंग बिरिंगी 
चादर ओढ़ धरा 
है इिराए। 
 
प्रिृति रुर् 
आिविपि िरें 
ईश िृर्ा है। 
 
वपकंी परुथी "अनाममका"
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ग़ज़ल 

 
हेमंत बोर्ड गया 

 
ख़्िाि िी शक्ल ज़रूरि से अलग होिी है  

हदल िी दतुनया िो हिीिि से अलग होिी है 
 

जज़न्द्दगी िा जो सिि र्ढ़ सलया िो ये जाना 
ये कििािों िी नसीहि से अलग होिी है 

 
नशा शराि िा हो या नशा हो शोहरि िा 
ये आदिें िो मुसीिि से अलग होिी है 

 
उिर न र्ाओगे िाउम्र, ये िो धोखा है  

जज़स्म िी प्यास, मुहब्िि से अलग होिी है 
 

है र्सीने िी िमाई में िो खुशिू लोगों  
जो कि हाससल-ए-किस्मि से,अलग होिी है 

 
िई माूँ - िार् िो देखे यहाूँ िेघर होि े, 
िोई औलाद िसीयि से अलग होिी है ? 

 
सलये ििलीफों िो जाि ेहो जो िािा-िाशी 
ये िो माूँ-िार् िी णख़दमि से अलग होिी है 

 
हेमंत बोर्ड गया 
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ग़ज़ल 

 
कवव राजेश पुरोहहत 

 
उसने नज़र हिा ली मेरे होश उि गए। 
जीने िा सहारा था मेरा हम लुि गए।। 

 
हिा िर देखा गचलमन से उनने हमिो िो। 

हम आसमािं िा चािंद भूल जमीिं र्र झुि गए।। 
 

उनिी नज़र िा िमाल यूूँ हुआ धििन िढ़ गए। 
इश्ि जैसे अल्िाज़ से िो र्ल भर में रुि गए।। 

 
खून से सलख ेखि सिंभाल िर रख ेथे हमने। 

र्िा नहीिं चला और एि हदन आिंधी में उि गए।। 
 

हम सोच नहीिं र्ाए ये इिना जल्द क्यों। 
राही मोहब्िि िे" र्ुरोहहि "िई राहों में छूि गए।। 

 
कवव राजेश पुरोहहत 

 



22 
 

ग़ज़ल 

 
 

मणि बेन द्वववेदी 
 
 

समला क्या िुम्हे मुझिो ििापद िरिे! 
िहाूँ जा रहे हो ये हदल शाद िरिे!! 
 
जजसे जजिंदगी मैं समझिी रही थी! 
िही चल हदए मुझिो ििापद िरिे! 
 
जो मेरे थे िभी ग़ैर अि हो गएूँ हैं! 
हुयी आूँख कफर नम उन्द्हें याद िरिे!! 
 
गए जज़िंदगी मेरी ििापद िरिे! 
मोहब्िि से अर्ने िो आज़ाद िरिे!! 
 
िना दो समिा दो है मज़ी िुम्हारी! 
िरेंगे भी क्या िुमसे िररयाद िरिे!! 
 

िुम्हे मेरी र्हचान उस िक़्ि होगी! 
चली जाउिंगी िुमिो आज़ाद िरिे!! 
 
िजह ससफप  िुम हो मेरी जज़िंदगी िी! 
जजए जा रही हूूँ िुम्हे याद िरिे!! 
 
चाहो ग़र जो र्ाना सुिूूँ  जज़िंदगी में! 
देखो मुिसलसी िी िुम इमदाद 
िरिे!! 
 
समला क्या िुम्हे मुझिो ििापद िरिे! 
जजए जा रहीिं हूूँ िुम्हे याद िरिे!! 
 
मणि बेन द्वववेदी
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ग़ज़ल 

 
जयकृष्ट्ि चांडक 'जय' 

 
 
ज़ीिन िे सिंग,, िली-िली, 
सािंसें जि िि,, चली-चली! 
 
साथ जि िि देिी रही िो, 
लगी सभी िो,, भली-भली! 
 
राह उसी िी देख रहे सि, 
िमी आज है,, खली-खली! 
 
एि हदखा िजरिंग िे जैसा, 
सि गचल्लाऐ,, िली-िली! 
 

एि तनगोड ेमिुद्दर ने क्यूिं, 
जज़न्द्दगी सििी,, छली-छली! 
 
किसी िो छप्र्न भोग समल,े 
क्यों किसी िी रोिी,, जली-जली! 
 
कफर िसिंि िी आहि सनु, 
णखलने लगी है,, िली-िली! 
 
िस्िी क्यों िीरान हुई 'जय', 
सनूी र्िी है,, गली-गली! 
 
जयकृष्ट्ि चांडक 'जय'  
हरदा मप्र 
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मुततक 

 
मशरीन भावसार 

 
हदल िे आसशयाने में जि िोई आिा हैं, 
उम्मीदों िे चराग सैििो जला जािा हैं 

मुिम्मल न भी हो र्ाये जो इश्क़ िो क्या, 
र्हली मोहब्िि िो आखरी िना जािा है।। 

 
िढ़ािर हाथ न जाने क्यों मैं रुि सी जािी हूूँ, 
ऐििार नहीिं िरेा या खुद से घिरा जािी हूूँ, 

िुछ आदि सी हो गई है मुझे िन्द्हा चलने िी, 
न जाने क्यों अि मैं , िाकिले से िर जािी हूूँ।। 

 
दखुने र्र भी मन िई िार ररश्ि ेजोि ेरखिी हूूँ, 
िूि िर स्ियिं हर िार स्नेह ििंधन िािंधे रखिी हूूँ 
माना धोखे और छलािे िहुि है ररश्िो में मगर, 

िनाये रखने िो पे्रम, िई िार,आूँखे मूिंदे रखिी हूूँ।। 
 

ये माना मिंजजल दरू थी रास्िा िहठन था, 
लेकिन उसे चुना भी हम दोनों ने साथ था, 

िक्ि िी आूँधी में प्यार कफर क्यों बिखर गया, 
समझ ही न र्ाये हम क़सूर इसमें किसिा था। 

 
मशरीन भावसार 
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मुततक 

 
रागर्नी शमाग 

 
ग़ज़ल सलखि ेनहीिं हम िुछ एहसास सलखि ेहैं ! 
मोहब्िि भीिंगे हुए र्ल िुछ खास सलखि ेहैं ! 
शब्द हैं मामूली मैं न जानिी हूूँ सलखना ; 

िजृप्ि सलखि ेहैं और िुछ -िुछ प्यास सलखि ेहैं ! 
 

मुस्िुराहिों िे फूल णखलाना चाहिी हूूँ । 
जज़न्द्दगी से नज़रें समलाना चाहिी हूूँ । 

ददप िे आूँसू िहाने से होगा न िुछ *हाससल*, 
खुसशयों िो उनिा हि हदलाना चाहिी हूूँ। 

 
जिसे िुम आये जीिन में,धििन धििन छिंद हुईं । 
िहिे िहिे ख़्िाि हुए हैं,गचििन प्रीि प्रििंध हुई । 
साूँसें लगिी दीिानी सी ,मख़मल से एहसासों िी, 

गीि ग़ज़ल तनि सलखे जज़न्द्दगी ,सिंदल -सा अनुििंध हुई । 
 

हर हदन ही हूँसिा हुआ हरससिंगार लगिा है । 
गोशा गोशा बिखरा हुआ िरेा प्यार लगिा है । 
मीठी मीठी नज़्म सलखिी हैँ धििनें हदल र्र, 
सिंसार सारा ही गुलमोहर गुलज़ार लगिा है । 

 
रागर्नी शमाग 
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कववता 

 
नीरा जैन 

बस ये ही हैं प्यार 
 

प्यार हैं ख़ुशी िि समल जाये 
प्यार हैं िरखा 
िि िरस जाये 
प्यार हैं ठिंडि 

मन िो िि शीिल िर जाये 
प्यार हैं भरोसा 

िि र्ा सलया जाये 
प्यार हैं गमी न जाने िि 
रिंगो में ऊष्मा भर जाये 

प्यार हैं मुस्िान 
न जाने िि होठो र्र णखल जाये। 

प्यार हैं एि अहसाूँस 
न जाने मन िो िि छू जाये 

प्यार रिंग हैं न जाने 
जीिन  में िि बिखर जाये 

धुर् में भी छाि जैसा लगे प्यार 
सदी िी ओस सा होिा प्यार 

र्हली िाररश िी िून्द्द सा लगे प्यार 
प्यार खाव्ि सा िि र्ूरा हो जाये 

िस ये ही हैं प्यार 
िस ये ही हैं प्यार 

 
नीरा जैन 
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कववता 

 
'कववता नार्र' 

 
"स्वांर्" 

प्रतिष्ठा र्ाने िी ललि में 'िि' िरिा ढोंग है। 
िहुधा सज्जनो िी भाूँति 'राजहिंस' ही मौन है। 

 
शुभ्रिा र्ािर है उससी,धारण किया है उससा मौन। 
िलरि िरेगा राजहिंस,िि जान लेंगे िुम हो िौन। 

 
ज्यों राजहिंस िी भािंति ही िुम स्िािंग िरि ेहो अहो, 

िो नीर-क्षीर विलग िर दो,सच्च ेससद्धहस्ि िुम जो हो। 
 

हिंस सा रिंग र्ािर िगुला लाभ ही उठाएगा। 
मन िी मसलनिा छलिेगी,गुण दजुपनों िे गाएगा। 

 
सौ दजुपनों िी िाणी हो,र्र घािि है एि सज्जन िा मौन। 

िलरि िरो हे राजहिंस,अििी िार रहना ना मौन।। 
 

'कववता नार्र' 
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कववता 

 
अतनता मंहदलवार "सपना" 

 
मुझ,े तुम याद आये 

 
हािं, िुम 
िहुि याद आये, 
जैसे उग आये हो 
र्त्थरों में 
लाल र्लाश 
कि ििंजर धरिी में 
णखले हो सूरजमुखी 
कि मरूस्थल में 
चली हो ठण्डी ियार.... 
हािं िुम, 
िहुि याद आये ..... 
कि र्गडिंर्डयों िो 
र्ारिर गाि जाना है 
और देखना है 

सुन्द्दर सर्ने 
कि छोिने हैं स्मतृि र्िल र्र 
हासशये 
कि शहर, गा  ॅि या स्िूल 
और िाजार िे िाद भी 
याद िरना है िुम्हें 
एि अतनिायप िाम 
िी िरह 
सच. ! दोस्ि 
कििना िहठन है 
            िुम्हें याद िरना 
............ 
          
अतनता मंहदलवार "सपना" 
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कववता 

 
मंर्ला रस्तोर्ी 

 
रेलवे रेक 

 
एि मैं और एि िुम  
जैसे िोई रेलिे रेि  
तनजश्चि दरूी र्र  

साथ हैं र्र साथ नहीिं हैं  
कफर भी एि साथ समलिर  
चला रहे हैं अर्नी अर्नी  
जजिंदगी िी रेल गािी  
िीच िा अन्द्िराल  

हमें िहीिं समलने नहीिं देिा  
सुनो िुम िस साथ चलि ेरहो  
यूहीिं एि तनजश्चि दरूी र्र  
मना िे सफर लम्िा है  

समलना मुजश्िल है लेकिन  
मुसाकिर िो मिंजजल िि  

र्हुिंचाना भी जजम्मेदारी हमारी है  
िोई िो िडी होगी..  

हमारे सलए जो िनी होगी  
सहारे उस िडी िे  
चलि ेचलि ेसाथ  

र्ा जाये मै और िुम भी  
अर्नी मिंजजल जजन्द्दगी िे सफर में! 

 
मंर्ला रस्तोर्ी 
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कववता 

 
ववनीता चैल 

आयी शाम  सुहानी

हदन ढल गया देखो , 
आई शाम सुहानी , 

सूरज िी रजक्िम लाली भी , 
तछर् गई देखो िादलों िे र्ीछे, 
धीरे -धीरे  होने लगी  साूँझ , 
मिंद -मिंद  िहे हिा  र्ूिापई , 
कििना सुहाना लगे मौसम , 

देखो गोधूसल  िी िेला  आयी , 
दरू गगन में उिि े र्िंछी , 

लौिने लगे अर्ने घोसलों  में, 
दरू जहाूँ  िि नज़र फैलाओ , 

देखो छायी  हररयाली ही हररयाली , 
धानी चुनररया ओढ़ िे देखो , 
सज गई हमारी धरिी रानी , 

साूँझ िे दीर्ि  जले  घर  -आूँगन  में , 
गूिंज े देखो  शिंख नाद  िी मिंगल  ध्ितन  , 

कििना सुन्द्दर नज़ारा देखो , 
आयी शाम  सुहानी  | 

 
ववनीता चैल बुंडू ,राँची ,झारखण्ड  
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कववता 

 
   उपासना पांडये 'आकांक्षा' 

बेहटयां 
क्यों मुझ ेिैद किया घर िी उस 
अिंधेरी सी िोठरी में 
जहाूँ सािंस भी लेना मुजश्िल है 
मेरा क्या िसूर था कि िेिी िनिर 
आयी हूूँ 
रािो िो िेिे घूमे आज़ाद िनिर कफर 
क्यों 
 हर अिंिुश िेहियािं सहे क्यों जि िो 
भी जीना 
चाहिी है िो भी खुले आसमान में 
महसूस िरन ेदो 
खुद िो जानना चाहिी हैं क्या िजूद 
है िेहियों िा 
क्यों हर रोज एि तनभपया िन दम 
िोि रही है 
िसूर किसिा है उन िेिो िा जो 
अर्नी माूँ िार् िे 
लािले है र्ैसो िा गुरूर सलए घूमि ेहै 
िि रुिेगा ये सि र्िा नही मगर 
क्यों लोग िेहियो िो मार देि ेहै िोख 
में 
क्या िसूर है उस अजन्द्मी िेिी िा 
जजसने दतुनया देखी िि नही  

क्यों इज्जि िे नाम र्र िेहियो िो 
मार रहे हैं 
क्यों हर िार  दहेज िे लालच में 
जलिी है िेहियािं 
किस िाि िी सजा समलिी है  िार- 
िार 
िोई र्ुरुि समत्र िन जाये िो चररत्र 
हीन हो गयी 
िलात्िार हुआ  िो तनभपया िनिर 
जान गिािं िैठिी है 
क्या हदया इस समाज ने िेहियो िो 
ससफप  जननी िना हदया उसिो 
मगर र्ूजना छोि िर उसिो 
अर्मान ही समला जि भी खुद िे 
सलए िुछ किया 
क्या थमेगी ये यािनाये जो औरिों 
र्र  
हर रोज हो रही है िि िदलेगा ये 
समाज 
िि िदलेंगी सोच ििंहदश ेक्यों सहिी 
है िेहियािं।। 
" उपासना पांडये"(आकांक्षा) 
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कववता 

 
सुरेखा 'स्वरा' 

एक प्यारी सी सलुह 
 

चलो िुछ देर चल 
िैठि ेहै उस 

क्षक्षतिज र्ार रे्ि िले 
िन्द्द र्लिो िो मूिंदे  
हाथ र्र हाथ धरे...! 
झािंि एि दजूे िी 
आूँखों मे िस एि 
समठी ििरार िरें..! 
सुनो िहें एि िाि  
िानों में आिर  
हम िुम्हारे है 

िस िुम्हारे ही रहें...! 
थोिा गगला थोडा 
प्यार चलो समलिर 
एि प्यारी सी 
सुलह िरें...! 
आसमाूँ मेरा 

जमी मेरी कफर क्यों 
हम इस दो गज िे 
सलए सशिायि िरें...! 

 
सुरेखा 'स्वरा' 
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कववता 

 
अरुण खरे 

अर्नी िौम र्र िुिापनी िा जज्िा नहीिं जजसमें,  
ऐिंसे िायरों िा मर जाना ही िेहिर ! 

थोि ेसे धुऐिं से जजसिी सािंस रुध जािी हो,  
ऐिंसे िीमारों िा िर जाना ही िेहिर !! 

िुम्हारा िायराना खून इस देश िे िाबिल नहीिं रहा !  
इस खून िो समट्िी में समल जाना ही िेहिर !!  

िुम जजस जगह में र्ढ़े हो िहाूँ िायरिा ही धरम है !  
शौयप गाथायें िुम्हें सुनाने से न सुनाना ही िेहिर !! 

िायरिा एि शावर्ि र्ावर्ि नीचिा है !  
दशु्मनों िे मुखबिर हो जाओ,  

िुम्हारे सलये यही िाम है िेहिर !! 
मैं जानिा हूूँ िुम्हें सि िुछ मुफ्ि में समला है,  

न आग में िरे् हो, न सािंच ेमें ढले हो,  
जजस सफलिा में र्सीना शासमल नहीिं होिा,  
िो रास्ि ेभिििा है, उसे िरिि नहीिं होिी, 
िुराई िे रास्ि ेहमेशा आसान होि ेहै,  

िो आसान ही चुनिा है,  
उसिे सलये हर आसान िाम है िेहिर !! 

िुम सि िुछ सरल खोजि ेहो, 
दोस्ि सरल, दशु्मन सरल,  
दशु्मनों से लिने िे िजाय,  

घुिने िेिना सरल,  
िुम अर्ने समाज िी खातिर क्या लिोगे , 

िुम दशु्मनों िे िलिे चािो,  
िुम्हारे सलये िलिे चािना है िेहिर !! 

!!अरुण खरे !! 
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दोहे 
 

 
मनोज जैन 'मधुर' 

 
िन गुदिी में भर सलया,मन िी समिी न ठिंड। 
तनधपनिा तनि भूख िा,िरिी र्ाठ अखिंड ।1। 
जािा चािुि र्ीठ र्र,मार रहा हदन रैन। 
झोर्र्ियों िे हो रहे, सािन भादौं नैन ।2। 
िसा सशििं जा ठिंड ने, हुई हहमानी राि। 

िैरागी मन में णखले नये प्रणय जलजाि ।3। 
र्ारा लुढ़िा शून्द्य र्र, जमा नदी िा नीर।। 

हदन हदन दनूी िढ़ रही, झोर्र्ियों िी र्ीर ।4। 
ओढ़ रजाई धुिंध िी, सोया है हदनमान। 
िैरी जािा छोििा ,शीि लहर िे िान ।5। 
कफर से हमसे हो गई,र्हले िाली भूल। 

अर्ने िो िदला नहीिं,मौसम िे अनुिूल ।6। 
देख िररश्मा रह गए,लोग धरा िे दिंग।  
अम्िर में फैला हदए,किसने सािों रिंग ।7। 
मौसम ने िुछ इस िरह, दी हमिो सौगाि। 
ऋिुर्ति लेिर आ गया,फूलों िी िाराि ।8। 

 
मनोज जैन 'मधुर' 
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दोहे 
 

 
भावना ततवारी, कानपुर 

 
कब जाने ककस मोड पर, मुआँ हदखाए पीठ। 
ला पटके बाज़ार में, वक़्त बडा   है  ढीठ।1। 
समाचार में आ र्ए, क्जतने 'डटी'  'केस'। 

उससे दरु्ुने कर रही, जनता सचमुच 'फेस'।2। 
आँखों, आँखों में मलया, अंर्-अंर् को नाप। 
होठों से करत ेरहे, राम नाम  का जाप।3। 
जीवन की इस दौड में, थम जाना है हार । 
काँटों से लडकर ममले, हैं फूलों के हार ।4। 
उत्सव के नेपथ्य में, जमी ददग की धूल। 

ज्यों कमरे में काग़ज़ी, सजे हुए हैं फ़ूल।5। 
जुर्नू, सूरज  से कहे, तरेी तया औकात ।  

तरेी-मेरी जर्त में, अलर्-अलर् जब जात।6। 
पाँवों के छाले हँसे, शरमाए सब फूल। 

हहम्मत के आरे् झुके, ख़ुश्बू देत ेशूल।7। 
जीवन की इस रेस में,  अलर्-अलर् तयों चाल। 
उत्तर तो  पाये   नहीं,   हम ख़ुद हुए  सवाल।8। 

 
भावना ततवारी, कानपुर 
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कहानी 
यादें 
 

 
मनमोहन भाहटया 

     दोर्हर िे समय उमाशिंिर घर में अिेले आराम िर रहे थे। िच्च,े िहुएिं और 
र्ोि,े र्ोतियािं सभी िाम र्र गए हुए थे। उम्र तछहत्तर ििप। िभी फोन िी घिंिी िजी। 
फोन र्र उसिी ििी िहन िौशल्या थी। 
"उमा कििने समय िाद िाि हो रही है। िैसे हो?" 
"ठीि हूिं, जीजा और िच्च ेिैसे हैं?" 
"सि ठीि हैं। युजक्ि िा ररश्िा िय किया है।" 
युजक्ि िौशल्या िी र्ोिी है। 
"िहुि िधाईयािं िहन। शादी िि िी है?" 
"शादी दो महीने िे िाद। र्ूरे र्ररिार ने आना है। यही िो मौिा होिा है जि र्ूरा 
र्ररिार एिबत्रि होिा है।" 
"हािं जरूर, मैं िो जरूर आऊिं गा। िािी िच्चों िा अर्ना हहसाि है, सििो िोलूिंगा।" 
 
दो महीने िाद र्ूरा र्ररिार युजक्ि िे वििाह में सम्मसलि हुआ। हिंसी मजाि, समलना 
जुलना, िच्चों युिाओिं िा नाच गाना िे िीच वििाह सिंर्न्द्न हुआ। वििाह िे अगले 
हदन सभी ररश्िदेारों ने रुक्सि ली। िौशल्या ने उमाशिंिर िो रोि सलया। 
"भाई िरसों िाद समले हैं, िुछ हदन रुि जाओ।" 
 
िहन िे तनिेदन र्र उमाशिंिर रुि गया। अगली सुिह उमाशिंिर िी छुः िज ेनीिंद 
खुली। बिस्िर छोि देखा सभी सो रहे हैं। उमाशिंिर िावर्स िमरे में आ गया और 
णखििी खोली। िाजी हिा िे झोंिों से शरीर िरोिाजा हो गया। णखििी से सामने 
समुिंदर देखने लगा। िौशल्या िे फ्लैि से सामने समुिंदर नजर आिा है। हालािंकि िोई 
िीच नही है मछुहारे मछली र्ििि ेहैं। इक्िा दकु्िा नौिा नजर आ रही थी िभी 
िौशल्या ने उमाशिंिर िो जागि ेदेख आिाज दी। 
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"भाई जल्दी उठ गए। चाय लोगो?" 
 
िहन िी आिाज सुन उमाशिंिर िैठि में आ गया। िौशल्या ने चाय िनाई। चाय 
र्ीि ेहुए दोनों िािें िरने लगे। 
"भाई िोलि ेिो िुम िम ही थे अि ऐसा लगिा है कि िुम एिदम चुर् हो गए हो?" 
"तछहत्तर िी उम्र हो गई है, िेरी भाभी िे जाने िे िाद जीिन सूना हो गया है। िच्च े
अर्ने में मस्ि रहि ेहै, उनिी अर्नी जजिंदगी है और अलग सोच। हर र्ीढ़ी िे हालाि 
और सोच अलग हो जािी है। सारा हदन िािना मुजश्िल होिा है इससलए िाम िर 
रहा हूिं। थोिा शरीर सशगथल हो गया, िाम भी उिना िजे रफ़्िार से नही होिा। शुक्र 
है कि ििं र्नी में वर्छले िीस ििों से िाम िर रहा हूिं। मेरे िाम िे प्रति समर्पण िो 
देखि ेहुए ििं र्नी ररिायर नही िर रही। ििं र्नी िे मुजश्िल समय में िाम किया उसी 
िे िारण मासलि िहिा है कि घर िैठ िर क्या िरोगे, जि िि हाथ-र्ैर चल रहे हैं 
िाम िरि े रहो और दसूरी िजह र्ैसा भी है, िच्चों िे सामने हाथ नही िैलाने 
र्िि।े" 
िभी उमाशिंिर िे जीजा भी उठ िर भाई-िहन िी गुफ्िगू में शासमल हो गए। 
"मुझ ेभी ििाओ भाई-िहन में क्या चल रहा है?" 
"मेरा चुर्चार् भाई क्या चलाएगा?" 
 
िीनो हिंस र्ि।े िौशल्या औऱ र्ररिार िा अर्ना व्यिसाय है जजसिो उसिे भािंज े
चला रहे है। जीजा हदन में दो-िीन घिंिे ऑकफस में समय व्यिीि िरि ेहैं।  
"उमा िुम इधर आ जाओ। एि ही उम्र िे हैं, हिंस िोल िर अि िािी जजिंदगी 
गुजारेंगे।" जीजा ने उमाशिंिर से िहा।" 
"जीजा िी िाि मान लो, अि इधर आ जाओ। फामपहाउस चल िर रहेंगे। समुिंदर िा 
किनारा िुम्हे हमेशा अच्छा लगिा है।" 
"िहन जि भी यहािं आिा हूिं, समुिंदर देख िर अति प्रसन्द्निा होिी है। मुम्िई िा 
समुिंदर हदल्ली में नजर नही आिा। िालिनी से सिि िा रैकफि ही नजर आिा है।" 
"कफर यहािं आ जा न। ििो िीि जाि ेहैं हमें समले।" 
"िहन िे घर रहना मुझ ेअच्छा नही लगिा। िुमने भी हदल्ली आना छोि हदया।" 
"िुछ उम्र ढल गई और अि न मािं न िार् औऱ न भाभी, किससे समलने आऊिं ?" 
"मैं हूिं न।" 
"िू हमेशा चुर् रहिा है, िच्च ेअर्नी दतुनया में मस्ि हैं। जो िरेा हाल िही मेरा।" 
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"मैं तछहत्तर िा िुम अस्सी िी। हमारी सन्द्यास िी उम्र है, चलो, हररद्िार रहि ेहै।" 
िह िर उमाशिंिर मुस्िुरा हदया। 
"बिना दिा िे चल नही सिि।े अर्ना घर ही हररद्िार है। हररद्िार छोि अर्ने 
फामपहाउस चल िर दो-िीन हदन रहि ेहै और र्ुरानी यादें िाजा िरि ेहैं।" 
"चल िहन इस िहाने िुछ हदन िा साथ भी हो जायेगा, मालूम नही कफर िि 
समलना हो।" 
"ऐसा क्यों िोलिा है?" 
"धीरे-धीरे सि चले गए। िरेी भाभी भी गई, यार दोस्ि भी चले गए। ससफप  एि दोस्ि 
िािी है िो भी बिस्िर र्र है, िभी-िभी समलने चला जािा हूिं। उसे देखिा हूिं िो यही 
अहसास होिा है कि हमारी रिानगी िि हो जाये, हमें खुद िो नही र्िा चलेगा।" 
"प्रिृति िा तनयम है, सिने एि हदन जाना है।" जीजा ने िहा। "छोिो इन िािों िो, 
जजिने हदन भी िािी हैं अच्छे हिंस िर िीि,े मैं िो ईश्िर से यही हर रोज सुिह उठ 
िर मािंगिा हूिं।" 
"इससलए नौिरी छोि िर घर नही िैठा। खाली हदमाग से उदासी ही जीिन में आिी 
है।" 
 
चलो फामपहाउस चलि ेहैं। उमाशिंिर ने दो हदन फामपहाउस में बििाने िी सोची र्रिंिु 
एि सप्िाह बििा हदए। लॉन में िैठि ेऔर र्ुरानी िािें याद िरि।े 
"िहन िुम्हारा माली ढिंग से िागिानी नही िर रहा है। गलुाि िे र्ौधों िी िहििंग 
नही िी िभी छोिे फूल आ रहे है।" िह िर उमाशिंिर ने गुलाि िे र्ौधों िी िहििंग 
शुरू िी। िीन घिंिे िि िागिानी िरिा रहा।" 
दोर्हर खाना खाने िे र्श्चाि आराम िरि े हुए िौशल्या ने िहा। "भाई िुम 
िागिानी नही भूले।" 
"िचर्न में हम दोनों अर्ने घर िे र्ौधों िो दरुुस्ि िरि ेथे।" 
"हािं क्या हदन थे िो। अि घुिने िे ददप से अगधि चलना नही होिा। िस िैठे-िैठे जो 
िाम हो जाये, िही िर लेिी हूिं।" 
"र्ििंग उिाया िरि ेथे। िुम र्ििंगों में मािंजा िािंधिी थी और िन्द्नी देिी थी।" 
"जि थोिी ऊर्र हो जािी थी िि मैं र्ििंग हाथ में लेिी थी। र्ििंग िो सिसे ऊिं चा 
रख िर र्ेंच लिाना सि याद है। िचर्न िी हर िाि याद है भाई।" 
"िहन अि ससफप  यादें रह गई है। ििड्डी, खो-खो खेलना, र्ििंग उिाना और ििं च े
खेलना।" 
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"िुम्हारे र्ास ििं चों िे दो िि ेिक्से थे।" 
"हािं जि िॉलेज गए िि ये खेल छूिे थे।" 
दो हदन िे सलए िौशल्या ने उमाशिंिर िो रोिा था और जीजा िहन िे साथ एि 
सप्िाह गुजर गया। शतनिार िी शाम सि िच्च ेफामपहाउस आये और र्ूरी राि र्ुराने 
किस्से सुनाि ेरहे। रवििार शाम िी िार्स मुम्िई आये। दो हदन रुि िर मिंगलिार 
उमाशिंिर हदल्ली िे सलए रिाना हुआ।  
आज ििों िाद भाई-िहन गले समल िर फूि-फूि िर रोए। 
जीजा ने उनिो रोि ेदेख िहा "इिना िो िुम हमारी शादी र्र नही रोये जजिना आज 
रो रहे हो।" 
"जीजा मुझ ेनही मालूम अि िि समलना होगा। उम्र िा ििाजा है िि ऊर्र िा 
हििि िि जाए, िस यही सोच िर रोना आ गया।" 
यह सुन िर जीजा िी भी आिंखें नम हो गई। 
मनमोहन भाहटया, हदल्ली  

tel:+44110085
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कहानी 
"भतत की परीक्षा" 

 
नीरजा मेहता 

 
             मीना िचर्न से ही भगिान सशि िी भक्ि थी। हर सोमिार उर्िास 
रखना, मिंहदर जाना, सशिसलिंग िो जल चढ़ाना, सशि चालीसा और आरिी गाना िभी 
नहीिं भूलिी थी। र्ढ़ाई िे साथ भी र्ूजन िायप समय र्र र्ूरा िर लेिी थी। मीना िी 
सहेली सुनीिा िो ईश्िर र्र विश्िास िो था कििं िु र्ूजा, व्रि, मिंहदर जाना आहद र्र 
उसिो विश्िास नहीिं था। 
    मीना वििाह िे िाद भी अर्ने घर िी जजम्मेदाररयों िो और विद्यालय में 
अध्यावर्िा िी भूसमिा भी िखूिी तनभाने िे साथ मिंहदर जाने िा समय भी तनिाल 
लेिी थी। सोमिार िा व्रि उसने िि भी नहीिं छोिा था। मीना सुनीिा से िहिी, 
"िुम भी सोमिार िा उर्िास किया िरो, भगिान सशि िहुि भोले हैं, अर्ने भक्िों 
र्र जल्दी प्रसन्द्न हो जाि ेहैं।" र्र सुनीिा ने उसिी िाि न िभी मानी और न ही 
धमप और भजक्ि र्र िभी िहस िी। िो सोचिी ये िो अर्नी-अर्नी श्रद्धा है। 
    मीना िे र्ति सरिारी नौिरी में थे। दोनों सहेसलयों िी शादी भी उसी शहर 
िानर्ुर में हुई जहाूँ िो िचर्न से रह रही थीिं अिुः वििाह िाद भी उनिा समलना 
जुलना चलिा रहा। मीना िा एि िेिा था और सुनीिा िी दो िेहियाूँ। अक्सर मीना 
मन ही मन िहिी, "िाश मेरे र्ास भी एि िेिी होिी"। धीरे-धीरे दोनों िे िच्च ेिि े
हो गए और मीना िा िेिा, िरुण िारहिीिं िक्षा में आगया। िरुण र्ढ़ाई में िहुि 
होसशयार नहीिं था कफर भी मेहनि िो िरिा था। उसिे वर्िा िरुण िो िहि,े "इस 
िार र्रीक्षा में अच्छे निंिर लाने हैं क्योंकि िभी अच्छे िॉलेज में प्रिेश समलेगा"। िो 
उनिी िाि सुनिा र्र जिाि नहीिं देिा। 
    िारहिीिं िी र्रीक्षा िे सलए िरुण ने िहुि मेहनि िी र्र जि र्ररणाम आया िो 
उसिो 50 प्रतिशि निंिर ही समले थे। िरुण िहुि र्रेशान और दुुःखी हो गया। उसिे 
वर्िा ने िरुण र्र न ससफप  िहुि क्रोध किया िजल्ि उसिो मारा भी।  
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   वर्िा िे रोज़-रोज़ िे िानों से र्रेशान होिर िरुण ने घर छोि हदया। मीना और 
उसिे र्ति ने िरुण िो ढूूँढने िे सलए हर जिन किया र्र िरुण नहीिं समला। दुुःखी 
हो मीना एिदम चुर् सी हो गयी और उसिे र्ति भी खामोश रहने लगे, शायद 
उनिो अि र्छिािा हो रहा था। दुुःख िे िारण मीना िे र्ति एिदम िूि गए थे 
और लगभग एि ििप िाद उसिे र्ति चल िसे। मीना तनर्ि अिेली रह गयी।  
    मीना िे दखु में दुुःखी हो अक्सर सुनीिा अि मीना िे घर जाने  लगी। एि 
हदन जि सुनीिा मीना िे घर जा रही थी िो उसिो रास्ि ेमें ही मीना हाथ में र्ूजा 
िी थाली सलए हुए समली। 
   "मीना, िू इिनी देर से मिंहदर से िार्स आ रही है।" 
   "हाूँ सुनीिा, घर में भी अिेले क्या िरूूँ गी, िहीिं िैठिर भजन सुनिी रहिी हूूँ।" 
   "मीना िू िो िहिी थी कि भगिान सशि िहुि भोले हैं, अर्ने भक्िों र्र दया 
िरि ेहैं, िहुि जल्दी प्रसन्द्न हो जाि ेहैं र्र िुझ ेक्या समला।" 
   "नहीिं सुनीिा, ऐसा मि िहो, भगिान अर्ने भक्िों िी र्रीक्षा लेि ेहैं।" 
   "र्ूरा घर उजि गया, ये िैसी र्रीक्षा है मीना।" 
          मीना ने सुनीिा से िहस नहीिं िी और उसिो अर्ने घर ले गयी। िुछ 
देर िाि िरिे सुनीिा िार्स घर आ गयी लेकिन उसिे िाद सुनीिा ने िभी भी 
मीना से र्ूजा र्ाठ िो लेिर िोई िाि नहीिं िी। ऐसी र्रीक्षा िा िारण िो नहीिं 
समझ सिी।  
      लगभग दस ििप िाद एि हदन जि सुनीिा अर्नी सहेली मीना िे घर िैठी 
थी िो दरिाज़े र्र घिंिी िजी। इस समय िौन होगा ये सोचिर मीना ने दरिाज़ा 
खोला िो दाढ़ी में एि युिि िो देखिर चौंि गई। जाना र्हचाना सा चहेरा लगा 
और दो सेििं ड देखिर एिदम चीख र्िी मीना-- 
     "िरुण मेरा िेिा िू, िहाूँ था अि िि, कििनी ििर्ी हूूँ िरेे सलए, क्यों चला 
गया था"। 
    मीना यही िहिी जािी और खुशी से रोिी जािी। िेिे िो सलर्िािर चूमिी 
जािी। सुनीिा िो भी िरुण िो र्हचानने में िुछ समनि लगे क्योंकि िो जिान हो 
चुिा था। सुनीिा िी भी खुशी िे िारण आूँखें छलि आईं।  
    िरुण से िाि िरी िो घर छोिने िे िाद उसने अर्नी आर् िीिी ििाई। कििने 
हदन भूखा सििों र्र सोया कफर िच्चों िो र्ढ़ाने िा िाम किया, साथ ही र्ढ़ाई िी। 
मािा वर्िा िी याद में िहुि रोया िो र्र उसने ििाया कि उसने फैसला िर सलया 
था कि अि जि िुछ िन जाये िभी घर जाएगा। उसने ििाया कि उसने िई छोिी 
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नौिरी िी, हदन भर िाम िरिा और राि िो र्ढ़ाई और इस िरह उसने नौिरी िे 
साथ र्त्राचार द्िारा एम.िी.ए. िि र्ढ़ाई िी और अि किसी प्राइिेि फमप में अच्छे 
र्द र्र िायपरि है। िभी उसिी नज़र वर्िा िी िोिो र्र गयी जजसर्र माला लगी 
हुई थी। िरुण चौंि गया और माूँ िी िरफ प्रश्नसमगश्रि नज़रों से देखने लगा। मीना 
ने उसिो ििाया कि िरेे घर छोिने िे िाद िरेे वर्िा कििना दुुःखी रहने लगे थे और 
खुद िो दोिी मानि ेथे और इसी दुुःख ने उनिी जान ले ली। िरुण फूि-फूि िर रो 
र्िा। मीना ने सुनीिा िो देखिर िहा, 
     "सुनीिा, देखा िुमने, मैं िहिी थी न कि भगिान अर्ने भक्ि िी र्रीक्षा लेि े
हैं और आज मैं उनिी र्रीक्षा में र्ास हो गयी। सुनीिा, िभी भी विर्वत्त से घिरािर 
ईश्िर र्र से आस्था नहीिं छोिनी चाहहए, अगर उन्द्होंने र्रेशानी दी है िो राह भी िही 
हदखाएिंगे।" 
     दसूरे हदन सोमिार था, मीना मिंहदर गयी िो ये देखिर हैरान रह गयी कि 
सुनीिा सशिसलिंग र्र िेलर्त्र चढ़ािर दधू, दही ि जल से असभिेि िर रही है।  
      र्ूजा र्ूरी िर सुनीिा ने मीना िो देखिर िहा, "आज सािन िा र्हला 
सोमिार है और मैंने आज उर्िास रखा है, ॐ नमुः सशिाय"। 
 
नीरजा मेहता 
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ईसप  की कथा से अनुहदत व प्रस्तुत 

 
ववनोद कुमार जैन 

 
शरे  और  डाक्ल्फन 

 समुर ककनारे टहलत ेहुए शेर की दृक्ष्ट्ट लहरों पर अठखेमलयां करती डाक्ल्फन 
पर पडी । उसने डाक्ल्फन को तुरंत प्रस्ताव दे हदया,कक  सभी  जीवों को  आपस  में 
अच्छे ममत्र होना चाहहये। तुम समुर के सभी  जीवों के राजा हो,  और मैं  धरती के 
सभी  जीवों का  सवगसम्प्रभुतासम्पन्द्न राजा हंू । डाक्ल्फन ने सहिग इस  प्रस्ताव को 
स्वीकार कर  मलया।  थोड ेही हदनों बाद शेर का युद्ध एक जंर्ली भैंसे के साथ  हो 
र्या ,उसने डाक्ल्फन को सहायता के मलये पुकारा। डाक्ल्फन की उसे  मदद  करने की 
तीव्र इच्छा होत ेहुए  भी वह एक क्षि के मलये भी जमीन पर नहीं जा सकी । शेर 
 ने उसे अपशब्द कहे, और उसे धोखेबाज कहा ।डाक्ल्फन ने ववनम्रतापूवगक कहा , 
नहीं मेरे प्यारे ममत्र मुझ ेदोि मत दो ,प्रकृतत ने मुझ ेसमुर में  स्वतंत्र सत्ता देने के 
साथ ही जमीन पर रहने की अनुमतत बबल्कुल नहीं दी । ( ईसप  की कथा से 
अनुहदत व प्रस्तुत) 
मतखी और सांड 

 एक मतखी सांड के मसरं् पर बैठ र्ई ,और एक लम्बे समय  तक  वहां 
ठहर  र्ई । जव उसे उडना था, तो उसने सांड से कहा,हम लोर्ों ने एक लम्बा 
समय  साथ  र्ुजारा। आज  मेरी ववदाई है। तया तुम मेरे जाने से  गचतंतत नहीं हो 
जाओरे्।तया तुम्हें मेरी याद  नहीं आयेर्ी?  सांड ने कहा ,मुझ ेतो यह कभी पता 
 ही नहीं चला ,कक  तुम  कब आये ,तो  इस बात  से तया फकग  पडरे्ा, कक  तुम 
 कब  और कहां जा रहे  हो? कुछ  लोर्  पडोमसयों के बजाय अपने मन में ही 
 स्वयं को महत्वपूिग मान  लेत ेहैं ।  
बहेमलया और तीतर 

 एक तीतर बहेमलये के हाथ  लर् र्या ।  जैसे ही बहेमलये ने उसे मारना 
चाहा,तीतर ने उसे छोड देने की याचना की । उसने ये भी कहा ,यहद  तुम मुझ ेप्राि 
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रक्षा का वचन  देतहेो,तो मैं  तुम्हें अनेक तीतर भेंट दे  सकता हंु । बहेमलये ने कहा 
,अब तो मुझ े तुम्हे मारने में कोई  संकोच नहीं होर्ा। जो अपने पररजनों का नहीं 
हुआ ,उस पर दया  करने का  कोई  कारि नहीं बनता। 
भेर्डया और मेमना  
•     एि  मेमना जजसने किसी मिंहदर में शरण  ली थी ,उसे  भेर्डये ने       
      फुसलाया  कि  िुम िहािं से जल्दी तनिल लो  । मिंहदर िा र्ुजारी  
      िल िुम्हारी िसल दे देगा। मेमने ने उत्तर हदया ,कि  यह मेरा     
      सौभाग्य होगा कि  मैं  एि र्वित्र उद्देश्य िे सलये अर्ने जीिन िो   
      सौंर् दूिं ,िजाय इसिे िी िुम्हारा आहार िनूिं। 
खरर्ोश और मेंढक  

 अपनी कायरता  से तनरंतर  पीर्डत होकर  खरर्ोशों  के समूह  ने तनिगय 
 मलया , कक  इस तनराशा और भय  के जीवन  से मुक्तत का उपाय है, कक   हम 
ककसी चट्टान से कूदकर अपने प्रततहदन के दुुःख  से और जीवन से पूरी तरह 
 मुक्तत पा लेत ेहैं । ऐसा तनश्चय कर वे सभी  समूह में  नदी  के पास  एकबत्रत 
होने लरे्। वहां समीप में  रहनेवाले मेंढकों को खतरे का  अंदेशा हुआ ,तो भयभीत 
होकर एक के बाद  एक नदी  में  कूदने लरे् । मेंढकों को नदी में  डूबकर खोत ेहुए 
 देखकर खरर्ोश ने गचल्लाकर अपने सागथयों  से कहा ,देखो हमसे भी अगधक 
कमजोर जानवर संसार में  रहत ेहैं । 
अरब  और ऊँट  

 एक  अरब ऊँटवान जब अपने ऊंट पर  सारा बोझ  लाद  चुका,तो उसने 
 उससे पूछा,कक  पहाडी के ककस और  तुम  चलना पसंद करोरे्,चढाई की  ओर  या 
उतराई की ओर । ऊँट ने अत्यंत मासूममयत से बबना ककसी तकग  के उत्तर हदया, आप 
 मुझसे ऐसा तयों पूछत ेहैं ? तया रेगर्स्तान से  र्ुजरने के  सभी  समतल मार्ग 
बंद  हो चुके हैं । 
 
अनुवाद :- ववनोद कुमार जैन 
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अदृश्य फफोले  

 
    जि भी रूिी आलमीरा खोलिी उस नन्द्हीिं सी जान िी  िस्िीर देख ही लेिी थी 
। आज भी उसिी िस्िीर तनहार रही थी और यादों में खोई थी --"दसूरी सिंिान भी 
िेिी देखिर सिने ऐसे मुूँह िनए  थे जैसे सि हदल से िेिे िी दआु माूँग रहे हो । 
अरे जेठानी िि अर्नी होिी है  ?"--रूिी उस िस्िीर से जैसे िािें िर रही हो --"र्र 
गुर्िया मैंने िुझ ेअर्ने िलेजे से िि दरू किया ? मेरे िारे िो सोचिी, साढ़े िीन 
महीने में ही उििा गई ? मुझ ेछोि जाने में िुछ भी सोचा नहीिं ? देख दतुनयािं िी 
िरह ये आिंसू भी तनष्ठुर हो गए । अि ये भी नहीिं िर्िि े। इिने साल हो गए मगर 
एि-एि र्ल हमें याद है । िो णखलणखलना, िो रोना और िो िरेा .......।" 
        सोचि-ेसोचि ेरूिी िहीिं िैठ गई --"सिने दखु प्रिि किया था । लेकिन 
दसूरी िाली जेठानी ने  'दहेज िे लाखों रुर्ए भी िो िच गए ।" --ये शब्द हदल र्र 
ऐसे लगे जैसे किसी ने हदल र्र िजेाि फें ि हदया हो ।"--िस्िीर र्र िर्िे आिंसू िो 
र्ोंछिर चूमि ेहुए --"उन्द्नीस साल हो गए र्र आज भी िो हदल र्र िने फफोले सूखे 
नहीिं हैं ।" 
 
--पूनम झा 
कोटा राजस्थान 
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वो सो र्ये 

थोिा मिंदिुद्गध था न्था ।इसिा मिलि ये िो नही कि समाज िे सलये मजाि िा 
साधन हो। हदन भर से भूखी मजदरुी िरिे आई िुिी माूँ िोली न्द्थथा ए न्था िहा हे रे 
। हे राम िहा होगा आज िो घर भी नही आया ।बिन इसिे तनिाला ऊिारि ेनही 
उिरिा। न्था रोज गाूँि िे दरु िाले चिुिरे र्र िेठ जाया िरिा था ।डरािने समाज से 
दरु अर्नी दतुनया मे ।खजले िररया िुते्त िे साथ ही बिििा रु्रा हदन ।िररया भी उस 
समय गाूँि िा गब्िर िुत्ता था ।क्या मजाल राि िो चोर आ जाये । जी जान िो लगा 
दी थी िररया न े। समय िे चक्र से िोन िच र्ािा हे । िररया भी िुिा हो गया साथ मे 
खाज कि खिरनाि बिमारी । िोई िहा समझ र्ािा र्र उसिी व्यथा अि । अि िो 
उससे छोिे वर्ल्ले भी अि जिानी हदखाने मे िसर ना छोििे । न्था ओर खजला दोनो 
र्ास िेठिे । अि दोनो िो िोन मुह लगाये । मनचलो िो समुह आया ओर खजले िो 
र्त्थर मार हदया खजले िे घाि िा ददप असहनीय था। जोर से भोिन ेलगा खजला ददप 
से । र्ास िे मास्िर जी िो सोये 15 समनि ही हुये थ े। िे गुस्से से उठे ओर दे लििी 
मार खजले िो न्द्थथा चोिन्द्ना था। िहा समझ र्ािे हे मास्िर जेसे लोग दसुरे िे ददप िो 
।मास्िर जी दसुरी छिी मारन ेिाले ही थ ेकि खजले न ेजान िचाने िे सलये िाि हदया । 
अि िो खजला अर्राधी िन गया था । एि आििंििादी हो गया था अि िो रु्रे गाूँि िे 
सलये । एि हदन फैसला हुआ कि खजले िो मार हदया जाये ये गाूँि िे सलये खिरा हे । 
र्र िौन मारेगा? मास्िर जी न ेिि ेप्यार से न्थे िो िुलाया ओर 2जहर कि रोिी 
खजले िो णखलाने िो दे दी । नादन िो क्या र्िा था जहर होिा क्या हे ।िेचारा। न्थे 
िेचिुिरे र्र जाि ेही खजला िररया दमु हहलाि ेआ गया ।न्था एि िोर खजले िो 
णखलािा ओर एि िो खािा । रु्रे िोर खािे हे दोनो िहोश हो गये िुछ देर मे प्राण 
र्खेरू ऊि गये थ े। राि कफर हो गई थी मक्खीयाूँ अि भी भीनभीना रही थी । गाूँि 
िासी िह रहे थ ेखजले कि बिमारी लाग गी िाई ओिे िो जसेे मर ग्यो । िुिी माूँ अि 
भी िुला रही थी न्था ए न्था ।!! न्था रे ए न्था !! 
अतनल नार्र  

https://www.facebook.com/anil.nagar.9847?hc_ref=ARTny_Se0F0OSmNFnKuWwmoqg6yLc7wEn6cXbL1kQ-T5pyrq40Z2FgWSEHzg-FnuAuc
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अब और नही 

शैलेश को र्ये हुये नौ हदन बीत र्ए,, आज दसवां हदन है। 
वह अपने कमरे में लस्त पस्त पडी थी। तभी उसने सुना .."बहू को अच्छे से तैयार 
कर दो , पैरों में महावर, हाथों में भर भर चूर्डयां और हां..मांर् में मसदंरू भी भरवा 
देना"। 
उसके हृदय में एक टीस सी उठी,आंखों से आंसू बह तनकलें। 
"भाभी..! लाओ पैरों में रंर् लर्ा दें"। 
पैर पकडत ेहुये नाउन ने कहा ! 
"नही..मैं नही लर्वाऊंर्ी"। 
"पर भाभी..बडी बुआ ने कहा है"। 
वह कुछ नही बोली,तज़े आवाज़ में रो पडी। 
"तया हुआ ?" ये रीतत है अपने यहां की..! और तुम हो कक...!"आवाज़ सुनकर बुआजी 
आ र्ई थीं। 
"मुझसे ऐसा नही होर्ा बुआजी.!" वह पैरों पर गर्र र्ई । 
"रहने दो नाउन"! 
जब तक बुआजी कुछ कहतीं ,,अंदर आती हुई मां बोल पडी। 
"ये तया अनथग कर रही हो भौजी ?" 
"अब इससे बडा अनथग तया होर्ा जीजी...! हमने अपना बेटा खोया है, तो बहू ने भी 
अपना पतत खोया है! और पतत के जाने का दखु पत्नी से ज़्यादा ककसी को नही होता 
है! 
"कैसी रस्म है ये..?" शं्रर्ार करके, कफर तुरंत नहलाकर मसदंरू धुलाना,चूर्डयां तोडना 
और बबतछया उतारवाना...! ककतनी तकलीफ होती होर्ी"। 
"हमने देखा है अपनी अम्मा को ! वपताजी के चले जाने के बाद ककतना मानमसक 
तनाव भोर्ा था उन्द्होंने ! तब हम कुछ नहीं कर पाये थे !" 
"पर जीजी.. अब और नही !!" मां की आवाज़ में दृढ़ता थी। 
 
कल्पना ममश्रा 
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अजंाम 

अगिा िरने िे एि साल िे अिंदर ही हदमाग में नफरिों 
िे िीज िो डाले। 
ख्यालाि िदल हदये। 
आत्मघािी मानि िम िना डाला उस िम उम्र मासूम िो। 
उसी िे ििन में , उसी िे िस्िे मे भेज हदया ,  
दहशि गदी िो अिंजाम देने िे सलये। 
चौि से गुजरि ेनजर र्डी  
मा-िार् र्र। 
अचानि अम्मा -अब्िा गचल्लािा सलर्ि गया उनसे। 
एि धमािा। 
गचथड ेउि गये उसिे और उसिे िुनिे िे। 
िोहराम िे िीच एि गहरा सन्द्नािा छा गया। 
 
कमल मेहरोत्रा 
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आलेख 
पत्रकाररता: शैशव से भववष्ट्य तक 

 
कैसे कैसे हालात हो र्ये .. 

 जि आज देश िे हर िोने से र्त्रिाररिा ( यानी मीर्डया ) िो िोसा जा रहा है , 
िमाम िरह िे आरोर् लग रहे है , जजव्हा र्र सत्य आने से र्हले िीससयो िार रुि 
रहा है, िही िोई गाली दे रहा है िो िोई धमिी , िि एसे िालखिंड मे उद्देशो िो 
लेिर गचिंिन स्िाभाविि है | 
स्िरूर् िा गचिंिन , मौसलििा िे ख़िरे भयभीि नही िरि ेअवर्िु उचाई र्र जाने िी 
इच्छा िो और िल प्रदान िरि ेहै ... 
  
"एक समय आएर्ा, जब हहदंी पत्र रोटरी पर छपेंरे्, संपादकों को ऊंची तनख्वाहें 
ममलेंर्ी, सब कुछ होर्ा ककन्द्तु उनकी आत्मा मर जाएर्ी, सम्पादक, सम्पादक न 
होकर मामलक का नौकर होर्ा। " 
  
स्िििंत्रिा आिंदोलन िे दौरान अर्नी िलम िी िाक़ि से देश और दतुनया िे सामने 
र्त्रिाररिा िा लोहा मनिाने िाले िािूराि विष्णु र्राििर जी ने यह िाि िही थी। 
उस समय उन्द्होंने शायद र्त्रिाररिा िे भविष्य िो भािंर् सलया था। 
  
इतिहास िे र्न्द्नो मे ससमिी ये छोिी सी िाि ििपमान िे हालि र्र सीधा ििाक्ष ही 
नही िरिी िरन भूििाल िे गभप मे भविष्य िे अध्याय भी िुन आई है |  
र्त्रिाररिा िी शुरूआि जहा समशन से हुई थी जो आजादी िे िाद धीरे-धीरे प्रोफेशन 
िन गई | 
इक्िीसिी सदी िी शुरुआि और सूचना क्रािंति िे विस्फोि िे साथ-साथ र्त्रिाररिा 
िा वििास िे साथ साथ मूल् यो िे हास िा दौर भी शुरू हो गया है। लगभग 92674 
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र्िंजीिृि अखिारों और 600 से अगधि समाचार चैनलों िे साथ देश िे मीर्डया ने 
र्ूरे विश्ि में अर्नी एि जगह िो िनाई है , कििं िु विडिंिना है िी यह िरक्िी र्ाठि 
िो खो िर और ग्राहि िे साथ प्राप्ि हुई है , आधुतनि जीिन िी िढ़िी व्यस्ििाओिं 
और िदलिी भािा शैली िे मद्देनजर र्त्रिाररिा ने अर्ना िलेिर भी िदला है। अि 
र्त्रिाररिा 24×7 यानी चौिीस घिंिे, सािों हदन सजग िो रहिी है, चीजों िो लाइि 
यानी साक्षाि ्हदखाने िी िोसशश िरिी िो है, जस्ििंग यानी र्रदे िे र्ीछे झािंिने िी 
चषे्िा भी िरिी है और स्थानीय मुद्दों से जुिने िा प्रयत्न भी िरिी है कििं िु कफर 
भी मूल्यानुगि र्िन िे दौर िो आमिंबत्रि भी िर ही रही है | तनजश्चि ही आज देश 
में मीर्डया िा व्यार्ि प्रसार हुआ है, र्रिंिु दसूरी ओर उसिा नैतिि और चाररबत्रि 
र्िन भी हुआ है। र्त्रिाररिा में िाजार, विज्ञार्न, र्ैसे ि सनसनी िी महत्ता भी िढ़ी 
है और मानिीयिा, तनष्र्क्षिा ि खिरीर्ने में गगरािि आई है। इसिा र्ररणाम यह 
हुआ है कि समाचारों में भी िेिल सनसनी और चिर्िेर्न िो ही प्रमुखिा समल रही 
है। समाज िे उच्च िगप िीअय्यासशयो िो खिर िनाने िे सलए एि रे्ज थ्री नामि 
आयाम वििससि हो गया है। 
 
   आणख़र यह दौर तयू आया ? 
  
र्त्रिाररिा िे मार्दिंडो िी र्ुन: वििेचना ना हो र्ाने िी दशा मे आज मीर्डया 
िलिंकिि हो रहा है 
ध्यान रहे कि भले ही आधुतनि र्त्रिाररिा िा जन्द्म और वििास यूरोर् में हुआ है, 
भारि में इसिा एि स्िििंत्र स्िरूर् वििससि हुआ। यह स्िरूर् र्जश्चम िे स्िरूर् से 
न िेिल सभन्द्न था, िजल्ि िई मायनों में उससे िाफी िेहिर भी था। भारि में 
र्त्रिाररिा अमीरों िे मनोरिंजन िे साधन िे रूर् में वििससि होने िी िजाय 
स्िििंत्रिा सिंग्राम िे एि साधन िे रूर् में वििससि हुई थी। इससलए जि 1920 िे 
दशि में यूरोर् में र्त्रिाररिा िी सामाजजि भूसमिा र्र िहस शुरू हो रही थी, भारि 
में र्त्रिाररिा ने इसमें प्रौढ़िा प्राप्ि िर ली थी। 1827 में राजा राममोहन राय ने 
र्त्रिाररिा िे उद्देश्य िो स्र्ष्ि िरि ेहुए सलखा था, " मेरा ससफप  यही उद्देश्य है 
कि मैं जनिा िे सामने ऐसे िौजध्दि तनििंध उर्जस्थि िरूिं , जो उनिे अनुभिों िो 
िढ़ाए और सामाजजि प्रगति में सहायि ससध्द हो। मैं अर्ने शजक्िशाली शासिों िो 
उनिी प्रजा िी र्ररजस्थतियों िा सही र्ररचय देना चाहिा हूिं िाकि शासि जनिा िो 
अगधि से अगधि सुविधा देने िा अिसर र्ा सिें  और जनिा उन उर्ायों से र्ररगचि 
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हो सिे जजनिे द्िारा शासिों से सुरक्षा र्ायी जा सिे और उगचि मािंगें र्ूरी िराई 
जा सिें ।” 
आणख़र इिने उन्द्नि उद्देश्यो िे साथ शुरू हुई यह जिंग आज अर्ने िौनेर्न र्र क्यू 
आ चुिी है |हहन्द्दी र्त्रिाररिा आज हासशए र्र आ रही है | 
  
भािाई पत्रकाररता की प्रमुख चुनौततया : 
स्िाधीनिा िे िाद र्ररजस्थतियािं िदली ,  स्िाधीनिा समलने िे िाद से ही र्त्रिाररिा 
िे इस भारिीय स्िरूर् िे सामने चुनौतियािं भी िढ़ने लगीिं थीिं। 15 अगस्ि, 1947 
िो ‘जनिा’ (समाचार) ने सलखा था, ”भारि में र्त्रिाररिा िे समक्ष िीन प्रिार िी 
िहठनाइयािं हैं। र्हली समस्या वित्त िी है। दसूरी चुनौिी है, स्िििंत्र समाचार र्त्रों िे 
र्ूिंजीिाहदयों से सिंििंध, जो समाचार र्त्रों िो लाभ िमाने िे साधन िे रूर् में 
वििससि िरने और इसिे द्िारा प्रतिकक्रयािादी आगथपि ससध्दािंिों िो स्थावर्ि िरने 
िी िोसशश िर रहे हैं। प्रििंध सिंर्ादिों द्िारा र्ूिंजजिाहदयों िे हहिों िे विरुद्ध किसी 
भी विचार िो प्रिाशन से रोिा जा रहा है। िीसरी समस्या है, व्यािसातयि र्त्रिार, 
जो अर्ने िैररयर िी आिश्यििा िो र्ूरा िरने िे सलए र्त्रिाररिा िे ससध्दािंििादी 
ि समशनरी भूसमिा िो दिा देि ेहैं।” िास्िि में यह िीसरी समस्या ही सिसे ििी 
समस्या है। व्यािसातयि र्त्रिार और र्त्र-र्बत्रिाएिं, दोनों िी जो शृिंखला वििससि हुई 
है, उसे र्त्रिाररिा िे ससध्दािंिों और उद्देश्यों से िोई लेना देना नहीिं है। िेलीविजन 
चैनलों िी िो िाि ही िरना व्यथप है। उनिा िो जन्द्म ही यूरोर् िी निल से हुआ 
है। उनसे किसी भी प्रिार िी भारिीयिा िी अरे्क्षा िरना ऐसा ही है जैसे िोई ििूल 
िा िकृ्ष िोए और आम िे फलने िी आशा िरे। आज यहद महात्मा गािंधी या राजा 
राममोहन राय या विष्णु हरर र्रािंडिर या माखनलाल चिुिेदी जीविि होि ेिो क्या िे 
स्ियिं िो र्त्रिार िहलाने िी हहम्मि िरि?े क्या उन जैसे र्त्रिारों िी विरासि िो 
आज िे र्त्रिार ठीि से स्मरण भी िर र्ा रहे हैं? क्या आज िे र्त्रिारों में उनिी 
उस समधृ्द विरासि िो सिंभालने िी क्षमिा है? ये प्रश्न ऐसे हैं, जजनिे उत्तर आज 
िी भारिीय र्त्रिाररिा िो िलाशने िी जरूरि है, अन्द्यथा न िो िह र्त्रिाररिा ही 
रह जाएगी और न ही उसमें भारिीय िहलाने लायि िुछ होगा। 
  
पत्रकाररता और सेंसरमशप 
ििप 1947 से लेिर ििप 1975 िि र्त्रिाररिा जगि में वििासात्मि र्त्रिाररिा िा 
दौर रहा। नए उद्योगों िे खुलने और ििनीिी वििास िे िारण उस समय समाचार 
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र्त्रों और र्बत्रिाओिं में भारि िे वििास िी खिरें प्रमुखिा से छर्िी भी थी|  
समाचार-र्त्रों में धीरे-धीरे विज्ञार्नों िी सिंख्या िढ़ रही थी ि इसे रोजगार िा साधन 
माना जाने लगा था। 
  
ििप 1975 र्त्रिाररिा िे दखुद िालखिंड िे रूर् मे उभर िर सामने आया ,एि िार 
कफर असभव्यजक्ि िी स्िििंत्रिा र्र िाले िादल छा गए, जि ित्िालीन प्रधानमिंत्री 
इिंहदरा गािंधी ने आर्ाििाल िी घोिणा िर मीर्डया र्र सेंसरसशर् लागू दी। सरिार िे 
विर्क्षी र्ाहिपयो िी ओर से भ्रष्िाचार, िमजोर आगथपि नीति िो लेिर उनिे णखलाफ 
उठ रहे सिालों िे िारण इिंहदरा गािंधी ने पे्रस से असभव्यजक्ि िी स्िििंत्रिा छीन ली। 
लगभग 19 महीनों िि चले आर्ाििाल िे दौरान भारिीय मीर्डया िो हर िरह से 
िमजोर किया गया| उस समय दो समाचार र्त्रों द इिंर्डयन एक्सपे्रस और द 
स्िेट्समेन ने उनिे णखलाफ आिाज उठाने िी िोसशश िी िो उनिी भी शासिीय 
वित्तीय सहायिा रोि दी गई। इिंहदरा गािंधी ने भारिीय मीर्डया िी िमजोर नस िो 
अच्छे से र्हचान सलया था। उन्द्होंने मीर्डया िो अर्ने र्क्ष में िरने िे सलए उनिो 
दी जाने िाली वित्तीय सहायिा में इजाफा िर हदया और पे्रस सेंसरसशर् लागू िर दी। 
उस समय िुछ र्त्रिार सरिार िी चािुिाररिा में स्ियिं िे मागप से भिि गए और 
िुछ चाहिर भी सरिार िे विरूद्ध स्िििंत्र रूर् से अर्ने विचारों िो नहीिं प्रिि िर 
सिें । िुछ र्त्रिार ऐसे भी थे जो सत्य िे मागप र्र अर्डग रहें। आर्ाििाल िे दौरान 
समाचार र्त्रों में सरिारी पे्रस विज्ञजप्ियािं ही ज्यादा नजर आिी थी। यही िो दौर था 
जि से खिरो िो विज्ञार्न िे िजन से िोला जाने लगा कफर िुछ सम्र्ादिों ने 
सेंसरसशर् िे विरोध में सम्र्ादिीय खाली छोि हदया।अख़िार िा सिंर्ादिीय र्षृ्ि 
िाला िर हदया , कििं िु इिंहदरा गाूँधी िी हिधासमपिा िे िारण र्त्रिाररिा अर्ने 
योिनिाल मे ही मूल् यो से भिि गई | 
यौिन अिस्था ही मनुष्य िी भििाि िी जज़म्मेदार होिी है | र्त्रिाररिा िा भी िही 
हश्र हुआ | 
 लालिृष्ण आडिाणी ने अर्नी एि र्ुस्िि में िहा है- 
  
“उन्द्होंने हमें झुकने के मलए कहा और हमने रेंर्ना शुरू कर हदया।” 
  



53 
 

1977 में जि चुनाि हुए िो मोरारजी देसाई िी सरिार आई और उन्द्होंने पे्रस र्र 
लगी सेंसरसशर् िो हिा हदया। इसिे िाद समाचार र्त्रों ने आर्ाििाल िे दौरान 
तछर्ाई गई िािों िो छार्ा। 
र्त्रिाररिा द्िारा आजादी िे दौरान किया गया सिंघिप िहुि र्ीछे छूि चुिा था और 
र्त्रिाररिा अि रे्शे में िब्दील हो चुिी थी।भारि में एि और ऐसी घिना घिी 
जजसने र्त्रिाररिा िे स्िरूर् िो एि िार कफर िदल हदया। ििप 1991 िी उदारीिरण 
िी नीति और िैश्िीिरण िे िारण र्त्रिाररिा र्र िहुि ििा प्रभाि र्िा और 
र्त्रिाररिा में धीरे-धीरे व्यािसातयििरण िा दौर आने लगा। 
 
यही दौर है जजसने िलम िी िाक़ि िो चुनौिी दे दी , िहि ेहै ना िक्ि से ििा 
िुछ भी नही होिा , िक्ि िी मार िहे या ससयासि िी हठ !! 
आणख़र तनयति िो यही मिंजूर था, यही सलखा था िलमविरो िे भाग्य मे , जजस 
िलम िो िलिार भी ज़्यादा िािििर माना जािा था उसी िी मजिूि तनि िो 
िोिा जाने लगा | 
ससयासि भी र्हले से िही ज़्यादा िदल गई थी , विश्िास और मानिीय मूल् यो िी 
िसल दे िर लोग यहा सर्नो िे महल िुनने लग गये थे , 
इसी दौर मे रोशनी िी किरण भी आई , जजन्द्होने अर्नी िलम िो ससयासि िे 
नार्ाि मिंसूिो िे आगे झुिने नही हदया | 
उम्मीद िनी , िुछ िेहिर सलखा जाने लगा , कििं िु आज िे इस दौर मे िेहिर और 
सच सलखा भी गया िो िो िहरे हो गये जजनिो सच सुनना था | 
  
खबरो पर बाज़ारवाद का असर 
  
इन सि िे अलािा सिसे मूल चुनौिी आधुतनििा से रिंग मे र्त्रिाररिा िा मूल 
स्िरूर् है | 
खिरो र्र िाज़ारिाद हािी होिा जा रहा है , जहा एि और तनस्िाथप सेिा र्त्रिाररिा 
िा मूल उद्देश्य था आज िह मूल्य नदारद है |आणख़र अि र्त्रिाररिा "समशन" नही 
िजल्ि "प्रोिेशन" िनिा जा रहा है | 
और जि प्रोिेशन िन ही रहा है िो उसमे िही ना िही वित्त िी वििराल समस्या 
और विज्ञार्निाद िा हािी होना भी िही ना िही र्त्रिाररिा िे नैतिि र्िन मे 
शासमल है | 
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खिरो से ज़्यादा विज्ञार्न लाना और उन्द्हे प्रिासशि िरना आज मजिूरी िन चुिी है 
, क्यूिी अख़िार िा दम रद्दी िी िीमि से िस िोिा ही िो ज़्यादा है , जिकि 
लागि मूल्य से िोसो दरू | 
अख़िार िी लागि मूल्य १५ रुर्ये २५ रुर्ये िे िीच होिी है और िह बिििा है 
महज २रुर्ये या ४ रुर्ये मे | 
िचा हुआ लागि मूल्य तनिालने िा जजम्मा विज्ञार्न विभाग र्र आ जािा है जजस 
िारण से िई ख़िरे रोशनी मे आने से रह जािी है | क्यूिी विज्ञार्न विभाग िी भी 
अर्नी मजिूरी हो जािी है खिरो मे हस्िक्षेर् िरना | जिकि होना िो यह चाहहए िी 
विज्ञार्न विभाग , िभी सिंर्ादिीय िक्ष मे िोई हस्िक्षेर् ही ना िरे , कििं िु ये िि 
िि नही हो सििा जि िि अख़िार िा दम उसिी लागि मूल्य िि ना र्हुच े, 
िाकि वित्त िी िोई समस्या ही नही हो | 
िि िो सच्चा दस्िािेज़ कफर िन जाएगा अख़िार , और न्द्यूज चेनल भी 250 चैनल 
२०० रुर्ये मे ना हदखाए जाए | 
आणख़र र्त्रिाररिा िे िास्िविि मूल् यो िी िसल देिर िोई िेसे क्रािंति िी अरे्क्षा िर 
सििा है | 
         
  ििसाल और सेिा मे रास्ि ेिहुि अलग होि ेहै , जो रास्िा 
ििसाल िी िरफ जािा है उसिा िही भी किसी भी समय सेिा मे मागप से समलन 
असिंभि है | िही अिंिर है र्ुराने समय िी र्त्रिाररिा और आधुतनििा िा सलिास 
र्हनी हुई र्त्रिाररिा मे | 
र्ुराने जमाने िी र्त्रिाररिा नज़ररया देिी थी, क्रािंति िा माद्दा रखिी थी, िलम िी 
िाक़ि से ससयासि िो भी हहला िर रख देिी थी , कििं िु ििपमान समय िी 
र्त्रिाररिा मे उर्रोक्ि िोई गणु नज़र िम आिा है | 
आणख़र गचिंिन िा र्ररणाम सभी र्त्रिारो िो समलिर ही तनिलना र्िगेा िी आणख़र 
िैसे भििे हुई िलम िो कफर से गौरिाजन्द्िि क्षण दे जजससे िह र्ुन: तनदोि िन 
जाए | 
आणख़र हमारा ििपव्य िनिा है िी घर मे लगे मििी िे जाल से हम ही घर िो 
साफ िरे |अन्द्यथा र्ररणाम िहुि ही विनाशिारी होगा, शायद र्त्रिाररिा िा 
अजस्ित्ि ही ख़िरे मे आ जाए | 
 
किसी िवि ने ठीि ही सलखा है , 
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"तुमने कलम उठाई है तो वतगमान मलखना , 
हो सके तो राष्ट्र का कीततगमान मलखना . 
चापलूस तो मलख चुके हैं चालीसे बहुत , 
हो सके तुम ह्रदय का तापमान मलखना .. 
महलों मैं गर्रवी है र्ररमा जो र्ाँव की , 
सहमी सी सडकों पर तुम स्वामभमान मलखना." 
  
आपका साथी, 
अपगि जैन "अववचल" 
प्रधान संपादक- खबर हलचल न्द्यूज 
www.khabarhulchal.com 
09893877455 
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संस्मरि 
राष्ट्रभािा के संवधगन के मलए मेरे प्रयास 

 
राधा र्ोयल 

     मैंने आज िि जजस िायापलय में भी िाम किया है, िहाूँ यह िोसशश िी है कि 
हहिंदी िो प्रोत्साहन समले। एि िायापलय में जनसम्र्िप   िहुि ज्यादा होिा था। 
आजिल लोगों िो अिंगे्रजी िोलने िा िुछ ज्यादा ही शौि चरापया हुआ है, क्योंकि 
हमारी मानससििा ही इस प्रिार िी हो गई है। जो आिा चिर-र्िर अिंगे्रजी िोलिा 
था। मैं उनसे िहिी थी कि *क्या आर् अनर्ढ़ हैं?*  
 *'नहीिं हम िो र्ढ़े सलखे हैं'।* 
 *'यहद आर् र्ढ़े-सलखे हैं िो मैं चाहूूँगी कि आर् हहिंदी में िाि िरें।यहद अनर्ढ़ हैं िो 
िोई िाि नहीिं। अिंगे्रजी में िाि िर सिि ेहैं'।* 
  यह सुनिर इिना शसमपन्द्दा होि ेथे कि धीरे धीरे हहन्द्दी में िाि िरने िी आदि 
डाल ली।रोजाना िम से िम िीन सौ लोगों से र्ाला र्ििा था। 
    िमरे में हमने एि गुल्लि रख ली थी। एि िमरे में हम र्ाूँच लोग िैठि ेथे। 
सभी से यह िहा कि जो भी अिंगे्रजी में िोलेगा उसे जुमापना देना र्िगेा।एि ग़लिी 
र्र 1/- जुमापना। आम िौर से अिंगे्रजी िे िहुि सारे शब्द हैं जो हमारी िोलचाल में 
इस प्रिार घुल समल गए हैं कि हमें मालूम ही नहीिं होिा कि हमने िि िो शब्द 
अिंगे्रजी में िोल हदया। मैंने यह भी स्र्ष्ि किया कि स्िूल िो विद्यालय िोलने िी 
िोई जरुरि नहीिं है। रेन िो लौहर्थगासमनी िहने िी भी जरूरि नहीिं है। साइकिल 
िो द्विचक्रिाहहनी िहने िी भी जरूरि नहीिं है, लेकिन िेमिलि िे अिंगे्रजी शब्द 
िीच-िीच में िोलने िी सख्ि मनाही है। 
    उन हदनों ििा मज़ा आिा था। रोजाना िोई न िोई िेध्यानी में  अिंगे्रजी िा 
शब्द िोलिा था और मैं उसिे नाम िे नीचे  
1+1+1+1+1+1+1+1+1+1 
सलखिी रहिी थी और शाम िो उसे उिने र्ैसे गुल्लि में डालने र्िि ेथे। हूँसि-े
हूँसि ेहदन िैसे िीि जािा था, मालूम ही नहीिं चलिा था। अि सििो उसमें िहुि 
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मज़ा आने लगा और मुझ ेभी अच्छा लगा। इसी िहाने मैं *अर्नी राष्रभािा िे 
सिंिधपन में िुछ योगदान िर रही हूूँ*, यह सोचिर खुशी होिी थी। 
     हमारे ही िायापलय में एि दक्षक्षण भारिीय सहयोगी भी थे। िैसे हहिंदी समझ 
भी लेि ेथे और िोल भी लेि ेथे। एि हदन किसी िे वििाह िा िाडप आया था। 
िायापलय में र्ूरे स्िाफ िे नाम से एि ही तनमिंत्रण र्त्र हदया जािा था और र्ूरे 
स्िाफ िी िरफ से शगुन इिट्ठा िरिे स्िाफ सेके्रिरी िह शगुन सििी िरफ से दे 
आिा था िथा जो अन्द्य लोग जाि ेथे अलग से शगुन दे आि ेथे।  
   जजस हदन शादी थी उस हदन हमारे उन दक्षक्षण भारिीय सहयोगी ने िाम िरि े
िरि ेअचानि र्ूछा :-'मैडम आज क्या कक्रयािमप है?' 
      मैं एिदम घर घिरा गई कि हमारे किस मेंिर िे साथ ऐसा िुछ घिा है कि 
मुझ ेमालूम िि नहीिं है कि आज उनिे यहाूँ कक्रया िमप में जाना था और मुझ ेर्िा 
ही नहीिं है। 
      'जल्दी ििा क्या हुआ ?' 
      'िुछ नहीिं हुआ मैडम! िस यह र्ूछ रहा हूूँ कि कििने िजे िा कक्रयािमप है?' 
     'अरे र्हले यह िो ििा कि किसिो क्या हुआ है?जल्दी ििा।अि घिराहि होनी 
शुरू हो गई है।' 
     'इसमें घिराने िी क्या िाि है?' 
     'अरे भाई िू जल्दी ििा कि किसिो क्या हुआ है।साूँस गले में अििी हुई है।' 
    मेरी घिराहि देखिर िोला:-- 'मैडम!र्रसों शादी िा िाडप आया था ना। उसिा 
कक्रयािमप  कििने िजे है, िो र्ूछ रहा हूूँ।'  
      िि िाि समझ में आई और ििी हूँसी भी आई। मुझ ेहूँसि ेहुए देखिर उसन 
िहा कि आर्िो इिनी हूँसी क्यों आ रही है?' 
      ' िुमने िाि ही ऐसी िही है।' 
      'क्यों मैंने ऐसा क्या िहा?' 
      'जो िुमने िहा, यहद िहाूँ जािर ये शब्द िोलोगे िो हम िो तछत्तर खाएूँगें, 
मगर िेिा िुम्हें िो मार-मार िर ििला िरिे ही भेजेंगे।' 
      'क्यों मारेंगे?जो आर् िह रही हैं, िही िो मैं भी िह रहा हूूँ।' 
      'शादी में जाना हो िो उसे िायपक्रम िहि ेहै।कक्रयािमप नहीिं िहि।े' 
        'िो मैंने भी िो यही र्ूछ रहा हूूँ कि िो कक्रयािमप कििने िजे है?'  
         'िायपक्रम िोलो' 
         'कक्रयािमप ' 
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         'िायपक्रम ' 
        'कक्रयािमप' 
        'मेरे िार्! मैंने जोि ेहाथ।मुझ ेिर माफ।मेरे हालि रे् रहम खा।िर थोिा सा 
मेरे साथ इिंसाफ। िू प्रोग्राम िोल दे।'मैने लगभग रोि ेहुए िहा 
       'कफर आर् जुमापना लगाओगी।' 
        'इस शब्द िे सलए िरेा जुमापना माफ मेरे िार्' 
राधा र्ोयल 



59 
 

साक्षात्कार :-  प्रीतत 'अज्ञात 
(ससं्थापक एव ंसपंादक- हस्ताक्षर, ब्लार्र एव ंसमाजसवेी) 

साक्षात्कारकताग :- प्रीतत सरुाना 
 

प्रीतत सुराना  प्रीतत 'अज्ञात 
  

नििंिर 2012 िो कििािों िी दतुनया से रूिरू होने िी मिंशा सलए हम दो हमनाम 
सणखयािं फेसिुि िे र्िल से ही एि दसूरे से र्ररगचि हुईं। सोशल मीर्डया िा हदया 
एि नायाि िोहफा ये दोस्िी है। 
'पे्रम' ि 'प्रीति' र्ररभाविि होिर भी अर्ररभाविि है, कफर िो यह ज्ञाि होिर भी 
'अज्ञाि' है । ऐसी ही शजख़्सयि में से जो प्रीति भी है और अज्ञाि भी ऐसी ज्ञाि 
'िहुमुखी-प्रतिभा' िो ढूूँढ़ िर इस अप्रतिम-शब्दों िी धनी प्रीति 'अज्ञाि' से हुई 
िािचीि िे िुछ अिंश उनिे सिंक्षक्षप्ि पररचय िे साथ :- 
 
नाम:- प्रीतत 'अज्ञात 
जन्द्मस्थान:- सभिंड (म. प्र.), 
सिंप्रति - सिंस्थार्ि एििं सिंर्ादि ('हस्िाक्षर' माससि िेि र्बत्रिा) 
      ब्लॉगर, सामाजजि िायपििाप 
ििपमान तनिासस्थान - गुजराि  
सशक्षा - स्नाििोत्तर (िनस्र्ति विज्ञान), र्डप्लोमा इन सिंस्िृि िीगचिंग, एम. ए. हहन्द्दी 
(अध्ययनरि) 
भािा ज्ञान - हहन्द्दी, अिंगे्रजी, गुजरािी, सिंस्िृि 
  
काव्य-संग्रह - मधयांतर (हहन्द्द-युग्म प्रिाशन) 
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साझा िाव्य-सिंग्रह (11) - एहसासों िी र्िंखुररयाूँ, मुस्िुराहिें ...अभी िािी हैं, 
हािपजस्रिंग्स "इश्क़ा", िाव्यशाला, गूूँज, सरगम TUNED, शब्दों िे ििंशज, र्ुष्र्गिंधा, 
100 क़दम, सजृन शब्द से शजक्ि िा, साहहत्यायन  
साझा सिंस्मरण-सिंग्रह (1) - यादों िे दरीच े 
सिंर्ादन (4)- एहसासों िी र्िंखुररयाूँ, मुस्िुराहिें ..अभी िािी हैं, मीठी- सी िजल्खयाूँ 
(भाग-2), मीठी- सी िजल्खयाूँ (भाग-3) 
ववशेि - 
* इिंर्डया िुड ेिी िेिसाइि ichowk र्र तनयसमि आलेख प्रिासशि  
* विसभन्द्न राष्रीय एििं प्रादेसशि र्बत्रिाओिं, समाचार र्त्रों, ििे र्बत्रिाओिं, ब्लॉग्स में 
िवििाएूँ/आलेख प्रिासशि 
* माससि िेि र्बत्रिा ज्ञान मिंजरी में तनयसमि स्ििंभ 'िैमरे िी नज़र से'(2014)* 
'साहहत्य-रागगनी' िेि र्बत्रिा में मुख्य सिंर्ादि (ससििंिर 2013 से ससििंिर 2014 िि) 
* ििृीय एििं चिुथप 'हदल्ली अिंिरापष्रीय कफल्म महोत्सि' िे सलए िवििायेँ चयतनि 
एििं र्ुस्िि में प्रिासशि  
* 'विश्ि र्ुस्िि मेला' हदल्ली में, 2016 में 'गूूँज' एििं 'रेिान्द्ि' िे मिंच से िथा 2017 
में 'गूूँज' िे मिंच से िाव्यर्ाठ  
* िष्ठम अिंिरापष्रीय ब्लॉगर सम्मेलन, िैंिॉि (थाईलैंड) में 'साहहत्य िी समदृ्गध में 
महहलाओिं िा योगदान' वििय र्र आलेख प्रस्िुति (जनिरी' 2016) 
* स्िामी िेशिानिंद राजस्थान िृवि विश्िविद्यालय, िीिानेर िे स्नाििोत्तर अध्ययन 
विभाग द्िारा आयोजजि राष्रीय सिंगोष्ठी में 'महहला सशजक्ििरण चुनौतियाूँ एििं 
सिंभािनाएूँ'.वििय र्र आलेख प्रस्िुति (9 ससिम्िर 2017) 
पुरस्कार - 
* 'म.प्र र्त्र-लेखि सिंघ' द्िारा र्ुरस्िृि 
* 'अखिंड भारि' माससि र्बत्रिा द्िारा 'साहहत्य-गौरि' सम्मान (2013) 
* 'िवि हम-िुम' सिंस्था द्िारा राष्रीय सम्मान (जनिरी'2015, हदल्ली) 
* सिपशे्रष्ठ ब्लॉगर िे सलए 'र्ररिल्र्ना साहहत्य सम्मान' 2015 (अिंिरापष्रीय ब्लॉगर 
सम्मेलन, िैंिॉि,थाईलैंड ) 
* ग्रामीण समाज सेिा ससमति, भरिर्ुरी -गोण्डा(उ.प्र.) द्िारा 'साहहत्य श्री' सम्मान 
(2016) 
* मध्यप्रदेश िी महहला रचनािारों िे सलए हदए गए 'शब्द-शजक्ि सम्मान' (ससििंिर 
2016, भोर्ाल) से सम्मातनि 
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* प्रतिमा रक्षा ससमति, िरनाल, हररयाणा द्िारा 'शान-ए-भारि अिाडप' (माचप 2016) 
एििं सावित्री िाई फुले िो समवर्पि women empowerment award (जनिरी 2017, 
िरनाल, हररयाणा) से सम्मातनि 
* 'स्र्िंदन' महहला साहहजत्यि एििं शैक्षणणि सिंस्थान, जयर्ुर द्िारा अणखल भारिीय 
डॉ. िुमुद हिक्िू िवििा प्रतियोगगिा में 'शे्रष्ठ िवििा' र्ुरस्िार (जनिरी 2017) 
*ििौदा में आयोजजि 'यिंग गुजराि' िायपक्रम में मशहूर शायर जािेद अख्िर और र्ूिप 
िेन्द्द्रीय मिंत्री प्रफुल्ल र्िेल द्िारा अर्नी र्ुस्िि 'मध्यािंिर' िे सलए Author 
Recognition Certificate से सम्मातनि (माचप 2017, ििौदा) 
* 'ग्रामीण र्त्रिाररिा वििास सिंस्थान', ग्िासलयर (म.प्र.) द्िारा 'हहन्द्दी र्त्रिाररिा एििं 
साहहजत्यि गौरि सम्मान' (मई, 2017, ग्िासलयर) 
संपकग  - 
ई मेल - preetiagyaat@gmail.com 
पबत्रका एवं ब्लॉग्स - 'हस्ताक्षर' मामसक वेब पबत्रका 
http://www.hastaksher.com/index.php 
ख़्वाहहशों के बादलों की..कुछ अनकही, कुछ अनसुनी 
http://agyaatpreeti.blogspot.in/ 
यू ँहोता...तो तया होता ! 
http://http://preetiagyaat.blogspot.in/ 
 
Pages - 
  
https://www.facebook.com/Photography-by-Preeti-Agyaat-
716689415046995/ 
 
https://www.facebook.com/Saudamini-The-Voice-Unheard-
996120907117529/ 
  
https://www.facebook.com/KhwahishonKeBaadlonKiKuchhAnkahiKuchh
Ansuni/ 
 
प्रीतत सुराना:- सबसे पहले आप अपनी संप्रतत 'हस्ताक्षर' के बारे मे जानकारी दे,.. 
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प्रीतत 'अज्ञात:- 'हस्िाक्षर' हमारी साहहजत्यि र्बत्रिा है, जजसमें स्थावर्ि साहहत्यिारों 
िे साथ ही नए प्रतिभािान रचनािारों िो अर्ने हर अिंि में शासमल किया जािा है। 
इसिे सलए मात्र एि ही तनयम है कि लेखनी में िाक़ि होना चाहहए। हम जुगाि-प्रथा 
से िोसों दरू एि ईमानदार र्बत्रिा िे रूर् में उभर रहे हैं, जो धमप और राजनीति से 
र्रे एि सिारात्मि समाज में जीने िी उम्मीद जगाने िो प्रयासरि है। िरीम र्ठान 
'अनमोल' जैसे िमपठ, लगनशील और उत्तम सोच रखने िाले साथी सिंर्ादि िे साथ 
ने इसे और िेहिर िना हदया है। हम दोनों िो हमारी िीम िे सदस्यों िा सहयोग 
भी सदैि समलिा रहा है। यह हम सि िी र्बत्रिा है जजसे र्ाठिों और रचनािारों ने 
भरर्ूर स्नेह हदया है।  
 
प्रीतत सुराना:- आर् आज जजस जगह र्र हैं िहािं िि र्हुिंचने में विशेि भूसमिा या 
मागपदशपन किसिा रहा? िुछ अर्नी र्षृ्ठभूसम िे िारे में ििाएिं। 
प्रीतत 'अज्ञात:-सशक्षा िे माहौल में ही जन्द्मी हूूँ। मेरे वर्िा र्ी एच डी हैं िथा िे 
अथपशास्त्र िे प्रोिेसर और महाविद्यालय िे प्राचायप रहे हैं, माूँ भी र्डग्री िॉलेज में 
इतिहास िी व्याख्यािा थीिं। उन्द्होंने राजनीति शास्त्र से भी एम ए किया है। अभी 
दोनों सेिातनितृ्त हो चुिे हैं। मेरा भाई, मुझसे एि ििप ििा है। िो एि अच्छे र्द र्र 
अमेररिा में िायपरि है। वििाह र्ूिप एि ििप मैं भी िॉलेज में िनस्र्ति विज्ञान िी 
सहायि व्याख्यािा रही हूूँ। मेरे नाना जी भी र्ी एच डी थे और समज़ापर्ुर (उत्तरप्रदेश) 
िे महाविद्यालय में प्राचायप र्द र्र रहे। िनारस हहन्द्द ूविश्िविद्यालय में िे र्ी एच 
डी गाईड िे िौर र्र भी अर्ने सेिाएूँ देि ेरहे। उन्द्हें फ्रें च भािा में गोल्ड मैडल भी 
समला था। मेरे र्ति ररसचप में हैं और उन्द्होंने भी फामेसी में र्ी एच डी किया है। 
िच्च ेभी र्ढ़ने में ख़ासी रूगच रखि ेहैं।  
यहद यूूँ िहा जाए कि मैं कििािों िे साथ ही र्ली-िढ़ी हूूँ िो भी गलि न होगा। 
िचर्न से अि िि एि-दो क़रीिी समत्रों िे अलािा यही मेरी सच्ची साथी और उत्तम 
मागपदशपि रही हैं। 
  
प्रीतत सुराना:-जन सामान्द्य ककस तरह आपके कायगक्षेत्र से लाभाक्न्द्वत हो सकत ेहैं? 
प्रीतत 'अज्ञात:- 'सौदासमनी' िे द्िारा उन लोगों िी मेल/सन्द्देश /िोन िे माध्यम से 
counselling िी जािी है जो अर्ने जीिन में िभी-न-िभी यौन शोिण या घरेलू 
हहिंसा िा सशिार हुए हैं। उन्द्हें यह अहसास िराया जािा है कि जो िुछ भी हुआ, 
उसिे सलए उन्द्हें स्ियिं िो दोिी या दया िा र्ात्र समझने िी िोई आिश्यििा नहीिं। 
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जो समाज/र्ररिार/समत्र आर्िो गलि मानि ेहैं िेहिर है आर् उनसे दरूी िनािर 
प्रसन्द्न रहने िी िोसशश िरें। क्योंकि दोिी आर् नहीिं, उनिी दवूिि सोच है। आर्िो 
यह जानिर आश्चयप होगा और दुुःख भी कि जस्त्रयों और िच्चों िे अलािा र्ुरुि भी 
ऐसे हादसों िे सशिार होि ेआये हैं। इन लोगों िा उिरना और खुशहाल जीिन जीना 
इन जैसे िई अन्द्य लोगों िो पे्ररणा देिा है, भले ही िो अर्ना दुुःख हमसे िहें न 
िहें र्र हमें ख़ुशी है कि उनिी सोच में िुछ िदलाि िो अिश्य आिा होगा। 
 
'हस्िाक्षर' में नई प्रतिभाओिं िो अिसर समलिा है कि िो िररष्ठ साहहत्यिारों िो र्ढ़ें 
और स्ियिं भी र्बत्रिा में प्रिासशि हों। अि िि 600 से अगधि रचनािार हमसे जुि 
चुिे हैं। लाभ िी िाि अगर िी जाए िो दोनों ही र्क्षों िो िरािर होिा है। 
 
समाज में अच्छाई और िुराई दोनों ही विद्यमान हैं। िुरी घिनाओिं िा गहरा असर 
िो र्ििा ही है और उन र्र चचाप भी होिी है र्र साथ ही सिारात्मि िािों और 
'अच्छा भी होिा है' िी थीम िो लेिर सलखने से िभी नहीिं चूििी। अि ये र्ाठिों 
र्र है कि इससे लाभ लें या ििं धे उचिािर आगे िढ़ जाएूँ। िहीिं िोई िाध्यिा िो 
सिंभि हो नहीिं सििी।  
 
प्रीतत सुराना:- लक्ष्य सामने हो तब भी मार्ग में अवरोध अनेक आत ेहैं? तया आपको 
कभी इस तरह की समस्याओं का सामना करना पडा? यहद हाँ तो आपने इन 
समस्याओं को कैसे सुलझाया? 
प्रीतत 'अज्ञात:- हर अच्छे िायप िी आलोचना िो होिी ही है। यहाूँ िि कि िो क़रीिी 
समत्र भी एि तनजश्चि दरूी िना लेि ेहैं जजनिा साथ समलने िा र्ूरा यक़ीन होिा है। 
र्ाररिाररि दातयत्ि और घर िो प्राथसमििा सूची में सिपप्रथम होि ेही हैं र्र िई िार 
अस्िस्थिा या अन्द्य िारणों से थोिी िहुि मानससि र्रेशातनयाूँ अिश्य आई हैं। 
लेकिन अि मैं इन सििे साथ जीने, इनसे उिरने या कफर इग्नोर िर देने में 
अभ्यस्ि हो चुिी हूूँ। उन लोगों िे सलए मैं िोई िनाि क्यों लूूँ? जो न मेरे दुुःख में 
िभी साथ खि ेहुए और न ही ख़ुशी में हदल से शासमल हो सिे। जिसे अरे्क्षा रखनी 
ििंद िी, जीिन आसान हो गया है। हाूँ, अर्नी िरफ से किसी िे सलए स्नेह में िोई 
िमी न आने दी और न ही िोई मलाल रखा है। 
 
प्रीतत सुराना:- हर कायग के मलए अथग की व्यवस्था अतनवायग ककन्द्तु कहठन होती है,.. 



64 
 

अपने कायों को सुचारू रूप से चलने के मलए तया कभी ऐसी हदतकतों से दो चार 
होना पडा? 
प्रीतत 'अज्ञात:- आगथपि हदक्ििें िो नहीिं िह सििी क्योंकि एि ऑनलाइन र्बत्रिा 
चलाने एििं अन्द्य िायों िे सलए जो खचप होिा है िो मैं दे र्ािी हूूँ। ये िाि जरूर है 
कि िई वप्रिंि र्बत्रिाओिं िा हश्र देख 'हस्िाक्षर' िो वप्रिंि में लाने िा सोचिर रह जाना 
र्ििा है। र्बत्रिा तनिालने से लेिर र्ाठिों िि र्हुिंचाने में िाफी खचप होिा है। 
िाविपि सदस्यिा लोग एहसान िी िरह देि ेहैं। रचनािारों िो र्ाररश्रसमि भेजना 
इत्याहद आिश्यि मुद्दे भी इससे जुि ेहैं। विज्ञार्न जुिा र्ाना और िािी जोि-िोि में 
जुिने िा समय और साहस किलहाल हमारी िीम में किसी िे र्ास नहीिं। जि होगा 
िो अिश्य इस िारे में चचाप होगी। 
 
प्रीतत सुराना:- लेखन का क्षेत्र बहुत सहज सरल नहीं है, आपकी अमभव्यक्ततयों को 
पररवार की तया प्रततकक्रया ममलती है ? 
प्रीतत 'अज्ञात:- स्िूल िे हदनों से सलखिी और प्रिासशि होिी आ रही हूूँ लेकिन इसे 
अर्ने िायपक्षेत्र िी िरह चुनने िा िभी सोचा नहीिं था। िस, ऐसा िरना सुिून देिा 
था। रे्ि-र्ौधों से िचर्न से ितियािी आई हूूँ, सेिा-भाि हदली प्रसन्द्निा देिा रहा है। 
स्िेगचिंग, र्ेंहििंग, फोिोग्राफी िा भी िहुि शौक़ रहा है। र्र उन हदनों ये सि हॉिी में 
गगना जािा था और भविष्य िे सलए िीन ही वििल्र् हुआ िरि ेथे। डॉक्िर िनो, 
इिंजीतनयर िनो या शादी िर लो। डॉक्िर मैं िन नहीिं सिी, इिंजीतनयर िनने में िोई 
हदलचस्र्ी नहीिं थी, शादी िो होनी ही थी। खैर, िॉिनी से एम एससी किया और एि 
साल अध्यार्न िायप भी। िीगचिंग में मुझ ेिहुि मजा आिा था। छोिे िच्चों िो भी 
िई ििों िि र्ढ़ािी रही हूूँ। शादी िे िाद अमेररिा जाना र्िा और उन हदनों जारी 
िी एड िथा र्डप्लोमा इन र्जब्लि ररलेशनसशर् िुछ माह से अधूरा रह गया। िस ये 
लेखन ही था जो िभी भी र्ूरी िरह से नहीिं छूिा। मेरे शौक़ और िायों िा फैलाि 
इिना है कि फुल िाइम जॉि नहीिं िर सििी। ऐसे में अर्नी सुविधा से ऑनलाइन 
सलखने से िेहिर और िुछ नहीिं! दतुनया िाक़ई में गोल है और मैं िमाम मोिों से 
तनिलिर िहीीँ िावर्स आई हूूँ, जो हमेशा से िसल्ली और ख़ुशी िा िारण िनिा रहा 
है। अर्ने वििय से अत्यगधि लगाि िे िारण िीन ििों से िोन्द्साई क्लास में भी जा 
रही हूूँ और हर िार िुछ नया सीखने िी ललि ने मुझ ेसिंस्िृि र्ढ़ने िो िाध्य िर 
हदया। हालाूँकि यह स्िूल िी र्ढाई जैसा था, जहाूँ पे्रजेंिेशन भी हुए और फाइनल से 
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र्हले िीन एग्जाम भी। र्र जि िुछ िरना अच्छा लगिा है िो समय िभी आि े
नहीिं आिा! 
किसी िे भी र्ररिार िे सदस्य हर उस िायप से हमेशा सिंिुष्ि रहे हैं जजससे उनिी 
हदनचयाप र्र िोई असर न आए। मेरी प्रथम प्राथसमििा भी िही हैं। उनिा सहयोग 
भी मेरे साथ रहिा ही है। राहें िो सभी अर्नी स्ियिं ही िय िरि ेहैं, िोई अिचन न 
दे िही सौभाग्य है। 
  
प्रीतत सुराना:- आपके लेखन के ववस्ततृ संसार सहयोर्ी पररवार और संबंगधयों के 
अलावा कौन कौन हैं? 
प्रीतत 'अज्ञात:- जैसा कि मैनें र्ूिप में जज़क्र किया कि र्ूरी िीम िे साथ िरीम र्ठान 
'अनमोल' हस्िाक्षर िा प्रमुख स्िम्भ हैं। इससे र्हले भी एि अन्द्य र्बत्रिा में हमने 
डढ़े ििप साथ िाम किया है। हमारी सोच और समझ एि जैसी है और एि-दसूरे र्र 
र्ूरा भरोसा भी है हमें। िो मेरे छोिे भाई हैं, िहुि प्यारे दोस्ि और र्ररिार िे सदस्य 
जैसे हैं। और हाूँ, उनिी उम्दा ग़ज़लिारी िी मैं ख़ासी प्रशिंसि भी हूूँ। मज़ेदार िाि 
ये है कि हम ऑनलाइन ही एि दसूरे से जुि ेहैं।इसिे अलािा मेरा जो िायपक्षेत्र है, 
िो मैं स्ियिं ही सिंभालिी हूूँ। 
 
प्रीतत सुराना:- भारतीय संस्कृतत की सुरक्षा के मलए आपने तया प्रयास ककये या 
भ्रष्ट्टाचार व्यमभचार जैसे जहटल एवं घातक मुद्दों पर आपके कायगक्षेत्र का तया 
योर्दान है? 
प्रीतत 'अज्ञात:- समाज में व्याप्ि िुराइयों िो दरू िर एि सिारात्मि सोच उत्र्न्द्न 
िरने िा प्रयास हम सदैि ही िरि ेरहे हैं। हमारी भािा और मूल्यों िा भी िरािर 
सम्मान होिा रहा है। सिंस्िृति िा िो िह नहीिं सिि ेर्र मानिीय सोच िो इससे 
अिश्य ही प्रभाविि होिी है। यही हमारा उद्देश्य है और नैतिि धमप भी। 
भ्रष्िाचारमुक्ि समाज िा आह्िान किया जा सििा है, र्र ये प्रत्येि नागररि िो 
स्ियिं ही िरना है। सरिार या िोई सिंस्था आर्िो ररश्िि न लेने-देने िे सलए िह 
सििी है। िचरा सही जगह र्र फें िने िे सलए डस्िबिन रखिा सििी है। स्त्री िे 
प्रति सम्मान भाि रखने िी िाि िह सििी है र्र ये िरना िो हरेि िो खुद ही 
होगा। सि अर्ना-अर्ना घर सिंभाल लें िो सि िुछ स्ििुः ही ठीि हो जाएगा। 
योजनाएूँ िनाना और ख़त्म िरना भी र्ैसे िो जाया िरना ही है। हर छोिे-िि े
अर्राध िी सजा िुरिंि हो, िो समाज और राष्र दोनों िा भला भी उसी गति से 
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दृजष्िगोचर होने लगेगा। हमें एि अर्राधमुक्ि, भयमुक्ि समाज िी स्थार्ना र्र िल 
देना होगा।  
  
प्रीतत सुराना:- मूलतुः आप अपने कायों का संचालन कैसे और कहां से करती हैं? 
प्रीतत 'अज्ञात:- 'हस्िाक्षर' िा िायप िो र्ूणप रूर् से ऑनलाइन एििं िोन द्िारा ही 
सिंचासलि होिा है। 'सौदासमनी' िे सलए िई िार व्यजक्िगि िौर र्र समली भी हूूँ। 
  
प्रीतत सुराना:- आप अपने पाठकों और समाज को तया सदेंश देना चाहेंर्ी? 
प्रीतत 'अज्ञात:- सन्द्देश िो िस यही कि जजिना अच्छा दसूरों िे सलए िर सिि ेहैं, 
िीजजए, सिारात्मि सोच रणखए क्योंकि लाख िुराइयों िे िीच िहीिं अच्छा भी होिा 
है यह उम्मीद सििे हदलों में जीने िी ललि िनाये रखिी है और आशाओिं िो 
बिखरने नहीिं देिी। किसी से ईष्याप न रख स्ियिं िो िेहिर िनाने िे प्रयास िरें िो 
आर्िा मन भी प्रसन्द्न रहेगा और र्ररिेश भी! 
  
इन सारी और्चाररि िािों िे साथ र्ररचचाप िो विराम देि ेहुए यही िहूिंगी िी िुम 
यूूँही हूँसिी मुस्िुरािी लक्ष्य िी ओर आगे िढ़िी रहो। 
अिंिरा- शब्दशजक्ि र्ररिार िी ओर से आर्िे उज्ज्िल भविष्य िे सलए ढेर सारी 
शुभिामनाएिं। 

 
अर्नी व्यस्ििा में से िुछ अमूल्य र्ल इस साक्षात्िार िे सलए तनिाले, उसिे सलए 
िहुि िहुि आभार। 
 
ममलत ेरहेंर्े इस वादे के साथ नमस्कार। 
 
प्रीतत समककत सुराना 
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पसु्तक समीक्षा 
चौपड ेकी चुडलैें  

          
र्ुस्िि समीक्षा : मुिेश दिेु     (िहानी-सिंग्रह : र्िंिज सुिीर) 

     िहानी मात्र साहहत्य िी विधा भर नहीिं है। यह िहन िी िला है। हुनर है 
और ऐसा जाद ूहै जजसमें र्ाठि श्रोिा िन जािा है। 
    शब्द आूँखों िे रास्ि ेिानों में गूूँजि ेहैं और िथा रस िी फुहार सभगाने लगिी 
है मन िे सूखे िोने िो जो िीरान र्िा है दादी - नानी िे िाद उस आूँगन सा जजसे 
लेर्ा नहीिं गया है। 
र्ीली समट्िी में समले गोिर िी महि और किनारों र्र चूने िी िेल, मािंडने... 
जगमगा उठिा है िह अिंधेरा िोना िहानी सुनिर.... मगर, उसिे सलए िहानी िहने 
िाला भी िोई जादगूर चाहहए िलम िा। 
      'र्िंिज सुिीर' साहहत्य जगि में खासिौर र्र किस्सागोई में जाना र्हचाना 
नाम है।आर्िी लेखन िी विसशष्ि शैली िथाओिं िो दसूरे िथािार से अलग िरिी है 
और यही सुिीरीयन फ्लेिर आर्िी िथाओिं िे र्ात्रों िो जीििंि िर जािा है। 
     िहुि मुजश्िल है आर्िी रचना िो शुरू िरने िे िाद िीच में या अधूरा 
छोिना। 
िाश िी िाजी में हारि ेणखलािी सी मनोदशा िन जािी है। िस एि र्षृ्ठ कफर उठ 
जाऊूँ गा... यह िथा बिल्िुल आणखरी होगी गिंगा मैया िी िसम... मगर कििाि र्ूरी 
किये बिना रुि र्ाना नामुमकिन है। 
     हाल में प्रिासशि यह सिंग्रह िुछ हदनों र्हले समला था मगर त्यौहार ि 
िायापलयीन व्यस्ििाओिं िे चलि ेआज सुिह उठाया। 
उठाया मिलि िही िाि जो गाूँि में िहि ेहैं। भुनि ेहुए हरे चने देखिर ललचाना 
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नहीिं, िहाूँ रुिना नहीिं और रुि गये िो एि दाना उठािर खाना नहीिं। खा सलया िो 
कफर....... 
          र्हली िथा "जनाि सलीम लूँगि ेऔर श्रीमिी शीला देिी िी जिानी" ही 
कफल्लम िे रेलर सी िािंध लेिी है। 
     कफल्म से याद आया ििप 1989 में एि कफल्म आई थी 'सलीम लूँगि ेरे् मि 
रो'। जनाि सईद अख्िर समजाप ने मिंझ ेहुए िलािार र्िन मल्होत्रा िो इस कफल्म में 
सलीम लूँगि ेिे किरदार में इस िरह रे्श किया था कि लगिा था सलीम समयाूँ 
र्ैदाइशी नुक्स यातन मैन्द्यूफैक्चररिंग र्डफेक्ि िे साथ आये थे। 
र्िंिज जी ने भी अर्नी लेखनी से जजस सलीम िो गढ़ा है, उसिे अत्तर-ए-हहना िी 
ख़ुशिू और र्ाूँि िी लचि महसूस होने लगि ेहैं। 
श्रीमिी शीला देिी िी जिानी िा चचाप या िहहये उनिी जिानी िा साहहजत्यि िणपन 
और सलीम समयाूँ िे साथ हुए रािले िी िो िाि ही तनराली है। 
एि र्रम्र्रा िा जजक्र है, मजहिी कफिूर है और दैहहि जरूरिों िी ि्यात्मि नजीर 
है िहानी। 
     दसूरी िथा है 'अपे्रल िी एि उदास राि'। यह िथा मानिीय पे्रम और मौसम 
िे िीच िी अनदेखी ििी िा खूिसूरिी से िखान िरिी है। एि साथ िई किस्से 
गुथ गये हैं किसी र्हािी सवर्पल रास्ि ेसे जुििी र्गडिंर्डयों िी िरह। 
अिीि िी यादों िो आने िाले िल से जोििी शानदार िथा है यह भी। 
      'सुिह अि होिी है.... ' स्त्री िे मनोविज्ञान िे साथ र्ुरुि िी खब्ि और 
आिश्यििा से अगधि व्यिजस्थि होने िी भािर्ूणप िहानी है। युिा अगधिारी और 
प्रमोिी िररष्ठ िी िायपशैली िो भी सहजिा से विभेहदि किया है लेखि ने। 
        'इन हदनों मैं र्ाकिस्िान में रहिा हूूँ' गिंगो जमुनी िहजीि िी महि 
बिखेरिी िेहिरीन िहानी है। हहन्द्द-ूमुसलमान िे दरसमयाूँ आये फासलों िो ििी 
नफासि से हदखलाया है र्िंिज जी ने। भासा िे िहने में // िुम िह सिि ेहो कि 
मैं इन हदनों र्ाकिस्िान में रहिा हूूँ // छलिा ददप राहुल िे साथ र्ाठि िी छािी िो 
भी चीर जािा है। 
     "रेवर्श्क़" नये जमाने िे चलन और िालीम याफ्िा आधुतनि युिाओिं िी सोच 
िा आईना है। सलिइन ररलेशनसशर् िी सीमाओिं और इश्क़ में हर हद िोिने िी 
अजीिोगरीि दास्िािं है यह िहानी। अर्ने अिंि िे साथ िई सिाल छोि जािी है 
र्ाठि िे जहन में। यह सफलिा है लेखिीय िौशल िी। 
          'धिीिभोमेग' भी आजिल िी िािा प्रथा िा िच्चा गचट्ठा सलए आूँखें 
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खोलिी िथा है। चोर र्र मोर स्िाइल में दो ठग जि ठगी िािा िो ठगि ेहैं िि 
िािा िी दशा साूँर्-छछूूँदर सी रह जािी है। शीिपि शब्द िा विस्िार र्ढ़िर चौंि 
जायेगा हर र्ाठि। 
          'औरिों िी दतुनयाूँ' आज िे छल ि फरेि िी धुिंध िो छािंििी िहुि 
सुन्द्दर रचना है। सम्र्वत्त िे सलए ररश्ि ेिूिि ेदेखे हैं अक्सर हमने। इस िहानी में 
औरिों िी सोच िूिि ेररश्िों िो नया जीिन दे गई है। िहुि सम्िेदनशील मुद्दे िो 
सहजिा से हल किया है र्िंिज जी ने। 
          'चािी' ििंद िाले िो खोलने िी युजक्ि है यह प्रमाणणि िर हदया है इस 
िहानी में।र्रेू घिनाक्रम में िहीिं महसूस नहीिं होिा अससलयि क्या है। र्ाठि किसी 
नाजायज ररश्ि ेिी िल्र्ना िरिा रहिा है किन्द्िु अससलयि आूँखें सभगा जािी है। 
        शीिपि िहानी "चौर्ि ेिी चुिलैें" राजेन्द्द्र यादि हिंस िथा सम्मान प्राप्ि 
िहानी है मिलि िुछ भी िहने िी आिश्यििा नहीिं है। और हाूँ यह चुिलैें भी ििी 
िरामािी हैं। अभी िि भूि-चुिलै िी याद आिी थी िि "जय हनुमान ज्ञान गुण 
सागर" जर्ने लगि ेथे। अि चौर्ि ेिि जाने िी लालसा जागेगी।  
िुल समलािर यह सिंग्रह र्िंिज सुिीर जी िी लेखनी िा उत्िृष्ि नमूना है। नये 
लेखिों िे सलए सिंदभप ग्रिंथ िह सिि ेहैं जजसे र्ढ़िर इस विधा िी िारीकियों िो 
समझा जा सििा है। 
       हाहदगक बधाई भाई पकंज जी व मशवना प्रकाशन, सीहोर को। 
 
मुकेश दबु,े सीहोर 
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