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संपादकीय 

'मौन की भाषा' 

 
 
      मािभृाषा दहिंदी ग्राह्य भी है और सम्माननीय भी पर जब बाि भाषा िी हो और भाषा र्ववादों में 
िब एि बाि सहसा चचिंिन में आिी है, क्या मौन भी एि भाषा है? क्या मौन िी भाषा िा िोई महत्व 

है। र्वचारर्ीय ये है कि मौन:- समस्या या समाधान?? 

मौन तया है? 

एि िदठन साधना, िष्क्ि, भष्क्ि और स्वाध्याय। 
र्ववादों िो र्विृि और स्थचगि िरने िा िेवल एि िात्िाशलि र्विल्प या समाधान। 
िदठन पररष्स्थतियों में पलायन रूपी दबुगलिा या समस्या। 
प्रेम में स्वीिृति और र्वषमिा में र्ववििा। 
अज्ञातनयों िी िािि और ज्ञातनयों िा र्ववेि। 
भावनात्मि पहलुओिं में सिंवेदनहीनिा िा प्रिीि। 
वैसे मेरे शलए मौन पर शलखना बहुि िदठन लगिा होगा क्योंकि *वाचाल / बािूनी वाली छर्व से परे 

अिंिस िा मौन किसने देखा??*  

जैसा कि मैं हर बार अपनी बाि रखने से पहल ेही *क्षमायाचना* िर लेिी हूिं कि ये शसर्ग  मेरी सोच िी 
*अशभव्यष्क्ि* है। िन, मन, धन और जन िा प्रभाव पररष्स्थतियों पर और पररष्स्थतियों िा प्रभाव 

र्वचारों पर होिा है। सबिी पररष्स्थतियािं अलग होिी है अिः मेरी बािों से सबिी सहमति अतनवायग 
नही। मैं अपनी बाि उपरोक्ि बब िंदओुिं पर िें दरि िरँूगी। 
मौन मेरे शलए एि *िदठन साधना* है क्योंकि बािूनी हँू, भावुि हँू, सिंवेदनिील हँू।  
मौन मेरे शलए वो *िष्क्ि* है ष्जससे मैं पररष्स्थतियों िा सामना िरन ेिे शलए खुद िो िैयार िरिी हूिं 
अपना मनोबल सिंचचि िरिी हूिं। 
मौन मेरे शलए *भष्क्ि* या अपन ेइटि या आराध्य से सीधे सिंवाद िा *अवसर* है। 
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मौन मेरे शलए वो *िालखिंड* है ष्जसमें दसूरों से खुद िो अलग रखिर स्वाध्याय, आत्मचचिंिन, 

आत्मावलोिन िर सिूिं । चचिंिा और चचिंिन दोनों ही इस मौन िाल मे मनमष्स्िटि िो सकिय रखिा है। 
ष्जसिा प्रभाव जीवन में सिारात्मि या निारात्मि पड़िा जरूर है। 
मैन ेष्जम्मदाररयों से भागना सीखा नही।  
सही िो सही साबबि िरने िि बहस पर आमादा रहिी हूिं।  
गलि होन ेपर क्षमायाचना िि ित्पर रहिी हूिं।  
ष्जम्मेदाररयों िे शलए जवाबदेही अपना ििगव्य मानिी हूिं।  
लेकिन इनमे से िोई भी िायग मेरे शलए मौन रहिर सिंभव नहीिं। िई बार मुझे सलाह शमलिी है चुप 

रहिर भी र्वरोध किया जा सििा है। मौन रहिर भी ष्जम्मेदाररयों िा तनवागह किया जा सििा है। पर 

मेरी वाचालिा ऐसे में िदठनाई बन जािी है इसशलए मुझे लगिा है मौन बहुि िदठन है। 
िई बार मौन हो जाना िात्िाशलि र्ववादों से बचने िा एिमात्र *र्विल्प* या *उपाय* हो जािा है 

क्योंकि िोई बाि अति प्रतिकिया से बबगड़ जाए, गुस्से में िही बाि मान-सम्मान और ररश्िों िो 
क्षिर्वक्षि िर दे उससे बेहिर *समाधान* होिा है उस वक्ि चुप हो जाना और सोचना िी इस समस्या 
से िैसे बाहर आए।  
दो लोगों िे बीच सिंवादहीनिा हमेिा ग्रिंचथयों िो जन्म देिी है क्योंकि हम एि दसूरे िे मन िी जाने 
बबना अपनी ही सोच से िान ेबान ेबुनने लगिे हैं और इससे मन मुिाव या दरूरयािं बढ़िी बढ़िी है। िुरिंि 

में झगड़े से बचन ेिे शलए चुप हो जाना अलग बाि है पर समस्या िब होिी है जब बािचीि िरिे मसले 

िो सुलझाने या समझन ेसमझाने िी बजाय मौन या सिंवादहीनिा िायम रहे।  
ऐसे में ररश्िा घुि घुि िर दम िोड़ देिा है या र्विृि रूप ले लेिा है। इसशलए बेहिर है बाि हो। भले ही 
लड़िर झगड़िर लेकिन मन िी बािों िा सम्प्रेषर् हो और मौन िो *आवरर्* बनािर पररष्स्थतियों िो 
बबगाड़ने िी बजाय र्ववाद िा सामना िरिे ररश्िों िो बचाया जाए। 
िई बार मैंने महसूस किया है हम अपनी गलिी होन ेपर सवालों िे जवाब से बचने िे शलए मौन धर लेिे 
हैं पर क्या ये सही है कि ष्जन बािों िे शलए हम ष्जम्मेदार हैं उन बािों और हालािों में जवाबदेही से 

*पलायन* िा या अपनी *दबुगलिा* िा आवरर् मौन िो बना लें। क्या ये मौन हमारे मन िो भी चुप िरा 
देगा?  

प्रेम में मौन िी *स्वीिृति* गुदगुदािी है पर अपनो िा रूठन ेपर बबना मनाए मौन हो जाना ििलीर् 

देिा है। 
िई बार अपनो िो ििलीर् न हो इसशलए भी मौन *र्ववििा* बन जािा है और इस मौन में हम अपना 
ददग छुपा लेिे हैं। अपनी *बिबि िे पीछे िोई ददग मौन ओढ़े िीसिा रहिा है* मन बहुि उद्दवेशलि होिा 
है और वो बेचैनी बहुि पीड़ादायि होिी है जब *अिंिस िी बािों पर मौन िा पहरा* हो। पर हमें अपने 
मनोबल िो समेिना होिा है दोहरी भूशमिा में कि अपना ददग भी सह सिें  और हिंस िर चुप भी सिें । सच 

बहुि मुष्श्िल होिा हैं बोलिर भी चुप रहना। 
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िहा जािा है *अज्ञानी िा बल मौन* क्योंकि बोलिर अज्ञानिा िा प्रदिगन िरन ेसे अच्छा है चुप रहना। 
और *ज्ञानी िा र्ववेि* है मौन क्योंकि *िब क्या िैसे किससे कििना बोलना िेष मौन रहना* ये 

समझदारों िा ही सामर्थयग है। 
प्रेम में भावों िी अशभव्यष्क्ि सुखद अनुभूति दे सििी है िब मौन *सिंवेदनहीनिा िा प्रिीि* है। प्रेम िी 
स्वीिारोष्क्ि, किसी अपने िी परवाह और ददग में साथ होन ेिो िब्दों में महसूस िरवाना बहुि मायने 

रखिा है। किसी अपन ेिे साथ *मैं हूिं 'ना'* िी िरह मौन रहने िी बजाय *"मैं हूिं ना"* िहिर देणखए मेरे 

शलए मौन से ज्यादा िाज़गी जरा से सिंवाद से महसूस होगी।  
 

*रे मन!!!* 

*मौन को आवरि बना कर, यूूँ ररश्तों को नीरस न कर,* 

*लड़-झर्ड़, जान-समझ, ररश्तों को जी ले जी भर कर,* 

*ददग ककसे नही है दनुनया में, बांट जरा बैठकर अपनों के साथ,* 

*मौन को अपना समपगि बना, अहं बनाने की र्लती न कर।* 
 

प्रीनत सुराना 
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र्ीत-नवर्ीत 

 
ममता बाजपेई 

 
कर्र िई अनुबिंध िूिे 

कर्र चुनौिी  
शमल गई 

बेड़ड़यों में पैर िस िर 

बोलिा है  

वो चलो 
छोड़ िर आिार अपना 
एि सािंचे  

में ढलो 
साँस पर प्रतिबन्ध िी 
मानो बपौिी 
शमल गई 

कर्र चगरीिं खुशियाँ कर्सल िर 

साँप सीढ़ी 
िी िरह 

कर्र समय ऊँगली ददखा िर 

िर रहा  
िीखी ष्जरह 

जीभ िो आरोप िी पैनी 
सरौिी शमल गई 

ष्जिंदगी ििरिंज जैसी 
गोदियाँ 
अशभमान है 

चाल चलिीिं वािंछनाएिं 
दाँव पर  

सम्मान है 

स्वाथग िे भगवान ्िो  
पूजा चढ़ौिी 
शमल गई 

ममता बाजपेई 
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र्ीत-नवर्ीत 

 

 
 
 

शशवानन्द शसहं ‘सहयोर्ी’ 
 
झोंपड़ी के पास से 

 

गाँव िी यह  

सड़ि िच्ची  
उठ िहर िो जा रही है  

 

मेंड़ जािर  

शमल रही है  

मोड़ से पगडष्ण्डयों से 

र्सल शमलने  
जा रही है  

सष्ब्जयों से मष्ण्डयों से  

रोििी है  

बाड़ लेकिन  

गाय चारा खा रही है 

 

िरज िा है  

बहा नाला  
 
 

 
 
 
झोंपड़ी िे पास से िुछ  

हो चुिी है  

रख सुतनष्श्चि  

घूस िे इतिहास से िुछ  

गुजरिी है  

जो हवा वह  

िुछ नहीिं िर पा रही है 

 

हल नहीिं िुछ  

िह रहा है  

िुरशसयों से गाशलयों से  

पास बैठी  
चौकियों से  

भीड़ से या िाशलयों से 

बॉस िे शसर  

बैठ बुलबुल  

चोंच बस खुजला रही है 

 

शशवानन्द शसहं ‘सहयोर्ी’
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र्ीत-नवर्ीत

 
“सत्यप्रसन्न” 

ककश्तों में ही शमली जीत है 
 

 
 

किश्िों में ही शमली जीि है, 

एिमुश्ि िो माि शमली है। 
 

जब भी आिंख खुली िो पाय़ा, 
वो ही राि वही अँचधयारा। 
किसिे प्यासे ििं ठ पी गये 

अग-जग िा सारा उष्जयारा। 
थर-थर िाँप रहा घर िायद 

लगिा है बुतनयाद दहली है। 
किश्िों में ही शमली जीि है  

एिमुश्ि िो माि शमली है। 
 

सच पूछो िो सपन ेमें ही 
हर खोये िो हमन ेपाया। 

वनाग छलिा रहा जागरर् 

हर चाहि ने खूब सिाया। 

हमने र्िी िाि पे अपनी 
मखमल िी पैबिंद शसली है 

किश्ित िं में ही शमली जीि है 

एिमुश्ि िो माि शमली है। 

देखो अब िि बाँच रहे हैं 
हम औरों िी गल्प िथायें। 

अपन ेसीन ेमें दिनािर, 

अपनी पीड़ा और व्यथायें। 

बरबस िाँिों िो अपनया, 
रू्लों से िो खाल तछली है 

किश्िों में ही शमली जीि है 

एिमुश्ि िो माि शमली है। 
 
चारों ओर लगे हैं अपने 
उलझे प्रश्नों िे ही घेरे। 

हम ही अब िि ना हो पाये 

समाधान िे िुिल चचिेरे। 
*सुख*िी गािंठ लगी गठरी िो 
हमसे अब िि खुली नहीिं है। 

किश्िों में ही शमली जीि है 

एिमुश्ि िो माि शमली है। 
 

“सत्यप्रसन्न” 
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र्ीत-नवर्ीत 

 
मीरा भार्गव 

 

पतिि पावनी गिंगा मैय्या । 
पार लगािी सबिी नैय्या 
 
भेद भाव ना मन में लािी  
सबिो अपन ेगल ेलगािी 
माँ जैसे सबिो अपनािी  
िल िल छल छल बहिी मैय्या । 
पतिि पावनी गिंगा मैय्या । 
पार लगािी सबिी नैय्या । 
 

नीच अधम पापी हो कििना 
िरिी नही किसी से तघरना 
र्पलािी उसिो अमिृ अपना  
प्यार सभी से िरिी मैय्या । 

पतिि पावनी गिंगा मैय्या । 
पार लगािी सबिी नैय्या । 
 

जलचर वनचर सबिो पाले  

भर भर देिी सबिो प्याले  

मईया िेरे रूप तनराले  

सबिी पालनहारी मैय्या । 
शिवििंिर िे िीि र्वराजे । 

ऋर्ष मुतनयों िे मन अति भावे । 

सुर नर मुतन सब जन यि गावें  
ममिा िी मूरि है मैय्या । 

मीरा भागगव ....

. 
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कववता 

 

राजकुमार बैरवा 'मुसाकिर' 
 

बचपन और जवानी..!!  
 

बचपन से जवानी िि िा ये सिर, 

यू ँिो बहुि सच्चा था, 
मगर जान ेक्यों , 
इस जवानी से अच्छा िो वो बचपन था, 
 

वैसे िार्ी िुछ िो हैं आज मेरे पास, 

पेि भर खाना और जेब मे पैसे हज़ार, 

न िोई खेलने से रोििा हैं, 
ना िोई बबन बाि ही िोििा हैं, 
 

कर्र भी जान ेक्यों मन अब, 

इस आज़ादी में भी, घुििा रहिा हैं, 

बचपन से जवानी िि िा ये सिर, 

यू ँिो बहुि सच्चा था मगर जान ेक्यों , 
इस जवानी से अच्छा िो वो बचपन था, 
 

िाइम िेबल िी ष्ज़िंदगी हैं अब, 

जैसे बचपन मे स्िूल थे, 

आज बड़े ही िूल हैं बनिे, 
पर बचपन मे बहुि रू्ल थे, 

 

उसी बचपन िी रू्लनेस्स िे आगे, 

आज िी ये िुलनेस्स बबल्िुल बेिार हैं, 
बचपन से जवानी िि िा ये सिर, 

यू ँिो बहुि सच्चा था, मगर जाने क्यों ,

इस जवानी से अच्छा िो वो बचपन था, 
 

बचपन मे खाना वक़्ि िा नहीिं, 
वक़्ि खान ेिा गुलाम था, 
ना वजन िी चचिंिा होिी थी, 
ना बगगर र्पज़्ज़ा बुलािा था, 
 

अब िो जैसे खाना बस एि िाम हो गया हैं, 
िास्ि िूड िो खाना समझना बहुि आम हो 
गया हैं, 
बचपन से जवानी िि िा ये सिर, 

यू ँिो बहुि सच्चा था मगर जान ेक्यों , 
 

इस जवानी से अच्छा िो वो बचपन था, 

बचपन जवानी िी चाहि में,उस वक़्ि बहुि 

झूठा सा लगिा था, 
 

जवानी बहुि िानदार होगी, 
बेविूर् ददल यही सोच िरिा था, 
आज यहाँ पहँुचे िो जाना, 
आज से िो अपना िल अच्छा था, 
 

बचपन से जवानी िि िा ये सिर, 

यू ँिो बहुि सच्चा था, 
मगर जान ेक्यों , 
इस जवानी से अच्छा िो वो बचपन था...!! 
 

राजकुमार बैरवा 'मुसाकिर'  जोधपुर (राज.) 
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कववता 

 

 

 

ड़ा  मीनू  पाण्डेय 'नयन ' 

 
अववश्वास 

 
िुम नही जानिे एि िे बाद एि जब  

झूठ िी पिें खुलिी जािी है न  

िो वो बहुि दखु देिी है । 
आपिे र्वश्वास िरन ेिी वजह  

ही छीन लेिी है । 
और कर्र से िुरू हो जािा  
आत्ममिंथन । 
कर्र अिीि िी गहराईयािं  
नये नये जख्मों िो  
कर्र उधेड़ देिी है । 
िुम नही जान सििे कि  

सच और झूठ िे बीच  

बहुि महीन सी दीवार होिी है । 
और िायद इसी महीन दीवार पर  

दििा  होिा है एि  

पर्वत्र ररश्िा । 
और ररश्िे िी बुतनयाद । 
और जैसे ये दहलिी है । 
बार बार िानों में गूिंजिी है आवाजें । 
चीखिे है वो पल । 
जो जीन ेिी और एिबार िी  

वजह बन ेथे िल । 
और कर्र धरािायी होन ेलगिी  
वो इमारि । 
ष्जसिी नीव िो िुम्हारे  

रोज-रोज बोलने बाले झूठ  

पहल ेही दहला चुिे होिे है । 
पर  अर्सोस िुम्हें िोई र्िग   
नही पढिा । 
क्योंकि िुमिो िो हमेिा  
यही शसखाया गया है । 
कि सर्ल व्यष्क्ि वही है  

जो खुद िभी उल्लू न बन े। 
ष्जिना मन िरे दसूरों िो बनाये । 
पर र्प्रये िुम कर्र भूल गए । 
वो जुमला दसूरों िे शलए था । 
पर िुम्हारे द्वारा िो  
अपनों पर भी बार- बार अपनाया गया है । 
अब िुम्हें िौन समझाये कि  

अपन ेअपन ेहोिे हैं । 
और पराये पराये । 
 

@ ड़ा  मीनू  पाण्डेय 'नयन ' 

भोपाल (मप्र) 
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कववता 

 

 
 
 
 

अववगना र्हलोत 

 

* मैं हहन्दी हूूँ* 

 
 

 
िर्व िी िल्पना  मैं हँू। 
िबीर ने मुझे चाहा,रहीम ने मुझे पोसा । 
 

मैं खुसरो िी पहेली मैं , सूर िे पदों में हँू। 
चगरधर िी िुण्डली में, अलिंिारो में बसिी हँू 

,उपमाओ से सजिी हँू। 
 

मैं दहन्दी हँू। 
 

िुलसी िे दोहो में छन्दो में ,चौपाई में मेरा 
स्थान है ऊँचा। 
मैं रसखान िी भाषा में झलििी हँू,महादेवी िी 
िर्विा में। 
 

तनराला िे सादहत्य में छलििी हँू,। 
परसाई िे व्यिंगो में,हँसी बन िर खनििी हँू। 
 

मैं दहन्दी हँू 

 

हररविंि िी मधुिाला में,गुप्ि िीपिंचविी में मैं 
हँू। 
प्रेमचिंद िे उपन्यास िे पाञो में जीवन्ि हँू। 
 

व्यिंजनो िी व्यिंजना में,र्वषेिर् िी र्विेषिा 
में। 
मैं सजिी हँू सिंवरिी हँू ,मैं गद्यों में मैं पद्यों 
समाचारों में। 
 

मैं दहन्दी हँू 

 

मैं ईश्वर िी िृपा में,सरगम िे साि स्वरो में 
हँू। 
 गजलो में ,मैं भजनो में राटर िे गान में मैं हँू। 
 

मैं दहन्दी हँू। 
 

अववगना र्हलोत 
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कववता 

 
डॉ पंकज शमश्र 'ननश्छल' 

 
कववता 
 
िर्विा न िोई है हुनर , न िला  
ददल िे भीिर यह रहिी है . . .  

जब दहय में होिा घाव िोई  

उससे होिर यह बहिी है . . . 

 

ना इसिा मूल्य िोई प्यारे 

न इसिा िोई मूल्यािंिन  

इसमें है किँचचि ममग सदहि 

िेरे अिीि िा छायाँिन 
 
कििना भी दृढ़ हो बाह्य िवच _  

यह अिंिमगन िो र्वधँिी है . . . 

जब दहय में होिा घाव िोई, 

 उससे होिर यह बहिी है  

 
 
 

िर्व िो शमलिा उपहास सदा_ _ 

वह ही उसिी सिंपर्ि सही  
कर्र भी न िोई शििवा जग से_ _ 

अजी बस उसिी यह ही रही, 
 
 

िे समझो िुम िर्विा पे नहीिं _  

िर्विा िुम पर ही हँसिी है . .  

जब दहय में होिा घाव िोई, 

उससे होिर यह बहिी है  . . . .  

 

डॉ पंकज शमश्र 'ननश्छल' 

रीवा मध्य प्रदेश 
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कववता 

 
संजय वमाग "दकॄ्टट 
 
संकल्प  

 

अिंगे्रजी िे िब्दों से हो रहा 
दहिंदी िे इिंरधनुष सी 
सादहत्य  िाला िा रिंग र्ीिा  
मानव देख रहा  धुिंधलाई  आँखों से  

और व्यचथि मन सोच रहा  
शलखन े/पढ़ने में क्यों ?बढ़न ेलगे  

दहिंदी में अिंगे्रजी िे शमलावि  िे खेमे 

िायद ,शमलावि िे प्रदषूर् ने  

दहिंदी िो बिंधि बना रखा हो  
िभी िो दहिंदी शससि -शससि िर  

दहिंदी िब्दों िी जगह  

चगरान ेलगी शलखन े/पढ़ने /बोलन ेमें  

िेजाबी अिंगे्रजी आँसू  

सादहत्य से उत्पन्न मानव अशभलाषा  
मर चुिी है अिंगे्रजी िे वायरस से 

िुछ बची वो स्वच्छ ओिंस सी बैठी है  

दहिंदी  
र्वद्वानो िी जुबािं पर  

सोच रही है आने वाले िल िा  
दहिंदी शलखन े/पढ़ने/बोलन े से ही िो िल है  

दहिंदी से ही मीठी जुबािं िा हरएि पल है  

सिंिल्प लेना होगा - दहिंदी शलखने /पढ़ने/बोलन े

िा आज  

दहिंदी िो बचाने िा होगा ये ही एि राज  

 
संजय वमाग "दकॄ्टट "125 

शहीद भर्तशसहं मार्ग  
मनावर क्जला धार  म प्र 
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कववता 

 
अपिाग झा 
 

"पनत-पत्नी" 

 

मैं और िुम 

और कर्र हमारे बच्च े

एि सिंसार बन गए, 

और कर्र सभ्यिा और सिंस्िृति 

िे शमसाल बन गए 

शमसाल बन इतिहास िे पन्नो में 
एि अध्याय बन गए 

मैं और िुम 

कििना छोिा सा लगिा 
ये िब्द जाल 

पर कििना गहरा ये माया जाल 

मोह से तघरे 

िूिने-बबखरने से डरे-डरे 

मैं और िुम 

चचर िाश्वि,तनरिंिर 
प्रेम िी पररभाषा 
प्रेम िी परािाटठा 
प्रेम अपररशमि 

प्रेम सेवा 
प्रेम त्याग 

प्रेम तनर्गय बेशमसाल 

प्रेम आयोजन 

प्रेम समायोजन 

प्रेम त्योहार 

मैं और िुम 

हाँ मैं और िुम िा जुड़ना 
कििने रहस्यों से शमलना 
रहस्यों में बिंधना  
रहस्यों में उलझना 
रहस्यों से सुलझना 
और कर्र 
एि रहस्य बन  

ब्रह्मािंड िी उत्पर्ि में 
हो सहायि 

कििने और रहस्यों िी 
उत्पर्ि एविं उद्गार िा 
बन िारर् 

यू ँही चल रहा 
चचर-तनरिंिर हो िाश्वि 

बन प्रिृति िी एि उपमा 
प्रिृति िी ही मदहमा 
प्रिृति िी गोद मे 

एि जीवन ,एि सिंसार िो शलये 

ष्जये जा रहे  

मैं और िुम 

हाँ, में और िुम. 

 

@अपिाग झा. 
फरीदाबाद, हररयािा. 
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कववता

सुधेश जैन 

 
सद्भाव 

 

िेरल से िरचगल घािी िि, 

एि दहिंद-ूमुसलमान हो। 
गोहािी से चौपािी िि, 

सदभाव हमारी पहचान हो।। 
 
 

ईदी-दीवाली हो अदला-बदली, 
त्यौहार हमारी िान हो। 
बँिे शसवयँ्या भिंडारे में, 
िािाहारी रमजान हो ।। 
 
 

स़ब्बेराि या माँ जगरािा, 
सबिा ही सम्मान हो। 
परिंपरा िी इस पररपािी िा, 
शमलजुलिर उत्थान हो।। 
 
 

तनिले सत्यवचन ही मुख से, 

मुसलल्ल मेरा ईमान हो। 
झुिे माथा, हो मन में श्रद्धा, 

गीिा हो या िुरान हो।। 
 
 

िाष्जयों िे नारे से  

अलाव िे छाले िि। 
सुर से सुर शमले जन-जन िा, 
ििंखनाद हो या अजा ा़न हो।। 
 
 

हज धवल या धाम गेरूआ, 

िमग सबिे महान हो। 
पाक़ िैििा से हों , 
या कर्र सूयग स्नान हो।। 
 
 

तिलि-िोपी वा धोिी-िुरिा, 
भले बब िंदी-बुिाग पहचान हो। 
पररधानो से पहल ेसबिे, 

ददल में दहन्दसु्िान हो ।। 
 
सुधेश जैन 

B-13, नक्षत्र अपाटगमेण्ट,  

महरौली, नई हदल्ली-110030. 
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कववता

 

नीरजा मेहता 
 
"हहन्दी बहती नीर सी" 

 

मधुर सुहानी िोमल वार्ी 
श्रृिंगार हमारी दहन्दी है 

जीवन िो पररभार्षि िरिी 
पहचान हमारी दहन्दी है। 
 

माँ िे ललाि पर सजी हुई 

सुिंदर बबन्दी सी दहन्दी है 

भारि िी है प्रार् साधना 
पावन मािी सी दहन्दी है। 
 

सिंस्िृति िी ले उज्ज्वलिा 
उपहार हमारी दहन्दी है 

नैतिि मूल्यों में रची बसी 
वरदान हमारी दहन्दी है। 
 

आिा िी लौ िरे प्रदीप्ि 

र्वश्वास हमारी दहन्दी है 

श्वासों में तनि धड़ि रही 
झिंिार हमारी दहन्दी है। 
 

राहों िो जो िरे उजागर 

रर्व िी रष्श्म सी दहन्दी है 

एििा िे रिंगों में रिंगी 
िीज त्योहार सी दहन्दी है। 
 

जन-जन िे मन में समाई 

रू्लों सी िोमल दहन्दी है 

प्रिृति में जो महि रही 
पावन मािी सी दहन्दी है। 
 

देवनागरी शलर्प में ििंकिि 

रूपसी अनुपम दहन्दी है 

गीि छिंद मुक्िि िुिािंि 

नवरस सी अप्रतिम दहन्दी है। 
 

र्वद्या, िला, सिंस्िारों जैसी 
सिंगम बत्रवेर्ी सी दहन्दी है 

ये साधन है, ये साध्य भी है 

ये प्रिस्ि मागग सी दहन्दी है। 
 

भारि िो दे जो नव र्वहान 

ये िुभ तनयति सी दहन्दी है 

सजी हुई जो अलिंिार सी 
ये बहिी नीर सी दहन्दी है। 
 

"नीरजा मेहता" 
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कववता

 

अननता मंहदलवार "सपना" 

 

हहन्दी है र्ौरव 

 

दहन्दी है राटरभाषा है गौरव बढ़ाना 
इस ेजन-जन िि है हमें पहँुचाना  
मिंष्जल शमलेगी हमें है िदम बढ़ाना  
बबना रूिे हमें है अब मिंष्जल पाना....1 

 
 

सिंबिंध आत्मीय बन,े व्यवहार मानवीय हो 
यादगार बनें व्यष्क्ित्व, हमारी पहचान हो 
महत्व देिर इस ेहै और महान बनाना 
िेवल सोचना नहीिं है इस ेअमल में लाना......2 

 
 

भाषा हो न िेवल हमारी चचिंिन िी 
भाषा हो न िेवल हमारे विन िी 
र्वश्वभाषा बन ेअब ये जन-जन िी 
इस ेलक्ष्य बनािर है शसद्धािंि बनाना ....3 

 
 

         अननता मंहदलवार "सपना" 

         अंबबकापुर सरर्ुजा छर् 
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कववता 

 

जयनत जैन 'शानू'  
 

यादों के ननशान 
 

िुछ चली िुछ रुिी िायद 

मुझसे िुछ िह रही थी 
वो यादो िी िेज़ हवा 
मेरे शलये ही बह रही थी 
मैं रोििी भी िो िेसे उसे 

वो लहर जो ददल में उठी थी 
गहरी इिनी िी सागर भी समा जाये 

िूिान ऐसा कि सब उडा ले जाये 

मेरी आिंखे जो अशू्र से भरी थी 
बाररि िे पानी सी िेज बरसी थीिं 
बस उज़डे गुशलस्िािं िे तनिान बचे 

जो िेज आन्धी िे सिंग बहे थे 

जो थे िल साथ आज वो हैं िहािं 
वह यार जो साथ रोये, साथ हिंसे थे !!! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
एक आम लड़की 
 

सपन ेबुनिी 
आसमान छूने िे 

ग़म में मुस्िुरािी 
एि आम लड़िी 
िुछ िहिी िुछ सुनिी 
अपनों िो खुि रखिी 
िभी सहम जािी िेज हवाओ से 

िभी िूिान से जूझिी 
एि आम लडिी 
दतुनया िी भीड़ में 
असहाय, लड़खडाई-सी 
उठिर चगरी, आन्सू छलिािी 
चगरिर उठी, ज्वाला बनिी 
एि आम लड़िी 
अमीरो जेसी िान 

दौलि नहीिं चाहिी 
थोडा प्यार थोडा सम्मान 

बस अपनी पहचान चाहिी 
मुझ जेसी एि आम लड़िी ! 
  

जयनत जैन 'शानू'  

(नूतन), रानीपुर झांसी उ.प्र. 
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कववता 

 
डॉ आरती कुमारी 
 
बचा लेना होर्ा खुद को मरने से 

                  

आज नही मर रहा है िेवल एि इिंसान  

न ही मर रहे हैं शसर्ग  बूढ़े लाचार िरीर 
पर आज.. 

मर रही हैं उम्मीद िे णझलशमलािे दीप शलये  

चौखि प ेजमी मािं िी आिंखें 
जो अपने बेिे िे इिंिेज़ार में पथरा सी गईं हैं 
आज मर रही है माँ िी ममिा  
मर रही है उसिी थपिी देिीिं लोररयािं,  
सूख रहा है उसिे आँचल िा दधू 

जब उसिे बच्चे दरू परदेस जािर 
उसिी आवाज़ िि िो सुनन ेसे 

िर देिे हैं इनिार 
और झिि देिे हैं एि शसरे से  

उसिे ििं पििं पािे हाथों िो  
जो िलाििे रहिे हैं 
अपने बच्चो में अपने बढ़ुापे िी लादठयािं.. 
आज मर रहा है एि र्पिा िा धैयग  
और उसिा त्याग  

मर रहा है उसिा आत्मर्वश्वास 

जब उसिे ही पुत्र लगा देिे हैं  
उसिे परेू वजूद पर एि सवाशलया तनिान  

और देिे हैं एि िरारा िमाचा 
उसिे द्वारा दी गई परवररि िो... 
आज िा युवा िर रहा है प्रतितनचधत्व 

उस पाश्चात्य सिंस्िृति िा  
ष्जसमें हमारे घर में बजुुगों िे शलए  

िोई एि िोना भी मयस्सर नही होिा 
ष्जस महानगरीय व्यवस्था और 
मिीनी ष्ज़न्दगी में बोझ समझ  

छोड़ ददया जािा है बेबस मािं बाप िो 
ओल्ड ऐज होम में  
घुि घुि िे अिंतिम सािंसे चगनन ेिो  
आज मानवीय सिंवेदनाओिं िो मार  
चमििा खनखनािा िलयगुी शसक्िा 
िर रहा है  

उन सारे मूल्यों और सिंस्िारों पर राज 

जो हमारे भरि विंि िी परिंपरा रही है 

ष्जस सिंस्िृति में  
ययाति, श्रवर् और राम सरीखे पुत्र हुए  

ष्जस सिंस्िृति में  
बुजुगों िी सेवा िरना 
 हमारा शसर्ग  ििगव्य ही नहीिं  
बष्ल्ि ष्जनिे चरर्  

देवी देविाओिं िे चारों धाम िुल्य माने गए  

आज मर रही है ..बमेौि.. वही सिंस्िृति 

आज अपनी ही लाि ढो रही है हमारी सभ्यिा 
अब भी वक़्ि है ..बचा लेना होगा हमें 
इन मरिी आत्माओिं िो 
इन लहूलुहान होिे पाररवाररि सिंबिंधों िो 
बचा लेना होगा इन िूििे मानवीय ररश्िों िो 
बचा लेना होगा अपनी खत्म होिी भारिीय 

सिंस्िृति िो 
और बचा लेना होगा गिग में जािे अपने खदु िे 

भर्वटय िो.. !! 
 
डॉ आरती कुमारी,माड़ीपरु , मुज़फ़्िरपरु 
बबहार 842001 
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कववता 

 

मीनाक्षी सकुुमारन 

 
यादों की चादर 
 
एि झीनी सी  
यादों िी चादर सी 
िन जािी है 

मन िे पोरों में 
िभी िसि 

िभी चहि 

िभी हँसी 
िभी पीड़ा 
िभी सवाल 

िभी जवाब 

िभी उर्ान 

िभी िािंि 

यू ँशमलेजुले भावों से 

बुनी चादर 

ढािंप लेिी है 

मन िे िोनों िो 
लड़िी झगड़िी 
झूझिी उभरिी 
हँसिी रोिी 
चगरिी सिंभलिी 
वक्ि िे हर वेग से 

कर्र भी अचल अर्वचल 

ये झीनी सी चादर 

जो ढािंप लेिी है 

हर ज़ख्म जो देिे खरोंच 

मन िे पोरों पर।। 
 

....मीनाक्षी सुकुमारन 
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कववता

 
 
 

 
 

शशशशसहं 
मौसमों में शमलूूँर्ी मैं 
 
पिझड़.... सावन.... बसिंि.... बहार.. 

एि बरस िे मौसम चार .....मौसम चार ... 

आपस में ही गड्डमड्ड हो जािे हैं... 
रेड़डयो से तनिले गान ेिे बोल और बाररि िी 
बौछार। 
गाने िे बोल से बुनन ेलगिी हँू जीवन िे धागे 

िो। 
अरे !...इिनी जरूरी बाि िो िुम्हें बिाना भूल ही 
गयी। 
हर बार मैं इिंिजार िरिी हँू िुम्हारा.... 
िुम आिे हो.... 
मेरे सामने होिे हो... 
सामने होिर भी ... 
िभी मझु िि पहँुच पािे हो िभी नहीिं। 
ये शमलना बबछड़ना,आना जाना िो लगा ही रहिा 
है। 
यूँ िो हर बार शमल जािी हँू िुम्हें 
देहरी पर खड़ी हुई.... िुम्हारी बाि जोहिी। 
पर िभी ऐसा हो कि िुम आओ, 

और मुझ ेना पाओ, 

िो तनराि ना होना... 
शमलने िी आस ना खोना। 
िुम्हे पिा है ना... कि मैं जीिी हँू हर मौसम िो 
अपने अिंदर परूी शिद्दि से। 
मुझे ढँूढने िी िोशिि जरूर िरना उन मौसमों में 
िहीिं ना िहीिं िो ददख ही जाउँगी। 
पिझड़ में ठँूठ बनिर िुम्हारे इिंिजार में.... 

नहीिं िो आहि पािे ही िुम्हारे आने िी, 
आँगन िे किसी िोने में झमूिर बरसिे हुये शमल 

जाउँगी। 
बसिंि िी अमराइयों में, 
रू्लों िी क्याररयों में, 
दरू िि रै्ली हरी मखमली चादर में 
िो बसिी है मेरी जान। 
हो सििी है मेरी मौजूदगी इन सबमें 
गर िुम िर सिो मेरी पहचान। 
नहीिं िो मझुे जरूर पा लोगे किसी बचगया में 
िुिं लाँचे भरिे किसी खरगोि या तििली िे पीछे। 
िब भी ना शमलूँ िो बस महसूस िर लेना मेरा 
अिंि 

दरू िि रै्ली हररयाली िो मेरा यौवन जानिर। 
िुम्हारी आस में... सुबह िी घास में.. 
चमििी ओस िी बूँदों िो 
मेरी आँखों िी िोर से िपिा खारा िबनम 

मानिर। 
सुनो....िब भी ना ददखूँ िो.... 
अिंबर में उस नये जा िँिे िारे िो लेना तनहार। 
जब भी मुझसे शमलना चाहो िो  
उन्ही से शमल लेना बार बार। 
समझ लेना कि हमारा शमलना.. 
समय िे अगले चि में ही तनयि है अब अगली 
बार। 
कर्र वही ...... 
पिझड़.... सावन..... बसिंि..... बहार... 

 
शशशशसहं, शाहजहाूँपुर (उत्तर प्रदेश) 
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कववता
 

 

सतेन्र सेन सार्र
 

"पूजा" 

 

एि ररश्िा है,, 

उससे, 

उससे.?   

अथागि ईश्वर से,  

 

उस बच्चे िा 
जो दरू है िही, 
अपनो से। 
 

अपनी माँ से, 

िब्द ! नही है ये 

यह सिंस्िारो िा 
घरोंदा है, 

एि िशिि है 

आिषगर् सी भरी, 
ये िािंति है,  

रेचगस्िान कि। 
िुछ न होिे हुए भी , 
िुिून है इसमे 

चिंचल सािंवरी 
मेरे बगीचे िे,  

पारूल िे पुटप कि िरह 

सुन्दर है ये !!! 

 

सतेन्र सेन सार्र 
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कववता

 

बलराम भर्त 

छोटा सा ये ननबगल धार्ा 
 

छोिा सा ये तनबगल  धागा  
ना जाने कििने ररश्िों िो बचािा है । 
 

िभी ले रूप राखी िा भाई िो  
उनिे ििगव्य  िी याद ददलािा है । 
िभी ले रूप मिंगलसूत्र िा पति पत्नी िे पर्वत्र बिंधन िो दिागिा है । 
छोिा सा ये तनबगल धागा ...... 
 

िभी बनिर फ्रें डशिप बेंड ये दोस्िी िा वचन तनभािा है। 
िभी यज्ञ और पूजा में  
ले रूप रोली िा प्रभु द्वारा  प्रदि रक्षा िवच बन जािा है । 
छोिा सा ये तनबगल धागा .... 
 

रौर रूप भी इसिा बड़ा उपयोगी है ,  

बनिे र्ाँसी िा रँ्दा  
मानविा िे दशु्मन से हमें बचािा   है। 
छोिा सा ये तनबगल धागा  
 
ना जाने कििने ररश्िों िो बचािा है। 
 
बलराम भर्त, पटना ,(बबहार) 
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र्ज़ल 

 

कवव राजेश पुरोहहत 

 

खुदा से ख़ौि नहीिं िर रहा है आदमी। 
एि दजेू िा दशु्मन बन रहा आदमी।। 

 
खैररयि पूछिा िौन है अब किसी िी यहाँ। 

मिलबपरस्िी में जी रहा है आदमी।। 
 

रिंग तनि नए बदलिा अपन ेजीवन मे आदमी। 
चगरचगि भी हैरान हो देख रहा आदमी।। 

 

मयागदा त्याग िर हँस रहा है आदमी। 
ररश्िों िा अपनापन खो रहा आदमी।। 

 

खुद में बैठे भगवान िो खोजिा नहीिं। 
मिंददर मष्स्जद में खोज िर रहा आदमी।। 

 

इिंसातनयि िो भूल हैवान बन रहा आदमी। 
मेहनि िी िमाई से जी चुरािा आदमी। 

 

देि िा भला िैसे हो "पुरोदहि" यहाँ। 
हर िोई मनमानी पर उिर रहा आदमी।। 

 

- राजेश कुमार शमाग"पुरोहहत" 

संपकग -98,पुरोहहत कुटी, श्रीराम कॉलोनी, भवानीमंडी 
वपन -326502 क्जला-झालवाड़ 
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र्ज़ल 

 

संजय "अश्क" बालाघाटी 
 

रिंगे हाथ उठािर वो जन्नि मािंगिे है 

लोग िूिे हुये िारे से मन्नि मािंगिे है। 
 

एि पल नही यहािं सािंसो िा भरोसा 
ओर वो बरसो जीवन सलामि मािंगिे है। 

 

ददया िुछ भी नही उसने अिंधेरे िे शसवा 
कर्र भी सब चािंद िी सन्गि मािंगिे है। 

 

कििने नादान है आज भी ये दतुनयावाले 

कि पिझड से िजर िी रिंगि मािंगिे है। 
 

खून िे ररस्िो िो खून से रिंगािर वे लोग 

अब गैरो से वर्ा िी हसरि मािंगिे है। 
 

मुद्दि बीि गई यहािं इिंसान िो मरे हुये 

ओर मेरे "अश्ि" भूिो से रहमि मािंगिे है। 
 

संजय "अश्क" बालाघाटी 
पुलपुट्टा बालाघाट मप्र 

मो-९७५३६३३८३० 
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र्ज़ल 

 
शशरीन भावसार 

 
बस यूही...... 

 

ििरे अश्िों िे ,आँखों  से हमारी  झरिे  रहे 

स्वाशभमान  िो  हमारे,  अशभमान समझिे  रहे 
 

झूठ िा हमन ेिभी, दामन थामा ही न था मगर 

हम से ज्यादा वो ,जमान ेपर ऐिबार िरिे रहे 
 

िहिे है हमसे कि, ररश्िों िी क़दर ही नहीिं हमें 
तनभाने िो उनसे ररश्िा ,हम हर ररश्िा भूलिे रहे 

 

एि आह पर हमारी जो ,बैचैन हो जाया िरिे थे 

बेिुमार िोहरे् अश्िों िे ,वक्ि बेवक्ि हमें देिे रहे 
 

अपना शलया था हमने िो उन्हें, हर पहलू िे साथ 

कर्र क्यों वो हमेिा हममें ही ,खाशमयािं ढूिंढ़िे रहे 
 

हम िो खुद ही समर्पगि थे, सज़दे में आपिे कर्र 

क्यों हमें रू्लों िी मातनिंद ,िोड़ िर बबखेरिे रहे 
 

हार गये हैं "शिरीन", समझािर िई बार हम िो  
बेख्याली में अपनी वो ,खुदा होने िा िाना देिे रहे 

 

शिरीन भावसार 

इिंदौर (म. प्र.) 
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र्ज़ल 

 
सुनीता लुल्ला 

 
अगर हो आग शिद्दि सी िो वो मिहूर िरिी है 

ज़रूरि से जो बढ जाये िो वो मगरूर िरिी है 

 
हमारी जान िहिी है ,िुम्हें अपना बनाना है  

मगर ये आशििी ही है जो खुद से दरू िरिी है 

 
दवा जो वक्ि पर शमल जाये िो ददे दवा है वो  
अगर िुछ देर हो जाये िो वो नासूर िरिी है 

 
मुहब्बि में िभी नजदीकियािं आसान होिी हैं 
िभी हालाि िी गददगि ही चिनाचूर िरिी है 

 
नही मैंने िभी चाहा कि िुझसे दरू हो जाऊिं  

मगर दस्िूर ए दतुनया है जो िुझसे दरू िरिी है 

 
ददखाने िो ये दतुनया चािंद िारों से भरी हरदम 

ये िेरी बेरुखी है जो हमें बेनूर िरिी है 

 
सुनीता लुल्ला 
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दोहे 

 
मनोज जैन "मधुर" 

 

हमनें अपनी ष्जिंदगी,िर दी उसिे नाम। 
ठौर ठौर पर शमल रहे, हमिो चारों धाम ।1। 

 

िुम जीवन िी प्रेरर्ा, िुम जीवन िा ध्येय। 
िुम ही पथ अनुगाशमनी, िुम ही हो पाथेय ।2। 

 

गिंगा पूछे देखिर,अपन ेिूिे छिंद । 

लोग हमें िरने लगे बोिल में क्यों बिंद ।3। 
 

िि बनिर क्या पाएिंगे, तनिल यह तनटिषग। 
पुल बनिर सबसे जुड़ें ,भर िर मन में हषग ।4। 

 

जीवन में जो भी शमले,हँस हँस िर िू झेल। 
चार ददवस िी ष्जिंदगी, धूप-छाँव िा खेल ।5। 

 

हृदय हृदय में आह है, अधर अधर पे मौन। 

हुआ यन्त्रवि आदमी, उिर देगा िौन ।6। 
 

नव जीवन में आपिे, सपन ेहों सािार। 

तनत्य वरर् िरिे रहें,र्वजय श्री िे हार ।7। 
 

रसना िू मि छोड़ना, रिना प्रभु िा नाम। 

साँसों िो पावन िरे, और सुधारे िाम ।8। 
 

मनोज जैन "मधुर" 
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दोहे  

 

आहदत्य राजौररया "अजनबी" 

 
माँ सागर है प्रेम िा, माँ से रणखये प्रीि। 

माँ से बढ़िर जगि में, और नही है मीि।1। 
 

सबसे बढ़िर र्वश्व में, होिा माँ िा प्यार। 
ष्जसिो ये हाशसल नहीिं, व्यथग उसे सिंसार ।2। 

 

जीवन िे सिंघषग में, माँ रहिी है सिंग। 
माँ मूरि है प्रेम िी, िभी न िरना ििंग।3। 

 

जीवन ये ष्जसने ददया, मािा उसिा नाम। 
बच्चों िी चचिंिा िरे, सहिी िटि िमाम।4। 

 

माँ िी मदहमा से बड़ा, सुना नहीिं है गान। 
माि िृपा से ही बन,े जीवन सदा महान।5। 

 

जीवन िा आधार माँ, िरिी तनश्छल प्रीि। 
माँ िे आशिवागद से, होिी जग में जीि ।6। 

 

बच्चों िे दहि िे शलये, हो जािी िुबागन। 
समय पड़े पर माँ हरे, हर दशु्मन िे प्रार्।7। 

 

हरददन हरपल पूष्जये, माँ चरर्ों िो आप। 
जीवन होिा है सर्ल, िि जािे सब पाप।8। 

 
आहदत्य राजौररया "अजनबी"  
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हाइकु 

 
कैलाश बबहारी शसघंल 

1- 

दखु िा साया 
िसरि से शमले 

सुख िी माया  
2- 

योग से शमले 

सुखद एहसास 

तनरोगी िाया 
3- 

सुख दखु है 

सिारात्मििा से 

दखु भी सुख 
4- 

दखु िा सुख 

लेन ेहर युग मे 

प्रभुजी आये 
5- 

सि युग में 
सच्चाई िा सुख था 
हररश्चिंर िो 
 

6- 
द्वापर युग 

माखन चोरी सुख 

गो पालन भी 
7- 

त्रेिा युग में 
मयागददि सुख था 
असुर अिंि 
8- 

िल युग से 

दखुी है जनिा भी 
जनादगन भी 
9- 

सुख दखु िो 
जीवन शसलशसला 
चलेगा सदा 
10- 

दखु में सुख 

ढूिंढने िी िला है 

अिीि याद 
 

कैलाश बबहारी शसघंल 
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हाइकु 

 

ककरि शमश्रा 
1- 

स्मतृियाँ वीथी 
र्वचरिे जज्बाि 

उगी िर्विा! 
2- 

नेत्र िानन 

पलिों पर झूला 
झूले बुँ िंंददयाँ ! 
3- 

मन प्रािंगर् 

नाचा िन मयूर 

र्पया दिगन! 

4- 

बरसे मेघ  

लहराई चूनर 

हररि धरा! 
5- 

लफ़्ज घुले 

भावनायें मचली 
िर्विा बही! 
 

 

6- 

ष्ज़न्दगी धूप 

यायावर सा मन 

ढँूढिा चाँद! 

7- 

िागज िश्िी 
लाद रहा.. ख़्वादहिे 
िोई पागल! 

8- 

मन पििंग 

छूने िो मचलिी 
ख्वादहिंिे चाँद! 

9- 

मन िे झूले 

िमग िे पेंग बढ़ा 
नभ िो छूले! 

10 -  

मि रूिना 
चलना ही ष्जन्दगी 
िहे झरना! 
 
ककरि शमश्रा,नोयडा

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1680178088693011&set=a.722674221110074.1073741926.100001025082403&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1680178088693011&set=a.722674221110074.1073741926.100001025082403&type=3
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मुततक 

 
हदनेश रघुवंशी 

 
यहािं पर जाल रै्लाये हुए लाखों मछेरे हैं 
यहािं पर शसर्ग  गहरी धुिंध में शलपिे सवेरे हैं 

न जान ेिब , न जाने िब, न जाने िब ये समझेंगे 

उजाले है िहाँ ये आस्थाओिं िे अिंधेरे हैं ।1। 
 

ष्जसे देखो तिरिंगे पर अपना हक़ जिािा है 

तिरिंगा क्या िहे चुपचाप बस आँसू बहािा है 

हक़ीिि शसिग  इिनी है हमेिा स्वाथग सधने िि 

शसयासि िरन ेवालों िो तिरिंगा याद आिा है ।2। 
 

र्विि हालाि में सिंयम ददखाया खूब वदी ने 

ये सच है िजग अपना िो तनभाया खूब वदी ने 

सही प्रिाड़ना लेकिन वहािं पर आम जनिा िो 
शसयासि शे्रय ले लेकिन बचाया खूब वदी ने ।3। 

 

नहीिं लगिा विन में भीड़ िो िानून िा भय है 

मगर वो भोगना होगा जो ििदीर में िय है 

विन िे वास्िे जज़्बा किसी िे ददल मे नही जागा 
वरर् में आस्था िे नाम पर पाखिंड िी जय है ।4। 

 

हदनेश रघुवंशी 
साहहत्य संपादक, दैननक इंडडया केसरी 
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मुततक 

 
बीना शमाग "झकार" 

 
सदा ही देि िी ख़ातिर जो' जीिे और मरिे हैं | 
विन प्यारा उन्हें बस वो विन िी राह चलिे हैं | 
शलये इि आरजू ददल में डिे रहिे है सीमा पर 

ये सच्चे वीर ही बीना ददलों पे राज िरिे हैं |1| 

 

मेरे श्याम िैसे गुज़ारा िरेंगे | 

िेरा नाम हरदम पुिारा िरेंगें | 
जाओ न छशलया मेरा ददल चुरािर - 

सूरतिया किस बबचध तनहारा िरेंगे |2| 

 

सुख-दखु जीवन रँग हैं दो हर हालि जीना होगा | 
पथ में बबछे हुए िाँिों िो पलिों से चुनना होगा | 
दखु िी छाया सुख िे सपन ेचलिे साथ सदा हैं-- 
ििी हुई चादर िो िो साँसों से सीना होगा |3| 

 

इश्ि  इश्ि है िोई जरूरि नहीिं | 
हमें इश्ि है उसिी जरूरि नहीिं | 
विा बेविा िमगे हैं इश्ि िे -- 

इश्ि में सोदे िी भी जरूरि नहीिं |4| 

 

बीना शमाग "झकार" 
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मुततक

  
ब्रजेश शमाग "वविल" 

 

ख़बर पल िी नही िुछ भी न िुछ िल िा दठिाना है । 
िक़ि इि प्रेम है जग में ष्जसे सब िुछ तनभाना है । 
ये दौलि और िोहरि ज़र-ज़मीिं दो पल ख़ुिी देंगे,  

इसी शमििी में ही आणखर सभी िुछ िो समाना है ।1। 
 

पीर अपनी देह िी मन में छुपािी बेदियाँ । 

ददग सहिर रोज ही हैं मुस्िुरािी बेदियाँ । 
िूि िर ख़ुद ही लगीिं कर्र से र्वतनमागर् में , 

िान िुल िी लाज िुल िी यू ँतनभािी बेदियाँ ।2। 
 

नज़र भर देख लँू उसिो नज़र में जो समाया है । 

बहुि अपना सा' लगिा है मग़र कर्र भी पराया है । 

मैं' उसिी चाहिों में भी बड़ी शिद्दि से' हँू िाशमल, 

ज़मान ेसे मुझे उसने न जान ेक्यू ँतछपाया है ।3। 
 

नही िरिा िभी ज़ादहर मुझे उसिी जरुरि है। 
उसी से इश्क़ है मुझिो वही मेरी इबादि है। 

मैं सजदों िी नुमाइि में नही िरिा यिीिं लोगों, 
चला आएगा वो मुझ िि अग़र उसिो मुहब्बि है ।4। 

 
ब्रजेश शमाग "वविल" 
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मुततक

 

जयकृटि चांडक 

 

ज़रा सी बाि पे हद से गुज़र जाऐिं नहीिं मुमकिन,  

जो वादे िर शलये उनसे, मुिर जाऐिं नहीिं मुमकिन, 

इरादे िर शलये अपने किसी चट्िान िे जैसे,  

किसी िूर्ािं में तिनिों सा बबखर जाऐिं नहीिं मुमकिन ।1। 
 
 

बडा ज़ाशलम ज़माना है, तनिलिर देखलो घर से, 

किस्सा सददयों पुराना है, तनिलिर देखलो घर से, 

यहािं बस ष्ज़न्दगी िे नाम पर धोखा ही धोखा है, 

ििि मीठा बहाना है, तनिलिर देखलो घर से ।2। 
 

 

बहुि सूखे किनारे थे, हमने िोडिर देखे, 

बबखरे, बबखरे सहारे थे, हमने िोडिर देखे, 

अिंधेरे घर पडे थे िुछ, राख ही राख थी उनमे, 

वो सारे चािंद,िारे थे, हमन ेिोडिर देखे ।3। 
 

 

जान हमने भी रखदी थी, तनिािं पर आ नहीिं पाई, 

मुस्िुराऐ, मुस्िुराहि पर लबों पर आ नहीिं पाई, 

मैं िहना चाहिा था, िुछ यहािं पर िह नहीिं पाया, 
बाि तनिली िो ददल से थी, जुिंबा पर आ नहीिं पाई ।4। 

 
जयकृटि चांडक 
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लघुकथा 

                         ईटयाग  

बहुि अच्छे खानदान और बहुि सिंस्िारी है छोिी बहू , ये पूरे पररवार िो मालूम था । ससुराल 
सिंयुक्ि पररवार था । उसिे चार जेठ थे । घर में सब बहू से प्रेम भी िरिे थे । बस बीच वाली 
जेठानी िो ये बदागश्ि नहीिं  होिा था । उसे अपने में िमी महसूस होिी थी | वो मन ही मन 
उसिे सामने हीन भावना से ग्रशसि रहिी थी । जबकि छोिी बहू में अहिंिार नहीिं था । वो सभी 
िा मान रखिी थी । 

मगर बीच वाली जेठानी अिंदर ही  अिंदर उससे ईटयाग रखिी थी और सभी िो उसिे णखलार् 
भड़िािी रहिी थी । पर जब  उसिे भड़िाने िा लोगों पर बहुि अचधि असर होिे हुए 

नहीिं ददखाई ददया िो उसे नई खुरार्ाि सूझी । 

एि ददन किसी बाि पर बब्लू  (सबसे बड़े जेठ िा बेिा 14-15 साल िा ) छोिी बहू से --- "
हैं । ..... "छोिी बहू उसे देखिी रह गई और   बीच वाली जेठानी  जैसे र्िह पा शलया हो ,एि 

िुदिल मुस्िान छोड़िी हुई मन ही  मन --- "बच्चों िो भड़िाना अचधि आसान है । "  

 

---पूनम झा 
िोिा राजस्थान  
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                            शक 

 

घर में घुसिे ही राजन ने हिंगामा िुरू िर ददया। जोर जोर से बोलन ेलगा, 
"िुम मैनेजर िे रूम में क्या िर रही थी??" श्वेिा हैरान हो िर बोली, 
"आप मेरे बैंि आये थे?" 

हािं जी.. िो ही िो हमें पिा चला... 
श्वेिा बोली, " मैं िो िुछ पेपर और र्ाइल देन ेगयी थी।मुझे सब पिा है िौन सी र्ाइल और िौन से 

पेपसग, िुम चपरासी िे हाथ भी िो शभजवा सििी थी।श्वेिा अचिंशभि खड़ी रह गई। हर बार हर किसी पर 

िि, िोई आदमी इिना नीचे िैसे चगर सििा है, मेरे र्पिा िी उम्र िे मैनेजर िो भी नहीिं छोड़ा। जब से 

राजन िी नौिरी छूिी, उनिा िि और चचड़चचड़ापन बढ़िा ही जा रहा था। 
       श्वेिा ने िहा," सारा ददन घर में बैठ िायद िुम्हें ड़डप्रेिन होन ेलगा है, किसी अच्छे डॉक्िर से 

सलाह लेिे हैं"। इिन ेमें ही मािं जी आ गई बोली," मेरे बेिे िो पागल िहने वालीिं िुम िौन होिी हो? सारा 
ददन आकर्स में िुम गुलछरे उठािी हो, और मैं िुम्हारी बेिी िो सिंभालिी हूिं, लो पिड़ो इस"ेऐसा िहिर 

छ: महीन ेिी पायल िो उसे पिड़ा ददया।  
   ये सारी बािें श्वेिा िो बहुि िचोि रही थी। अपनी गहृस्थी िो बचाने िी जी-िोड़ िोशिि में लगी 
श्वेिा ने प्यार से राजन से िहा,"आप पापा से बाि िरो, िहीिं न िहीिं िो आपिी नौिरी लगवा ही 
देंगे।बस इिना िहिे ही राजन ने उसिे मायिे वालों िो भला बुरा िहना िुरू िर ददया और एि थप्पड़ 

भी उसे लगा ददया।अपराचधन सी खड़ी श्वेिा एिदम सििे में आ गई बोली," अपन ेपैरों पर स्वयिं खड़ी 
हूिं, इस िरह नारिीय जीवन बबिाने से िो मैं अिेली ही.... अपनी बच्ची िो उठा िर श्वेिा एि नई डगर 

पर तनिल पड़ी.... 
चंचल पाहुजा 
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              जलना और लड़ना 
'अचगना ! पगला गयी हो क्या ? िोई इस िरह भी िरिा है ! ' र्वनय ने िहा . 
'िुम नहीिं जानिे हो . जब से मैंने उस भयावह बाढ़ िो देखा है .मेरे बच्चों िे वो चेहरे 

मेरे सामन ेबरबस आ जािे हैं . क्या खाया होगा ? िैसे होंगे ? मासूम चेहरों पर बाढ़ िा िहर बदागश्ि नहीिं 
होिा मुझसे !' 

'िुम्हारी हालि भी देखो ! भगवान ्सब भला िरेंगे . सब ठीि हो जाएगा !' 
'भगवान ्ने ठीि ही रखना होिा िो ये सब क्यों िरिे ? भगवान ्ऐसा तनदगयी नहीिं हो सििा . ये सब 

िासन में बैठे अिंधों िी देन है . भरोसा उठ गया है मेरा इस शसस्िम से . मुझे लगिा है िुछ हमें ही िरना 
होगा .' 
'इस बार िोई नयी मुसीबि मि मोल ले लेना . पहल ेभी रािंसर्र हुआ  है िुम्हारा इस आदि िी वजह से . 

क्या जरुरि है इिना जुड़ने और सोचन ेिी बच्चों और स्िूल से !' 

'िुम न समझ पाओगे हमिो . हम उनिी मेडम भी हैं और माँ भी . रािंसर्र होिा रहे पर हम सच और सही 
नहीिं छोड़ेंगे . हािं, जानिे हैं शिक्षि दीपि होिा है ...जलना और लड़ना ही उसिी साथगििा है !' 

 
जार्रि 

       बड़े जोरिोर से िीिगन और भजन चल रहा था . पिंड़डि जी बहुि प्रसन्न थे भक्िों िी भारी भीड़ 

िो देखिर . िभी आयोजिों में से एि युवि उठा और माइि अपन ेहाथों में लेिर बोलना िुरू किया - 
'सभी प्रभु प्रेशमयों िो सादर नमस्िार ! भक्िो ! आप सभी भगवान ्िा गुर्गान यहाँ िर रहे हैं और 

आपिे ह्रदय बहुि तनमगल हैं . आप ये भी जानिे हैं कि भगवान ्िो हम िुच्छ प्रार्ी क्या भेंि दे सििे हैं ? 

वह िो सबिो देिा है और बबना भेदभाव िे देिा है . उसे हमारे बनाए किसी मिंददर या किसी राजभोग या 
वस्त्राभूषर् िी जरुरि नहीिं है . वह सवगसमथग है. लेकिन उसिे बनाए इस सिंसार में वह सबिो मौिा जरुर 

देिा है र्वजय िा . आज ऐसा ही समय है . आपिे अपन ेआज बाढ़, भुखमरी और बबमारी से ग्रस्ि हैं . 
अपन ेिन,मन और धन िो पर्वत्र िरन ेिा यही समय है . आप में जो लोग बाढ़ पीड़ड़िों िी और बीमारों 
िी सेवा िरना चाहिे हैं पिंडाल िे पीछे अपन ेनाम शलखवा सििे हैं . आज भगवान ्िो नहीिं भगवान ्िे 

बनाए हुए लोगों िे शलए आपिे दान िी जरुरि है . जी खोलिर आगे आइये और प्राथगना है कि भगवान ्

िो पैसा चढ़ािर भगवान ्िो िशमिंदा न िरें ... दान सहायिा दान पेिी में डालें और जो लोग अतिररक्ि 

खाद्य सामग्री या दावा देना चाहिे हैं वे अपनी रसीद जरुर लें .' 
अचानि से िीिगन िरन ेवालों िे स्वर मद्धम हो गए थे . पिंड़डि जी िा चेहरा मलीन और भक्िों िी 
िाशलयाँ जोि भरी . 
शब्द मसीहा 
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                  आइ लव यू 
यू अचानि ििं धे पर किसी िे हाथ िो महसूस िर चौि पड़ी मेघा । मुड़िर देखा िो 
अभय िो सामने देख मुस्िुरा पड़ी । अभय भी नजरें झुिा िर उसिी डाँि िा 

इिंिजार िर रहा था । 
 

"उफ्र् अभय िुम आणखर आ ही गये " ! नहीिं ही मानी मेरी बाि , हैं ना । 
 

हमेिा  मेरी बाि िो ना मानना ऐसे भी िुम्हारा सबसे पसिंदीदा िाम हैं । क्यों सही िहा ना ? 

अब बोलो भी यू क्यों खड़े हो ? ऐसे खड़े हो िर मासूम बनने िा नािि मि िरों । सब समझिी हँू मैं । बोलो 
क्यों नहीिं मानी मेरी बाि ? क्यों आ गये सब छोड़िर ? 

 

मेघा आइ लव यू ...... 

नहीिं रह सििा एि पल िुम्हारे बबना बचपन से लेिर जवानी जवानी से लेिर बुढ़ापा बुढ़ापे से लेिर ....... 

बोल ना पाया अभय । 
 

पररष्स्थति भािंप मेघा बोली हाँ िो ! 
मौि ही ना पर अभय ये िो इिंसान िे जीवन िी सच्चाई हैं । 
कर्र िुमने वादा किया था कि िुम बच्चों िी परवररि िरोगे मेरे बाद पर िुमसे ये वादा भी ना तनभाया गया 
। 
बच्चों िो अिेला छोड़ आ गये । 
 

मेघा किसी िो मेरी जरुरि नहीिं सब अपनी ष्जन्दगी में खुि हैं ।िोई अिेला नहीिं बष्ल्ि अिेली िो िुम थी 
अिेला िो मैं हो गया था िुम्हारे बबना । हर एि पल सिंग बबिाया िुम्हारे साथ बचपन से लेिर बुढ़ापे िि । 
वो पेड़ ष्जसिी छािंव में हम िभी प्यार िे िरान ेगािे थे अब वो भी उदास रहिा हैं । रोज िुम्हारी िब्र िे पास 

बैठा रहिा था पर कर्र लगा िुम्हें इस दतुनया में मेरी जरुरि होगी इसशलए आ गया मेघा । 
 

पर क्यों बैठे रहिे थे मेरी िब्र िे पास िुम अभय ? 

मेघा िुम्हें अिंधेरे और अिेलेपन से डर लगिा था ना इसशलए । 
 

मेघा आइ लव यू........ 

क्या िहिी मेघा अब और गुस्से िा ददखावा ना िर सिी सीन ेसे जा लगी अभय िे । 
धीरे से िहा अभय आइ लव यू िू....... 

 

रुबी प्रसाद, शसलीर्ड़ुी 
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भारत भूषि अग्रवाल पुरस्कार पर ररपोटग-कंचन अपराक्जता 

                                                                              

       अच्युतानंद शमश्र            ररपोटग         कंचन अपराक्जता 
युवा िर्व िी प्रतिभा और सिंभावनाओिं िो सम्मातनि िरन ेवाला भारि भूषर् पुरस्िार इस साल 

अच्युिानिंद शमश्र िो ददया जा रहा है ।बोिारो (झारखिंड) में 11अगस्ि1982 िो जन्मे शमश्र िो यह 

पुरस्िार दहिंदी िी प्रतिष्टठि पबत्रिा ‘हिंस’ में गि वषग जनवरी में प्रिाशिि िर्विा ‘बच्चे धमगयुद्ध लड़ 

रहे हैं’ िे शलए ददया गया।     
इस पुरस्िार िी स्थापना िार-सप्िि िे िर्व भारि भूषर् अग्रवाल िी स्मतृि में किया गया  हैं। 
िर्व, लेखि और आलोचि भारि भूषर् जी िो मरर्ोपरािंि शमले सादहत्य अिादमी पुरस्िार िी राशि 

से उनिी पत्नी बबन्द ुजी ने 1979 मे यह पुरस्िार आरिंभ किया था। बबन्द ुजी िे देहािंि िे बाद उनिी 
पुत्री अतनविा अब्बी और बेिे अनुपम भारि इस पुरस्िार िो जारी रखे हैं। पुरस्िार िे िहि 25 हज़ार 

रुपये नगद और प्रिष्स्ि पत्र प्रदान किया जािा है। यह पुरस्िार हर वषग 35 वषग से िम आयु िे किसी 
िर्व/िवतयत्री िी शे्रटठ िर्विा, जो उस वषग अिंिराल मे छपिी हैं उसिो ददया जािा है। र्विरर् समारोह 

हर पािंच वषग में आयोष्जि किया जािा है। 
          पुरस्िार िे तनर्ागयि मिंडल में विगमान में अिोि वाजपेयी, अरुर् िमल, उदय प्रिाि, 

अनाशमिा और पुरुषोिम अग्रवाल िाशमल हैं। ष्जसमे बारी-बारी से हर वषग एि तनर्ागयि पुरस्िार िे 

शलए िर्विा िा चुनाव िरिा है।  
पहला भारि भूषर् अग्रवाल स्मतृि पुरस्िार 1979 में अरुर् िमल िो िर्विा ‘ उवगर प्रदेि ‘ पर शमला 
था । 
 यह पुरस्िार अब िि अरुर्िमल, उदय प्रिाि, र्वनोद भारद्वाज, अनाशमिा, गगन चगल, देवीप्रसाद 

शमश्र  और िुमार अम्बुज जैसे अनेि िर्वयों िो शमल चुिा है ।र्पछले िीन दििों से यह युवा िर्विा 
िा चचचगि पुरस्िार माना जािा है। 
                     र्पछले छ: सालों में व्योमेि िुक्ल(2010), अनुज लुगुन(2011), िुमार अनुपम(2012), 

प्रािंजल धर(2013) िो भी भारि भूषर् शमला,2014 मे आस्िीि वाजपेयी िो उनिी िर्विा ‘र्वध्विंि िी 
ििाब्दी’ पर अरुर् िमल ने उन्हें भारि भूषर् ददया । 2015 में यह पुरस्िार किसी िो नहीिं ददया 
गया।तनर्ागयि अिोि वाजपेयी ने बिाया कि इस वषग िोई भी िर्विा पुरस्िार िे योग्य छपी नहीिं 
शमली. उन्होंने यह भी बिाया कि ‘ समास-10 ‘ में छपी ‘पेड़’ िर्विा िी उन्होंन ेअनुििंसा िी थी लेकिन 
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िर्व िी उम्र 35 वषग से अचधि पायी गई. 2016 मे यह पुरस्िार िर्वयत्री िुभमश्री िो उनिी िर्विा-
‘पोएरी मैनेजमेंि’- िो ददया गया था.वषग िे तनर्ागयि थे उदय प्रिाि थे ऐसा िहा जा रहा है कि उन्होंन े

पहल ेसे िय िर रखा था कि पुरस्िार किसी िर्वयत्री िो ददया जायेगा अि: उनिी िर्विा-‘पोएरी 
मैनेजमेंि िो पुरस्िार िे शलए चुना गया । इस वषग िे पुरस्िार िा चुनाव अनाशमिा ने किया। 
          अच्युिानिंद शमश्र िा जन्म 11 अगस्ि 1982 िो बोिारो में हुआ. स्िूल िि िी पढ़ाई बोिारो से 

िी. स्िूली शिक्षा ग्रहर् िरन ेिे बाद उन्होंन ेददल्ली र्वष्श्वद्यालय से भौतििी में आनसग किया,कर्र 

जाशमया र्वश्वर्वद्यालय से दहन्दी में एम ए किया और इन ददनों वह अम्बेडिर र्वष्श्वद्यालय से पी एच 

डी िर रहे हैं ।उनिे लेखन िो िलमबद्ध किया जाय िो महत्वपूर्ग पत्र पबत्रिाओिं में िर्विाएिं एविं 
आलोचनात्मि गद्य प्रिाशिि. िर्विा सिंग्रह 'आिंख में तिनिा' वषग 2013 में प्रिाशिि. आलोचना िी 
पुष्स्ििा 'नक्सलबाड़ी आिंदोलन और दहिंदी िर्विा' प्रिाशिि. प्रशसद्ध अफ़्रीिी उपन्यासिार चचनुआ 

अचेबे िे उपन्यास 'ऐरो ऑर् गॉड' िा 'देविा िा बार्' िीषगि से दहिंदी अनुवाद हापगर िॉशलिंस से 

प्रिाशिि. प्रेमचिंद िे प्रतितनचध गद्यों िा प्रेमचिंद: समाज सिंस्िृति और राजनीति िीषगि से सिंपादन. 

सादहत्य िी समिालीनिा िीषगि िे अिंिगगि सादहत्य और समय िे अिंिसिंबिंधों पर िें दरि लेखों िा 
सिंिलन एविं सिंपादन ,आदद िाशमल हैं । 
     उनिी िर्विा बच्चे धमगयुद्ध लड़ रहे हैं िो इस बार इस पुरस्िार िे शलए चुना गया है । यह िर्विा 
उन्होंन ेअमेररिी युद्धों में मारे गए, यिीम और ष्जहादी बनाए गए उन असिंख्य बच्चों िे नाम है । इसमें 
उन्होंन ेइिंसानी लड़ाई में किस िरह हाथ में णखलौना खेलन ेवाले बच्चों ने अपनी जान गिंवाई, उसिा 
माशमगि चचत्रर् किया है। 
 
बच्च ेधमगयुद्ध लड़ रहे हैं  
///////////////////////// 

 
सच िे छूने से पहले 
झूठ ने तनगल शलया उन्हें 
नन्हें हाथ 

ष्जन्हें णखलौनों से उलझना था 
खेिों में बम िे िुिड़े चुन रहे हैं 
वे हिंसिे हैं 
और एि सुलगिा हुआ 

बम रू्ि जािा है 

कििनी सहज है मतृ्यु यहािं 
एि णखलौने िी चाभी 
िूिने से भी अचधि सहज 
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और जीवन, वह घूम रहा है 

एि पहाड़ से रेिीले र्वस्िार िी िरर् 

धूल उड़ रही है 

वे िेंि से बाहर तनिलिे हैं 
युद्ध िा अठ्ठाशसवािं ददन 

और युद्ध िी रफ्िार 

इिनी धीमी इिनी सुस्ि 

कि एि युग बीि गया 
अब थोड़े से बच्चे 
बचे रह गए हैं 
कर्र भी युद्ध लड़ा जाएगा 
यह धमग युद्ध है 

बच्च ेधमग िी िरर् हैं 
और वे युद्ध िी िरर् 

सब एि-दसूरे िो मार देंगे 

धमग िे णखलार् खड़ा होगा युद्ध 

और शसर्ग  युद्ध जीिेगा 
लेकिन िब िि 

शसर्ग  राि है यहािं 
िभी-िभी चमि उठिा है आिाि 

िभी-िभी रौिनी िी एि रु्हार 

उनिे बगल से गुजर जािी है 

लेकिन राि और 

परृ्थवी िी सबसे भीषर् राि 

बारूद बर्ग  और िीचड़ से शलथड़ी राि 

और मतृ्यु िी असिंख्य चीखों से भरी राि 

पीप, खून और मािंस िे लोथड़ो वाली राि 

अब आिार लेिी है 

वे ददग और अिंधिार से लौििे हैं 
भूख िी िरर् 

भूख और शसर्ग  भूख 

बच्च ेरोिी िे िुिड़ों िो नोंच रहे हैं 
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और वे इिंसानी ष्जस्मों िो 
ििे िािंगों वाली भूख 

खून और पीप से शलथड़ी भूख 

एि मररयल सुबह िा दरवाजा खुलिा है 

न िोई नीिंद में था 
न िोई जागने िी िोशिि िर रहा है 

िेंि िे दरवाजे 

युद्ध िे पिािों िी िरह लहरािे हैं 
हवा में, बच्चे दौड़ रहे हैं 
खेिों िी िरर् 

राि िी बमबारी ने 

िुछ नए बीज बोए हैं  
 
उनकी कुछ अन्य कववताए - 

र्विास िे इस दौर में खानों में बिंििी मनुषय्िा पर सवाल खडे िरिी है अचयु्िानिंद िी िर्विाएिं -  
 

‘कि दधू िी बोिलें  
लििािा छोिुआ  

दरवाजे िी मनुषय्िा से बाहर’  

ि्यों रह जािा है कि  

‘ि्या दधू िी बोिलें,  
अखबार िे बिंडल 

 सबज्ी िी ठेली हीिं 
उसिी कििाबें हैं.. 
////////////////////////////////////// 

 
िोर लगािे लड़िे 

जब सचमुच िा भूख-भूख चचलल्ान ेलगे 

िो पुशलस ने िहा वे खूिंखार थे 

नि्सली थे िसि्र थे... 

किसी ने यह नहीिं िहा व ेभूखे थे 

और जवान हो गये थे 

बूढ़े हो रहे देि में 
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इस िरह मारे गए जवान लड़िे।  
/////////////////////////////// 

 
 
बच्च-े 1 

 

बच्च ेजो िी चोर नहीिं थे  
चोरी िरिे हुए पिड़े गए  
चोरी िरना बुरी बाि है 

इस एहसास से  वे महरूम थे 

दरअसल अभी वे इिने  
मासूम और पर्वत्र थें  
िी भूखे रहने िा  
हुनर नहीिं सीख पाए थे 

 

बच्च े-2 

 

सड़ि पर चलिे हुए एि बच्च ेने घुमािर  
एि घर िी िरर् पत्थर र्ें िा  
एि घर िी णखडिी िा सीसा िूि गया  
पुशलस िी बेरहम र्पिाई िे बाद बच्चे ने िबुल किया  
वह बेहद िशमिंदा है उसिा तनिाना चूि गया 
 

कंचन अपराक्जता 
बबहार 
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''र्ाय को सूअरों की की तरह मत पालो" 

  
चौ.मदन मोहन समर 
        िभी देखिे थे सूअरों िे झुिंड नाशलयों और सड़िों पर बबलबबलािे रहिे थे। वे सुअर किसिे हैं 
पिा नहीिं होिा था। 
िरीब दस-बारह साल से लोग गाय बैल िो सूअरों िी िरह पालन ेलगे हैं।न उन्हें बािंधने िी जरूरि न 

णखलान ेिी जहमि ।िौन इनिा "धनी-धौरी" किसी िो पिा नहीिं।बस दधू तनचोड़ा और सड़िों पर छोड़ 

ददया।किसान भी परेिान व्यापारी भी त्रस्ि।सबसे ज्यादा जान सािंसि में वाहन चालिों िी। 
िहरों िी छोड़ड़ये अब गािंवों में भी यही चलन चल पड़ा है। सारे गाय-ढोर सड़िों पर और दसूरे िी र्सलों 
में। 
मैं एि किसान िे रूप में गाय बैल भैंस पालिा रहा हँू।मेरे पिुओिं िे बािायदा नाम होिे हैं।आज 

भी।बबल्िुल बच्चों िी िरह।  
गािंव-िस्बों में िोई घर ऐसा नहीिं होिा ष्जसिे पास गाय-ढोर न हों।लेकिन पहल ेउन घरों िी परछट्िी-
छानी में एि छप्पर होिा था ष्जसे सार िहिे हैं।खनौिा होिा था ष्जसमे दाना पानी ददया जािा है।पिु 

िा अपना खूिँा-चगरमा होिा था जो उसिी शमष्ल्ियि होिा है, जहािं वह अचधिार पूवगि आिर बिंधिा है 

और आराम िरिा है। 
अपन ेअनाज से पहले पिुओिं िे भूसे-दान ेिे इिंिज़ाम िी चचिंिा होिी थी। भूसे िा िोठा घर िी रसोई 

ष्जिना ज़रूरी था। 
एि णख़रिा(जहािं गािंव िे सारे जानवर सुबह चरवाहे एित्र िरिे थे) होिा था। हम नीम बबूल िी दािुन 

चबािे हुए अपन ेजानवरों िो हमारे चरवाहे रज्जू िी "नार" (चरवाहे िे पिुओिं िा झुिंड) में छोड़न ेजािे 
और गोधूशल पर अपन ेजानवर नदी िे किनारे से लेिर आिे थे। रज्जू, प्रेमा, मोिी, िल्लू गािंव िे 

खानदानी चरवाहे थे।रिंभािी हुई गाय बतछया बछड़ा भैंस रु्दििे उचििे घर आिे थे। अगर िोई जानवर 
जिंगल मे छूि गया य बदमािी से इधर उधर रह गया िो नीिंद नहीिं आिी थी, घण्िों िलाि िरिे चरवाहे 

िो साथ शलए बरसाि सदी में दौड़िे भागिे।मन डरिा था अरे चँदा गाय भीग रही होगी, लालू बछड़ा 
दठठुर रहा होगा। न जान ेइनिी िलाि में मैंने खुद कििनी बार नदी िी िेज धार पर िी थीिं। जानवर 

जब अपन ेखूिंिे पर आ जािा िब चैन पड़िा। 
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िुछ लोगों िे जानवर चोर और िरारिी होिे। वे घर न आिर खेिों िी र्सल उजाड़िे िो जानवर िा 
माशलि िशमिंदा होिर मार्ी मािंगिा। जैसे उसिे बच्च ेने गलिी िर दी हो। िहावि थी बच्च ेऔर ढोर 

पर से लड़ना बेविूर्ी है।अथागि ढोर िो बच्चा माना जािा था।िािंजी हाउस में किसी िा जानवर बन्द 

होना उसिे शलए अपमान जनि होिा था।िहीिं िा भििा बैल गाय य भैंस 15 ददन िािंजी हाउस में रह 

जािे िो नीलाम होिे थे।हमने िई जानवर िाँजी हाउस िी नीलामी में खरीदे और वे हमारी सार िी 
िोभा अनेि पीदढ़यों िे रूप में बढािे रहे। किन्िु जानवर िो आवारा छोड़ना य बेचना सबसे बड़ा 
िुसिंस्िार माना जािा था। 
धीरे धीरे लोगों िो न जान ेक्या हुआ है।गौरक्षा िे राजनीतिि और रे्सबुकिया सिंस्िरर् िे बाद गाय 

और गौविंि ज्यादा असुरक्षक्षि हो गया। बीड-जिंगल खत्म हो गए।नहर-सड़ि िी पिररयािं समाप्ि हो गईं। 
नरम चारे िो गाजर घास ने दबा शलया।खेिों िी मेहड़ िो नीिंदानािि जहर ने मार ददया।णखड़िे, खूिंिे, 

खनौिे, बबन्डे किस्से में िेष रह गए। और गाय िथा गौविंि सार चगरमा से धकिया िर सूअरों िी िरह 

मारा-मारा सड़िों पर भििन ेिे शलए छोड़ ददया गया। 
किसी एि जगह नहीिं बष्ल्ि पूरे भारि मे यह िोढ़ न जान ेिैसे रै्ल गया कि राि में अपनी गाय ढोर िी 
चचिंिा खत्म। ये बेचारे सड़िों पर बैठने िे आदद हो गए। दघुगिनाएिं बढ़न ेलगी हैं मोिर सायिल िार जीप 

वाले ििरा जािे हैं और बड़े वाहन बेिसूर जानवरों िो िुचल जािे हैं।िािंजी हाउस बन्द हो गए क्योंकि 

लोग इिने बेिमग हो गए अब कि, िािंजी हाउस से पिुओिं िो छुड़ािे ही नहीिं । 
इसिा ही पररर्ाम हुआ जो गौ िस्िर इन्हें बेखििे रि में भरिे हैं और ले जािे है स्लािर हाउस। 
आप बस नारे लगािे रहिे हैं झगड़े िरिे रहिे है नेिाचगरी और गौिाला िे नाम पर नोि पीििे रहिे है। 
एि बाि मेरे गल ेनहीिं उिरिी ये जो लोग गौविंि िो इस िरह से लावाररस छोड़ िर बेकर्ि हो गए हैं 
अपनी भैंसों िो िभी नहीिं छोड़िे।उसे नहलािे भी हैं।णखलािे भी हैं।क्योंकि उसिा दूध ज्यादा होिा है 

कर्र उसिे मरन ेपर आप नारेबाजी भी नहीिं िर सििे। 
गाय िो मािा िहने भर से िाम नहीिं चलेगा।गौरक्षा िा पहला िदम अगर उठाना है िो सड़िों से गाय 

िो अपन ेसार में बािंधो।जो न माने उसिा सामाष्जि बदहटिार िरो।गोचर भूशम िे अतििमर् हिा िर 

उनिे चारे िी व्यवस्था िरो।गाय िो सुअर बनने से बचाओ पहले जो बेहद जरूरी है। िब अबिी ददवाली 
िे अगल ेददन गोवधगन पूजा िरना। 
.......चौ.मदन मोहन समर 
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भारतीय चचतंन में हहदंी का ववकास             

 -- 

डॉ. भारती वमाग बौड़ाई-- 

 

    भारि में दहिंदी िे पाठिों िी सिंख्या सवागचधि है। दहिंदी बोलन ेवालों िी सिंख्या 50 िरोड़ से ज्यादा 
होगी। आज भारि में 80 िरोड़ लोगों िी मािभृाषा दहिंदी है। 30 िरोड़ लोग इस ेदसूरी या सिंपिग  भाषा 
रूप में प्रयोग िरिे है। 1997 में हुए सवे िे अनुसार 66 र्ीसद इस ेसमझ सििे हैं। एि बड़ी सिंख्या में 
लोग मानिे हैं कि दहिंदी िो ही राटरभाषा होना चादहए। लेकिन आज िि भी दहिंदी िो अपना सही स्थान 

नहीिं शमल पाया है। इस पर चचिंिन िरन ेिी आवश्यििा है। 
        गुजराि िे प्रशसद्ध िर्व नामदेव वह व्यष्क्ि थे, ष्जन्होंने 1833-86 में दहिंदी िो राटरभाषा बनान े

िा आह्वान किया। स्वयिं पिंजाब मूल िा होिे हुए भी भगि शसिंह ने 1925 में भारि िी सभी भाषाओिं िी 
शलर्प देवनागरी और दहिंदी िो राटरभाषा बनाने िे शलए िहा था। गािंधी जी ने 29 माचग 1918 िो इिंदौर में 
आठवें दहिंदी सादहत्य सम्मेलन िी अध्यक्षिा िरिे हुए अपन ेसावगजतनि उदबोधन में पहली बार दहिंदी 
िो ही भारि िी राटरभाषा िा दजाग देन ेिा आह्वान किया था। उस समय देि परििंत्रिा िी बेड़ड़यों से 

स्वििंत्र होन ेिे शलए सिंघषग िर रहा था। उस समय गािंधी जी ने यह भी िहा था कि जब िि हम दहिंदी िो 
राटरीय भाषा िा दजाग ओर प्रािंिीय भाषाओिं िो उनिा योग्य स्थान नही देंगे िब िि स्वराज्य िी सब 

बािें तनरथगि हैं। एि लिंबे सिंघषग िे उपरािंि स्वििंत्रिा शमली और 14 शसििंबर 1949 िो सिंवैधातनि रूप से 

दहिंदी देि िी राजभाषा बनी। सिंर्वधान िे अनुच्छेद 343 में यह प्रावधान किया गया है कि देवनागरी 
शलर्प िे साथ दहिंदी भारि िी राजभाषा होगी। िब से 14 शसििंबर िो दहिंदी ददवस िे रूप में आयोष्जि 

किया जान ेलगा। दहिंदी ददवस पर पूरे देि में स्थान-स्थान पर आयोजन होिे हैं, भाषर्-व्याख्यान होिे हैं, 
प्रतियोचगिाएँ आयोष्जि होिी हैं, िर्व गोष्टठयाँ होिी हैं िथा सादहत्यिारों िो सम्मातनि किया जािा है, 

दहिंदी सप्िाह-पखवाड़े मनाए जािे हैं कििं िु ष्स्थति जस िी िस है। दहिंदी िा िुछ नहीिं होगा, क्या होगा 
आदद आदद पर प्रशसद्ध व्यिंग्यिार आलोि पुराणर्ि िे अनुसार दहिंदी िा जो हुआ या हो रहा है, इस सब 

िे बावजूद दहिंदी बढ़ रही है,(अखिंड रुदन िे बावजूद) इस पर चचाग थोड़ी आगे।  
          दहिंदी िे प्रति अपने प्रेम और लगाव िो, उसिे महत्व िो सभी ने अपन ेअपने ढिंग से व्यक्ि 

किया। िो इस पर भी दृष्टि डालिे चलें। लगभग एि ििाब्दी पहल ेभारिेंद ुहररश्चिंर ने अपनी भाषा िे 

महत्व पर िहा था-- 
"तनज भाषा उन्नति अहै, सब उन्नति िो मूल। 
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बबनु तनज भाषा ज्ञान िे,शमिे न दहय िो सूल।। 
        िो रवीिंरनाथ िैगोर ने अपनी भावना व्यक्ि िरिे हुए शलखा--" आधुतनि भारि िी सिंस्िृति एि 

र्विशसि िमल िे समान है ष्जसिा एि-एि दल एि-एि प्रािंिीय भाषा, सादहत्य और सिंस्िृति 

है।किसी एि िो शमिा देन ेसे उस िमल िी िोभा ही नटि हो जाएगी। दहिंदी आधुतनि भाषाओिं िे हार 

िी मध्य मणर् भारि भारिी होिर र्वराजे। महादेवी वमाग िहिी थी कि दहिंदी राजिाज चलान ेिी थोपी 
गई भाषा नही है, अर्पिु इसिे द्वारा राटरीय उल्लास, उमिंग, आिा और चेिना उजागर हुई है िो िेिव 

चिंर सेन िा िहना था कि एि भाषा िे बबना भारि में एििा नहीिं हो सििी और वह भाषा दहिंदी है। 
          राहुल सािंिृत्यायन िे शलए दहिंदी र्वश्व िी महान भाषा थी, िो र्ादर िाशमल बुल्िे िे र्वचार िे 

अनुसार दहिंदी बहुरानी और अिंगे्रजी नौिरानी थी।। उन्होनें यह भी माना कि दहिंदी िा अपमान िरने वाले 

बाहरी व्यष्क्ि नहीिं,बष्ल्ि इसी देि िे व्यष्क्ि हैं। मैं यह मानिी हँू कि यह एि ऐसा िड़वा सच है ष्जससे 

हर दहिंदी प्रेमी िो बहुि दखु होगा। 
           लोिमान्य तिलि राटर िे एिीिरर् िे शलए सवगमान्य भाषा दहिंदी िो ही मानिे थे और लाला 
लाजपिराय िो स्पटि मानिे थे कि राटरीय मेल व एििा िे शलए देि में दहिंदी व नागरी िा प्रचार 

आवश्यि है। राटरपति डॉ. राजेन्र प्रसाद िो दहिंदी िे प्रबल समथगि थे िो राटरपति वी.वी.चगरर दहिंदी 
पढ़न ेऔर पढ़ान ेिो अपना राटरीय ििगव्य मानिे थे। 
             र्वदेशियों ने िो दहिंदी िा अध्ययन बहुि पहल ेसे ही प्रारिंभ िर ददया था, लेकिन प्रिासतनि 

अचधिारी िे रूप में अगस्ि 1782 में आिे ही हेनरी िामस िोलब्रुि (1765-1837) ने िुछ इस िरह 

अपन ेर्वचार व्यक्ि किए- "ष्जस भाषा िा व्यवहार भारि िे प्रत्येि प्रािंि िे लोग िरिे हैं, जो पढ़े-शलखे 

िथा अनपढ़ दोनों िी साधारर् बोलचाल िी भाषा है और ष्जसिो प्रत्येि गाँव में थोड़े-बहुि लोग अवश्य 

समझ लेिे हैं, उसी िा यथाथग नाम दहिंदी है। इसी िरह मॉरीिस िे पूवग प्रधानमिंत्री डॉ. शिव सागर 

रामगुलाम ने िहा था--हम मॉरीिस वासी दहिंदी िी महानिा िो भली-भाँति पहचानिे हैं। यही एि भाषा 
है ष्जसे लेिर हमने अपने बाप-दादा िी परिंपरा िो ष्जिंदा रखा है िो महर्षग अरर्विंद िा िहना था कि भाषा 
िे भेद से देि िी एििा में बाधा नहीिं पड़ेगी। सब लोग अपनी मािभृाषा िी रक्षा िरिे हुए, दहिंदी िो 
अपनािर इस भेद िो नटि िर देंगे। िुछ इसी िरह िे र्वचार डॉ. जयिंि र्वटरु् नालीिर ने व्यक्ि किए 

थे--अगर भारि िी सोई हुई वैज्ञातनि प्रतिभाओिं िो जगाना है, िो र्वज्ञान िी शिक्षा िा माध्यम दहिंदी 
िो बनाना होगा। इसिे बबना भारिीय जनिा और वैज्ञातनि र्वचारों िे बीच र्वद्यमान दरूी िो खत्म 

नहीिं किया जा सििा और ऐसी दिा में जनिा से सिंपिग  स्थार्पि िरन ेिे शलए जन भाषा िा सहारा लेना 
जरूरी है, और अब िुछ र्वदेिी र्वद्वानों िे र्वचारों पर भी दृष्टि डाल ली जाए। िैशलर्ोतनगया 
र्वश्वर्वद्यालय िे श्री बैरन हॉलैंड िा िहना है--र्वदेशियों से साक्षात्िार िरिे समय मैं यह पािा हँू कि 

र्वदेिी चाहे जमगनी, अमरीिा, चेिोस्लोवाकिया से आए हों, वे भारिीयों से दहिंदी में बाि िरना चाहिे हैं, 
लेकिन भारिीय सदैव ही उनसे अिंगे्रजी में बाि िरना पसिंद िरिे हैं। यह लज्जापूर्ग ष्स्थति है। िुछ इसी 
िरह िी बाि सोर्वयि दहिंदी र्वद्वान प्रो.जेड.एम. दीमशिट्स ने भी िही--यह बड़ी अजीब बाि है कि 
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किसी र्वदेिी िो वषों िी मेहनि िे बाद अपने देि में सीखी हुई दहिंदी िो भारि में भुलाने िी िोशिि 

िरनी पड़िी है। भारि में िोई चाह िर भी दहिंदी नहीिं बोल सििा, क्योंकि यहाँ अचधििर शिक्षक्षि वगग 
अिंगे्रजी में ही बाि िरना पसिंद िरिा है। िो प्रो.वासष्न्निोल िा िहना था--यह र्वचचत्र बाि है कि एि 

दहिंदी भाषी अन्य दहिंदी भाषी िे साथ दहिंदी में नहीिं, अिंगे्रजी  में ही बोलना पसिंद िरिा है। अिंगे्रजी, जो 
भारि िे किसी भी क्षेत्र िी मािभृाषा नहीिं है, िा पूर्ग बदहटिार िर ददया जाए, यह समय अब आ गया 
है। ओडोल स्मेिेल िे अनुसार--जब िि भारि अपनी भाषाओिं िो नहीिं अपनािा, उसे सही अथों में 
स्वििंत्र नहीिं िहा जा सििा। 
          दहिंदी िे साथ सबसे बड़ा दुभागग्य यही रहा कि बाहर वालों ने उसिे महत्व िो समझा, पर अपन ेही 
घर में दहिंदी उपेक्षक्षि रही। जो सम्मान, महत्व दहिंदी िो शमलना चादहए था वह उसे अपने घर में नहीिं 
शमला। हम स्वििंत्र िो हुए, पर सही अथों में स्वििंत्र नहीिं हो पाए क्योंकि जो स्वाशभमान हमें दहिंदी पर होना 
चादहए था वह अिंगे्रजी पर हुआ, ष्जसिा पररर्ाम हम देख ही रहे हैं। भगविी प्रसाद देवपुरा जी िो इस 

सबसे इिने र्वक्षुब्ध थे कि उन्होनें "अिंगे्रजी हिाओ" अशभयान ही आरिंभ िर ददया। सादहत्य मण्डल 

नाथद्वारा से "अिंगे्रजी हिाओ आिंदोलन" ग्रिंथ भी प्रिाशिि हुआ है।अपने लेख "दासिा िी पोषि अिंगे्रजी" 
में देवपुरा जी शलखिे हैं--देि िी स्वििंत्रिा िे इन पचास वषों में दहिंदी भाषा-भाषी राज्यों में दहिंदी िा 
र्विास हुआ या नहीिं, अिंगे्रजी अवश्य प्रबल रूप से आगे बढ़ी है। इन क्षेत्रों में लाखों िी िादाद में अिंगे्रजी 
माध्यम िे र्वद्यालय स्थार्पि हो गए हैं। आज छोिे से छोिा आदमी भी चाहे वह दिुानदार हो या 
शिक्षि, मजदरू हो या किसान अपन ेबच्चों िो अिंगे्रजी माध्यम िे र्वद्यालयों में ही पढ़ाना चाहिा है, 

क्योंकि वह उच्च सरिारी नौिररयों िी दौड़ में अपन ेबच्चों िो नहीिं रखना चाहिा। यह इन राज्यों में 
दहिंदी िी ददुगिा िा प्रबल प्रमार् है। देवपुरा जी जीवन भर दहिंदी िो उसिा उचचि स्थान ददलान ेिे शलए 

प्रयत्निील रहे। 
           दहिंदी आज अपन ेर्विास िे ष्जस दौर से गुजर रही है वह उत्सादहि िरन ेवाला है। अपने देि में 
ही नहीिं, देि िे बाहर भी दहिंदी लहर रही है। भारि िो अच्छे ढिंग से जानने िे शलए दतुनया िे िरीब 115 

शिक्षर् सिंस्थानों में दहिंदी िा अध्ययन हो रहा है। अमेररिा में 32 र्वश्वर्वद्यालयों और शिक्षर् सिंस्थानों 
में दहिंदी पढ़ाई जा रही है। बब्रिेन िी लिंदन, िैष्म्ब्रज ओर सािग  र्वश्वर्वद्यालय में दहिंदी पढ़ाई जािी है। 
जमगनी िे 15 शिक्षर् सिंस्थानों में दहिंदी भाषा और सादहत्य िे अध्ययन िो अपनेस है। वहाँ िई सिंगठन 

दहिंदी िे प्रचार िा िाम िर रहे हैं। हॉलैंड िे चार र्वश्वर्वद्यालयों में 1930 से इसे प्रमुख र्वषय िे रूप में 
अपनाया गया है। चीन में 1942 में दहिंदी  अध्ययन िा आरिंभ हुआ और 1957 में दहिंदी रचनाओिं िा चीनी 
में अनुवाद िायग आरिंभ हुआ। दहिंदी में ऑस्रेशलया िी तनटठा इससे पिा चलिी है कि वहाँ छात्रों िे शलए 

दहिंदी में वेबसाइि र्विशसि िी गई है। िैं बब्रज ओर न्यूयािग  सदहि दतुनया िे िरीब 130 

र्वश्वर्वद्यालयों में दहिंदी िी शिक्षा दी जािी है। 
       नेपाल में माध्यशमि स्िर पर दहिंदी ऐष्च्छि र्वषय िे रूप में पढ़ाई जािी है। भूिान िे पाँच स्िूलों 
में दहिंदी िे पठन-पाठन िी व्यवस्था है। 
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           अब िो देि भर िे ििनीिी एविं व्यावसातयि र्वश्वर्वद्यालयों में भी दहिंदी िी गूिंज सुनाई देन े

वाली है। र्वश्वर्वद्यालय अनुदान आयोग िे िाजा रै्सले िे बाद 2017 िि देि िे िमाम 

र्वश्वर्वद्यालयों िो िम से िम स्नािि स्िर िि दहिंदी िा अध्ययन िुरू िरना होगा और इसिे शलए 

सुतनयोष्जि ढिंग से दहिंदी र्वभाग िी भी स्थापना िरनी होगी। यह भी दहिंदी िे पक्ष में एि उत्साहजनि 

आरम्भ ददखाई देिा है। 
          दहिंदी ददवस िे बदहटिार िी बाि बहुि लोग िरिे ददखाई-सुनाई देिे हैं। योगेंर यादव, जो आम 

आदमी पािी िे राजनीतिि मामलों िी िीषग सशमति और राटरीय िायगिररर्ी िे सदस्य हैं, 14 शसििंबर 

िो भारिीय भाषा सिंिल्प ददवस िे रूप में मनाने िी बाि िहिे है कि इस अवसर पर सभी भारिीय 

भाषाएँ एिजुि होिर अिंगे्रजी िे वचगस्व िे र्वरुद्ध सिंघषग िरने िा सिंिल्प लें और यह सिंिल्प 

नवतनमागर् से होगा। वे िहिे हैं कि जैसे शमष्स्त्रयों ने हर िलपुजे िे शलए अपनी दहिंदी (प्लस, चचमिी, 
गमग/ठिंडा िार आदद) गढ़ ली है, उसी िरह अथगव्यवस्था, िानून, डॉक्िरी ओर खगोलिास्त्र िे शलए भी 
नई भाषा गढ़नी होगी। अिंगे्रजी में उपलब्ध ज्ञान िे असीम भिंडार िा अनुवाद िरना होगा। बबल्िुल ऐसी 
ही बाि "माँ दहिंदी िी गौरव चचिंिा में" पुस्िि िे लेखि बाबूराम वमाग ने भी िही है--" हम अपनी दहिंदी 
भाषा िो बबना दाएँ-बाएँ देखे एितनटठ होिर उन्नि बनािे चले जाएँ िाकि वह हमारे सभी िायों िो पूरा 
िरन ेमें समथग हो जाए। दतुनया में िोई ऐसी जानिारी न हो ष्जसे हम जानना चाहें और वह हमें दहिंदी में 
न शमले। सभी भाषाएँ तनरन्िर वधगमान और अच्छा-अच्छा सादहत्य रचिी जा रही हैं। वास्िव में अच्छा 
और उपयोगी जो भी हो, िहीिं भी हो उसिो हमें दहिंदी में लाना ही चादहए। अिंगे्रजी ही नहीिं सभी र्वश्व 

भाषाओिं से  हमें अपन ेउपयोग िी सामग्री दहिंदी में लानी ही होगी।" 
             दहिंदी िा क्या हो रहा है, दहिंदी में क्या हो रहा है--इस पर व्यथग िी बहस िरने से अच्छा है कि 

हम अपनी भाषा, अपन ेदेि पर स्वाशभमान िरना सीखें। अपनी भाषा िो इिना उन्नि बनाएँ कि र्वश्व 

िी िोई भी जानिारी हमें दहिंदी में शमल सिे। हर व्यष्क्ि यह सोचे कि वह दहिंदी िे शलए क्या िर रहा है 

और जो िर रहा है क्या उिना ही पयागप्ि है या और पररश्रम िरन ेिी आवश्यििा है और इससे भी 
बढ़िर सबसे पहल ेस्वयिं अपनी भाषा िा आदर िरें, उसे महत्व और सम्मान दें। 
           आज िेसबुि ने भी दहिंदी िे प्रचार-प्रसार में महत्वपूर्ग भूशमिा तनभाई है। पहल ेरचनािारों िो 
अपनी रचनाओिं िे प्रिािन िे शलए पत्र-पबत्रिाओिं िा मँुह देखना पड़िा था, पर अब िेसबुि पर अपना 
अिाउिं ि बना िर उस पर रचनािार तनि नई रचनाएँ पोस्ि िरिे हैं, 
                 ष्जस पर उन्हें िुरिंि प्रतिकियाएँ भी शमलिी हैं। पढ़ना-पढ़ाना, सुधार सब साथ-साथ चलिा 
है। िेसबुि पर िई सादहष्त्यि समूह जैसे--िर्विा लोि, रचनाएँ-आपिे अिंिमगन िी, सादहत्य नेक्स्ि, 

तनरिंिर, कििाबें झाँििी हैं, आध्याष्त्मि सिंस्था िाव्यधारा, तनरिंिर प्रवाह, सादहत्यिार सिंसद, आिंनद 

सादहत्य पीड़डया, र्वश्व दहिंदी सिंस्थान िनाडा, सादहत्य अमिृ, अिूि बिंधन आदद सकिय हैं ष्जनसे 

रचनािार जुड़े हुए है और उनमें सकिय सहयोग िर रहे हैं। इसी िरह व्हाट्सएप पर भी िई सादहष्त्यि 

समूह बन ेहुए है जैसे--तनझगररर्ी, िाव्य-अमिृम, िाव्यगिंगा,  अंतरा-शब्दशक्तत, भारि िी दहिंदी 
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िवतयबत्रयाँ आदद बहुि सारे समूह है जो अपन ेनीति-तनयमों िे अनुसार रचनािारों िो जोड़ िर, उनिी 
सादहष्त्यि प्रतिभा िो तनखारने और दहिंदी िो आगे बढ़ान ेिा सराहनीय िायग िर रहे हैं ष्जसे अनदेखा 
िरना असिंभव है। शलखने और पढ़ने वाले युवा रचनािारों िी एि नई पीढ़ी इससे िैयार हो रही है। इन 

पर बािायदा र्वषय देिर चचागएँ भी होिी हैं, रचनाएँ पोस्ि होिी हैं, समीक्षाएँ भी होिी हैं। दहिंदी िे प्रचार-

प्रसार में िेसबुि िे योगदान िो अनदेखा नहीिं किया जा सििा। भर्वटय में इस योगदान  िो अवश्य 

दहिंदी सादहत्य िे इतिहास में अिंकिि किया जाएगा। 
      व्हाट्सएप पर भी लोग दहिंदी में एि-दसूरे िो सिंदेि भेजिे हैं, अपनी रुचच िी सामग्री िा आदान-

प्रदान िरिे हैं..इसने भी दहिंदी िे प्रचार-प्रसार में योगदान ददया है। इिंिरनेि िे प्रयोग ने जानिारी प्राप्ि 

िरना सुलभ बना ददया है। 75 र्ीसदी लोग मोबाइल िे द्वारा इिंिरनेि िा प्रयोग िरिे हैं। "इिंिरनेि एिंड 

मोबाइल एसोशसएिन ऑर् इिंड़डया" सिंस्था ने 2012 में पाया था कि 37 प्रतििि से अचधि भारिीय 

अिंगे्रजी िे मुिाबले अपनी भाषा में उपलब्ध ििं िेंि िो प्राथशमििा देिे हैं। इसी िारर् गूगल जैसी 
अिंिरागटरीय ििं पतनयाँ अपन ेउत्पाद दहिंदी में उपलब्ध िरािी हैं और स्नैपडील या ष्फ्लपिािग जैसी 
बहुराटरीय ििं पतनयाँ अपनी वेबसाइि दहिंदी में भी लािंच िर चुिे हैं। र्विशसि सहचर माध्यमों िी वजह 

से दहिंदी िे िूल्स मोबाइल ििं प्यूिर पर उपलब्ध हैं ष्जनिी मदद से दहिंदी में आसानी से इन पर शलखा जा 
सििा है। सोिल साइट्स से समिालीन, वररटठ रचनािारों से पररचचि होन ेऔर जुड़ने िा अवसर 

शमलिा है। 
         िें रीय दहिंदी सिंस्थान िे सेवातनविृ तनदेिि प्रोरे्सर महावीर सरन जैन ने अपने आलेख में दहिंदी 
िी र्वश्व व्यापी लोिर्प्रयिा िे िारर्ों िो बिािे हुए अपना अशभमि ददया है कि दहिंदी कर्ल्मों, गानों, िी 
वी िायगिम ने दहिंदी िो कििना लोिर्प्रय बनाया है इसिा आिलन िरना मुष्श्िल है। िें रीय दहिंदी 
सिंस्थान में दहिंदी पढ़ने िे शलए आने वाले 67 देिों िे र्वदेिी छात्रों ने इसिी पुष्टि िी कि दहिंदी कर्ल्मों 
िो देख िर, दहिंदी कर्ल्मों िे गानों िो सुनिर उन्हें दहिंदी सीखने में मदद शमली। िी वी सीररयलों में पत्रों 
िे रखे गए दहिंदी नाम--प्रथम, विंि, अिंि, नैतिि, अक्षरा, शिखर, दपगर्, सुरीली, िन्मय, िण्व, भूशम, 

िहर, उन्नति, तनयम, सलोनी, धरा, तनयति, अवनी, सक्षम, रोली, िन्वी, रक्षक्षि, िुद्ध आदद और 

बदहन जान ेकििन ेिब्द लोगों िे ददलों में सुनिे-देखिे इस िरह रच-बस गए कि अपने बच्चों िे नाम भी 
लोगों ने ऐसे रखन ेिुरू किए। ये िदठन लगने वाले िब्द आम जन िे जीवन में सहज ही बस गए। िी वी 
िायगिमों िी बाि हो िो अशमिाभ बच्चन द्वारा प्रस्िुि किये जान ेवाले ियगिम " िौन बनेगा 
िरोड़पति " िो छोड़ा नहीिं जा सििा। दहिंदी बोलने में अशमिाभ बच्चन एि आदिग िी िरह हैं। ियगिम 

में उनिी दहिंदी िी प्रस्िुिु दिगनीय होिी है। एि-एि वाक्य सिीि, स्पटि और मजबूि। दहिंदी िी अद्भुि 

सहचर क्षमिा में गहन आत्मर्वश्वास िे बबना ऐसी दहिंदी नहीिं बोली जा सििी। उनिी सादहष्त्यि 

जीविंि दहिंदी सुनने िे शलए ही लोग ठीि साढ़े आठ बजे िी वी खोल िर बैठ जािे हैं। तनष्श्चि ही इस 

िायगिम ने दहिंदी िो और साथ ही िी वी  िायगिमों िो एि गररमा प्रदान िी है। 
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            दहिंदी वेब िी भाषा बन गई है। भारि ने दहिंदी में वेबसाइिे डोमेन लािंच िरिे ििं प्यूिर पर अिंगे्रजी 
िी बाध्यिा िो समाप्ि िर ददया। अब दहिंदी में इिंिरनेि िा इस्िेमाल िरने वाले अब उन वेबसाइि िा 
यू आर दहिंदी में शलख सिें गे जी डॉि भारि िे साथ रष्जस्िर िी जाएगी। ब्लॉग हो या सोिल मीड़डया, 
सब जगह दहिंदी ददखिी है। याहू, गूगल, एम एस एन जैसे बड़े सचग इिंजन दहिंदी में आ रहे हैं। गूगल िे 

चेयरमैन एररि ष्स्मि िी बाि यदद हम मानें िो आन ेवाले पाँच से दस वषग िे अिंदर भारि दतुनया िा 
सबसे बड़ा इिंिरनेि बाज़ार बनेगा। 
          वैष्श्वि भाषा बनने िी ओर बढ़िे दहिंदी िे िदम अब रुिने। वाले नहीिं हैं। यहािं िि कि ििं पतनयाँ 
अपन ेउत्पादों िे एड िी पिंच लाइन में दहिंदी िा प्रयोग िर रहे हैं क्योंकि ग्राहि उससे अपन ेिो आसानी 
से जोड़ लेिा है। जैसे--डेयरी शमल्ि--िुछ मीठा हो जाए, हीरो होंडा--देि िी धड़िन, एशियाई पैंट्स--हर 

घर िुछ िहिा है, रोिोमैि--शलखिे-शलखिे लव हो जाए, िािा नमि--देि िा नमि आदद। 
           दहिंदी िो र्वश्व में सम्मानीय दजाग प्राप्ि है इसिा अिंदाजा ही इस बाि से आसानी से लगा सििे 
हैं कि अिंगे्रजी िे िब्दिोि ऑक्स ओर मैिशमलन ने दहिंदी िे िई िब्दों िो शलया है ष्जसमें भारिीय 

व्यिंजनों, रै्िन ओर परिंपरागि भारिीय श्रृिंगार िे िब्द भी हैं। 
              ष्जस िरह से दहिंदी अपना पथ प्रिस्ि िरिे हुए आगे बढ़िी जा रही है िो अब उसे रोिना 
िदठन है। हम सब दहिंदी िो अपने जीवन, मन और िमग िा अशभन्न अिंग बनाएँ। भावों िो अशभव्यष्क्ि 

दें, सपनों िो उड़ान दें, अपनेपन िा मन दें, प्रेम िा गान दें, इसिे साथ ष्जएँ अपन ेजीवन िे सब पलों 
िो और इसिे साथ ही लें अपन ेजीवन िा अिंतिम श्वास। अपनी माँ दहिंदी यही िो चाहिी है अपनी 
सिंिानों से। 
     अब दहिंदी िो हमसे यह नहीिं पूछना पड़ेगा--- 
    "िौन मुझे आगे ले जाए 

     ििं िि चुन-चुन राह बुहारे 

     उच्च शिखर चढ़ने िो आिुर 

     दहिंदी अपन ेपिंख पसारे 

     अपन ेपथ पर जूझ रही है 

     प्रश्न सभी से पूछ रही है 

     मेरी इस प्रगति यात्रा में 
     क्या िुम मेरे सँग चलोगे 

     िहीिं चगरी, अििी, रँ्सी िो 
     क्या िुम मेरी बाँह गहोगे? 

--------------------------------------------- 

डॉ. भारिी वमाग बौड़ाई 



57 
 

"बलात्कार " कायरता पूिग घणृित सोच या बीमारी 

 

आलोक कुमार शसरं्रौल 

           िहा जािा है ष्जस िरह हर शसक्िे िे दो पहलू होिे है ठीि उसी िरह हर व्यष्क्ि व 

समाज िे भी दो पहलु होिे है ।एि होिा है अच्छा पहलु दसूरा होिा है बुरा जो इिंसातनयि व सभ्यिा िी 
चादर ओढ़े हुए बुरे पहलु िे अिंदर बड़ी ही सर्ाई िे साथ छुपा होिा है । 
बलात्िार इस सभ्य व सज्जन समाज िा वही एि बुरा पहलु है ,वही समाज जो अपने सभ्य होने िी 
बािे िरिा है न्याय र्प्रय होन ेिी बािे िरिा है और एि ददन इसी सभ्य समाज में से किसी सभ्य 

व्यष्क्ि िे अिंदर िा दानव जागिृ होिा है व बलात्िार जैसे घणृर्ि िृत्य िो अिंजाम देिा है ।बलात्िार 

िरन ेवाला व्यष्क्ि इस सभ्य समाज में इस िरह घुल शमल िर रहिा है जैसे किसी जल में िक्िर िो 
घोल ददया जाए िो उसे अलग िरना मुष्श्िल होिा है ठीि उसी िरह वो भी समाज में ऐसे घुल शमल 

जािा है कि उसे पहचानना मुष्श्िल होिा है । 
हमारा भारि देि वह देि है जहाँ  पर बलात्िार होिा है िो बलात्िारी िी िायरिापूर्ग घणृर्ि सोच िो 
नही बष्ल्ि लड़कियों िे पहनावे िो ष्जम्मेदार ठहराया जािा है। 
बलात्िारी िे पुनः जीवन यापन िे शलए सरिारों द्वारा प्रयास किये जािे है ,मुझे समझ में नहीिं आिा 
क्यों? हम उनसे सभ्यिा िी आसा िरिे है ष्जनिी नजर हवस से भरी हुई है। 
एि बलात्िारी व्यष्क्ि न िो 5 महीन ेिी मासूम नवजाि  बच्ची िो देखिा है न 20 वषग िी युवा न ही 
60 वषग िी दादी माँ ।वह बस उन्हें अपने उपभोग िी वस्िु समझिा है। उस 5 माह िे मासूम िी क्या 
गलिी होिी है जो वह हवस िा शििार हो जािी है ,सायद उसिी यही गलिी होिी है कि वह इस तनदगयी 
समाज में जन्म ले लेिी है जो िी असशलयि में एि ढपोल सिंख मात्र है । 
      

        बलात्िार शसर्ग  एि घणृर्ि सोच िा पररर्ाम नहीिं िो किर क्या है ये ? ये एि बबमारी है ,और यह 

एि इिनी खिरनाि बीमारी है ष्जसिा समय रहिे इलाज न किया गया िो यह इिनी ज्यादा बढ़ 

जायेगी िी समाज में किसी भी उम्र िी मदहलाएिं सुरक्षक्षि नहीिं रहेंगी।इस बीमारी िो आप और हम जैसे 

सभ्य लोग ही बढ़ावा देिे है , हम छोिी छोिी हरििों िो नजरअिंदाज िरिे है ष्जससे एि ददन यह 

र्वसाल व भयावह रूप ले लेिी है । 
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यह हमारे देि िी र्वडिंबना है कि जब भी िोई बलात्िार िा िेस आिा है हम 4 ददन सोिल साइि पे रोष 

प्रिि िरिे है और कर्र सब अपन ेअपन ेिाम मे लग जािे है ,किसी िो िोई परवाह नही होिी कि क्या 
हुआ ,क्यों हुआ ,किस शलए हुए ,असल बाि िो ये है कि हम शसर्ग  सभ्य होन ेिा ददखावा िरिे है सभ्य 

नही है। 
सोन ेिी चचड़ड़या िहे जान ेवाले देि िो आज बलात्िाररयो िा देि िहा जािा है इससे ज्यादा िमग िी 
बाि क्या होगी हमारे शलए। 
               क्या है इस बीमारी िा इलाज ? र्ाँसी ! उम्र िैद! या उसिे नाबाशलि होने पर उसिे पुनवागस 

िे प्रयास किये जाना िाकि वह उसी र्वचारधारा से आगे र्लिा रू्लिा रहे ,या कर्र ऐसी िोई सजा जो 
सददयों िि समाज याद रखे ! पर वो सजा होगी क्या ? क्या हमारा सिंर्वधान इसिी इजाजि देगा ? 

यह प्रश्न मैं छोड़ िर जा रहा लेकिन आप सब इस इस बाि पर र्वचार जरूर िरे । क्यों िी आज िोई 

लड़िी उनिा शििार हुई है और आज उन्हें खुला छोड़ ददया गया िो हो सििा है िल आपिे घर िी िोई 

सदस्य इसिा शििार हो ।ये सब हो इससे पहले ही क्यों न सम्हल जाए हम और आप । 
 

नाम-आलोक कुमार शसरं्रौल 

स्थान-भोपाल आलोक
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    सिर जो ठहर र्या स्मनृतयों में : पवन अरोड़ा 
     
    िहा जािा है कि रे्सबुि महज़ छलावा है, आभासी सिंसार ष्जसमें न िोई 

अपना न ररश्िे न प्यार !!  

यदद यह सच है िब यह भी उिना ही सच है कि ष्जस िरह पाँचों उँगशलयाँ बराबर 

नहीिं होिीिं, ष्जस िरह हर देखी हुई बाि सच नहीिं होिी, उसी िरह ररश्िे शसर्ग  
खून िे ही हों, जरूरी नहीिं है।  
अपवाद हर जगह होिे हैं, रे्सबुि िैसे अछूिी रहिी इस बाि से।  

मेरा सिंस्मरर् जुड़ा हुआ है एि यात्रा से, यात्रा जहाँ से िुरू हुई है वह जगह है नई ददल्ली िा रेल्वे स्िेिन 

परन्िु यह पूरा सच नहीिं है।  
यह यात्रा िुरू हुई थी िुछ मुलािािों में, िुछ दोस्िों से किये वादों में और इस सोिल मीड़डया िी आभासी 
दतुनया में पनप रहे सच्चे ररश्िों में।  
सादहष्त्यि अशभरुचच िे चलिे ददल्ली में र्वशभन्न प्रिािनों िे र्वमोचन अथवा सम्मान समारोहों में, 
पुस्िि मेलों में जाना होिा है।  
यह आयोजन वास्िव में सादहष्त्यि महािुिं भ हैं जहाँ भारि िे िोन ेिोने से शमत्रगर् आिे हैं।  
ददल्ली िे नामचीन लेखि िब्द मसीहा जी या भाषा भाव तनझगरी िे नाम से र्वख्याि भाई िेदारनाथ जी 
िे साथ मध्यप्रदेि िे अनेि शमत्रों िे साथ मेलशमलाप बढ़ रहा था िथा हर मुलािाि में शमत्रवि आग्रह 

रहिा एि बार मध्यप्रदेि आन ेिा।  
यही थी वास्िर्वि िुरुआि इस यात्रा िी ष्जसे मै पवन अरोड़ा स्मतृियों में सिंजोिर साझा िर रहा हँू 

आपिे साथ। 
पहला हदन  

18/8/2017 हदन शुक्रवार 

सर्र िुरू हुआ िेदार नाथ िब्द मसीहा जी िे सिंग ददन िुिवार ददनाँि 18/8/17 िाम 8.10 िो मालवा 
एक्सप्रेस ददल्ली से सीहोर िे शलए।  
A-1 िे िोच में बैठिे चचाग िुरू और मुिेि दबुे भाई जी िो अवगि िरवा िी चल पड़े सीहोर िी राह यहाँ 
ददल्ली से हम।  
जािे वक़्ि अजीब सा लग रहा था मुिेि भैया िे घर ठहरना क्योंकि किसी भी शमत्र या ररश्िेदार िे यहािं 
बचपन िे बाद घर जा ठहरा नही िभी 
मगर मुिेि भाई जी िा दवाब प्यार िो देख चाह िर मना न िर सिा क्योंकि िब्द मसीहा भाई जी ने 

साथ न ददया उन्होंन ेपहले ही स्वीिृति दे दी भैया िो घर रुिन ेिी, मैं अिेला िब िि मना िरिा 
हचथयार डाल ददये मुिेि भाई िे स्नेह व बड़पन िे आगे।  
गाड़ी अपना सर्र िय िरिी भोपाल पहुिंची अगले ददन सुबह। 
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दसूरा हदन  

19/8/2017  शननवार  

--  

भोपाल रेलवे स्िेिन पर 5 शमनि िी एि मुलािाि िालेज िे एि शमत्र सुनील िमाग से हुई वह रेलवे 
स्िेिन पर शमलन ेआ गया। अच्छा लगा यार से शमल उसे देख उनसे मुलािाि िे बाद आगे िा सर्र 45 

शमनि िा था जब सीहोर िा  
गाड़ी िी एि बार और ब्रेि लगी सीहोर आ गया रेन से उिरिे देखा मुिेि भाई ड्राइवर सदहि हम ेस्िेिन 

पर लेन ेआये 

जो अहसास उनिे ददल से शमला जो चेहरे पर मुस्िान िैरिे देखी जो गले लग ददलो िी धड़िन ेसुनी 
उसिा चचत्रर् या वर्गन िरना सहज नही आँखें नम हो जािी हैं सोचिर। 
िुछ दरू सर्र िय िरन ेिे बाद एि िोठीनुमा बिंगल ेिे आगे िार से उिर भाभी माँ , मुिेि जी िे 

र्पिाजी,बड़े भाई,बबदिया ,बेिे से शमल हम ऊपर आये और िीसरी मिंष्जल पर हम दो भाइयों िेदार जी व मैं 
िर बैठे।  
िमरे में मुिेि भाई जी भाभी जी और दोनों बच्चों िी एि सुिंदर सी बड़ी िस्वीर लगी हुई जो िमरे िी 
सुिंदरिा बढ़ा रही थी।  
हाँ सीदढ़यों पर चढ़िे देखा उस सीदढ़यों में गहरा लाल रिंग और दीवारों पर हरा रिंग किसी िा भी मन मोह 

ले।  
मौसम सुहाना हुआ जा रहा था एिाएि जोर से वषाग िे सिंग मोर,पिंतछयों िी िल्हाहि ने मिंत्र मुग्ध िर 

ददया।  
बाहर आँगन में झूले पर बैठ वषाग िा आनन्द ले हम बतियाने लगे 

भाभी माँ िे अपन ेहाथों िा बनाया नाश्िा ष्जसमे जलेबी,समोसे,दालों िा ढोिला परोसा गया और सब 

खाया हमने यह नाश्िा ददल्ली िहर में अब िौन िहाँ िरिा िुछ अलग नही बहुि अलग था, स्वाददटि  

ष्जसे देखिे ही मन खुि और आिंखे हैरान हुई अरे कििनी मेहनि िी भाभी जी ने,  

यह शसर्ग  िोई अपना ही अपन ेिे शलए िरिा हो वह भी मुष्श्िल से या यू ँिहँु िायद िरिा न िरिा मगर 

यहाँ था। 

सुबह से बादल बरस जब िुछ थि गये िो िािंि हो चल ददये 

इस बीच मेरी आँखों मे मुझे िुछ परेिानी सी लगी मैंने पानी िी छीिंिे मार आिंखों िो दो से िीन बार धोया 
मुिेि भाई और भाषा भाव तनझगरी भाई बोले अरे िुम्हारी आिंख िो लाल हो गई।  
मुिेि भाई जल्द से नीचे फ्लोर पर जा िर गुलाब जल व एि और आिंखों में डालन ेवाली दवा ले आये 

ष्जसे डाल िुछ राहि िो शमली मगर पूर्ग आराम नही 
आिंखों िी दवा लेन ेव मुिेि भाई जी िे िहन ेपर हम वहाँ पास में गर्ेिजी मष्न्दर चल पड़े इस मिंददर िी 
र्विेषिा गर्पति जी िो राजा पेिवा द्वारा एि जगह से अपन ेमहल ले जािे वक्ि राह में शिर्वर लगा 
उन्हें रखे जान ेसे जब सुबह देखा िो गर्ेि जी िी मूति ग िा िुछ दहस्सा जमीन में धिंस गया जो आज िि 
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है और उन्हें पुनः बहुि िोशििों िे बाद नही उठाया जा सिा िो राजपुरोदहि िो बुलाया गया िो उनिे िहे 

अनुसार गर्पति जी िा वही मष्न्दर बना उन्हें स्थार्पि िर किया गया। गर्पति मष्न्दर िी यह 

मान्यिा है कि मष्न्दर िी र्पछली दीवार पर आप उल्िी ददिा में स्वाष्स्िि बनाये और अपनी िोई मिंगि 

मान ेिो वह अवश्य पूरी होिी है ष्जसे वहािं एि बार कर्र दिगन हेिु आ वह भक्ि पुनः से सीधा स्वाष्स्िि 

बना अपनी हाज़री लगािे हैं।  
वहाँ हमने िीन बार मष्न्दर िे चारो और पररिमा िी व प्रसाद ले मत्था िेि बाहर तनिल गाड़ी में बैठ चल 

पड़े। 
रास्िे मे चारो और सुिंदर हररयाली पसरी देख मन िहाँ माना मेरे िहने पर सब नीचे उिर गए व दो चार 

र्ोिो खीिंच स्मतृि िो स्थाई िर शलया। 

इसिे पश्चाि हम खड़े हनुमान जी िे दिगन िरने चल पड़े जो िुछ दरूी पर थे इस रास्िे मे मुिेि भाई जी 
ष्जस स्िूल में पढ़े शलखे उसे भी बाहर से हम ेददखाया।  
खड़े हनुमान जी िे मिंददर जान ेिा रास्िा पुरानी ददल्ली िी ििंग गशलयों में से तनिलने जैसा था।  
हनुमान जी िे मिंददर िा बाहरी द्वार खुला था मगर अिंदर मष्न्दर में भगवान हनुमान जी िे आगे चैनल 

चग्रल लगी िो थी पर आप आराम से दिगन िर सििे थे,  

हमने दिगन िर वहािं भी िुछ र्ोिो शलए और अब आगे बढे दवा लेन ेिे शलए, क्योंकि आँख में ििलीर् हो 
रही थी। साथ ही आिे वक्ि पान शलए जो मुझे बेहद पसिंद है ददन में एि पान खान ेिी आदि जो ठहरी।  
घर पहँुचने पर भाभी माँ खाना बना इिंिज़ार िर रही थीिं, समय भी अचधि हो गया था।  
हम नीचे डाइतनिंग रूम में बैठ खाना खान ेलगे। इिन ेव्यिंजन  

सब्जी, पुलाव, दाल, खीर, पनीर,सलाद। 
िाम चाय पी व राि 8 बजे से मस्िी िे दो दो पैमाने ििराने िे बाद खाने िा िायगिम ररजॉिग में िय 

हुआ। िीसेन्ि ररसॉिग िे माशलि जो मुिेि भाई िे शमत्र िथा स्थानीय र्वधायि भी हैं , आिर हम सभी 
िा आत्मीयिा से अशभन्दन किया।  
खाना बेहद लजीज था खान ेिे बाद सवारी घर िी और तनिल पड़ी व राि 10.30 पर बबस्िर पर आिे 
सपनो िो िैद िरन ेिो नीिंद िी चादर ओढ़ हम सपनो में खो गए, मगर यह क्या 3.23 पर आँखों ने अपन े

किवाड़ खोल शलए देखा भाषा भाव तनझगरी भाई जी सपनो में खोये हैं और खरागिों िी गाड़ी पूरी रफ्िार से 

दौड़ रही है। मेरी नीिंद िा एक्सीडेंि हो गया और नीिंद िो गहरी चोि लगी, मेरा िरविें  बदलन ेिा वक़्ि था 
अब किसी िी यादों में.. 
एि गीि यिायि ददमाग मे घूम आया.... याद में िेरी जाग जाग िर हम 3.23 से सुबह 6 बजे िि िरविे 

बदलिे रहे। इधर िेदार भाई िे खरागिे स्वछिंद र्वचरिे रहे। 
तीसरा हदन 

20/8/2017 रवववार 

--- 

भोर 6 बजे िरीब जब में वािरूम से िमरे में आया देखा िेदार भाई िपस्या मिलब ध्यान लगा बैठे हुए 
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हैं। सुबह िी राम राम हुई उनसे। िुछ देर बािें िर वह यह िह नहान ेचले गए कि प्रीति िे आन ेिा समय 

होन ेवाला है, मैं र्िार्ि िैयार हो जािा हँू।  
िुछ देर बाद वह नहािर िमरे में आये िो मैं नहाने चला गया। नहािर जैसे िमरे में आया िब िि 

मुिेि भाई जी भी आ चुिे थे। अब चाय िा समय हो गया था, चाय पी कर्र प्रीति सुरार्ा िो लाने िी 
प्लातनिंग होन ेलगी जो िल राि बस में बालाघाि से बैठ 500 किलोमीिर िा थिान भरा सर्र िय िर, 

िबबयि ठीि न होन ेपर भी हम लोगो से शमलने आ रही है। आज िे पूर्ग ददन िे िायगिम पर चचाग होन े

लगी बीच बीच मे प्रीति िो र्ोन िर उसिे आने िा वक़्ि उसे ररसीव िरने िी जगह िय िी जािी रही। 
मुिेि भाई ने उन्हें समझाया िी किस जगह उिरना है।  
अब आज िा ड्राइवर मै बना।  
सुबह प्रीति िो लेन ेमुिेि भाई व मैं तनिलन ेलगे िो िेदार भाई बोले मैं भी चलिा हँू ष्जन्हें मैंने मना िर 

ददया, आप यही बैठ इिंिज़ार िरे हम ले आिे हैं।  
गाड़ी स्िािग िर हम दोनों भाई तनिल पड़े।  
10 शमनि में ही उस स्थान पर पहुिंच गए मगर यह क्या, ष्जस जगह हमने िहा था वहाँ प्रीति िी बस िा 
ड्राइवर उिारने िो िैयार नहीिं हो रहा था। प्रीति ने र्ोन पर बिलाया िो हम िुछ किलोमीिर और िय िर 

िोल प्लाजा पहुिंच गए।  
वहाँ पहुिंच प्रीति िो कर्र र्ोन किया, उसन ेिहा वमाग रेवल्स िी बस 5 शमनि में पहुिंच जाएगी।  
हम रोड िी एि साइड खड़े हो इिंिज़ार िर रहे थे कि िभी एि िरर् से एि सज्जन वहाँ आ गये। मुिेि 

भाई िो देखिर साििौर पर लग गया कि उन्हें पहचान नहीिं सिे हैं मगर यहाँ मुिेि भाई जी िी शमलन े

िी अदािारी देखिे बनी।  
एि लिंबी मुस्िराहि चेहरे पर झि से ले आये िहीिं से पिड़ िर।  
दावे से िह सििा हँू मैं मुिेि भाई में एि जबरदस्ि िलािार छुपा है। िमाल िी अदािारी थी। वह 

मुिेि भाई जी िो पहचान गये थे।  
मुिेि भाई अब भी नही पहचान ेमगर महसूस ही नही होन ेददया अिंि िि।  
िोल प्लाजा पर ही िुसी लगा िर उस अपररचचि - पररचचि ने बैठने िी व्यवस्था िर दी थी िभी दो बसे 

हमारे आगे से तनिली।  
एि श्रीनाथ ,एि वमाग िूर एिंड रेवल्स िी। मैंने मुिेि भाई से िहा देखो भाई जी यह एि बस वमाग रेवल 

िी आ रही है, वह बोले नही प्रीति िह रही अभी वक़्ि लगेगा मैं भी बैठ गया यह सुनिर।  
िुछ शमनिों बाद प्रीति िा र्ोन आया िी वह िोल प्लाजा पार िर उसी जगह खड़ी है अब ष्जस जगह िो 
हम पीछे छोड़ आये थे। कर्र क्या शमयािं ! िसम भोपाल िी, िुरन्ि गाड़ी िे पँजे पर पािंव दबा ददया और 

भागे गाड़ी लेिर उस स्थान िी और जहाँ से हम पहल ेइिंिज़ार िर तनिल चुिे थे।  
इस बीच जो सर्र िय हमने किया उसिे चारों और दरू दरू िि हररयाली देखिे बनिी थी, मन िो 
उल्लास से भर रही थी। 
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प्रीति व उसिा बेिा िन्मय रोड िी साइड बेग ले खड़े ददख गये।  
वहाँ पहुिंच दोनों िो गाड़ी में बैठाया और घर िी ओर रवाना हुए।  
िन्मय जो CA बनने िी दसूरे साल िी सीढ़ी चढ़ रहा है, देख हम दोनों िा मन हर्षगि हो गया। 

रास्िे भर प्रीति से बािें होिी रही। आज प्रीति चहि रही थी, राि भर िी थिान न जाने िहाँ गायब हो गई 

थी। यह उसिी दहम्मि और प्यार ही था जो ददग में भी मुस्िरा रही थी। 
अब गाड़ी घर िे गेि िे आगे रोिी प्रीति, मुिेि भाई व िन्मय िीनो िार से उिर घर मे प्रवेि िर गए। मैं 
भी िार िो पािग  िर ऊपर पहली मिंष्जल पर चला गया।  
 

भाभी माँ ने हम िीनो िो भी प्रीति िे सिंग दबुारा चाय िा पूछा, मैंने मना किया मगर सबिी हाँ िे आगे 

मुझे भी आधा िप चाय लेनी पीढ़ी।  
िन्मय नहा धो फे्रि होने चला गया। हम लोग यातन प्रीति, भाभी, मुिेि भाई जी िथा िेदार भाई नें खूब 

बािें िी और कर्र ऊपर िी मिंष्जल आ गए यह िहिर कि प्रीति िुम भी नहािर िैयार हो जाओ। 

प्रीति िैयार होिर ऊपर ही आ गई। हाथो में दो बैग थे, एि मुझे व एि िेदार भाई जी िो उपहार स्वरूप 

भेंि किया (ष्जसमे एि अत्यिंि सुिंदर सी लालिेन रूपी लैम्प, जेंट्स 

पसग, पेन व बबष्स्िि िा डब्बा था)।  
आज िे ददन िी क्या गतिर्वचधयाँ रहेंगी यह चचाग चल रही थी 
िभी भाभी माँ सुबह िा नाश्िा 'पोहा' बना ऊपर ही ले आईं।  
यह क्या पोहे िे साथ बेसन िी शसवईयािं देख हैरान हुआ मगर 

मालूम पड़ा यहाँ सब पोहे िे ऊपर डाल शमक्स िर खािे हैं और यह 

मालवा में सेंव िहलािी हैं।  
हमने भी लगे हाथ जैसा देि वैसा भेष अपना शलया और पोहे िा सेंव िे साथ आनन्द शलया। 

नाश्िे िे बीच िय हुआ कि मुिेि भाई िी कििाब "णखल उठे पलाि" िा र्वमोचन किया जाये आज 

लोिजिंग िायागलय में।  
अब िुरू हुई िलाि रेर्प िंग पेपर िी। प्रीति ष्जस िागज़ में भाभी जी िे शलए चगफ्ि लाई थी, बड़े एहतियाि 

िे साथ खोला गया। डर था िहीिं र्ि न जाए।  
अब िन्मय व ददिू (मुिेि भाई िी बेिी) नें कििाबों िो अनावरर् िे शलए पैि किया।  
नाश्िे िे बाद भोपाल तनिलने िी जल्दी थी ष्जस से सभी शमत्रों िे सिंग सिंग जल्द से मुलािाि हो, व 

ज्यादा से ज्यादा समय शमल सिे साथ रहने िा।  
अब एि बार कर्र से नीचे पहली मिंष्जल पर आ गए।  
यहाँ र्ोिो िूदििंग सैिन हुआ सभी िे साथ क्योंकि प्रीति व िन्मय िो दोपहर िे िायगिम में िाशमल होन े

िे पश्चाि राि ही भोपाल से बालघाि लौि जाना था।  
हम सब दोपहर सीहोर से भोपाल िी और चल पड़े इस बीच प्रीति ने िुछ जरूर यादगार लम्हे सीहोर िे िब 

िि सिंजो शलए थे। समझ सििा था मैं उस पगली, प्यारी सी लड़िी िे अहसासों िो जो भावुििा से भरी 
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थी। िोमल जज्बाि शलए दहम्मि रख हर परेिानी से लड़िर जीिी भी थी।  
आज भी स्वास्र्थय सम्बन्धी िदठनाइयों से जूझिे हुए आगे बढ़ रही है। सब से मुस्िरािे हुए शमलिी है।  
सच बिाऊँ ऐसी लडक़ी अब िहाँ शमलिी है।  
प्रीति पहल ेरे्सबुि पर शमत्र िे रूप में जुड़ी थी। व्हाट्सप ग्रुप 'गूिंज' में हमारी दोस्िी और मजबूि हुई व 

र्वश्वास प्रगाढ़ हुआ। इसी दोस्िी र्वश्वास िा र्ल िब शमला जब प्रीति मेरी और िेदार भाई जी िी '3 

जुलाई 3 शमत्र 3 पुस्ििें ' िे लोिापगर् में 3 जुलाई 2016 िो सुदरू मध्यप्रदेि से 1300 किलोमीिर िा सर्र 

िय िर ददल्ली आई। बस इस मुलािाि ने जीि शलया दोस्ि िा र्वश्वास। 
याद है मुझे जब प्रीति ने र्पछले ददनों मेरी एि पोस्ि पर शलखा कि मुझसे शमलन ेिोई नहीिं आिा,  
यह बाि प्रीति ने अपन ेस्वास्र्थय िो लेिर िही थी ष्जसिा मुझे जरा भी अिंदाजा नहीिं था किन्िु मेरे से रहा 
नही गया।  
मैंने जीवन मे पहली बार बबना पूछे किसी मदहला शमत्र िो र्ोन किया कि वह ऐसे क्यों बोल रही है।  
जब उससे बाि हुई मालूम पड़ा िो सच जान ेअब रूि नहीिं सििा था। 

वह उन ददनों िुछ तनराि थी, मुझे पहली बार अच्छा नही लगा मैंने िेदार भाई िब्द मसीहा जो आजिल 

भाषा भाव तनझगरी बन गये हैं, उनिो िाल किया और प्रीति से शमलन ेिो चलन ेिा िहा।  
भोपाल शमलने िी सबसे सुलभ जगह थी मगर हमारे मुिेि भाई जी ने सीधे घर आने िो िहा ष्जसे मान 

शलया गया, हम सब एि साथ सीहोर एिबत्रि हुए 

जो सच िहँू िो प्रीति िे िारर् ही था।  
िेदार भाई व मुिेि भाई प्रीति िो छोिी बहन िहिर बुलािे हैं। मैं दोस्ि िो हर ररश्िे िे ऊपर देखिा हँू 

और यह ररश्िा सवोपरर है मेरे शलए। 
हम सीहोर से 20 किमी दरू आ गये थे। इस जगह अजीब सी बदबू आ रही थी।  
िार िे िीिे बन्द होन ेिे बावजूद भी एि किलोमीिर िि बनी रही यह बदबू। दरअसल यह असहनीय 

दगुिंध थी सड़ रहे प्याज़ िी ष्जसे सरिार ने किसानों से मात्र दो रुपये प्रति किलो िी दर से खरीदा था।  
आज सड़े गल ेप्याजों िो राली में भरिा देख मध्यप्रदेि िा सरिारी चेहरा हैरान िर रहा था।  
अनचगनि राशलयाँ लगी थीिं सड़े प्याज िो उठाने िे शलए।  
दखु िे साथ गुस्सा भी था 
मगर क्या िरिे, बस देखिे रहे मौन रहिर।  
वह राह पार िर भोपाल िे  

वी आई पी रोड पर आ गए, जो िानदार था, खाली था मगर जगह जगह भाजपा राटरीय अध्यक्ष अशमि 

िाह जी िे स्वागि िे शलए लाखों रुपये खचग िर रू्लों व होड़डिंग - बैनरों से पिा हुआ था।  
राजनीति दलों से िौन पूछे िैसे जनिा िा पैसा अपन ेआवभगि में खचग िरवा िर दरुुपयोग किया जािा 
है। 
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िाकर्ला आज िे आयोजन स्थल मोिी मष्स्जद िे पास एलाइड िम्प्लेक्स िे लोिजिंग अखबार पहँुच 

गया था।  
प्रीति ने िाम्प्लेक्स िे गेि िे आगे गाड़ी पािग  िरने िो िहा क्योंकि रर्ववार होन ेसे वहाँ िे ऑकर्स बन्द 

रहिे हैं। हमने िार वहीिं पर पािग  िर ददया और ऊपर द्र्विीय िलाि पर आ गए। 
ऑकर्स में प्रवेि िरिे ही एि सरे्द दाड़ी वाले आिंखों पर चश्मा लगाए िाररररि रूप से कर्ि 50 वषीय 

युवा ने मुस्िरािे हुए गमगजोिी से स्वागि किया।  
यही थे सैर्ी भाई, सौम्य व्यष्क्ित्व िे माशलि। आत्मीयिा देख मुझे और िेदार भाई िो लगा ही नही िी 
हम पहली बार इनसे शमल रहे हैं। मगर एि और भी िोई बैठा था  
ऑकर्स में सैिी भाई जी िे साथ जो िर रही थी इिंिजार, वह थी िल्पना भट्ि जी ष्जन्हें मैं दरू िि नही 
जानिा था। मगर िहिे हैं न बाि दरूरयो िी नहीिं रहिी जब इिंसान मुस्िरािे हुए अदब से आपिो सम्मान 

से शमले। 
अब प्रीति ,मुिेि भाई,िल्पना जी,सैिी भाई िी मीठी मीठी नोिझोि चालू होन ेिे साथ 

इिंिज़ार था िेष साचथयों िा।  
धीरे-धीरे सभी आन ेलगे।  
मीनू पाण्डे जी अपन ेजीवन साथी प्रभाि पाण्डे जी िे साथ सबसे पहले आईं। हम पहले भी ददल्ली में रूपल 

जौहरी जी िे सम्पादन में तनिले िाव्य सिंग्रह िे र्वमोचन में शमल चुिे थे। 
अब आये शमत्र मनोज जैन मधुर जी। उसिे बाद िािंिा राय जी भी अपन ेजीवन साथी सत्यजीि राय जी 
िे साथ पधार चुिी थीिं। 

इिंिज़ार िी घड़ड़यों िो आसान बनाया सैिी भाई िे प्यार ने। उनिे हाथों से बनी चाय पीन ेिा लुत्र् शलया 
गया। 
इसी बीच मेरे िालेज िे सहपाठी Sunil Sharma जी अपन ेशमत्र यादव जी िे सिंग आये और आिे ही बोले, 

पवन नीचे गे्र रिंग िी एि आई 10 िार खड़ी है उसे उठान ेिे शलए पुशलस िेन मिंगवा रही है।  
िहीिं िुम में से किसी िी िो नहीिं है। 
मैंने िहा हमारी गाड़ी गे्र िलर िी िो है मगर आगे खड़ी है। 
कर्र भी िौन सी है देखने िे शलए उस जगह देखा मैं हैरान रह गया। वह िार हमारी ही थी। 

सैर्ी भाई व मैं नीचे िार िी िरि भागे।  
िार एि िाम्प्लेक्स िे गेि िे आगे खड़ी िी थी प्रीति िे िहने पर, िाम्प्लेक्स में किसी ने पुशलस िो 
र्ोन िर बुला रखा था क्योंकि अिंदर उनिी गाड़ी खड़ी जो हमारी गाड़ी 
गेि िे आगे खड़े होन ेसे तनिल नही सििी थी।  
चशलये मार्ी माँग गाड़ी हिािर एि पाकििं ग स्थल पर खड़ा किया।  
हमारे आने िे पहल ेउन महािय ने एि पदहये िी हवा तनिाल दी थी। 

हवा भरवाने िे शलए 1 किलामीिर िा सर्र िय िरना पड़ा। 
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भला हो दोस्ि सुनील िमाग िा ष्जसने इस आने वाली परेिानी से समय रहिे अवगि िरा ज्यादा परेिान 

नही होन ेददया।  
मगर वह खुद िाम िा िायगिम पूछ चल ददया कि समय तनिाल र्ोन िर बिाना िी िाम िो क्या 
िरना है मगर हज़ूर िहाँ बिािे....  
क्योंकि आगमन हो गया था -  
एि सरे्द िुिाग धारी 
नािा सा िद  

गर्पति से शलया पेि उधारी  
मुहँ में पान  

चश्मे से आिंखों में जान 

सादहत्य िा ज्ञान 

सब दे रहे उसिो सम्मान 

बोलन ेमें बब िंदास 

साठ पेंसठ िे पास 

बन गया पल भर में 
ददलो िी जान 

यह िम है उनिी पहचान 

शमलोगे िो बन जाओगे  

उनिे िरदान 

अच्छे अच्छे अक्लमन्दों 
खीिंच डालिे ििग  दे िान 

सही पहचाना आप सब ने वह थे ज्योति खरे भाई जान।  
यू ँिो ज्योति खरे भाई जी शमत्रो िी सूची में िाशमल भर थे 

मगर सच िहँू शमलिे ही ददल में जगह बना ली पल भर में। 

पान िौन िौन खायेगा सब से पूछा िब  

मैं िौिीन िहाँ मना िरिा गर पान मेरी पसन्द िा लगा होिा।  
दादा पान में क्या क्या लगा है बिाओ  

अरे पवन भाई पहल ेखा देखो कर्र बिाओ।  
--- 

सुनो अब ज्योति दादा  
मि पूछना दादा 
पान िा क्या स्वाद था 
सच िहँू िो  
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िुम्हारे पूछने िा अिंदाज़ 

पान से िहीिं लाजवाब था। 

बनारसी पिा.... इिरािा िब 

नवरत्न चिनी से शलपिा पािा जब 

नवरत्न िमाम शलए रगड़ा जािा 
खुिबू मसाला डाला जािा 
डाल बाबा इलाइची िे िुछ दाने 
भुनी सुपारी से महिािा।  
तछिि देिे चन्द सुपारी िे लच्छे 

खा ष्जसे में हवा में उड़ जािा 
.... 

मगर हम जमीिं पर बन ेरहे सच िहें भोपाल सीहोर पान िे मामले अभी ददल्ली से शमलो पीछे रहे। 
हँसी-दठठौली िे बीच पान खान ेिे बाद अब दौर िुरू हुआ मुिेि भाई जी िी पुस्िि "णखल उठे पलाि" िे 

र्वमोचन िा।  
 

ज्योति दादा ने सूत्रधार िी भूशमिा तनभाई।  
िमाल िी भूशमिा बािंधी ज्योति दादा ने "पलाि िे रू्ल" 

िो ले और लधुिथाओ िो ले ष्जसे सुन सब मन्त्रमुग्ध हुए  

"पलाि िे रू्ल" िे र्वमोचन िे बाद िेदार भाई भी 
भूशमिा सुन कर्सल गये और झि से बोले  

अरे ज्योति भाई जरा हमारी पुस्िि" ष्ज़न्दा है मन्िो" िा भी पुनः र्वमोचन िर दो न।  
लो जी आ गयी सबिे हाथो में  
दसूरी पुस्िि "ष्ज़न्दा है मन्िो"।  
िीसरी पुस्िि मेरी शलणखि िाव्य सिंग्रह "सुनो एि बार िुम" रही।  

                                            

इस िीनो पुस्ििो िे र्वमोचन िो fb पर सीधा प्रसारर् ददखाया गया ष्जसिे िैमरामैन हम सब िे भाई 

मीनू जी िे जीवन साथी प्रभाि पाण्डे जी थे, ददली आभार हम सब िी िरर् से उनिा।  
                           िीनो पुस्ििो िे र्वमोचन िे बाद अब दौर िुरू हुआ िाव्य पाठ िा। िाव्य पाठ िा मिंच 

सिंचालन ज्योति खरे भाई जी ने किया।  
सिंचालन लाजवाब , िमाल,गज़ब िा था क्या पिड़ थी क्या रूहातनयि थी क्या जोि था क्या िाव्य पाठ 
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िा वह एि दौर था ष्जसे सजाया महिाया भाषा भाव तनझगरी, िािंिा राय जी, मनोज मधुर जैन जी, प्रीति 

सुराना जी, िल्पना भट्ि जी, मीनू पाण्डे जी व आपिे शमत्र मैं पवन अरोड़ा द्वारा।  
 

मनोज जैन मधुर जी िे गीि, िेदार भाई जी िी लधुिथा व रचना, मुिेि भाई जी िी लघुिथा व रचना, 
प्रीति जी िी दो रचनाये , िािंिा राय जी िी दो लघुिथायें, िल्पना भट्ि जी िी लघुिथा व मीनू जी िी 
रचनाएँ िमाल िी थीिं। ऊपर से सब िो एि सूत्र में बािंधे ज्योति खरे भाई जी। 
एि एि िर्व लेखि िो ले जो भूशमिा बािंधी उनिी बोली लघुिथा, रचनाओ, गीिों िे बारे में जो िहा 
गया, अद्भुि था। 

इिन ेसर्ल आयोजन िे शलए प्रीति जी सैर्ी जी मुिेि भाई जी िे सिंग अब ज्योति खरे जी िा सबसे बड़ा 
हाथ रहा।  
िाव्य पाठ खत्म होने पर िुछ देर बाद िुछ शमत्र ने इजाजि चाही और चल ददये।  
रह गए ज्योति भाई जो ष्जद किये बैठे अपन ेघर ले जान ेिे शलए और राि िे भोजन साथ िरन ेिे शलए। 

अरे क्या खाओगे बिलाओ सभी। और जो खम्बा 
िहोगे खोलेंगे क्योंकि अब शमले िो खम्बा खोलना िो 
बनिा है।  
ज्योति खरे भाई जी बोले  

खम्बा सुन में हैरान हुआ।  
खम्बा खोलना यह क्या ?  

उन्होंन ेहाथो िी भाषा और िरारिी अिंदाज़ से समझा 
ददया 
अब मुस्िराहि चेहरे पर कर्सल गई।  

िार्ी मना िरन ेिे बाद ज्योति खरे भाई जी िे प्यार िे आगे हम िीनों चुप से घर जाने िे शलए िैयार हो 
गए। 
अब इिंिज़ार था प्रीति (जो पवग मे राबत्र भोजन न िरने िे तनयम िी वजह से नीचे तनयम िे 
दहसाब से िुछ शमल जाए सोचिर गई थी इसशलये उनिा) व उनिे बेिे िन्मय िा,.. उनिे आन ेिे 

बाद उनसे िुछ और देर बािचीि िर सैिी भाई जी से व िन्मय से चलने िी इजाज़ि ली।  
प्रीति िा बैग िार में था िो सब एलाइड िम्प्लेक्स से नीचे आये। प्रीति भावनाओ में बह अपन ेआिंसू रोिे 

न रोि पा रही थी, बबछड़ने िा समय जो आ गया था।  
सुबह से साथ बन ेहुए थे हँस रहे थे चहि रहे थे णखलणखला रहे थे 

मगर अब िमजोर पड़ रहे थे उन लम्हो में।  
िुछ सिंभल प्रीति व िन्मय और सैर्ी भाई जी र्वदाई ली गई। 
अब िार िा रूख ज्योति भाई जी िी घर िी िरर् िी और किया ही था कि मोिी मष्स्जद िे पास चौराहे 

पर िाम िा जाम शमला।  
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जाम खुलिे ही िार आगे चली थी िी एि स्िूिर सवार ने बोला कि आप िी गाड़ी से बहुि िेल चगर रहा 
है।  
यह सुन चचिंतिि होना लाजमी था,  
गाड़ी िो एि साइड खड़ा किया गया और िेदार भाई जी िो िहा कि नीचे झुि मोबाइल िी िाचग खोल 

देखें।  
जब उन्होंने देखा िो वह बोले िुछ चगर िो रहा है। िार उस जगह से एि िदम और आगे खड़ी िर उन 

चगरी बूिंदों िो छूिर देखा िो िेदार भाई भाषा भाव तनझगरी जी बोले यह िो पानी है। 

मैंने मुिेि भाई जी िी िहा एि बार गाड़ी ददखा लेिे है क्योंकि बोनि खोल हमने जो देखा िुछ नज़र नहीिं 
आ रहा था  
बस यह लगा कि ब्रेि ऑयल नही है।  
सैर्ी भाई जी िो र्ोन िर मेिेतनि िो साथ लाने िे शलए बोला गया मगर सेर्ी भाई जी आये िो उन्होंन े

िहा हम ेयहाँ से आगे जाना पड़ेगा।  
गाड़ी उनिे पीछे चलािे हुए पलाि होिल िे पास मैिेतनि िे पास पहँुचे। 
मेिेतनि ने िार चेि िी और िहा कि ac िा पानी ही है जो तनिलिा रहिा है कर्र भी गाड़ी िा ऑयल 

खराब है इस ेबदलवा लें।  
मुिेि भाई ने यही समझा कि हाँ िल सुबह सुबह तनिलना है घूमने िे शलए िो जो िाम है उसे जल्द अभी 
िरवा शलया जाए ष्जससे आगे परेिानी न हो। 

अब वहाँ आधे घण्िे से ज्यादा वक्ि लग गया राि िे 8 बज गए। 

मैंने और मुिेि भाई ने आपस में बािचीि िी। ज्योति भाई िा घर यहाँ से अभी भी दरू था और रैकर्ि िी 
वजह से एि घिंिा लगिा वहाँ पहँुचने में।  
सोचा अब न जाया जाए। अगर गए िो हम ेकर्र राि िे एि बजे से ऊपर िा वक़्ि हो जाएगा जो ठीि न 

होगा क्योंकि सुबह िे सभी िायगिम िी रूपरेखा बबगड़ जाएगी। 

यही बाि हमने पहल ेिेदार भाई जी िो समझाई और उसिे बाद ज्योति खरे भाई जी िो िहा गया।  
िार्ी न नुिर िे बाद नाराजगी शलए वह िहना मान गए कि चलो अब यही सही िुम लोग सीहोर तनिलो 
और मैं घर तनिलिा हँू। 
पलाि होिल से ऑिो िर वो तनिल गए घर।  
आज हम सब खम्बा न खोल सिे न वह लम्हे सिंग जी सिे। 

सच जान ेउन्हें मना िर यू ँनराज िर घर पर बने खान ेिो छोड़ अच्छा नही लगा रहा था। 

वक़्ि िी मजी िा अहसास हमिो हो रहा था क्योंकि वक़्ि ने धोखा जो ददया िार में खराबी आई।  
राि बहुि िेज़ी से आगे बढ़ रही थी। हम सीहोर िे शलए चल पड़े थे।  
रास्िे मे िीनो ने िुछ मस्िी िो िी मगर मन आज िुछ खुि न था क्योंकि आज िी िाम ज्योति भाई िे 

नाम थी मगर ऐसा हो नहीिं सिा था। 
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ऐसे सोचिे बतियािे हम कर्र ररजॉिग पहँुच गए। वहाँ खाना खािर राि दस बजे घर पहुिंच जल्दी से बबस्िर 

पर पसर गए...क्योंकि सुबह जो जल्द तनिलना था। 

चौथा हदन 

21/8/2017 सोमवार 

---- 

िल राि जल्द सोन ेिे बाद सुबह छ: बजे बबस्िर से बाहर तनिलना हुआ।  
मोर िी आवाज़ िानो में मधुर सिंगीि िी िरह पड़ रही थी।  
िेदार भाई भाषा भाव तनझगरी जी और मै जल्द नहािर बाबू बन िैयार हो गए थे।  
मुिेि भाई जी सुबह साि बजे ऊपर आये आिे ही सुपारी बॉक्स िो हाथ मे ले सुपारी िािन ेलगे यह 

उनिी हर रोज िी आदि जो थी।  
िुछ देर बाद भाभी माँ चाय दे गईं।  
चाय पीिे पीिे िायगिम िी रूपरेखा िो अिंतिम रूप ददया जा रहा था। 

8.30 पर हम सीहोर से साँची स्िूप व बौद्ध मिंददर देखन ेिे शलए तनिल पड़े।  
गाड़ी िी िमान मेरे हाथों थी। मिलब ड्राइवर, मैं र्पछले दो ददनों िी िरह आज भी ड्राइव िर रहा था।  
िुछ िेज़ ड्राइर्विंग िा लुत्र् शलया गया, एि सौ बीस से एि सौ िीस किलोमीिर िी रफ्िार से हम जल्द 

ही साँची पहँुच गए। 
िेदार भाई ने दििि ली व कर्र गाड़ी पािग  िर हमने िुछ मस्िी भरी िस्वीरे र्ोन में उिारी। 

मैं इन दोनों िो जगह जगह पर जैसे िह रहा था, दोनों अच्छे बच्च ेिी िरह वैसे खड़े ,बैठ ,चुपचाप से 

िोिो णखिंचवा लेिे।  
हाँ िेदार भाई िभी िभी स्िाइल मारने लगिे ष्ज़द्दी बन जािे नही भाई मैं िो....? 

चलो बच्चा है घूमने आए हैं, बुरा न मान जाये हम ष्ज़द्द पूरी िर देिे थे।  
सच िहँू िो हम िीनों में से एि ही िरीर् बालि था ष्जस िे सर पर चाँद पसरा पड़ा हुआ मुिेि भाई।  
भोला सा प्यारा सा जहाँ िहो वैसा िर लेिा था।  
मैं बबगड़ा सीधा सा िुम्हारा शसर्ग  िुम्हारा, समझे िोना, समझे बाबू.... िहाँ िेढ़ा चलिा हँू।  
बस इन्हें देख िरारिे िरन ेिो मन हो जािा और िर डालिा यही सोच अब है िो जी ले। 

साँची बुद्ध मष्न्दर से हम जल्द एि घण्िे िे भीिर सब देख तनिल पड़े।  
तनिलिे मुिेि भाई जी ने िहा जो नाश्िा िरना है वह िर लें 
मगर यहाँ िो भोपाल जान ेिी जल्दी थी।  
सोच रहे थे िुछ और पयगिि स्थल देखे जा सिें , आणखर आज ही िा िुछ समय और बचा था वापस 

ददल्ली िे शलए लौिना भी था।  
हम भोपाल पहुचने से पहल ेसैर्ी भाई िो र्ोन पर बािचीि िर अवगि िरवाया गया मगर िमबख्ि 

यह भी एि ष्ज़द्दी बच्चे से िम नही तनिले।  
िहन ेलगे ऊपर ऑकर्स आओ चाय पीना मेरे हाथों िी बनी िब चलेंगे।  
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सच्ची ष्ज़द्द बबरयानी णखलान ेिी नही िी, बबरयानी िी ष्ज़द िरिे शमयािं.......  
मगर चलो पहली पहली बार शमले थे। बबरयानी ड्यू रही आगे िे शलए। 

11.30 हो गया था, सुबह नाश्िा भी नहीिं किया था। भूख ने मनमानी िरनी िुरू िर दी। सोचा अब इस े

िािंि िराने िा वक़्ि आ गया नही िो...मार ही डालेगी। 
गाड़ी पािग  िर पाकििं ग मे हम नीचे उिर भागे खाने िे शलए कि िुछ खा शलया जाए।  
ढूिंढिे ढूिंढिे हाजी साहब िी दुिान में जा घुसे।  
जो चाहिे थे वह अभी बना नही िाम िो बनेगी बबरयानी।  
चशलये शमयािं, यह चचिेन िोरमा ही णखला दें।  
मैंने िो वहाँ खाया और स्वाद पाया।  
मगर िेदार भाई ने िुछ न शलया िो अब उनिे नाश्िे िी खोज चालू िी। िुछ िदम बढ़ने िे बाद पिेल 

जी दिुान पर समोसे िचौड़ी िले बैठे मुस्िरा रहे थे। उनिी मुस्िराहि पर ददल आ गया।  
सुनो भाई दो िचौड़ी दो समोसे पैि िर दीष्जए।  
इसी बीच मेरी तिरछी नज़र भरी ििोररयों पर पड़ी यह क्या है ?  

'जी खीर है।'  
'वाह देना एि ििोरी।'  
स्वाद है चम्मच भर खािे मँुह से तनिला।  
पहल ेजो दो िरीर् बच्चे मना िर रहे थे पानी आ गया हज़ूर...  

खान ेबैठ गए दिुान िे भीिर।  
कर्र क्या दो ििोरी और ले ली,  
पैसे ददए ही थे कि देखा िोिेस में हलवा हमसे मुहँ सुजा बैठा है। हमने उसिा स्वाद पूछा ही नहीिं।  
अब मैं ठहरा भोला बाबा, ददग हुआ सोचा गलि बाि है। 
सुनो यह भी एि प्लेि दे दो।  
कर्र ले ली तघये िे हलव ेिी एि नन्ही प्लेि।  
अब कर्र पूछा दो िरीर् बच्चो से.. 

बच्चो िा भी रिा रिाया जवाब न हम न खाएिंगे।  
मँुह में डालिे कर्र तनिल वाह क्या स्वाद।  
अब दोनों िी कर्र कर्सल गई जुबान।  
मँगवाई जी तघये िे हलव ेिी एि और प्लेि।  
यह भी खािे बच्च ेहुए नही लेि। 
खान ेिे बाद पिेल जी से समोसे िचौड़ी ले र्वदा ली सैर्ी भाई िे ऑकर्स जान ेिे शलए।  
वहाँ चाय पहल ेसे हमारा इिंिज़ार िर रही थी।  
साथ मे एि मोहिरमा भी अच्छे से मुस्िरा िर शमलीिं। आप थीिं पूजा िमाग जी। नव्यानारी पबत्रिा िी 
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प्रधान सिंपाददिा।  
चाय पानी िे बाद सैर्ी भाई िो ले हम मिवाले 

तनिल पड़े बोदििंग जो मुख्यमिंत्री तनवास िे पीछे 

ही है।  
वहाँ जा िर िो हम सीधे प्रसारर् से जुड़े ही थे 

आपन ेसराहा प्यार ददया ष्जस पर हमें गुमाँ था व 

रहेगा। 
 
इस िरह हम आज दो पयगिि स्थल घूम िर सीहोर िी और तनिल पड़े और सीहोर पहँुच िुछ पल आराम 

िर खाना खान ेबैठे।  
िभी मुिेि भाई िे बेिू ने मुिेि भाई से पूछा िहाँ गए थे िो मुिेि भाई जी ने िहा िुम्हारे चाचा सिंग 

भोपाल गये थे।  
'क्या चिंचल स्वीि गए थे ?'  

उन्होंन ेमना किया।  
वह िुछ नराज हुआ और मुिेि भाई ने उन्हें वादा किया जब अगली बार जाऊँगा िो पक्िा  
लड्डू लाऊँगा।  
हम्म.... चाचा िो यह णखलाओ।  
वहाँ पड़े एि शमठाई िे ड़डब्बे िी िरर् इिारा िर बोला।  
सच िहँू िो लड्डू िो जो स्वाद थे सो थे मगर उसिे पूछने व िहन ेमें इिना प्रेम था कि ददल जीि ले गया 
और मेरा ददल अब मेरे पास न रहा।  
उसिी इस प्यार भरी बािो ने जो चुरा शलया। 

सीहोर से हमारी वार्पस ददल्ली िी और रेन 4.10 िी थी। स्िेिन िि जैसे हम ेलेन ेआये थे मुिेि भाई 

अपन ेिमल ड्राइवर िे सिंग, वैसे छोड़ने भी आये और जब िि वार्पस न लौिे जब िि रेन में हम बैठ 

रवाना न हुए यह सोच िी िहीिं िमबख्ि उिर कर्र वार्पस सीहोर न आ जायें। 
 
यह रहा एक न भूलने वाला सफर 

अपनो िे साथ ष्जसिे शलए मैं िुिगुज़ार हँू मुिेि भाई भाभी माँ घर 

िे सभी सदस्यों िे सिंग प्रीति, सैर्ी भाई जी,ज्योति भाई जी,मनोज 

जैन जी,िल्पना भट्ि जी,मीनू पािंडे प्रभाि पािंडे जी,िािंिा राय जी 
सत्यजीि राय जी व अपन ेिॉलेज सहपाठी सुनील िमाग जी िा 
ष्जन्होंन ेइस भ्रमर् िो एि यादगार साँचे में ढाल मुझे ददया।  
 

-- पवन अरोड़ा , नई हदल्ली
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पुस्तक समीक्षा : आसमानी आूँखों का मौसम 
 

   
 

लेणखका : संतोष श्रीवास्तव              आसमानी आूँखों का मौसम           समीक्षक : मुकेश दबुे  
 
िहानी एि र्वधा भर नहीिं है सादहत्य िी। यह िो ष्ज़िंदगी िी रवानी में थाम शलए उन खूबसूरि जज्बािों 
और लम्हों िी झलि है ष्जसमें अलग अलग भावनाएँ अपनी अलग-अलग पहचान िे साथ मौजूद रहिी 
हैं। िभी ददग महिन ेलगिा है रू्ल बनिर िो िभी प्यार िा दररया बह तनिलिा है ििबन्ध िी परवाह 

किये बगैर। िहीिं मन पर उदासी बादल बन छ जािी है िो िभी आनिंद िी परािाटठ सावन िी रु्हारों िी 
िरह अिंिस िो सराबोर िर जािी है। हर किस्सा एि नयी दतुनयाँ होिा है। अनचगनि रिंग और रूप, 

भावनावों िे सम्प्रेषर् िी ऐसी िला ष्जसमें मन िा िैनवास िलम से बनी िस्वीर सा मुखर हो उठिा 
है। किरदार सिों से उठिर बतियाने लगिे हैं, मजबूर िर देिे हैं पाठि िो अपन ेसाथ चलन ेिे शलए, 

अपन ेसाथ हँसने और रोन ेिे शलए।  
मगर इसिे शलए किस्सागोई भी उस धरािल पर रहनी जरुरी है जहाँ पाठि अब पाठि ना रहिर स्वयिं 
एि श्रोिा बन जाये, िब्द आँखों िे रास्िे िान से होिे हुवे मन िे दपगर् पर प्रतिबबष्म्बि हो उठें ...... 
ददखनें लगें, गूँजने लगें जैसे िपिी रेि पर रु्हार चगरिर ददखिी नहीिं लेकिन सामान जािी है अन्दर 

िहीिं, अपन ेचगरन ेिा एहसास िरा जािी है।  
आसन नहीिं होिा इिना शिद्दि से पढ़ी जान ेवाली िथाओिं िा बुनना, बबरले ही किस्सागो होिे हैं जो 
ऐसी िहातनयों िा सजृन िर पािे हैं।  
ऐसा ही एि खूबसूरि नजराना है िलम िी दतुनयाँ में “आसमानी आँखों िा मौसम” ष्जसे रचा है दहिंदी 
सादहत्य िी मिहूर किस्सागो ‘सिंिोष श्रीवास्िव’ जी नें।  
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वक्ि सरििा है, पन्ने पलििे जािे हैं मगर किस्सा बदस्िूर चलिा जािा है। ख़ासिर उस पाठि िे 

शलए ष्जसिा बचपन बचपन दादी-नानी िी गोद में िहातनयािं सुनिर जवान हुआ हो।  
मुख्िशलि बीस िहातनयाँ हैं इस सिंग्रह में, िहने िो यह बीस है मगर जीवन िे अनचगनि रिंग शसमि 

गए हैं इनमें, सिंघषग, अनुभूति, सिंचेिना, द्वन्द, आवेग, रूमातनयि व रोमािंस िा अर्प्रतिम प्रस्िुिीिरर् 

किया है सिंिोष जी नें अपन ेअनूठे अिंदाज़ में। 
हर िहानी एि नये अिंदाज़ में जीवन िी किसी हक़ीक़ि िो बयाँ िरिी महसूस होिी है। िभी सुबह िी 
अरुर्ाई िो िभी िाम िे धुिंधलिे में सुनहरी किरर्ों िो सुरमई अिंधेरों में शमलािर इन्रधनुषी छिा सा 
बबखेरिी हुई िहातनयािं हैं यह। िभी िोख अल्हड़ सी िभी िािंि, गुदगुदािी िभी आँखों में नमी महसूस 

िरािी हुई वह दास्िाँ जो सच िे धरािल पर िल्पनाओिं िा तिशलस्म बुनिी हैं..... 
िब्दों िा ऐसा दररया ष्जसमें उिारिर बीच में रुि पाना आसन नहीिं, बस बहिे जाईये, अिंि में शमलेगा 
किनारा िहीिं........ 
एि बाि ष्जसन ेइन िहातनयों िो एि नये िलेवर में सिंजोया है वह है इनमें नारी िी भावनाओिं िी 
अलग अशभव्यष्क्ि। हर स्त्री िी भूशमिा में किरदार िुछ िहिा है, िभी पश्चािाप िभी अपराधबोध से 

भीगा हुआ, स्त्री र्वमिग िा यह रूप अिुलनीय है। िोई र्िं िासी नहीिं, अतिररक्ि पच्चीिारी नहीिं, सहज, 

सरल व स्वीिायग अिाट्य सत्य िा दिगन है िथाओिं में। 
“सपना ठहरा सा” सिंग्रह िी पहली िहानी है, िई सरोिारों िो एि साथ सहेजा है लेणखिा नें ने किन्िु 

किसी िा किसी पर अतििमर् नहीिं, िोई सिंिय नहीिं यदद है िो बस एि माँ िे अधूरे अरमानों िो बेिी 
में सािार होिे देखना, र्पिा िी सोच ष्जसमें बेिा और बेिी में िोई र्िग  नहीिं है। बेिी िी र्ववििा, सिंघषग 
और अपनी दृष्टि से सच व गलि िो तनधागररि िरना। 
मन में गडी र्ािंस िी चुभन अिंि िि महसूस होिी है।  
मायानगरी व रजिपि िी चिाचौंध में सच िा नािारा जाना और कर्र उसी िो तनयति माँ लेना। 
िहानी र्पउरी ले िे साथ गतिमान रहिर दखुािंि पर र्वराम पािी है, बहुि िुछ सोचन ेपर मजबूर िर 

जािी है। 
अगली िहानी “चचत्रों िी जुबान” यू ँिो एि रूहानी मोहब्बि िी दास्िाँ है ष्जसमें ष्जस्म होिर भी नहीिं 
रहा। सुजािा एि बीमारी िी वजह से िरीर तिल तिल िर अपन ेना होन ेिी वजह बनने लगिा है 

लेकिन नायि जतिन ष्जस्म िी हदों िे पार उसिी रूह िो सीिंचना चाहिा है। िई दर्ा आँखें भीग जािी 
हैं, उस र्ववििा भरे माहौल में जहाँ दोनों मजबूर हैं तनयति िे आगे, अिंधेरों में रौिनी िी किरर् िलाििे 
हैं। शलव-इन ररलेिनशिप िा अनोखा या आध्याष्त्मि वजगन िहानी में सहज स्वीिायग लगिा है िो यह 

लेणखिा िा सम्प्रेषर् िौिल है। 
अिंि व्यचथि िर गया किन्िु.... सिंिोष जी िे िब्द उस समय गीली लिड़ी से सुलग भी रहे थे और सिंदल 

से महि भी रहे थे “ इिना प्यार देना था प्रभु िो ष्ज़िंदगी से हरििें क्यों छीन लीिं। उठने िे प्रयास में वह 

बबस्िर पर ढह गई....  
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जतिन ने उसे हुलसिर सीने से लगा शलया – मि िहो िुछ.... अपने चचत्रों िे जररये सबिुछ िो िह 

डाला िुमने, दतुनयाँ भर िी अच्छाईयािं, बुराईयाँ.... समाज िे हर िबिे िा ददग, ख़ुिी..... अब चुप भी 
रहोगी िो क्या र्िग  पड़ेगा ।“ 
अगली िथा िीषगि िथा है...”आसमानी आँखों िा मौसम”। यह िथा स्त्री िे मनोभावों िा आईना है। 
किसी िो चाहना, पा लेने िी ललि कर्र भी अपने प्यार िा इज़हार न िर पाना। जब िह सिने िी 
जमीन िैयार हुयी िब पुरुष िे दहिंसि रूप िो भाँप अन्िमुगखी हो जाना व ररश्िों पर से र्वश्वास उठ 

जाना। ष्ज़िंदगी िे बिंिे हुए स्वरूप िो पररभार्षि िरिी साथगि िहानी है यह भी। 
“गूिंगी” में बेजुबान िा चररत्र ष्जया है महुआ ने किन्िु छोिी मालकिन वसुन्धरा िी खामोिी िो उजागर 

िरिा लगा है। अभावों में समझौिा िरिी महुआ िी लहुलुहान ष्ज़िंदगी और र्वलाशसिा में ररश्िों िे शलए 

छिपिािी वसुन्धरा में आणखर क्या अिंिर है.... नारी जीवन िे उिार-चढ़ावों िी आदिग प्रस्िुति है यह 

िथा। िसि दोनों ही जगह है, िहीिं जुबान न होने से िहीिं जुबान होिर भी चुप रहने से, छली िो जा रही 
है नारी ही। 
अिंिुि िी बेदियाँ में लेणखिा ने आज िे पररवेि िो अपनी िलम से बहुि प्रभावी िरीिे से उिेरा है। धमग 
व जािी िे नाम पर िमगसार होिी इिंसातनयि िी ख़ूबसूरि बानगी है यह िहानी। 
‘हलाहल’ सिंिेिों िे माध्यम से बहुि िुछ िहिी सुन्दरिम रचना है। ज़हर िो र्वषधर िे मँुह में होिा है 

किन्िु वह मूिंि प्रार्ी अपनी रक्षा िे शलए उसिा उपयोग िरिा है, असल जीवन में इिंसान से जहरीला 
िोई जीव नहीिं है। 
“सब िरर् आग है लगी हुई” िश्मीरी पिंड़डिों िे मन िी वेदना िो उजागर िरिे हुए आििंिवाद िे दसूरे 

पहलू िो पूरी ईमानदारी से सामने ले आिी है। 
सेना िे जवानों िी ििलीिों िे साथ ििगव्य तनवगहन िी नज़ीर है यह िहानी। 
आसन्नप्रसवा िे शलए पति द्वारा िहा सम्वाद “इिंसान से इिंसान जन्म लेिा है। औरि िब ब्रह्मा हो 
जािी है...... सजृन िे सुख से भरी पूरी”....िायद पहली बार सुना है। 
नागर्नी िे बीच, स्वदेि प्रेम व परदेि िे आिषगर् िे मध्य झूलिे युवा डॉक्िर िी दहचकिचाहि िे 

साथ मािभूृशम िे प्रति सोच िी िानदार िहानी है। 
‘िठघरे से बाहर स्त्री ह्रदय िी अबूझ भावनाओिं िा अनुपमेय सम्प्रेषर् है। चाहे माँ हो, पत्नी हो या  
बेिी हो... नारी िी सोच िा पैमाना नहीिं बदलिा है िभी। सिंिोष जी ने इसी बाि िो स्पटि किया है इस 

िथा िे माध्यम से। 
मेरे होन ेिा अथग, िहानी िी सीमाओिं िो िोड़िर एि नारी िे जीवन िी सच्च्चाई बन गयी है। ऐसा 
लगिा है मानों स्त्री िा जन्म ही दखुों िे शलए हुआ है। सारा जीवन किसी िपस्या से जीने िे बाद एि 

स्त्री प्रिन िरिी महसूस होिी है “मैं िौन हँू”....... क्या मायनें हैं मेरे होन ेिे....... 

‘जो खौि आिंधी से खािे िो’ सिंग्रह िी लम्बी िहानी है। िब्दों या प्रटि सिंक्या िे माँ से नहीिं, समयािंिराल 

िे शलहाज़ से भी। यहाँ भी स्त्री िा समपगर् और पुरुष िा लालच पूरी शिद्दि से महसूस किया जा सििा 
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है। 
नारी िी देह िे आगे पुरुष जा भी पायेगा या नहीिं.... अपादहज होिर भी पौरुष व दम्भ उछाल मरिा है, 

नारी ष्जसे नारायर्ी िा दजाग ददया है उसिी अदम्य इक्षािष्क्ि व अिंधेरों िथा तनरािा िे छ्र्ों में अड़डग 

चट्िान िी भािंति हर प्रतिरोध सहन िरन ेिी वजह से जब ठान लेिी है हर िूिान से ििरा जािी है। 
मगृ-मरीचचिा जीवन िे असली मिसद िी िरर् इिारा िरिी है। मोह-माया शसर्ग  मारीचचिा है, असली 
सुख ईश्वर में लीिं हो जाना है। 
महािुम्भ िुछ अलग मूड िी िहानी है ष्जसमें अलौकिि अवधारर्ा िो सूत्रधार बनाया है सिंिोष जी नें। 
अध्यात्म व भारिीय डी.एन.ए.िो सम्बद्ध िरिी रोचि िथा बन पड़ी है यह। 
“आतिि-ए-सिंग” इस सिंग्रह िी आणखरी प्रस्िुति है। यह मानवीय स्वभाव िी हिीक़ि िो उजागर िरिी 
है। मनुटय ष्जसिो चाहिा है उसिे मन में उसे हाशसल िरन ेिी इक्षा िभी भी समाप्ि नहीिं होिी है। 
पररष्स्थतियाँ आवेग भले िम िर दें किन्िु जैसे ही उपयुक्ि समय आिा है, राख में दबी चचिंगारी भड़ि 

उठिी है। िभी िभी बबल्ली िे भाग्य से छीिंिा भी िूि जािा है। इस िथा में र्वनय व सर्विा िे माध्यम 

से यह बाि बहुि प्रभावी िरीक़े से िही है लेणखिा नें। 
प्रर्य िा िाष्ब्दि तनरूपर् अत्यिंि दटुिर होिा है। िोमल भावनाओिं िी प्रस्िुति में िब्द चयन से 

लेखिीय मयागदा िा ध्यान रखना होिा है। यहाँ सिंिोष जी िा अनुभव व िौिल दिगनीय है। प्रथम िो 
िहानी िा प्लाि ही माहौल िो सापेक्षिा देन ेिे शलए उपयुक्ि है, उस पर जलिी-चिखिी लिड़ड़यों से 

जो दृश्य तनशमगि किया गया है वह अद्तयिीय है। सािंिेतिि रूप से शलखा गया दृश्य सजीव हो उठिा है 

िहानी मैं। 
पुस्िि िा आिषगि आवरर्, त्रुदिरदहि मुरर् व स्िरीय सामग्री इसे पठनीय िे साथ सिंग्रहर्ीय बनािी 
हैं ष्जसिे शलए प्रिािि बधाई िे पात्र हैं।  
इस अनमोल सिंग्रह हेिु सिंिोष जी िो हृदयिल से बधाई व अिेष शुभकामनाएूँ िी उनिी सुलेखनी 
अनवरि सादहत्य िोष िो समदृ्ध िरिी राहे व पाठिों िी छुधा िािंि होिी रहे। 
==0== 
------------------------------------------------------------------------- 

पुस्िि िा नाम : आसमानी आँखों िा मौसम 

लेणखिा : सिंिोष श्रीवास्िव  

प्रिािि : नमन प्रिािन, दररयागिंज, ददल्ली  
प्रिािन वषग : 2014  

पटृठ सिंख्या : 207 

मूल्य : रु. 350 /- मात्र  

समीक्षि : मुिेि दबुे 
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मेरी नजर में "माशलश महापुराि "  

    
 

  
लेखक - डॉ.सुशील शसद्धाथग                 "माशलश महापुराि "                        समीक्षक : देवेन्र सोनी 
                    

                 प्रारिंशभि दौर में व्यिंय्य िो र्वधा िे रूप में नही शलया जािा था किन्िु समय िे साथ इसिे 

बढ़िे प्रभाव िे िारर् अब इस ेएि र्वधा िे रूप में मान्य किया जािा है। िोई भी िथन, िहीिं भी व्यिंग्य 

उत्पन्न िर सििा है। सामान्य जन जो भी वािागलाप िरिे हैं,अक्सर उसमें भी व्यिंग्य िा पुि ददखाई दे 

जािा है। िई बार यह हमारे हाव-भाव से भी प्रिि होिा है । देखा जाए िो हमारे आसपास बबखरी हुई 

असमानिा,उपेक्षा और ददखाविी किया-िलापों में यह मौजूद होिा है। यहािं किए गए ििाक्ष , िीखे बोल 

- वचन या भाव - भिंचगमा ही व्यिंग्य िहलािे हैं । प्रभार्वि पक्ष इस ेमहसूस िरिा है और खीिंसे तनपोरिा 
या उग्रिा धारर् किए शमलिा है। िुल शमलािर - िाना मारना , चुििी लेना , िमजोर  

मनोवरृ्ि पर प्रहार िरना या किसी बुराई िो अलग लहजे में व्यक्ि िरना ही व्यिंग्य है। मेरा मानना है 

कि सच्चा व्यिंग्य सदैव ही परोक्ष होिा है । प्रत्यक्ष में किया गया व्यिंग्य - बबना मचान िे िेर िे शििार 

िरन ेजैसा होगा ।  
     व्यिंग्य िे ये सभी आवश्यि ित्व डॉ. सुिील शसद्धाथग िे 47 व्यिंग्य लेखों िे सिंिलन " माशलि 

महापुरार् " में आपिो शमल जाएिंगे। इन्हें पढ़िे हुए आपिे अधरों पर मुस्िुराहि िो होगी ही पर िहीीँ न 

िहीीँ मन में उथल-पुथल भी मचेगी। िभी - िभी आपिो ऐसा भी लगेगा जैसे िहीिं हम ही िो नहीिं हैं वह 

किरदार , जो दादा भाई िे व्यिंग्य में आया है । ऐसा इसशलए भी लग सििा है क्योंकि जब हम पढ़ रहे 

होिे हैं िो हमारे अिंदर िे उमड़िे - घुमड़िे हर भाव पर उनिी पैनी नजर होिी प्रिीि होिी है।ष्जन पर 

उन्होंन ेअपनी बेबाि िलम चलाई है। 
    पात्र और ष्स्थति िे अनुसार ही इन लेखों में स्वाभार्वि िाष्ब्दि चयन भी हुआ है। ठेठ देहािी से 
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लेिर दोहा, मुहावरे और लोिोष्क्ि िे अलावा अिंगे्रजी िे िब्द भी रोचि ढिंग से आये हैं।  " िुल शमलािर 

" सहज, सरल और सुगम्य िब्दों में शलखा गया यह सिंिलन कििाबघर प्रिािन द्वारा प्रिाशिि किया 
गया है।  
     इस अद्भुि और रोचि सिंग्रह िी यहािं मैं समीक्षा नही िर रहा पर मेरा आग्रह है सुधी पाठिों से कि 

वे एि बार इस ेपढ़ें अवश्य ।  
    आवरर् िे दसूरे पटृठ पर अिंकिि उनिे व्यिंग्य िी एि बानगी देणखए -  

     " सच में उिर आधुतनििा नही यह दक्षक्षर् आधुतनििा है । बहू िो जलान े/ मारने िे बाद इसी 
मिंददर पर अखिंड रामायर् िा आयोजन होिा है। यहीिं लड़कियािं प्राथगना िरिीिं हैं कि - हे प्रभु ! हमें 
सुरक्षक्षि रखो। यहीिं उसी प्रभु से अरदास होिी है कि हम ेबलात्िार िे शलए लड़कियािं दो । प्रभु सबिी 
सुनिे  हैं । "  
    सबिो ददिा देिा यह सिंग्रह पठनीय िो है ही, मागगदिगि भी है। आप भी पदढ़ए ।  
लेखक - डॉ.सुशील शसद्धाथग                        
ककताबघर प्रकाशन , हदल्ली । 
मूल्य - एक सौ पचास रुपए ।     
समीक्षक : देवेन्र सोनी 
              प्रधान सम्पादक 

              युवा प्रवतगक, इटारसी 
              09827624219 
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साक्षात्कार  

         

आदरर्ीय अवधेि जी, आज मुझे एि मिंच " 

अिंिरा िब्द िष्क्ि" िे शलए किसी 
सादहत्यिार िा साक्षात्िार प्रस्िुि िरना 
है। यह वो मिंच है ष्जससे भारि िे हजारों 
सादहष्त्यि प्रेमी , वाट्स अप और रे्सबुि 

िे जररए जुड़े हैं। जब मुझे यह ष्जम्मेदारी दी गई िो मेरे ज़हन में सबसे पहल ेआपिा ही नाम आया। 
मेरी हाददगि इच्छा थी कि इस सेिुबिंध िे िायग में , मैं अपना ऐसा योगदान दूिं, जो मािं सरस्विी िे शलए 

मेरी पुटपािंजशल बन जाए...

आइए अवधेश कुमार "अवध" जी स्वागि है आपिा 
*अवधेश जी*: िुकिया र्प िंिी बहन। 
*वपकंी*- मेरा सौभाग्य है अवध जी 
*वपकंी*- जी सबसे पहल ेआप अपना सिंक्षक्षप्ि पररचय साझा िरें। 
*अवधेश जी*- 
पररचय 

नाम : अवधेि िुमार  

सादहष्त्यि नाम : 'अवध' 

र्पिा िा नाम : स्व० शिविुमार शसिंह 

मािा िा नाम : श्रीमिी अिरवासी देवी 
स्थाई पिा : मैढ़ी, चन्दौली, उिर प्रदेि  

जन्मतिचथ : पन्रह जनवरी सन ्उन्नीस सौ चौहिर 

आदिग : सिंि िबीर, ददनिर व तनराला 
शिक्षा : स्नाििोिर (दहन्दी व अथगिास्त्र), बी. एड., बी. िेि (शसर्वल), पत्रिाररिा व इलेक्रीिल 

ड़डप्लोमा 
व्यवसाय : शसर्वल इिंजीतनयर, मेघालय में 
अध्यक्ष (वाट्सएप्प ग्रुप): नूिन सादहत्य िुिं ज, अवध - मगध सादहत्य 

प्रभारी : नारायर्ी सादह० अिादमी, मेघालय 

सदस्य : पूवोिर दहन्दी सादहत्य अिादमी 
सदस्य : पूवागसा दहन्दी अिादमी 
तनयशमि लेखि : तनटठा माशसि पत्र 
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सिंपादि : सादहत्य धरोहर (सिंिलन) 

िोध परि लेख : पूवोिर में दहन्दी िी बढ़िी लोिर्प्रयिा 
प्रिाशिि साझा सिंग्रह : िर्वयों िी मधुिाला, नूर ए ग़ज़ल 

प्रिािनाधीन साझा सिंग्रह : मधुबन, सखी सादहत्य  

सम्मान : र्वशभन्न सादहत्य सिंस्थानों द्वारा प्राप्ि 

प्रकाशन : र्वर्वध पत्र - पबत्रिाओिं में अनवरि जारी 
सजृन ववधा : गद्य व िाव्य िी प्रचशलि र्वधायें 
उद्देश्य : दहन्दी भाषा एविं सादहत्य िे प्रति जन मानस में अनुराग जगाना 
सिंपिग  : awadhesh.gvil@gmail.com, 9862744237,7282837029 

*वपकंी* - जी अवधेि जी िुकिया। उिरप्रदेि से मेघालय िे सर्र िे बारे में थोड़ी जानिारी दीष्जए 

महोदय। 
*अवधेश जी*- बहन बस यूिं ही समझ लो कि दाना पानी यहािं िा ही शलखा था जीवन में सो यहािं मेघालय 

िी सुिंदर घादियों में पहुिंच गया। 
*वपकंी*- आदरर्ीय अवधेि जी आप िोई ऐसा किस्सा बिाइये ष्जससे आपिो शलखने िी प्रेरर्ा शमली। 
और आपिे प्रेरर्ा स्रोि िौन िौन हैं? 

*अवधेश जी*- बचपन से ही दहिंदी र्वषय र्प्रय था लेकिन र्पिाजी िे िहने पर इिंजीतनयररिंग िी पढ़ाई िी, 
शलखन ेिा िम बचपन से ही जारी है , अभी भी नौिरी शसर्वल इिंजीतनयररिंग िी ही िरिा हूिं आजीर्विा 
िे शलए , सादहत्य से िो प्रेम िरिा हूिं। 
सादहत्य में रुचच बचपन से ही है | गाँव में होन ेवाले नाििों से मन सादहत्य िी ओर आिर्षगि हुआ था | 
पाँचवीिं िक्षा में िुछ िूिा - रू्िा शलखने लगा था जो आज िि उिार - चढ़ाव िे साथ जारी है | िहा भी 
गया है कि सादहत्य, सिंगीि और िला र्वहीन व्यष्क्ि पिु िे समान होिा है | िबीर िे दोहे, ददनिर िी 
रष्श्मरथी और प्रेमचिंद िी िहातनयाँ असीम प्रेरर्ािष्क्ि िे स्रोि हैं | मुझे याद है कि जब मैं िक्षा िीन में 
पढ़िा था िो रष्श्मरथी खिंडिाव्य ििं ठस्थ था ....िबीर िे बहुि से दोहे जुबान पर थे | 

*वपकंी*- सादहत्य सजृन िे अलावा आपिे और क्या क्या िौि हैं? 

*अवधेश जी*- बहन बागवानी और भ्रमर् िा िौि रखिा हूिं।सत्य बोलना, सत्य सुनना और हृदय िी 
आवाज िो िब्द देना रुचच ही नहीिं अर्पिु साधना भी है | यथा सम्भव मदद िरना और किसी िा बुरा न 

चाहना ही पूजा है ।  
*वपकंी*- सादहत्य में आप अपन ेआप िो िहाँ पािे हैं? 

*अवध जी*- सादहत्य अथाह सागर और असीम आिाि है | मैं एि अदना सा िलमिार सूयग िे समक्ष 

जुगनू सा दिमदिमा रहा हँू और इसिे पीछे भी आप लोगों िा स्नेह और आिीष है जो हर पल मुझे 

सम्बल देिा है |  

नूिन सादहत्य िुिं ज, अवध मगध सादहत्य, पूवोिर दहन्दी सादहत्य अिादमी, नारायर्ी सादहत्य 
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अिादमी और पूवागसा दहन्दी अिादमी आदद मिंचों से जुड़ा हुआ हूिं | अदहन्दी भार्षयों िो दहन्दी िी मुख्य 

धारा में लाने में बहुि हद िि सर्ल भी हुआ हँू और इस पुनीि प्रयास में आगे बढ़ने िी प्रबल सम्भावना 
भी है | 

*वपकंी* - लेखन िे बारे में िुछ बिायें | 
*अवध जी*- जी अवश्य | मैं तनयशमि रूप से तनटठा माशसि पत्र में लेखि होन ेिे साथ िई सादहत्य 

सिंिलनों िा सिंपादन भी िर चुिा हँू | िोधपरि लेख "पूवोिर भारि में दहन्दी िी बढ़िी लोिर्प्रयिा" से 

िार्ी मान सम्मान शमला है, "श्रद्धाघग" और "अमत्यग" िाव्य पुस्ििों िी समीक्षा िरने िे साथ ही िई 

साझा सिंिलन प्रिाशिि एविं प्रिािनाधीन हैं | र्वर्वध पत्र - पबत्रिाओिं में प्रिािन अनवरि जारी है | 

*वपकंी*- आपिी नज़र में सादहत्य िैसा होना चादहए ! 

*अवध जी* - बहुि उिम सवाल | समन्वय और लोि िल्यार् िी भावना से ओि - प्रोि सजृन िो ही 
सादहत्य मानना चादहए, िब्दों िा चमत्िार मात्र, सादहत्य नहीिं हो सििा - 
िमस राबत्र िो भेदिर, उगिा है आददत्य | 

सदहि भाव से जो भरा, वही सत्य सादहत्य || 

*वपकंी*- आपिी अपनी िोई यादगार रचना बिाइये जो आपिो गुनगुनाने पर र्ववि िरिी हो ? 

*अवध जी*- किसी रचनािार िे शलए उसिी सारी रचनायें अनमोल होिी हैं | "अवधपति ! आ जाओ इि 

बार" १०८ भाग एविं "अवध सभी िो रहा जगाय" १०० भाग बहुि रुचचिर हैं | 
*वपकंी*- आप सादहत्य क्षेत्र में शमत्रों और तनजी जीवन िे शमत्रों िो िुछ िहना चाहिे हैं क्या? 

*अवध जी*- सादहत्य िी महान र्वभूतियों िो प्रर्ाम, साचथयों िो नमस्िार एविं नवािंगिुिों िो हाददगि 

स्नेह | सादहत्य साधना में जान े- अनजाने समयाभाव िे िारर् अपनों िी उपेक्षा अवश्य हुई होगी 
ष्जसिे शलए मैं क्षमा प्राथी हँू | 

*वपकंी* - आदरर्ीय मैं मिंच िी ओर से आपिो बहुि बहुि धन्यवाद देिी हूिं, अपना अमूल्य समय देन ेिे 

शलए, आणखर में आपसे तनवेदन िरिी हूिं कि "अिंिरा िब्द िष्क्ि" मिंच िे शलए अपने मुख से दो िब्द 

सिंदेि िे रूप में प्रेर्षि िरें। 
*अवधेश जी* - सभी सम्मातनि सदस्यों िो हृदय िल से शुभकामनाएं प्रेर्षि िरिा हूिं, भगवान िरे ये 

ग्रुप सादहत्य िे क्षेत्र में न ए आयाम स्थार्पि िरे । मैं हमेिा सहयोग िे शलए उपष्स्थि हूिं । नमस्िे। 
जय मािं िारदे 🙏 

************************* 

िो ये था पूवािंचल िे सादहत्य शसपाही, प्रहरी श्री अवधेश कुमार "अवध "जी िा साक्षात्िार , उनिे जीवन 

िे िुछ पहलुओिं िो पढ़िर आप सभी आनिंददि हुए होंगे। मुझे इस प्रकिया में िाशमल िरन ेिे शलए मिंच 

िा धन्यवाद, मिंच िो प्रर्ाम 🙏 साक्षात्िार िे सत्यापन हेिु आदरर्ीय अवध िुमार अवधेि जी िे 

हस्िाक्षर सिंलग्न हैं। 
* *प्रस्तुतकताग* - वपकंी परुथी "अनाशमका" 

बारां (राजस्थान) ,325205 
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बाल कववता

 

आओ साथी 
 

आओ साथी ध्वज र्हरायें 
सब शमलिर जन गर् मन गाएँ।  
हम सब एि माला िे मोिी -  
जन जन िो सिंदेि सुनाएँ।  
 

एि-एि ग्यारह बन जाएँ 
तनबगल िा सिंबल बन जाएँ।  
दीन जनों िे राम बनें हम- 

दणुखयों िे रहीम बन जाएँ।  
 

छुआछूि िा भूि भगाएँ,  
ऊँच नीच िा भेद शमिाएँ।  
जाति पाँति िे िोड़े बिंधन -  

देि-प्रेम में हम बिंध जाएँ।  
 

हम चाहे किसान बन जाएँ,  
सीमा पर जवान बन जाएँ।  
बनें चचकित्सि या अध्यापि -  

अपना िायग न हम बबसरायें।  
 

वैसे हम बच्चे िहलाए,  

बड़ी बाि हम न िर पाएँ।  

प्रथम और अिंतिम अशभलाषा,  
भारि िे सपूि िहलाएँ।  
बबजली  
 

बबजली कििने िाम िी बबजली  
िेवल नहीिं नाम िी बबजली।  
बबजली बबना िाम रुि जािे- 
िस्बा िहर गाँव िी बबजली।  
 

बबजली - बबजलीघर से आिी 
लेकिन नजर नहीिं यह आिी।  
खिंभों पर पिले िारों पर- 

घर-घर दौड़ लगािी बबजली।  
 

िी. व्ही, फ्रीज, पिंखे व िूलर 

बड़ी मिीन ेिपड़े िी शमल  

भारी रेलगाड़ड़यों िो भी -  
पिरी पर दौड़िी बबजली।  
 

खुद समझें सबिो समझाएँ 
आवश्यि हो िभी जलाएँ 
उज्ज्वल हो आने वाला िल 

आओ आज बचाये बबजली।  
 
राजेन्र श्रीवास्तव
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बाल कववता 
 

 
प्यार के पंछी 
 

नन्हें - नन्हें प्यार िे पिंछी  
लगिे सबसे न्यारे पिंछी | 
 

रु्दि - रु्दि िर आिे पिंछी  
जरा सी खिपि, रु्रग से उढ़ जािे पिंछी | 
 

चीिं - चीिं, चूिं - चूिं िरिे रहिे पिंछी  
िभी पेड़ पर, िभी गगन में, एि जगह नहीिं 
रहिे पिंछी | 
 

छि पर दाना डालो, झि से आ जािे पिंछी  
डरिे - डरिे दाना चुिंगिे पिंछी | 
 

िुदरि िे प्यारे - न्यारे पिंछी  
लाल - हरे, नीले - पीले बडे ा़ दुलारे पिंछी | 
 

नन्हें - नन्हें प्यार िे पिंछी  
मानवी र्विास िी भेंि चढ़ रहे पिंछी || 
 

 

 
 
र्रम समोसा - र्रम जलेबी 
 
पापा - पापा मोिूराम हलवाई िी  
दिुान पर हमिो ले जाओ 

गरम समोसा-गरम जलेबी  हमें णखलाओ || 
 
पापा - पापा देखो - देखो  
गोल - मिोल कििन ेसुघड़ समोसे  

लच्छेदार रसभरी  जलेबी लाल - लाल || 
 
पापा - पापा हमें ददलाओ, 

मि िोरी बािों से हमिो बहिाओ | 

चलो - चलो पेिभर  खाओ और णखलाओ || 

 
मुकेश कुमार ऋवष वमाग  
फतेहाबाद-आर्रा 
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~अंतरा - शब्दशक्तत ~ सम्मान-2018 प्रस्ताववत है 

 

शीघ्र प्रकाश्य साझा संग्रह 

 

1. ~अिंिरा - िब्दिष्क्ि ~ 

दोहा श्रृिंखला एविं मुक्िि मणर् (सिंयुक्ि साझा सिंग्रह) 

 

2. ~अिंिरा - िब्दिष्क्ि ~ 

गीि-नवगीि (साझा सिंग्रह) 

 

3. ~अिंिरा - िब्दिष्क्ि ~ 

ग़ज़ल (साझा सिंग्रह) 

 

4. ~अिंिरा - िब्दिष्क्ि ~ 

लघुिथाएिं एविं लघु िथाएिं (साझा सिंग्रह) 

 

5. ~अिंिरा - िब्दिष्क्ि ~ 

र्वचार मिंथन (साझा सिंग्रह) 

 

6. ~अिंिरा - िब्दिष्क्ि ~ 

नई िर्विा भाग-1 (साझा सिंग्रह) 

 

7.~अिंिरा - िब्दिष्क्ि ~ 

नई िर्विा भाग-2 (साझा सिंग्रह) 

 

*संपादक मंडल* 

प्रीति समकिि सुराना 
मनोज जैन 'मधुर' 

ब्रजेि िमाग 'र्वर्ल' 
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