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वधैाύनक चतेावनीः- इस पΑुक का सवाǡϐधकार सरुϒƵत है। लेखक कΪ ϒलϓखत अनुमϏत के Ϗबना इसके ύकसी भी 
अंश को फोटोकॉपी एवं ϋरकाύडή ग सώहत इलƷेǮोύनक अथवा मशीनी ύकसी भी मा˝म मζ अथवा संǦहण और 
पुनǸǡयोग कΪ Ǹणाली ˙ारा ύकसी भी υप मζ पुनυʽाώदत अथवा संचाϋरत Ǹसाϋरत नहΰ ύकया जा सकता ह।ै 
ǸΑुत पΑुक कΪ समΑ रचनाएँ लेखक ˙ारा अ˥रा-श̣शϐȷ Ǹकाशन को ǸेϏषत कΪ गई है। अतः Ǹ˃ेक 
रचना कΪ मौϒलकता के ύकसी भी दावे हेतु लेखक ϐज́ेदार है। ǸΑुत पΑुक के घटनाǤम पाǳ, भाषाशैली 
एवं Εान सभी लेखक कΪ क͛ना है। ύकसी भी Ǹकार के वाद-Ϗववाद के ϒलए Ǹकाशक का सहमत होना 
अύनवायǡ नहΰ है। 
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भूϏमका 
सृजन और मι! 

 
सृजन से बनी मेरी पहचान ह,ै ये कलम ही तो मेरा मान ह।ै 

हौसला ώदया आप सबने मुझे, इस मंच को ώदल से Ǹणाम ह.ै.... 

 

सृजन....... कैसे एक श̣ लेकर भाव अώभͨϐȷ कΪ जा सकती ह ैऔर वही 

सृजन बन जाता जाता ह।ै इस मंच कΪ यही तो खूबी ह।ै अनेक छुपी φई ǸϏतभाओ ंको 

पटल ώदया, और कड़ी स ेकड़ी जोड़कर आज सैकड़μ का कारवाँ बन गया।  

मιने भी इस पटल से बφत कुछ सीखा, और ϐज़άदगी के इस मोड़ पर एक पहचान 

बनाई। आज जब भी ύकसी से Ϗमलती χँ तो लोग कहते हι—ऋतु बφत अɺा कर रही 

हो। सच मζ मन Ǹफुϛ͡त हो उठता ह ैऔर गवǡ भी होता ह।ै मेरा सृजन तो मेरी देवरानी 

और इस अंतरा श̣शϐȷ पϋरवार कΪ कणǡधार ǸीϏत कΪ ही देन ह।ै भजन आώद बनाने 

वाली मι आज आप जैसे Ǹबु˒  लोगμ मζ शाϏमल χँ, ये सब उसी का Ǹयास ह।ै  

पाँच साल हो गए इस मंच से जुड़े φए, पर लगता ह ैअभी भी बφत कुछ सीखना 

ह।ै जीवन का ώह΢ा बन चकुा ये दैύनक सृजन मेर ेमनोगत भावμ को ύनत नए आयाम 

दे रहा ह,ै ϐजसके ϒलए मι अ˥ःकरण से आभारी χँ। 

 

- ऋत ुकोचर  
कटगंी ( म.Ǹ.) 
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अवसर 
 

सुजाता बाज़ार से बड़ी सारी खरीदी करके लौटी। पसीने से लथपथ, थककर 

चूर सोफ़े पर बैठ गई। पϏत और बेटा घर पर ही थे। बχ को आवाज़ लगाई, नेहा पानी 

लेकर आई। थोड़ी देर आराम करने के बाद बाज़ार से लाए सामान को एक-एक करके 

सबको बताने लगी। 

बारी-बारी सबके ϒलए लाए उपहार को देख नेहा अपनी बारी का इंतज़ार कर 

रही थी और उसका सǺ समा̇ φआ। सुजाता ने नेहा के ϒलए लाई साड़ी उसे दे दी, जो 

उसे बφत पसंद भी आई। ये पहली बार नहΰ था जब सुजाता अपनी बχ के ϒलए कुछ 

लाई। वो ऐस ेहर अवसर को इन छोटी-छोटी खुϐशयμ को बाँटने के ϒलए, सबके चेहर े

पर मु΋ान Ϗबखराने के ϒलए ढँूढ ही लेती थी। गरीब ज़υरतमंदμ कΪ मदद का भी 

कोई अवसर वह नहΰ चकूती थी। अपनी हϐैसयत अनुसार मदद ज़υर करती थी। 

उसकΪ यही खूबी उसे दसूरμ स ेअलग बनाती थी। 

हमζ भी हर ऐसे अवसर का, जो ύकसी के चहेर ेपर खुशी लाने मζ मदद कर,े 

उपयोग ज़υर करना चाώहए। ϐज़άदगी छोटी ह,ै पर नाम बड़ा ύकया जा सकता ह।ै 
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उतावलापन 
 

परीƵाएँ हो चकुΪ थΰ। आचα कΪ 10 ώदन कΪ छुʚी लगी थी और घर मζ रहकर 

बोर हो चुकΪ अंजू ने उतावलेपन मζ ही मायके जाने का ύनणǡय ले ϒलया। जबύक 

Ϗवकास ने समझाया भी ύक इतने से ώदनμ के ϒलए ɇा जाती हो, जब पूरी छुʚी लग 

जाए तो चले जाना। वैसे भी ये कोरोना बीमारी के चलते वो अंजू और अपनी बेटी से 

दरू नहΰ होना चाहता था। पर मायके का जायका ही ऐसा होता ह।ै अंजू कहाँ मानने 

वाली थी। अपना बोϋरया-ϏबΑर पैक ύकया और आचα को लेकर मायके ύनकल गई। 

सात-आठ ώदन φए ही थे ύक मोदीजी ˙ारा जनता कǟयूǡ और लॉकडाउन कΪ 

घोषणा हो गई। सार ेयातायात के साधन बंद हो गए, सीमाएँ सील कर दी गί। अब 

तो चाहकर भी कोई एक जगह स ेदूसरी जगह नहΰ जा सकता था। शुυ मζ तो अंजू को 

बφत अɺा लग रहा था, पर धीर-ेधीर ेएक बेचनैी-सी होने लगी। 

एक तरफ अंजू का पϏत, जो इतने ώदनμ से खुद अकेले अपना गुज़र-बसर कर 

रहा था, और दसूरी तरफ अंजू के दो भाइयμ का पϋरवार—बीमार माँ-पापा और आय 

के सब ज़ϋरये बंद। ऐसे मζ अब उसे बेहद शϏमήदगी महसूस होती ύक ऐस ेसमय मζ मेरा 

और मेरी बेटी का खचǡ और बढ़ गया। भाई-भाभी अɺे हι तो कुछ कहते नहΰ, पर मιने 

उतावलेपन मζ यहाँ आकर बφत बड़ी गलती कΪ ύक इस Ϗवषम समय मζ मेरा फ़ज़ǡ था 

ύक अपने पϋरवार और पϏत के साथ रχँ। पर अब कर ही ɇा सकते थे। जब तक देश 

कΪ पϋरϗΕϏतयाँ सामा˾ न हो जाएँ और ϐजलμ कΪ सीमाएँ खुल न जाएँ, अंजू को 

अपने मायके मζ ही समय ύनकालना होगा। 

अंजू अब पछतावे के साथ ही सोचती ह ै ύक.... हर समय मायके कΪ ϐज़द भी 

अɺी नहΰ होती। 
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आɐीजन 
 

यूँ ही संघषξ कΪ कमी नहΰ थी सौ͂ा के जीवन मζ। उस पर बेटी कΪ बीमारी ने 

तो जैसे उसकΪ कमर ही तोड़ दी। लंबे समय स ेफेफड़μ के संǤमण से जूझती बेटी 

परी ʑादातर बीमार ही रहती थी। पर अभी तो उसे होने वाली वेदना दगुुनी हो गई 

थी, जब आɐीजन कΪ कमी से उसे साँस लेने मζ भी ώदȰत हो रही थी। सौ͂ा हर 

संभव कोϐशश कर रही थी, पर आɐीजन कΪ कमी ठीक ही नहΰ हो रही थी और 

उसकΪ ये तकलीफ़ अब पϋरवार से देखी नहΰ जा रही थी। हॉϖΙटल ने भी हाथ खड़े 

कर ώदए। ɇा कर,े इस कोरोना के चलते आɐीजन ϐसलζडर कΪ कमी जो थी। सब 

करके देख ϒलया, पर कोई इंतज़ाम नहΰ हो पा रहा था। सामने Ϗतल-Ϗतल मरती परी 

को देख अब सौ͂ा कΪ ώह́त जवाब दे रही थी। 

तभी अचानक फ़ोन कΪ घंटी बजी और सालμ पहले कΪ सहलेी रचना फ़ोन पर 

थी। इस महामारी के वȸ ϐसफ़ǡ  हाल-चाल जानने फ़ोन ύकया। तब सौ͂ा ने उसे 

अपनी बेटी के बार ेमζ बताया। ύक़Νत से उसके संबंधμ के चलते ज͙ ही आɐीजन 

का Ǹबंध हो गया और कुछ ώदन मζ परी ΡΕ हो गई। सौ͂ा को सब कुछ सपना-सा 

लग रहा था। उसने अनेकμ ध˾वाद के साथ रचना को फ़ोन ύकया और परी कΪ 

कुशलता कΪ ख़बर दी। 

सच मζ ϐज़άदगी मζ जब सब जगह अँधेरा ώदखता ह,ै ये दोΑ न जाने कहाँ स ेसब 

जान जाते हι और मदद के ϒलए तैयार रहते हι। ऐसे कुछ दोΑ सभी के जीवन मζ होने 

चाώहए, जो Ϗबना ύकसी Ρाथǡ के मदद के ϒलए खड़े रहते हι। 

अब भी संभलना होगा। वƵृμ से Ϗमली ǸाकृϏतक आɐीजन कΪ क़ǵ करζ, जो 

बφमू͠  ह ैपर ϐजसका कोई मू͠  नहΰ। वरना, जैस ेहर गली मζ पानी Ϗबकता ह,ै वैसे 

वो ώदन दरू नहΰ जब गली-गली आɐीजन भी Ϗबकेगी और खरीददार हम ही 

हμग.े......! 
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साƵाʰार 
 

एक समय था जब शादी के ϒलए लड़कΪ से साƵाʰार ύकया जाता था। बात 

सालμ पहले कΪ ह।ै नवीन ने जवानी कΪ दहलीज़ पर कदम रखा ही था, और शादी कΪ 

चचाǡ चलने लगी। दरू के ϋरͱेदार कΪ बेटी υदाली अभी सǳह कΪ ही थी, पर उसे 

अपने बेटे नवीन के ϒलए उसके बड़μ ने योɱ पाया और एक ώदन ύनϑͮत ύकया गया 

साƵाʰार के ϒलए। 

थोड़ा-बφत पढ़ी-ϒलखी υदाली न शादी के ϒलए तैयार थी, न साƵाʰार के 

ϒलए। पर ये बात उस समय कΪ ह ै जब अपने बड़μ के आगे न नानुकुर चलती, न 

मनमज़α। सो υदाली भी इस υώढ़वाώदता से पीύड़त होने को भारी मन से तैयार हो गई। 

कम उǼ मζ शादी तो उस समय आम बात थी और सϏंवधान मζ शादी कΪ उǼ का कोई 

ύनयम न था। पर Ϗवदेश से पढ़कर आया नवीन कुछ नए ɜाल वाला था। उस े

परपंराओ ंके नाम पर होती υώढ़वाώदता पसंद न थी। वह लड़का-लड़कΪ को बराबर 

मानता था। इसϒलए साƵाʰार हो तो दोनμ का हो, वरना ύकसी का नहΰ—ऐसी 

उसकΪ सोच थी। 

घरवाले परशेान और वो हरैान ύक ɇा करζ। रीϏतयμ से हटकर जब Ϗवरोध 

होता ह ैतो घमासान तो होता ही ह।ै पर कुछ समय के घमासान के बाद सब नवीन 

कΪ बात से सहमत हो गए और साƵाʰार के बजाय दोनμ को आपस मζ समय 

Ϗबताने का समय ώदया गया। ώफर दोनμ कΪ रज़ामंदी से Ϗववाह साआनंद संप˳ φआ। 
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हाथी के दाँत 
 

जहाँ बैठता, समा बन जाए—ऐसा ͨϐȷˆ था काϏतέक। हर एक करीबी को 

उसके आने का इंतज़ार रहता ύक कब वो आए और सारा माहौल ह͌ा कर दे। घरलेू 

समΟाओ ंकΪ चेहर ेपर ϐशकन भी नहΰ ώदखाता। 

हर ύकसी का ̍ारा काϏतέक सवेर-ेसवेर े ही घर से ऑώफस के ϒलए ύनकल 

गया। लैपटॉप पर आज कΪ अपडेट देख काम शुυ कर ही रहा था ύक संजू बोली—

ɇा यार काϏतέक, कल तू नहΰ आया तो सारा ऑώफस सनूा लग रहा था। 

ɇा बात हो गई? तभी तपाक से राजन बोला—संजू, इस काϏतέक के हाथी के 

दाँत हι। 

ɇा मतलब? सजंू बोली। 

ये जो इतना हसँता-हसँाता काϏतέक ώदखता ह ैन, वाΑव मζ इसके खुद के घर 

मζ अनेक समΟाएँ हι। पϋरϗΕϏत भी ठीक नहΰ ह।ै बाहर भले ये सबका चहतेा बने, 

पर घर मζ तो दखुी ही ह।ै ऐसा ͨϐȷ ύकस काम का, ϐजसके खाने के दाँत अलग हμ, 

ώदखाने के अलग। खुद घर कΪ ώदȰतζ तो सुलझा नहΰ पाता, बाहर वालμ से मज़ा-

मΑी करने से ɇा फायदा—राजन बोला। 

काϏतέक ने सुन ϒलया तो बोला—यह ज़υरी तो नहΰ ύक जो खुद दखुी ह ैवो 

ύकसी को हसँा नहΰ सकता, या खुद समΟाǦΑ ͨϐȷ दसूरμ कΪ समΟा का 

समाधान नहΰ कर सकता। अब इसमζ आपको हाथी के दाँत नज़र आएँ तो समΟा 

आपको ह,ै मुझे नहΰ। कोई मुझस ेϏमलकर या मेर ेसुझावμ से खुश होता ह ैतो मι ऐसे 

कई दाँत लगवाने के ϒलए तैयार χँ। बोलो, तु͇ ζ कोई ώदȰत... 

राजन तो अवाक रह गया...। 

ύकसी को खुश करने के ϒलए लगे हाथी दाँत तो दाँत अɺे हι...। 
  



10 
मौन से श̣ तक 

कहानी एक बेटी कΪ 
 

ϖΝता कΪ कहानी भी उन हज़ारμ लड़ύकयμ कΪ कहानी ह,ै जो अपने पϋरवार कΪ 

खुϐशयμ के ϒलए ही जीती हι। सुंदर, ͨवहाϋरक, बϒु˒मान—हर गुण से संयȷु ϖΝता 

अपने ύन̷ वगαय पϋरवार कΪ बड़ी बेटी थी। ώपता नसेड़ी, अपनी ϐज़́ेदाϋरयμ से कोसμ 

दरू, अपनी ही मΑी मζ मΑ रहा करते थे। माँ लोगμ के घरμ मζ खाना बनाकर गज़ुारा 

ύकया करती थी। ϖΝता भी उसके काम मζ मदद ύकया करती थी। जैसे-तैसे वो पढ़ाई 

कर पा रही थी। बारहवΰ के बाद उसने Ǹाइवेट पढ़ाई कΪ, ताύक कुछ काम करके घर 

खचǡ मζ हाथ बँटा सके। ύकसी तरह दाल-रोटी लायक कमाई हो रही थी। ϖΝता 

होनहार होने के बाद भी कोई Ϗवशेष पढ़ाई नहΰ कर पाई। तभी उसके ϒलए एक ϋरͱा 

आ गया। 

माँ-बाप ने ज़ोर ώदया—घर-घराना अɺा ह,ै पैस ेवाले हι, आग ेभाई-बहनμ के 

ϒलए कुछ जुगाड़ हो जाएगा। बेचारी ϖΝता बφत पशोपेश मζ थी। पर अपने पϋरवार 

कΪ आϐथέक मदद के ϒलए ϖΝता राज़ी हो गई और अपनμ के ϒलए अपनी खुशी कΪ 

आφϏत दे दी। 

ύनϑͮत ही ऐसा साहϐसक कदम एक बेटी ही उठा सकती ह,ै जो अपने पϋरवार 

से असीम ̍ार करती ह।ै 

 
  



11 
मौन से श̣ तक 

दϏुवधा 
 

ǦीΆकालीन छुώʚयाँ शυु होते ही सभी कΪ तरह दीώ̇ के भी मन मζ मायके 

जाने के ख़याल ώहलोर ेमारने लगे। ɇμ न हो, अपनी ज˼भϏूम, अपने पीहर का मोह 

भला कौन छोड़ पाता ह।ै दीώ̇ भी इसी उधेड़बुन मζ लगी थी ύक कैस ेससुराल मζ बात 

शुυ कर।े यूँ तो ननंदजी के आने कΪ बाट सासूजी पूर ेसाल जोहती हι, पर मेर ेजाने के 

नाम पर तो ϐचάता कΪ गहरी लकΪरζ उनके माथे पर ɇμ ϓखάच जाती हι। यही Ϗवचार 

दीώ̇ को अंदर तक जला कर रख देता था। 

दसूरी तरफ पϏतदेव—ɇμ जाना ह,ै ɇा करगेी, इस साल नहΰ जाएगी तो 

ɇा Ϗबगड़ेगा—ऐस ेकई सवाल दाग दζगे और हर साल कΪ तरह दोनμ मζ मनमुटाव हो 

जाएगा। यह सब सोचकर दीώ̇ कैसे बात कυँ, भϏूमका बनाने लगी। ɇμύक जाना 

तो था। यώद इन बातμ को ώदल पर लेकर बैठी रहगेी तो ससुराल वाले तो इतना ही 

चाहते हι ύक ये न जाए, ɇμύक इ̄ζ बχ स ेʑादा काम कΪ ϐचάता होती ह।ै 

जैसे-तैस े मायके स े फ़ोन लगवाकर, सबके फूले मुँह-नाक देखकर भी दीώ̇ 

का मायके जाना तय φआ। 

आϓख़र इतनी दϏुवधा का सामना अपने माँ-बाप के घर जाने के ϒलए ɇμ 

करना पड़ता ह।ै ससुराल का एक साल, ϐजसमζ से कुछ 15–20 ώदन ही तो हι, जो हम 

अपनी मज़α से जीना चाहते हι, तो ύकसी को इतनी ώदȰत ɇμ होती ह—ैयह बात 

दीώ̇ के मन से ύनकल ही नहΰ पा रही थी। 

दीώ̇ कΪ तरह हर Γी को इस दौर स ेυबυ होना ही पड़ता ह।ै चाह ेज़माना 

ύकतना भी बदल जाए, पर जब तक इंसान कΪ सोच नहΰ बदलती, ύकसी का उ˒ार 

होने वाला नहΰ ह।ै इसϒलए सोच कΪ ώदशा बदल दो, Ρयं कΪ दशा अपन-ेआप बदल 

जाएगी। 
  



12 
मौन से श̣ तक 

दो जनू कΪ रोटी 
 

घर से ύनकला था कहकर—माँ, मι शहर जा रहा χँ, कुछ कमा कर ही लौटूगँा। 
बड़ी उ́ीद से घर से Ϗवदा φआ। बीवी-बɹे को रोता-Ϗबलखता छोड़कर। दो जून कΪ 
रोटी कΪ आस, पϋरवार को चलाने कΪ मजबूरी और घर स ेबφत दरू चल ώदया। ώदन-
रात एक करके मेहनत-मशȰत करके ύकसी तरह घर का पालन-पोषण कर पा रहा 
था। तभी इस मुए कोरोना ने सबके मुँह से मानो ύनवाला ही छीन ϒलया। 

काम बंद तो कमाई ढ̊। ώफर तो शहर भी रास नहΰ आ रहा। बφत ώदन सǺ 
ύकया ύक लॉकडाउन खुलेगा और ώफर स ेगाड़ी पटरी पर आएगी, पर ऐसा नहΰ φआ। 
कमर कसकर ώह́त जुटाई और पैदल ही घर के ϒलए ύनकल पड़े। 

ɇा करζ, मϖुͬल के इस वȸ मζ कमाई का ज़ϋरया खˁ तो कम से कम 
पϋरवार तो साथ हो। इसी आस से बढ़ रहे थे। थककर चकनाचूर φए तो पटरी पर ही 
आराम करने लगे और घरवालμ से Ϗमलने के सपने ϒलए सो गए। पर उ̄ζ ɇा पता था 
ύक नΰद मौत मζ बदल जाएगी। मालगाड़ी के आने कΪ आहट भी सुनाई नहΰ दी और 
ϐज़άदा इंसान ϐचथड़μ मζ बदल गए। 

उनकΪ गलती ɇा थी? बस इतनी ύक वे गरीब थे, मजबूर मज़दरू थ,े पϋरवार 
का साथ चाहते थे और पϋरवार से Ϗमले Ϗबना ही इतने दरू हो गए ύक अब यादμ और 
बातμ मζ ही रह गए। 

गलती ύकसकΪ ह,ै कौन जवाबदार ह,ै मुआवज़ा Ϗमलेगा या नहΰ—ये ǸͲ हल 
कर भी ϒलए जाएँ तो भी न वो मज़दरू वापस आएँगे और न ही पϋरवारजनμ का दखु 
कम होगा। ɇμύक जान कΪ कोई क़Ϊमत नहΰ होती। कब तक ये ϐसलϐसला चलता 
रहगेा। इस अनजानी मौत स े इंसान कब तक υबυ होता रहगेा। ऐसे कई सवाल हι, 
ϐजनके जवाब न जाने कब तक Ϗमलζगे और न जाने कब जीवन पहले कΪ तरह 
सामा˾ होगा। 

तब तक... 
घर पर रहζ, सुरϒƵत रहζ...। 



13 
मौन से श̣ तक 

Ǹशंसा 
 

संजू एक सरल-सीधा ͨϐȷˆ, साधारण पϋरवार का एक साधारण लड़का। 

शादी ज͙ी हो गई, जब समझ भी उतनी नहΰ थी। अब ϐसर पर आई थी तो ύनभाना तो 

था। और उस पर जब जीवनसाथी के υप मζ एक अमीर घर कΪ बेटी हो, तो डर तो 

लगता ही ह ैύक कहΰ कुछ ऊँच-नीच न हो जाए। 

पर सजंू ने तो जैसे जाद ू कर ώदया। सब कुछ अपन-ेआप संभलने लगा और 

गृहΕी पटरी पर चलने लगी। सभी को खुश रखने कΪ जˑोजहद मζ उसे जीत हाϐसल 

होने लगी। पराए घर से आई लड़कΪ हो, चाह ेखुद का पϋरवार—सभी उसकΪ ώदल स े

Ǹशंसा करते थे। 

माता-ώपता के साथ समय Ϗबताना, हाल-चाल पूछना, सेवा करना—सब 

उसकΪ ϐज़άदगी का अहम ώह΢ा था। साथ ही पʻी के काम मζ मदद करना, उसे खुश 

रखना भी वह भूलता नहΰ था। पता नहΰ कोई ͨϐȷ इतना सब एक साथ कैस ेकर 

पाता ह।ै Ǹशंसा का पाǳ तो वह था ही, पर सबस ेबड़ी बात ये थी ύक उस Ǹशंसा को 

उसने कभी अपना अώभमान नहΰ बनने ώदया। ɇμύक Ǹशंसा से इंसान मान υपी हाथी 

पर आυढ़ हो ही जाता ह।ै 

पर संजू तो अपना कमǡ ύकए ही जा रहा था, ύकसी भी गवǡ से दरू, अώभमान स े

ύनϒलέ̇...। 

 
  



14 
मौन से श̣ तक 

ͨथा 
 

रϗͳ और उसका पϏत काम के कारण अपने पϋरवार से दरू, अकेले रहते थे। 

रϗͳ का एक बेटा था और वह पुनः गभǡवती थी। सब कुछ अɺा चल रहा था। रϗͳ 

भी ΡΕ थी। गभाǡवΕा मζ उसे कोई ώदȰत नहΰ थी। 

ऐस े मζ इस कोरोना महामारी के चलते सब कुछ एकदम से बंद हो गया। 

यातायात के साधन, ज़υरत का सामान—सभी मζ मϖुͬलζ आने लगΰ। शुυ मζ तो 

रϗͳ ने यह सोचकर ύक कुछ ώदनμ कΪ बात ह,ै धैयǡ नहΰ खोया। पर ώफर देखा 

लॉकडाउन तो खˁ होने का नाम ही नहΰ ले रहा। तब उसकΪ ϐचάता बढ़ने लगी—कैसे 

अकेले ύडलीवरी का ύनपटारा होगा। पϋरवार का कोई साथ नहΰ, अपनी ͨथा कह ेभी 

तो ύकससे। 

मोह͡े वाले ώफर भी जो बन पड़ा, मदद कर ώदया करते थे। पर ऐसे समय मζ, 

चाह ेΡाथǡवश ही सही, सास कΪ याद आ ही जाती ह।ै पर मजबूरी इतनी ύक वो भी 

रडे ज़ोन मζ हι, आ नहΰ सकतΰ। 

अब कर ेतो ɇा कर।े बड़ी मϖुͬल से पास ही रह रही जेठानी को बुलाया 

और जैसे-तैसे ύडलीवरी का काम ύनपटा। पर उसके बाद कΪ सार-सभँाल कौन कर।े 

जेठानी ने भी अपना बोϋरया-ϏबΑर बाँधा और चली गई। 

अब तो रϗͳ कΪ पूरी देखभाल उसका पϏत सोनू करने लगा। पर अनुभव कΪ 

कमी के कारण ώदȰतζ आने लगΰ। बार-बार एस.डी.एम. के यहाँ अज़α लगाकर हार 

गए, पर कुछ हो नहΰ रहा था। पर ύकΝत अɺी थी—इस बार अनुमϏत Ϗमल गई और 

रϗͳ अपने मायके चली गई और राहत कΪ साँस ली। 

ये समय उसका ऐसे ύनकला जैसे एक सदी हो। इतनी मानϐसक और शारीϋरक 

ͨथा भगवान ύकसी को भी न दे। सच मζ, ϐजसकΪ ͨथा वही जान सकता ह।ै लोगμ 

को बातζ करने मζ ɇा लगता ह—ैउठाई ज़बान, लगाए तालू से कह दी बात....। 
  



15 
मौन से श̣ तक 

Ϗवϐध का Ϗवधान 
 

एक गांव मζ अंश नाम का लड़का रहता था 

माता ώपता का गांव मζ काफΪ नाम था पर अंश अपने जीवन मζ कुछ कर नहΰ पा 

रहा था ϐजसका उसे हमेशा खेद रहता, पढ़ा ϒलखा होते φए भी जीवन कΪ ώदशा और 

दशा ɇμ नहΰ बदल रही यही सोच उसे खाए जाती, ऐसे मζ लंबी बीमारी से उसके 

पापा कΪ मृ˃ु हो गई ϐजसका उस ेगहरा आघात लगा, बड़μ ने कहा बेटा ये तो Ϗवϐध 

का Ϗवधान ह,ै इसे कौन रोक पाया ह।ै 

अब तो अंश को कोई बड़ा ύनणǡय लेना ही था उसने मां के साथ शहर मζ बसने 

का फैसला ϒलया, और अपनी पढ़ाई अनुसार काम ढंूढने लगा, ज͙ ही उस ेएक ύनजी 

बιक मζ जॉब Ϗमल गई तनɞाह भी अɺी खासी थी सब कुछ पटरी पर आ गया। 

अɺे ώदन आने पर अϐधकतर ͨϐȷ अपने बुर े ώदन को भूल जाता ह ैअंश भी 

खुशी खुशी अपना ύनवाǡह करने लगा और अɺी लड़कΪ देख शादी भी कर ली, 

ϐज́ेदाϋरयां तो बढ़ ही गई थी मां भी अब बीमार रहने लगी थी सभी 

अचानक बιक ने भी अपने कमǡचाϋरयμ को ύनकालना शुυ कर ώदया, अंश पर 

तो जैसे वǫाघात हो गया बड़μ ने कहा जो होना होता ह ैवो होकर रहता ह ैϐचάता मत 

कर पर कहना आसान ह ैऐसा अंश ने कहा। 

         धीर ेधीर ेώदन बीते ώफर पता चला ύक उस बιक पर तो करोड़μ υपये का 

कजǡ था और वो बंद हो गई, अंश ने जैसे राहत कΪ सांस ली सोचा जो φआ अɺा φआ 

यही Ϗवϐध का Ϗवधान ह।ै 

  



16 
मौन से श̣ तक 

कजǡ 
 

दशǡन एक बφत बड़ा डॉȵर था,और ύकΝत से Ǹेϗȵस भी जोर शोर से चलती 

थी, पϋरवार मζ भी सब खुश थे,बɹे भी अɺे ΋ूल मζ अ˝यनरत थे। 

एक रोज शंकर नामक मजदरू अपने बɹे को लेकर दशǡन के पास आया वो 

बφत ώदनμ से पेट ददǡ से परशेान था। हॉϖΙटल मζ बφत भीड़ थी नसǡ ने शंकर को 

τकने को कहा पर ददǡ इतना था ύक सǺ करना मुϖͬल था नसǡ ने दशǡन को कहा 

ύक एक बɹा ददǡ से तड़प रहा ह ैउसे बुला लूं पर दशǡन ύकसी पϋरϐचत का इलाज 

कर रहा था तो ˝ान ही नहΰ ώदया, उस बɹे ने तड़प तड़प कर दम तोड़ ώदया। कुछ 

ώदन ह͡ा φआ बात आई गई हो गई 

ϐसतारा दशǡन कΪ पʻी ने सबके ϒलए खाना बनाया,दशǡन और मां तो खा कर 

सो गए पर मφेल को खाने के बाद लगातार उ͒ी होने लगी ϐसतारा ने दशǡन को 

उठाया,सभी उपाय और ϐचύकˇा के बाद भी दशǡन को आराम नहΰ हो रहा था,अपने 

सीύनयर डॉȵर से बात करके दशǡन ने बेटे को उनके हॉϖΙटल मζ एडϏमट कराया, 

इʷेफाक से दशǡन को शंकर Ϗमला जो सीύनयर डॉȵर के घर शेफ का काम करता था 

डॉȵर का लंच देने हॉϖΙटल आया, उसे देख दशǡन को उस ώदन कΪ घटना 

याद आ गई और जो कुछ भी हो रहा था उसी घटना कΪ पुनरावृϐʷ लगी उसने शंकर से 

माफΪ मांगी जो ύक पयाǡ̇ तो नहΰ थी पर शंकर ने ώफर भी दशǡन के बेट ेमेφल के ϒलए 

Ǹाथǡना कΪ और "कमξ का कजǡ" शायद अदा हो गया हो मφेल ठीक हो गया और 

दशǡन ने शंकर को भारी धनराϐश देकर Ϗवदा ύकया और अपना कजǡ चुकाने का Ǹयास 

ύकया।  

जीवन मζ भी कमξ का "कजǡ" चुकाए Ϗबना छुटकारा नहΰ ह,ै जैसा करζगे वैसा 

भरζगे यही संसार कΪ रीत ह ैऔर कमξ कΪ भी............ 



 


