
नमिता दबुे �मशा





(3)

ले ख प्रतियोगिता 
- नमिता दबुे �मशाले खक/ले�खका



(4)

भटकता युवा
मरती इंसा�नयत



मरती इंसािनयत
भटकता यवुा

(5)

वर्तमान म� सबसे बड़ी और �वकराल समस्या इंसान का एक दूसरे पर भरोसा खत्म होना

है। प�रणाम अकेलापन खोखला जीवन।

आज चारो ओर जो अनिश्चितताओं भरा माहौल है वो के वल अंधा विकास नहीं है। वरन

इंसान की बौद्धिक संपदा का उत्कृ ष्ट प्रदर्शन है। 

पर अनचाह� ही इसम� सकारात्मक सोच के संग नकारात्मक �वचार, अनायास ही शा�मल

हो गए ह�। इंसान केवल दौड़ रहा है। कभी भौ�तक संसाधन� के �वस्तार के �लए, कभी

आ�थ�क उन्न�त के �लए।

अनचाहे मेहमान की तरह दिखावा, लालच क्रू रता ने इंसान के  मन में स्थायी घर बना

लिया है। 

नतीजा असंतुष्टी, असंतुलन, असहयोग, अराजकता हमारे जीवन के  स्थायी साथी बन

बैठे  हैं। 

ये केवल एक चाह का प�रणाम नह� है। �नरंतर �वकासमान सोपान चढ़ती महात्वाकां�ा

क� वो छाया है �जसे हर हाल म� कमजोर बु�� को आधार बना कर ऊपर चढ़ना है।

केवल बढ़ना है। ये परजीवी इतने श��शाली ह� �क इंसान के जीवन से खुशी प्यार

अपनापन सब स�ख कर उसे एक मशीनी मानव सा बना देते ह�।

ये इंसानी �दमाग से खेलते है। असंतुष्टी को इस हद तक पे्र�षत करती है �क इंसान को

इसक� पू�त� के �लए ही अपनी समू्पण� ताकत झ�क देनी पड़ती है।

बहुत दूर जाने क� जरूरत भी क्या है।

चार� ओर दे�खए बड़े बड़े खानदान �जनक� एकता ही उन्ह� शीष�स्थ बनाती थी। आज

इतने टुकड़� म� बंट� चुके ह� �क जरा� बराबर है�सयत रह गई है। पर अकड़ वही पुरानी।

बंटवारा केवल चल अचल सम्प�� तक सी�मत नह� है उनका भरोसा �व�ास �छन्न-�भन्न

हो चुका है।एक दूसरे पर आरोप-प्रत्यारोप इतने ज्यादा लगाए गए �क सम्मान क� ईंट

�गर कर चूर चूर हो गई है।
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इसे हम आज के प�रपे्रक्ष्य म� घर और प�रवार के साथ भी देख सकते ह�।

प�रवार म� दो या तीन ब�े होते ह�। माता-�पता का का झुकाव एक क� ओर ज्यादा होता

है। यही भेदभाव जो शुरू म� �कसी के �लए कोई अथ� नह� रखता। ले�कन भ�वष्य म�

अनेक मजबूत बांध बना देता है। �जसम� द�वार� से �लपटे अपने अपने इलाके तो होते ह�।

पर कोई सेतु नह� होता। जो इन्ह� जोड़ सके। प�रणाम अकेलापन। मु�� क� ताकत का

मुकाबला अब खुले पंजे से करना वो भी हर अंगुली क� �दशा अलग-अलग हो तो,

समझने को कुछ नह� बचता।

इंसा�नयत मर चुक� है। 

अपने संस्कार संस्कृ�त से �वमुख हो कर भटकते युवा �जन्ह� ना तो उम्र का �लहाज है ना

सच तक प�ंचने क� चाह।

जरा सा �कसी ने बरगलाया तो अपने भगवान पर भी प्रश्न उठाने म� नह� �हचकते।

बस नाम और दाम चा�हए। �कसी भी तरह �कसी भी काम से �मल�।

आज हम देखते ह� �क रील बनाने का जो सरूर सभी के ऊपर चढ़ा है। क्या युवा, क्या

ब�ा और क्या बूढ़ा सभी ऊल जलूल बेमतलब क� रील बना कर नाम और दाम कमाना

चाहते ह�।

कुछ सफल भी होते ह�। ज्यादातर गुमनाम भीड़ का �हस्सा बन कर रह जाते ह�। 

ऐसा नह� �क सभी रील बेकार नाचने वाली और फैशन वाली ह�। कुछ रील वाकई

�ानवध�क मददगार सा�बत होती ह� पर ज्यादातर म� उम्र का �लहाज कर� वगैर जाने क्या

�दखाया जा रहा है। ये लोग समाज को क्या संदेश देना चाहते ह�।
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और आज नशे क� तो पूछो ही मत। अकेलापन दूर करने का जबरदस्त साथी।

कु छ लोग अके ले ही रोज �नय�मत रूप से इसका पानी करते ह�। तो कुछ लोग दोस्त�

संग, �बजनेस मी�ट�ग, या खुद को आधु�नक �दखाने के �लए इस दलदल म� फंसे जाते ह�।

रोज चीयस� करके �गलास भर पेट म� उड़ेली जाती है। पाट� वाले �दन तो अन�ल�मटेड

होता है।

इससे भी आगे कुछ लोग ड्रग्स और अन्य नशे को अपना कर जीवन बबा�द कर लेते ह�।

परिवार वाले रोक�  तो बुरे। सुनने को �मल जाता है "हम बड़े हो गए ह� अपना बुरा भला

समझते ह�"।

वही भरोसा और आदर भाव कम होना। परिवार के  सदस्यों का एक दूसरे से

कम्युनिके शन कम होना। अके लापन बढ़ना। पति पत्नी दोनों का नौकरी करना या अन्य

तरीके  से व्यस्त रहना। बच्चे  अके ले रहता है या नौकरों के  भरोसे रहता है। 

एकल परिवार �जनम� बुजुग� नह� होते अकेलापन भयावह रूप से अपनी पैठ बना चुका

है। इसके �लए कभी प�र���त �जम्मेदार होती है तो कभी �ाइवेसी क� चाह।

आधुनिकता की आड़ में अपनी संस्कार जनित जड़ों से कट जाना। और अस्थाई रूप से

कहीं भी बस जाना। अक्सर ये जगह दूर महानगर ही होते हैं। बुजुर्ग जो गांव या छोटे

शहरों के  बड़े मकानों के  आदी होते हैं उन्हें फ्लैट कलचर नहीं सुहाती। और वे छटपटाने

लगते हैं। अके लापन उन्हें डराता है। 

आज अपनी सफलता के  लिए अपनाएं शार्टकट भी बहुतों को बर्बादी की ओर ले जाते

है। नतीजा गलत राह पर बढ़ते कदम या  असफल हो कर खुद को �मटा देना।

सत्य यही है आज वत�मान समय म� �जतनी ज्यादा भौ�तक समृ�� हमारे पास है उतना

ही हम अंदर से बाहर क� ओर दौड़ रह� ह�।

एक क्लिक म� हर वस्तु हमारे हाथ म� उपलब्ध हो जाती है।

बस पैसा होना चा�हए।

यही पैसा ही तो है �जसने इंसान को इंसान से दूर कर �दया है।

कोई अहंकार क� इतनी सी�ढयां चढ़ चुका है �क खुद को भगवान से कम नह� मानता।

कोई गरीबी को अ�भशाप समझ कैसे भी पैसा कमाना चाहता है।
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मे हनत,भरोसा ये  सब आज आउटडे टे ड है  चु के ह� ।
आज राजनी�तक प�रदृश्य म�  देख�  तो राजनी�त तो हमेशा से ही अवसरवादी रही है।
दल बदलते  नेता �सफ�  अपने बारे म�  सोचते ह� ।
चमचों क� भीड़ उन्ह�  जूठा भरोसा िदलाती है िक आप ही सही हो
बाक� सब ग़ लत ह� ।
जनता हतप्रभ खड़ी बंदरबाट देखती है।
ना देश, ना समाज, ना पाट� सब लालच स्वाथ� के तराजू पर वजन बढ़ाते ह� ।
और जिधर तराजू का पलड़ा झुकता है वह� नेता अपना अंगद सा पैर जमा लेता है।
राजनै�तक दल� म�  युवाओं क� भीड़ नेता को िनयंि�त नह� करती वरन उसके पीछे-पीछे
चलती है।
सरकारी सम्पत्ति को नु क्सान पहचाना कु छ लोग, इस दे श में  अपना जन्मसिद्ध अधिकार
समझते  ह� ।
और उनके  िवरुद्ध कानून भी कुछ नह� करता।
आज के  प�रपे्रक्ष्य म�  समाज के खोखलेपन को दीमक से चाटते अवैध संबंध। �जन्ह�  हमारे
युवा आधुिनकता मानते ह� । पर इससे िकतने जीवन असमय काल कव�लत हो जाते ह� ।
प�रवार उजड़ जाते ह� । ब�े अनाथ हो जाते ह� ।
वही भरोसा िव�ास का क्षय ही समाज के पतन का मूल कारण है।
आज के  समय म�  कई बार देखा है इंसान से ज्यादा तो जानवर वफादार ह� ।
थोडे़ से खाना और देखभाल करने से वे अपने मा�लक के �लए जान क� बाजी भी लगा
देते ह� ।
और इं सान बु जु र्ग माता-पिता को वृ द्धाश्रम में  छोड़ ने  से  भी नहीं हिचकता। 
अवै ध या अनचाहे ब�े डस्ट�बन म�  फ� क िदए जाते ह� ।
"अजीब हालत है आज, भगवान तेरी बनाई दुिनया क�,
कहां  जा कर रूकेगा पतन का ये �सल�सला"
आज अगर भगवान भी आ जाएं  तो इं सान तु रं त उन्हें  पू छे गा "किसके  भगवान हो?"
 हिन्दु, मु��लम, �सख, ईसाई?

- नमिता दुबे �मशा



ले खक प�रचय
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नाम –नमिता दुबे �मशा
स्थान: नोएडा (उप्र)



शब्द से संवेदन तक...      लेखन से प�रवत�न तक...

अन्तरा शब्दशक्ति प्रकाशन
एवं सं�ा

ने हिन्दी पखवाड़े के  अवसर पर आयोजित “एक लेख प्रतियोगिता” में
उत्साहपूर्वक सहभागिता करते हुए समसामयिक विषय पर अपने विचारों

को प्रभावी एवं साथ�क ढंग से अ�भव्यक्त �कया।
उनकी साहित्यिक अभिव्यक्ति एवं रचनात्मक सहभागिता की
सराहना करते हुए अन्तरा शब्दशक्ति प्रकाशन की ओर से

यह सम्मान-पत्र सादर प्रदान �कया जाता है।

आ...

कलम की श��, समाज क� �दशा

अन्तरा शब्दश��

सम्मान-पत्र

प्रकाशन

यह प्रमा�णत िकया जाता ह ैिक

..........................................जी

आपकी सृजनशीलता एवं साहित्यिक यात्रा के
उज्ज्वल भविष्य क� हा�द�क शुभकामनाएँ।

हिन्दी विचारों को विस्तार देती है... समाज को जोड़ती है... 

डॉ. प्री�त सम�कत सुराना

हिंदी
हमारी पहचान...

हमारी शि�...

नमिता दुबे �मशा
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	कोई गरीबी को अभिशाप समझ कैसे भी पैसा कमाना चाहता है।

	(7)
	- नमिता दुबे मिशा
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