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 एक अदद खिलौना-
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हर कोई गुलाम



खिलौन� पर रीझना एक अलग बात है और �खलौने को ही अपनी जान बना लेना Ƥसरी

बात है।�खलौना मेरे �लए है और �खलौने के �लए म� �ँ,इन दोन� बात� म� बड़ा अंतर है।और

हैरत है �क पूरी ƣ�नया को इसके बीच का अंतर समझ नह� आ रहा?कैसा वǮ आ गया

है?इस संदभ� म� कम से कम हमारे देश के लोग� को तो समझ नह� आ रहा �क आ�खर हम

सब �खलौने के इतने गुलाम ·य�कर होते जा रहे ह�?जहाँ तक बात भारत क� है तो

भारतीय लोग� को भी नह� समझ आ रहा है �क आ�खर कैसे एक �खलौने के गुलाम होते

जा रहे ह�?गजब क� बात यह है �क जो पीढ़� आने वाले कल का ¸याल करेगी,�जसके

कंध� पर भ�वÖय क� सभी �जÏमेदा�रयाँ ह�गी,उनक� ���त तो और भी अ�धक भयावह

है।आप दे�खए ना!हर छाč के हाथ म� वह �खलौना है।हर छोटे ब�े के हाथ म� है।हर बुजुग�

के हाथ म� वही �खलौना है।अब तो कामकाजी तो कामकाजी,घरेलू म�हलाए ंइस �खलौने

क� �गरÌत म� आ चुक� ह�।ऐसा होते-होते Ɠआ य� �क यही �खलौना हमारी जान बन गया।

हमारी �ज�दगी बन गया।हमारी सांस बन गया।कोई भी ȭ�Ǯ इस �खलौने के �बना नह� रह

सकता जब�क खाने के �बना रह सकता है।नहाने के �बना रह सकता है।पैसे के �बना भी

थोड़ा रह सकता है।
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और तो और सांस �लए बगैर भी रह सकता है मगर माč दो �मनट के �लए वही �खलौना

गुम हो जाए तो ऐसे लगता है �क जैसे भूचाल आ गया हो,पूरी ƣ�नया खÆम हो गई हो,सब

कुछ समाËत हो गया हो।�दल क� धड़कन इतनी बढ़ जाती है �क Íलड �ेशर मापने वाली

मशीन का सारा ग�णत गड़बड़ा जाता है।और य�द उसी वǮ वही गुम Ɠआ �खलौना �मल

जाए,तो �फर �कसी दवाई क� जƢरत नह� होती।आज का मानव �कतना गुलाम हो गया

इस �खलौने का?शायद इसक� कÒपना भी नह� क� गई होगी और यक�न मा�नए यह

���त बƓत ही खतरनाक है।इतनी खतरनाक है �क य�द समय रहते हम सब नह� संभले

तो �फर यक�न मा�नए आज के ब�े कल को �बना म�×तÖक के ह�गे,�कसी को भी न�द

नह� आएगी,अवसाद इतना हो जाएगा �क �कसी को कुछ भी समझ नह� आएगा?

अगर हम गौर से देख� तो पता चलेगा �क खेत हो,ख�लहान हो,×कूल हो,घर हो,काया�लय

हो सब जगह सभी केवल उसी �खलौने म� घुसे ह�।यहाँ तक �क �कसी के घर संवेदनाएं

ȭǮ करने गए ह�,तब भी उसी �खलौने म� ȭ×त ह�।
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बस में या�ा कर रहे ह�,रेल का सफर हो या जहाज क� या�ा हो,हर कोई इसी �खलौने म�

ȭ×त है।पाक�  म� टहलने गए ह�,टहलना छोड़,�खलौने से खेल रहे ह�।�सनेमा हॉल म� मूवी

देख रहे ह� पर उंग�लयाँ उसी �खलौने पर चल रही ह�।गजब तो तब हो जाता है �क बाइक/

कार चला रहे ह� और उसी �खलौने म� इतने ȭ×त ह� �क हम� पता नह� चल रहा �क आस-

पास से कौन गुजर रहा है?और कब,·या हादसा घ�टत हो रहा है?इससे भी बड़ी हैरानी

यह है �क यंग×टर ब�े/ब��याँ तो पैदल चलते Ɠए भी इसी �खलौने म� इतना म×त ह� �क

ट·कर तक हो जाती है और �फर उनके मँुह से केवल एक शÍद �नकलता है--सॉरी।

ले�कन गजब है �क सुधार �फर भी नह� आता।आप यक�न मा�नए या न मा�नए मगर यह

सÆय है �क इसी �खलौने क� आदत से देश क� अ×सी फ�सद� से ¾यादा लोग बीमार हो

चुके ह�।और यह बीमारी न�द क� है,आँख� क� है,नजर क� है,�दल क� है,अवसाद क�

है,घृणा क� है और पता नह� ·या-·या?·या हम उस �खलौने का नाम नह� जानना

चाह�गे--जी वह �खलौना है--मोबाइल,�जसे हमने अपना मा�लक बना �लया है और हम

बन चुके ह� नौकर।खुदा खैर करे।

- कृ Öण कुमार �नमा�ण



ले खक प�रचय
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नाम –   कृ Öण कुमार �नमा�ण
निवास – करनाल,हरियाणा

 



शÍद से संवेदन तक...      लेखन से प�रवत�न तक...

अÊतरा शÍदशक्ति Ēकाशन
एवं सं�ा

ने हिÊदी पखवाड़े के  अवसर पर आयोजित “एक लेख Ēतियोगिता” में
उÆसाहपूर्वक सहभागिता करते Ɠए समसामयिक विषय पर अपने विचारों

को Ēभावी एवं साथ�क ढंग से अ�भȭǮ �कया।
उनकी साहित्यिक अभिȭक्ति एवं रचनाÆमक सहभागिता की
सराहना करते Ɠए अÊतरा शÍदशक्ति Ēकाशन की ओर से

यह सÏमान-पč सादर Ēदान �कया जाता है।

आ...

कलम की श��, समाज क� �दशा

अÊतरा शÍदश��

सȚमान-पǃ

Ēकाशन

यह վमा�णत िकया जाता ह ैिक

..........................................जी

आपकी सृजनशीलता एवं साहित्यिक यात्रा के
उķल भविȹ क� हा�द�क शुभकामनाएँ।

हि�दी विचारों को वि®तार देती है... समाज को जोड़ती है... 

डॉ. Ēी�त सम�कत सुराना

हिंदी
हमारी पहचान...

हमारी शि�...
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