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मानव सभ्यता के इ�तहास म� समाज को अंदर से खोखला करने वाले कई संकट आए ह�। कभी
महामा�रय� ने, कभी युद्ध� ने और कभी अकाल ने समाज क� न�व �हलाई है। ले�कन इक्क�सव� सद�
का यह कालखंड एक ऐसे अदृश्य और घातक संकट से जूझ रहा है, जो �कसी युद्ध क� तरह सीमाओं
पर नह� लड़ा जा रहा, ब�ल्क हमारे घर� क� दहलीज और मोहल्ले के नुक्कड़� पर खेला जा रहा है।

जब हम किसी समाज क� व्य��गत �ज�दगी या 'पस�नल लाइफ' क� बबा�द� क� बात करते ह�, तो
अमूमन हमारा ध्यान पा�रवा�रक कलह, मान�सक तनाव या आ�थ�क तंगी पर जाता है। परंतु, एक
खोजी नज�रया रखने वाले नाग�रक के रूप म� जब हम इस सड़न क� गहराई म� उतरते ह�, तो हम� पता
चलता है �क इन तमाम व्य��गत दुख� क� जड़ एक बड़े, सु�नयो�जत और भयावह चक्रवू्यह से जुड़ी
हुई है।

इस चक्रव्यूह को समाजशास्त्र और राजनी�त �व�ान क� भाषा म� 'नाक�-पॉ�ल�टकल-क्राइम नेक्सस'
यानी नशा, राजनी�त, अपराध और पु�लस तंत्र का अप�वत्र गठबंधन कहा जाता है। यह कोई अमूत�
या �कताबी धारणा नह� है, ब�ल्क यह वह कड़वी स�ाई है �जसे देश के हर छोटे-बड़े शहर, कस्बे
और महानगर क� तंग ग�लय� म� रोज शाम ढलते सूरज के साथ सरेआम देखा जा सकता है।

अध्याय 1: गली का नुक्कड़ - जहाँ भ�वष्य क� कब्रगाह बनती है

इस पूरे तंत्र को समझने के �लए हम� सबसे पहले उस जमीनी धरातल पर उतरना होगा जहां इस खेल
के सबसे लाचार और सबसे �ह�सक मोहरे तैयार �कए जाते ह�। �कसी भी मोहल्ले का वह कोना, �जसे
�ानीय भाषा म� 'नुक्कड़' या 'अंधेरी गली' कहा जाता है, आज देश के भ�वष्य क� कब्रगाह बन चुका
है।

वहां कुछ साये मंडराते �दखाई देते ह�। इनक� उम्र पर गौर क��जए — बमु�श्कल चौदह, सोलह या बीस
साल। यह वह उम्र है �जसम� युवाओं के हाथ� म� �कताब�, खेल के उपकरण या क�रयर क� योजनाएं
होनी चा�हए थ�। ले�कन इसके उलट, उनके हाथ� म� एल्यु�म�नयम फॉयल, �सगरेट के �फल्टर,
प्ला�स्टक क� छोट� थै�लयां और सफेद या भूरे रंग का रासाय�नक पाउडर होता है।



आधु�नक समय म� नश ेका स्वरूप पूरी तरह बदल चुका है। अब बात शराब, गांज ेया भांग जैसे
पारंप�रक नश� तक सी�मत नह� रही। आज का दौर '�स�थे�टक ड्रग्स' यानी रासाय�नक नश� का
है। एमडीएमए (�जसे गली क� भाषा म� 'एमडी' या 'मौली' कहते ह�), स्मैक (�च�ा),
मेथै�ेटामाइन और न जाने �कतने तरह के के�मकल पाउडस� ने आज बाजार पर कब्जा कर
�लया है।

ये रसायन इतने मारक ह� �क इनका महज एक या दो बार का इस्तेमाल मानव म�स्तष्क क� पूरी
काय�प्रणाली को बदल देता ह।ै पहली ही खुराक के साथ, यह नशा �दमाग के भीतर खु�शय�
को �नयं��त करन ेवाले न्यूरो�ांसमीटर 'डोपामाइन' का ऐसा कृ��म सैलाब लाता है �क इंसान
को एक जादुई और भ्र�मत करने वाली दु�नया का अहसास होता है। ले�कन यह अहसास चंद
घंट� का मेहमान होता है। जैसे ही इस के�मकल का असर खत्म होता है, शरीर और �दमाग एक
ऐसी भयानक खाई म� �गरते ह� �जसे मे�डकल साइंस क� भाषा म� 'कै्रश' या '�वड्रॉल �सम्प्टम्स'
कहा जाता ह।ै

अध्याय 2: एक पु�ड़या क� क�मत - अपराध क� सीढ़�

यह नशा कोई मुफ्त क� सौगात नह� है। एमडी और स्मैक जैसे �स�थे�टक ड्रग्स क� क�मत�
आसमान छूती ह�। एक �ाम शुद्ध माल क� क�मत 3000 से 5000 रुपये तक होती है। अब
एक बु�नयाद� सवाल खड़ा होता है �क �जस सोलह साल के लड़के के पास न तो कोई रोजगार
है, न कोई पुश्तैनी आमदनी और न ही माता-�पता से �मलने वाली कोई मोट� पॉकेट मनी, वह
रोज अपनी इस महंगी लत को पूरा करने के �लए पैसे कहां से लाएगा?

इस सवाल का जवाब ही हमारे मोहल्ल� को अपराध क� भ�� म� झ�क देता है। जब नशे क�
तलब चरम पर होती है, तो नै�तकता, लोक-लाज, संस्कार और कानून का डर कपूर क� तरह
उड़ जाता ह।ै पैसे जुटाने क� यह मारामारी उस युवा को एक क्र�मक अपराधी बना देती है।

पहली सीढ़ी - घर से चोरी: शुरुआत हमेशा अपने ही घर से होती है। मां के बटुए से सौ-दो सौ
रुपये चुराना, �पता क� अलमारी स ेफुटकर पैसे साफ करना। जब इससे बात नह� बनती, तो
घर क� छोट�-मोट� चीज� गायब होने लगती ह� — द�वार घड़ी, पीतल के बत�न, चांद� के �सक्के,
या मां-बहन के छोटे-मोटे गहने। माता-�पता शुरुआत म� इसे ब�े क� सामान्य गलती मानकर
या समाज म� थू-थू होने के डर से �छपा जाते ह�।
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दूसरी सीढ़ी - मोहल्ले म� चोरी: जब घर क� सीमाए ंसमाप्त हो जाती ह�, तो इस आ�थ�क
मारामारी का रुख पड़ो�सय� क� तरफ मुड़ जाता है। रात के अंधेरे म� खड़ी गा�ड़य� के लॉक
तोड़कर पे�ोल �नकालना, घर� के बाहर सूखने के �लए डाले गए महंगे कपड़े या जूत-ेचप्पल
उठा ले जाना, पाक� और सड़क� पर लगी सरकारी लाइट� के तांबे के तार काट देना।

तीसरी सीढ़ी - हिंसक अपराध: लत का दबाव और ज्यादा बढ़ने पर छोट�-मोट� चो�रय� का
�सल�सला सीधे सड़क पर होने वाले �ह�सक अपराध� म� बदल जाता है। राह चलती म�हलाओं
के गले से सोने क� चेन झपट लेना, �ूशन से लौटती लड़�कय� या अकेले टहलत ेबुजुग� का
रास्ता रोककर चाकू क� न�क पर उनका मोबाइल और बटुआ छ�न लेना।

अब वह लड़का केवल एक नशेड़ी नह� रह जाता; वह ऑन-�रकॉड� एक खूंखार अपराधी बन
चुका होता है। मोहल्ले का आ�थ�क ढांचा �छन्न-�भन्न हो जाता है। शाम के सात-आठ बजे के
बाद ग�लयां सूनी होने लगती ह�।

अध्याय 3: अप�वत्र गठबंधन - तीन स्तंभ� का मायाजाल

इस पूरी कहानी का सबस ेबड़ा �वरोधाभास यह है �क यह खुली बबा�द� �कसी स ेछुपी हुई नह�
है। यह सब कुछ मुख्य सड़क� पर, व्यस्त चौराह� पर और घनी आबाद� वाले मोहल्ल� के
नुक्कड़� पर कानून क� नाक के ठ�क नीचे हो रहा है। मोहल्ले का हर छोटा दुकानदार, �ानीय
पाष�द और बीट कांस्टेबल इस सच से वा�कफ है। वे जानते ह� �क माल �कस गाड़ी से आता है,
कौन उसे पु�ड़य� म� बांटता है। इसके बावजूद, यह धंधा फल-फूल रहा है। क्य�?

स्तंभ 1: स्थानीय मा�फया - �बजनेस मॉडल
ये वो लोग होत ेह� जो सीधे तौर पर ड्रग्स बेचने ग�लय� म� नह� उतरते। इनका काम होता है
सीमाओं के पार स ेया बड़े शहर� के मुख्य सप्लायर� से थोक भाव म� माल मंगवाना। इसके बाद
ये मोहल्ल ेके ही उन लड़क� को �नशाना बनात ेह� जो पहले से ही नशे क� दलदल म� आधे धंस
चुके ह�। इन्ह� एक शा�तर �बजनेस मॉडल के तहत जाल म� फंसाया जाता है — "य�द तुम पांच
पु�ड़या बेचोगे, तो एक पु�ड़या तुम्ह� मुफ्त �मलेगी।" इस तरह एक उपभो�ा खुद ही एक
सप्लायर बन जाता है। मा�फया इन लड़क� को न केवल माल, ब�ल्क जरूरत पड़ने पर ह�थयार
और कानूनी पचड़� से बचने का भरोसा भी देता है।
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स्तंभ 2: भ्रष्ट पु�लस तंत्र और 'हफ्ता संस्कृ�त'
किसी भी सभ्य समाज म� पु�लस को रक्षक माना जाता है, ले�कन जब रक्षक ही भक्षक के
साथ हाथ �मला ले, तो न्याय क� उम्मीद दम तोड़ देती है। ड्रग्स के इस काले धंधे म� बहने
वाला पैसा इतना बे�हसाब होता है �क उसक� चमक के आगे खाक� वद� का ईमान फ�का पड़
जाता है। �ानीय थान�, चौ�कय� तक इस अवैध कमाई का एक �न��त �हस्सा हर हफ्ते
पहुंच जाता है, �जसे 'हफ्ता' या 'महीना' कहा जाता है। यह पैसा अपरा�धय� को अ��म
सुरक्षा देने के �लए �दया जाता है।

जब कभी हंगामा होता है, तो यह भ्रष्ट तंत्र एक नौटंक� रचता है। वे मुख्य मा�फया को छूते
तक नह�, ब�ल्क �कसी गरीब, लाचार नशेड़ी लड़के को आधी पु�ड़या के साथ �गरफ्तार कर
लेते ह�। �रकॉड� बुक म� �दखा �दया जाता है �क 'नशे के �खलाफ बड़ी कार�वाई' क� गई है,
जब�क अगल ेही �दन उसी नुक्कड़ पर सप्लाई दोबारा शुरू हो जाती है। सबसे खतरनाक
बात यह है �क य�द कोई जागरूक नाग�रक गुप्त रूप से सूचना देता है, तो कुछ का�र�दे उस
सूचनाकता� का नाम सीधे ड्रग मा�फया तक पहुंचा देते ह�।

स्तंभ 3: राजनी�तक संरक्षण - सबस ेमजबूत कवच
लोकतंत्र म� जनता नेताओं को इस�लए चुनती है ता�क वे समाज क� समस्याओं का समाधान
कर सक� , ले�कन नाक�-पॉ�ल�टक्स के इस दौर म� राजनी�त खुद ही समस्याओं क� जननी बन
चुक� है। �कसी भी चुनाव को जीतने के �लए आज दो चीज� क� सबसे ज्यादा जरूरत होती
है: अथाह काला धन और जमीनी स्तर पर मसल्स पावर यानी बाहुबल। ये दोन� चीज�
राजनी�तक दल� को इसी ड्रग मा�फया के नेटवक�  से �मल जाती ह�।

चुनाव के दौरान रै�लय� म� भीड़ जुटानी हो, �वरोधी दल� के पोस्टर� को फाड़ना हो, वोटर� को
डराना-धमकाना हो, या झुग्गी-ब�स्तय� म� शराब, पैसे और ड्रग्स बांटकर वोट ब�क को अपने
पक्ष म� मोड़ना हो — य ेसारे काम यही �ानीय गुंडे और उनके पीछे चलने वाले नशेड़ी लड़के
करते ह�। बदले म�, जब वह राजनी�तक दल स�ा म� आता है, तो वह इन गुंड� को एक अभेद्य
सुरक्षा कवच प्रदान करता है। अगर कोई ईमानदार पु�लस अ�धकारी कार�वाई करने क�
को�शश भी करता है, तो सीधे ऊपर से फोन आ जाता है �क "यह हमारे अपने लड़के ह�, इन
पर हाथ मत डालना।" उस अ�धकारी का तबादला कर �दया जाता है।

अध्याय 4: एक लत, तीन पी�ढ़य� क� बबा�द�

जब यह पूरा तंत्र �मलकर काम करता है, तो इसका सबसे पहला और सबसे घातक प्रहार
आम आदमी क� पस�नल लाइफ पर होता है। �जस घर का कोई एक भी ब�ा इस दलदल म�
फंस जाता है, वह घर एक जीता-जागता नक�  बन जाता है।
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एक मध्यमवर्गीय �पता, जो अपनी पूरी �ज�दगी क� कमाई �सफ�  इस�लए कुबा�न कर देता है
ता�क उसका बेटा एक अ�ा इंसान बन सके, जब उसे पता चलता है �क उसका इकलौता
�चराग गली के नुक्कड़ पर स्मैक क� पु�ड़या के �लए भीख मांग रहा है, तो उसक� पूरी दु�नया
ढह जाती है। समाज ऐसे प�रवार� के प्र�त सहानुभू�त �दखाने के बजाय उन्ह� ही कटघर ेम�
खड़ा कर देता है।

इस व्यक्तिगत तबाही का एक आ�थ�क पहलू भी है जो बेहद कू्रर है। अपने ब�े को सुधारने
क� चाहत म� माता-�पता अपनी �ज�दगी भर क� जमा-पंूजी बहा देते ह�। पहले घर के सोने-
चांद� के गहन े �बकते ह�, �फर जमीन का टुकड़ा �गरवी रखना पड़ता है। वे उस ेमहंगे नशा-
मु�� क� �� म� भेजते ह�, डॉक्टर� क� फ�स भरते ह�, और जब वह लड़का चोरी के इल्जाम म�
पकड़ा जाता ह,ै तो वक�ल� और कोट�-कचहरी के चक्कर काटने म� कज� के दलदल म� पूरी
तरह डूब जाते ह�।

यदि वह नशेड़ी युवा शाद�शुदा है, तो तबाही का दायरा उसक� पत्नी और मासूम ब�� तक
फैल जाता है। नशा न �मलने क� सनक म� वह अपनी पत्नी के साथ बब�र मारपीट करता ह।ै
ऐसे घर� म� पलने वाले ब�� का बचपन डर, चीख-पुकार और भुखमरी के साये म� बीतता है।
वे ब�े मान�सक रूप स ेइस कदर प्रता�ड़त होते ह� �क आगे चलकर उनके भी अपराधी बनने
क� संभावना सौ गुना बढ़ जाती है।

अध्याय 5: हमारी चुप्पी - अपराधी क� सबसे बड़ी ताकत

तो �फर इस चक्रव्यूह के सामने पूरा समाज मूकदश�क क्य� बना हुआ है? इस सामू�हक चुप्पी
के पीछे कोई संवेदनहीनता नह�, ब�ल्क एक गहरा मनोवै�ा�नक डर काम कर रहा है।

आज का आम आदमी कोई �सनेमाई नायक नह� है। उसक� अपनी एक छोट� सी दु�नया है
— सुबह काम पर जाना, आठ घंटे क� नौकरी करना, शाम को सब्जी खरीदकर घर लौटना।
वह अ�� तरह जानता है �क य�द उसन ेइन नशे�ड़य� के �खलाफ आवाज उठाई, तो कानून
उसक� र�ा के �लए चौबीस घंटे खड़ा नह� रहेगा। पु�लस उसे सुर�ा देने के बजाय
अपरा�धय� को उसका नाम बता देगी। प�रणाम यह होगा �क रात के अंधेरे म� उसके घर पर
पत्थर फ� के जाएगंे, उसक� गाड़ी को आग लगा द� जाएगी।

मनो�व�ान म� इस ���त को बायस्ट�डर इफेक्ट कहा जाता है, जहां भीड़ म� मौजूद हर व्य��
यह सोचता है �क कोई और कदम उठाएगा।
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 "जब कोई नह� बोल रहा, तो म� अकेला क्य� बुरा बनूं?" यही सोच धीरे-धीरे पूरे समाज को
नपुंसक बना देती है। अपराधी क� ताकत उसक� अपनी ताकत नह� होती; अपराधी क�
असली ताकत शरीफ� क� यह चुप्पी होती है।

अध्याय 6: समाधान - चक्र�ूह को तोड़ने क� रणनी�त

1. सामू�हक प्र�तरोध क� शुरुआत: अपराधी तभी तक ताकतवर ह� जब तक वे आपसे
व्य�क्तगत रूप से �नपट रहे ह�। हर कॉलोनी, हर वाड� म� '�ानीय नाग�रक सतक� ता स�म�तय�'
का गठन अ�नवाय� �कया जाना चा�हए। इन स�म�तय� म� सेवा�नवृत्त अ�धकारी, �शक्षक,
म�हलाए ंऔर जागरूक युवा शा�मल ह�। यह स�म�त सीधे �जले के SP या क�मश्नर के संपक�
म� रहे। जब �शकायत एक व्य�क्त के नाम से न जाकर पूरी स�म�त के हस्ताक्षर के साथ
जाएगी, तो अपराधी �कसी एक व्य�क्त को �नशाना नह� बना पाएगंे। साथ ही सरकार को ऐसे
मोबाइल ऐप्स और हेल्पलाइन जारी करने चा�हए जहाँ �शकायतकता� का नाम, IP एडे्रस दज�
करने का प्रावधान ही न हो।

2. पु�लस तंत्र म� जवाबदेही: नो-टॉलर�स पॉ�लसी लागू हो। य�द �कसी �वशेष इलाके म�
खुलेआम ड्रग्स क� �ब�� पायी जाती है, तो केवल पैडलर को नह�, उस इलाके के बीट
कांस्टेबल, चौक� प्रभारी और थाना प्रभारी को भी स��ड �कया जाना चा�हए और उनके
�खलाफ अपरा�धय� को संरक्षण देने का मुकदमा दज� होना चा�हए। �ानीय पु�लस के
समानांतर एक स्वतंत्र 'एटं�-नाक��टक्स �ेशल टास्क फोस�' का गठन होना चा�हए जो सीधे
राज्य सरकार को �रपोट� करे।

3. पी�ड़त का पुनवा�स: जो युवा इस लत का �शकार हो चुके ह�, वे अपराधी नह� ब�ल्क इस
नाक�-�सस्टम के पी�ड़त ह�। उन्ह� �सफ�  जेल म� ठंूसने से समस्या हल नह� होगी। हर �जले म�
मुफ्त, सव�सु�वधायुक्त नशा-मु�क्त एवं मान�सक परामश� क� �� क� �ापना होनी चा�हए। इन
क� �� म� केवल दवाओं से इलाज नह�, ब�ल्क योग, ध्यान, काउंस�ल�ग और सबसे महत्वपूण� —
कौशल �वकास क� �े�न�ग द� जानी चा�हए। जब तक उनके हाथ� को सम्मानजनक रोजगार
नह� �मलेगा, तब तक वे ठ�क होने के बाद दोबारा उसी नुक्कड़ पर लौट जाएगंे।

4. राजनी�तक शु��करण: जब तक हम चुनाव के समय जा�त, धम�, मुफ्त के प्रलोभन� के
आधार पर वोट देते रह�गे, तब तक हम खुद ही इस भ्रष्ट तंत्र को सहम�त दे रहे होत ेह�। एक
जागरूक मतदाता के रूप म� हम� संकल्प लेना होगा �क हम �कसी भी ऐसे उम्मीदवार को वोट
नह� द�गे �जसक� पृष्ठभू�म आपरा�धक हो।



(11)

-----     निष्कर्ष: अब फै सला हमें करना है     -----

हम आज एक ऐसे नाजुक मोड़ पर खड़े हैं जहां हमारी उदासीनता हमारी आने वाली पीढ़ियों
के  लिए डेथ वारंट साबित हो सकती है। गली का वह नुक्कड़, जहां आज बारूद, के मिकल
और अपराध की गंध है, वह के वल एक भौगोलिक स्थान नहीं है; वह हमारे समाज के  नैतिक

पतन का थमा�मीटर है।

यदि आज हमने अपनी खिड़कियां बंद रखीं, यदि आज हमने पुलिस के  डर से या माफिया के
खौफ से अपने मुंह पर ताला लगाए रखा, तो कल जब यह जहर हमारे अपने बच्चों की नसों

में उतरेगा, तब रोने के �लए भी कोई कंधा मयस्सर नह� होगा।

बदलाव की शुरुआत कभी किसी बड़े आंदोलन से नहीं होती; बदलाव की शुरुआत तब होती
है जब एक साधारण इंसान, अपनी तमाम मजबूरियों और डरों के  बावजूद, अपनी रीढ़ की
हड्डी को सीधा करता है और पहली बार पूरी ताकत से चिल्लाकर कहता है: "बस, अब बहुत

हो चुका! अब और नह�।"

यह लेख उसी सोई हुई सामूहिक चेतना को एक पुकार है। समय रेत की तरह हाथ से फिसल
रहा है। विकल्प हमारे सामने साफ हैं — या तो हम इस अपवित्र गठबंधन के  सामने

आत्मसमर्पण कर दें, या फिर एकजुट होकर इस चक्रव्यूह की एक-एक ईंट बजा दें। फै सला
हमें ही करना है, क्योंकि इतिहास गवाह है कि अंधेरा चाहे कितना भी घना क्यों न हो, वह

कभी भी इंसानी संकल्प के सूरज को उगने से नह� रोक सकता।

–  पंकज कु मार              



ले खक प�रचय
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नाम – पंकज कुमार
ग्राम - शिवगंज �सरोही



शब्द से संवेदन तक...      लेखन से प�रवत�न तक...

अन्तरा शब्दशक्ति प्रकाशन
एवं सं�ा

ने हिन्दी पखवाड़े के  अवसर पर आयोजित “एक लेख प्रतियोगिता” में
उत्साहपूर्वक सहभागिता करते हुए समसामयिक विषय पर अपने विचारों

को प्रभावी एवं साथ�क ढंग से अ�भव्यक्त �कया।
उनकी साहित्यिक अभिव्यक्ति एवं रचनात्मक सहभागिता की
सराहना करते हुए अन्तरा शब्दशक्ति प्रकाशन की ओर से

यह सम्मान-पत्र सादर प्रदान �कया जाता है।

आ...

कलम की श��, समाज क� �दशा

अन्तरा शब्दश��

सम्मान-पत्र

प्रकाशन

यह प्रमा�णत िकया जाता ह ैिक

..........................................जी

आपकी सृजनशीलता एवं साहित्यिक यात्रा के
उज्ज्वल भविष्य क� हा�द�क शुभकामनाएँ।

हिन्दी विचारों को विस्तार देती है... समाज को जोड़ती है... 

डॉ. प्री�त सम�कत सुराना

हिंदी
हमारी पहचान...

हमारी शि�...

पंकज कुमार
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