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समाज म� ���य� क� दशा



आज के  इस नये जमाने म� जहां बे�टयां हर �ेत्र म� कंधे से कंधा �मलाकर चलने का प्रयास

कर रही है अ�पतु चल रही ह�, �फर भी उनके सम्मान हनन का डर हमेशा बना रहता है।

ऐसी मान�सकता हो गई है �क लड़क� को बराबरी म� खड़े हुए देख पुरुष वग� सहजता से

बदा�श्त नह� कर पाते,पर कुछ पुरुष ऐसे भी ह� जो बेहतर व्यवहार करते ह�।

आज अगर कोई म�हला अ�धकारी हो तो पुरुष बहुत असहज महसूस करत� ह� ,और

सहयोग भी मजबूरी म� ही करत� ह�, �सफ�  वाणी व्यायाम से काम नह� चलता है बराबरी

कहते ह� तो सहजता से स्वीकार करना चा�हए।

हमेशा से �स्त्रय� को कमजोर माना गया है।कोमल हृदय वाली कहा गया है,देवी बनाया

गया है। और हम मगन हो पुरुष� के बनाए ंजाल म� फंसते चले गए।

आज कोई भी फैसला हो पुरुष सुनाता है और वह� �स्त्रय� को अपने फैसले भी पूछ कर

करने पड़ते है।

हम कहां गुलामी से आजाद हुए ह� आका बदल गया है हम तो गुलामी बजाएगें वो भी पूरी

तन्मयता से।

पुरुष जब काम से लौटते ह� तो सोफे पर चाय क� प्याली चा�हए वह� स्त्री जब लौटत� है तो

ब�े के भूख म�,रात के भोजन म� और �फर सुबह क� तमाम तैया�रय� म�।

हम कहां बराबरी कर पाए ंह�, हम� एक सामान्य सी �ज�दगी चा�हए वो भी 10 म� से 6को

नसीब नह� होती है।

गांवों का हाल और भी बुरा है यहां स्त्रियां घर में भी काम करतीं हैं और बाहर खेतों में भी

खटती है फिर अपने घर का खर्च भी उठाती है पुरुष जो कमाया पूरे दिन की थकान

मिटाने के  लिए मदिरा सेवन कर घर लौटता है और वहीं स्त्री लौटकर फिर से भोजन की

तैयारी में जुटती है विरोध करने पर मारपीट भी करता है।अब पति है तो मारने का भी

अधिकार है, चूंकि स्त्री है वह पलटवार कै से कर सकती हैं। 

समाज में स्त्रियों  की दशा 
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यदि एक लड़क� घर से बाहर �नकलती है तो लौट आने तक मन बेट� पर ही लगा रहता है, देर
होने पर तमाम बुरे बुरे से खयाल आने लगते ह�।अपने देश म�,अपने शहर क� बात छो�ड़ये जनाब
अपने घर म� भी बे�टयां सुर��त नह� है।
और हम बराबरी क� बात� करत� ह�, और आजाद� क� बात� करते ह�।
100 में स ेकम से कम 60 म�हलाए ंऐसी ह� जो दुसर� के शत� पर जी रह� ह�,आज भी वही
���त है जो 1970-80 म� रही होगी म�ने वो समय भी देखा है और आज भी देख रह� �ं �स्�य�
के ��ती म� कोई खास प�रवत�न नह� हुआ है कल भी बहुतायत संख्या म� उन्ह� पढ़ने नह� �दया
जाता था आज कुछ बेहतर दशा हुई है पर उतनी नह� �जतनी होनी चा�हए थी।

इसका सबसे बड़ा कारण है �स्�य� क� दुश्मन �स्�यां होती है और �ायः पुरुष उन्ह� ढाल बना
अपनी लड़ाई लड़ता है। कुछ �स्�यां जब खुद का �नण�य लेने के योग्य हो जाती है तो पुरुष
समाज उन्ह� मनबढू और बदचलन का तमका पहना देता है।
एक पुरुष अकेल े रह सकता है तो एक बेट� को भी आजाद� है �क अपनी �ज�दगी वो अपने
अनुसार जी सकती है, परंतु उसको इतनी आंख� घूरने लगती है �क उसे खुद असहज महसूस
होने लगता है।
और मन में बस एक खयाल आता है �क हम क्य� नह� अकेले जी सकते ह� हम� भी अ�धकार है।
पर  हां यह भी बात ता�रफ के का�बल है �क �फर भी बे�टयां अपना हौसला बुलंद कर रह� ह�।
और ईश्वर हमेशा सबके साथ है वह स्�ी पुरुष का भेदभाव नह� करता है।
उम्मीद है एक �दन समय हमारे अनुसार बदलेगा।

- रंजना पाण्डेय
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नाम –  रंजना पाण्डेय 'मु�ा'
सीखड़, चुनार 

मिर्जापुर, उत्तर प्रदेश
 



शब्द से संवेदन तक...      लेखन से प�रवत�न तक...

अन्तरा शब्दशक्ति प्रकाशन
एवं सं�ा

ने हिन्दी पखवाड़े के  अवसर पर आयोजित “एक लेख प्रतियोगिता” में
उत्साहपूर्वक सहभागिता करते हुए समसामयिक विषय पर अपने विचारों

को प्रभावी एवं साथ�क ढंग से अ�भव्यक्त �कया।
उनकी साहित्यिक अभिव्यक्ति एवं रचनात्मक सहभागिता की
सराहना करते हुए अन्तरा शब्दशक्ति प्रकाशन की ओर से

यह सम्मान-पत्र सादर प्रदान �कया जाता है।

आ...

कलम की श��, समाज क� �दशा

अन्तरा शब्दश��

सम्मान-पत्र

प्रकाशन

यह प्रमा�णत िकया जाता ह ैिक

..........................................जी

आपकी सृजनशीलता एवं साहित्यिक यात्रा के
उज्ज्वल भविष्य क� हा�द�क शुभकामनाएँ।

हिन्दी विचारों को विस्तार देती है... समाज को जोड़ती है... 

डॉ. प्री�त सम�कत सुराना

हिंदी
हमारी पहचान...

हमारी शि�...

रंजना पाण्डेय


	लेख प्रतियोगिता
	लेखक/लेखिका
	- रंजना पाण्डेय
	आलेख

	समाज में स्त्रियों की दशा
	समाज में स्त्रियों की दशा
	(5)

	- रंजना पाण्डेय
	(6)

	लेखक परिचय
	नाम –  रंजना पाण्डेय 'मुक्ता'
	सीखड़, चुनार
	मिर्जापुर, उत्तर प्रदेश


