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ले ख प्रतियोगिता 
 -   रीति झा ले खक/ले�खका
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गर्व से कहते ह� — हम �बहारी ह�



गर्व से कहत ेह� — हम िबहारी ह�

(5)

बिहार क� पहचान केवल उसके ऐ�तहा�सक गौरव या सा�ह�त्यक परंपरा को ही नह�

दशा�ती, ब��क उसक� लोक-आ�ा और जीवंत संस्कृ�त से भी अवगत कराती है। वैसे

तो यहाँ हर पव� प्रत्येक मनुष्य एवं समाज क� आत्मा को �ं�दत करता है, परंतु छठ

महापव� क� बात ही �नराली है।

छठ के वल एक पव� नह�, ब��क यह �बहार क� आत्मा, उसक� श्र�ा और समप�ण का

प्रतीक है। छठ महापव� म� उदयमान और अस्ताचलगामी सूय� क� आराधना कर मनुष्य

प्रकृ�त के प्र�त कृतज्ञता प्रकट करते ह�।

गंगा या �कसी अन्य नद� के �कनारे, कुए ँया तालाब के �कनारे, जब �स्त्रयाँ �न�व�कार

भाव से अ�य� देती ह�, तो वह दृश्य �बहार क� लोक-आ�ा का सजीव �चत्र बन जाता है।

इस पूजा क� सबसे बड़ी �वशेषता इसक� सादगी और प�वत्रता है। �बना �कसी आडंबर,

�बना लोभ, बस �न�ा और �व�ास का उत्सव।

बिहार का हर घर छठ म� उजाले से भर उठता है। गीत� क� मधुर लय, पंचायत� के घाट�

क� सफाई, घर� म� सूप, दौरा, गन्ना, �व�भन्न प्रकार के मौसमी फल और इसके साथ-साथ

‘ठेकुआ’ क� सुगंध—ये सब �मलकर बताते ह� �क आ�ा �सफ�  धम� नह�, ब��क जीवन

का उत्सव है।

छठ में जो अनुशासन, संयम और स्नेह देखने को मिलता है, वही बिहारी समाज की

गहराई को प्रकट करता है। तभी तो इस पर्व के  शुरू होने से पहले हमारे जो भाई-बहन

बाहर किसी अन्य राज्य में या फिर विदेशों में रहते हैं, उनके  दिलों में अपने घर अर्थात्

बिहार लौटने की तड़प उठती है।
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इसी�लए हम सब गव� से कहते ह� — हम �बहारी ह�, क्य��क हमारी संस्कृ�त म� मेहनत है,

हमारी परंपरा म� श्र�ा है और हमारी �म�� म� आ�ा क� महक बसी है।

-  रीति झा 



ले खक प�रचय
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नाम –  रीति झा 
ग्राम - शिक्षिका जुस्को स्कू ल साउथ पार्क  

बिस्टुपुर,जमशेदपुर, झारखंड



शब्द से संवेदन तक...      लेखन से प�रवत�न तक...

अन्तरा शब्दशक्ति प्रकाशन
एवं सं�ा

ने हिन्दी पखवाड़े के  अवसर पर आयोजित “एक लेख प्रतियोगिता” में
उत्साहपूर्वक सहभागिता करते हुए समसामयिक विषय पर अपने विचारों

को प्रभावी एवं साथ�क ढंग से अ�भव्यक्त �कया।
उनकी साहित्यिक अभिव्यक्ति एवं रचनात्मक सहभागिता की
सराहना करते हुए अन्तरा शब्दशक्ति प्रकाशन की ओर से

यह सम्मान-पत्र सादर प्रदान �कया जाता है।

आ...

कलम की श��, समाज क� �दशा

अन्तरा शब्दश��

सम्मान-पत्र

प्रकाशन

यह प्रमा�णत िकया जाता ह ैिक

..........................................जी

आपकी सृजनशीलता एवं साहित्यिक यात्रा के
उज्ज्वल भविष्य क� हा�द�क शुभकामनाएँ।

हिन्दी विचारों को विस्तार देती है... समाज को जोड़ती है... 

डॉ. प्री�त सम�कत सुराना

हिंदी
हमारी पहचान...

हमारी शि�...

रीति झा 
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