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	लेख प्रतियोगिता
	लेखक/लेखिका
	-   लता गर्ग

	आज की सबसे बड़ी सामाजिक समस्या:
	"आख़िर कैसी आज़ादी?"

	आज की सबसे बड़ी सामाजिक समस्या: “आख़िर कैसी आज़ादी?”
	कुछ सवाल हैं मेरे!!
	क्या कभी किसी को न्याय मिला है यहाँ? क्या किसी दोषी को कड़ी से कड़ी सजा मिली है कभी? उल्टा, हर दिन हैवानियत के नए तरीके सामने आ रहे हैं। खबरों के पन्ने खोलो तो हत्या, बलात्कार, अपहरण और महिलाओं के साथ होने वाली हिंसा की खबरें सामान्य-सी लगने लगी हैं। सवाल यह नहीं है कि अपराध क्यों हो रहे हैं, सवाल यह है कि अपराध करने वालों के मन में कानून का डर क्यों नहीं है?
	(5)
	आजादी का अर्थ केवल इतना नहीं है कि हम हर वर्ष स्वतंत्रता दिवस पर तिरंगा फहराएँ, राष्ट्रगान गाएँ और देशभक्ति के गीत सुनें। आजादी का अर्थ यह भी है कि देश का हर नागरिक अपने घर से बाहर निकलते समय यह महसूस करे कि कानून उसके साथ खड़ा है। एक बेटी रात में घर लौटते समय डरे नहीं। एक बच्ची स्कूल जाते समय अपने माता-पिता को यह कहकर न जाए कि अगर देर हो जाए तो चिंता मत करना। एक महिला अपने कपड़ों, अपने समय या अपने रास्ते को लेकर अपराधबोध महसूस न करे। अगर डर के साये में जीना ही हमारी आजादी है, तो फिर सवाल उठना स्वाभाविक है कि आखिर हम आजाद किससे हुए हैं?


	आज़ादी किसकी और सुरक्षा किसकी?
	हम आजादी की बातें करते हैं, लेकिन क्या हर नागरिक इस आजादी को समान रूप से महसूस करता है? एक अपराधी खुलेआम घूम सकता है, लेकिन पीड़िता को समाज की नजरों से बचकर रहना पड़ता है। अपराध किसी और ने किया, लेकिन सवाल लड़की से किए जाते हैं। वह वहाँ क्यों गई थी? इतनी रात को बाहर क्यों थी? उसने ऐसे कपड़े क्यों पहने थे? अकेली क्यों थी? किसी से बात क्यों कर रही थी? कभी किसी ने अपराधी से पूछा कि उसने अपराध क्यों किया? कभी उससे पूछा गया कि उसने किसी की जिंदगी बर्बाद करने की हिम्मत कहाँ से पाई?
	(6)

	(7)
	कई बार हम सुनते हैं कि किसी आरोपी को पैरोल या कानूनी प्रक्रिया के तहत जेल से बाहर आने की अनुमति मिली। कानून में ऐसी व्यवस्थाओं के अपने नियम और परिस्थितियाँ होती हैं, लेकिन आम नागरिक के मन में तब एक बहुत स्वाभाविक सवाल उठता है कि जिस व्यक्ति के अपराध ने किसी परिवार की जिंदगी बदल दी, उसे बाहर देखकर उस परिवार पर क्या गुजरती होगी?
	यह सवाल किसी न्यायाधीश पर व्यक्तिगत आरोप नहीं है। यह उस व्यवस्था से सवाल है, उस सोच से सवाल है और उस समाज से सवाल है जहाँ एक छोटी बच्ची भी सुरक्षित नहीं है।

	(8)
	हम कब ऐसा समाज बनाएँगे जहाँ किसी चार साल की बच्ची की सुरक्षा पर बहस करने की जरूरत ही न पड़े?

	(9)
	मोमबत्तियों से आगे बढ़ना होगा
	मैं मोमबत्ती जलाने के खिलाफ नहीं हूँ। मोमबत्ती कभी-कभी हमारी संवेदना की आवाज बनती है। वह यह बताती है कि हम किसी पीड़ित के साथ खड़े हैं। लेकिन सवाल यह है कि क्या सिर्फ मोमबत्ती जलाना काफी है? अगर एक हाथ में मोमबत्ती है और दूसरे हाथ से हम अगले दिन उस घटना को भूल जाते हैं, तो उस रोशनी का क्या अर्थ है? अगर रैली खत्म होते ही हमारा गुस्सा भी खत्म हो जाता है, तो अपराधी को डर किस बात का होगा?

	क्या यही हमारा रामराज्य है?
	हम अक्सर रामराज्य की बात करते हैं। भगवान राम के नाम पर आदर्श शासन की कल्पना करते हैं। लेकिन अगर हम सच में रामराज्य की बात करते हैं, तो हमें यह भी समझना होगा कि रामराज्य केवल नारे का नाम नहीं है। वह न्याय, मर्यादा, कर्तव्य और सम्मान की कल्पना है।
	(10)
	तो फिर आज हम किस बात का इंतजार कर रहे हैं?
	बचपन से लड़कों को यह समझाना होगा कि ताकत का मतलब किसी कमजोर को दबाना नहीं है। पुरुष होने का मतलब किसी महिला पर अधिकार जमाना नहीं है। प्रेम का मतलब अधिकार नहीं, सम्मान है। असहमति का मतलब अपमान नहीं है। और परिवारों को यह भी सिखाना होगा कि अगर किसी बच्चे के व्यवहार में गलत संकेत दिखाई दें तो उसे छिपाया नहीं जाए। कई बार परिवार अपनी प्रतिष्ठा बचाने के लिए गलतियों को दबा देते हैं। लेकिन अपराध छिपाने से परिवार की इज्जत नहीं बचती, समाज का नुकसान बढ़ता है।
	हमें यह भी समझना होगा कि हर पीड़िता को तुरंत बोल पाना संभव नहीं होता। डर, शर्म, धमकी, मानसिक आघात और समाज का दबाव किसी इंसान की आवाज छीन सकते हैं। इसलिए हमें ऐसी व्यवस्था चाहिए जहाँ शिकायत करना स्वयं एक दूसरी लड़ाई न बन जाए।

	(11)
	पुलिस में संवेदनशीलता हो। अस्पतालों में सम्मानजनक व्यवहार हो। कानूनी प्रक्रिया में पीड़िता को बार-बार अपमानित महसूस न कराया जाए। गवाहों को सुरक्षा मिले। बच्चों के मामलों में उनकी पहचान और गरिमा की रक्षा हो। अदालतों में मामलों की सुनवाई अनावश्यक रूप से वर्षों तक न खिंचे।
	क्योंकि कैसा अखंड भारत, जहाँ आज का भारत ही अपनी बेटियों को सुरक्षा देने के लिए संघर्ष कर रहा हो?
	कैसा विश्वगुरु, जहाँ किसी बेटी के साथ हुए अपराध के बाद पूरा समाज कुछ दिनों के लिए जागता हो और फिर सो जाता हो?
	कैसा रामराज्य, जहाँ न्याय के लिए किसी परिवार को वर्षों इंतजार करना पड़े?
	ये सवाल किसी एक व्यक्ति से नहीं हैं। ये सवाल हम सब से हैं।

	(12)
	आखिर कब रुकेगा ये सब?

	(13)
	क्योंकि सिर्फ अंधेरे को कोसने से सुबह नहीं होती। सुबह के लिए रोशनी को बचाए रखना पड़ता है।

	-लता गर्ग
	जालौर, राजस्थान
	(14)


