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	शिखर चंद जैन
	लेख प्रतियोगिता
	- शिखर चंद जैन

	हमारे बच्चे इतने अशिष्ट,हिंसक, उद्दंड और संवेदनहीन क्यों हो रहे हैं ?
	वो गुजरा जमाना घरेलू पीपल के साये में
	(4)

	अब जिंदगी मशीनी हो गई
	(5)

	ऐसे हो सार्थक पैरेंटिंग
	सुपर किड न बनाएं
	(6)

	उसे खुद भी संभलने और समझने दें
	उसे प्यार दुलार और समय दें
	उसे प्रेरित और प्रोत्साहित करें
	(7)

	तकनीक का सही उपयोग सिखाएं
	आज की तारीख में बच्चों को तकनीक के उपयोग वंचित करना संभव नहीं क्योंकि उसे इसकी कदम-कदम पर जरुरत पड़ेगी। हां! उसे तकनीक का सही समय पर और सही तरीके से इस्तेमाल करना सिखाना होगा।

	चीजें ज्यादा देना ठीक नहीं
	कुछ पेरेंट्स बच्चों को इतनी ज्यादा सुविधाएं और सामान( खिलौने, गैजेट्स ,कपड़े) देते हैं कि बच्चा ना तो उन्हें ठीक से इस्तेमाल कर पाता है और ना ही इतना ज्यादा होने के बावजूद संतुष्टि का बोध कर पाता है ।क्योंकि उसे बिना जरूरत और बिना मांगे बहुत ज्यादा मिल जाता है। यह आदत उसके व्यक्तित्व पर गलत असर डालती है। उसकी शेयरिंग की आदत नहीं रहती और वह जिद्दी व अहंकारी भी बन सकता है ।
	(8)

	मदद दें पर आश्रित न बनाएं
	ज्यादा ढील न दें
	सिखाएँ मेहनत की कीमत
	(9)
	'जनरेशन गैप' और 'डिजिटल डिवाइड' को समझें

	- शिखर चंद जैन
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