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Al ehl TAAdT: T &4 <Rt 3TTSATS) a1
oha e Taahedl ol JH?

37T B St o GTAA Ugel hl Joo-IT H gl 31k I | 98 Ug Tchd! o,
IRt S Fehdl g, STUHT I {[F R Tohdll g, fAarg & TR 7 3t I
TG Gohd! g, faarg 9 oA a1 Ao oft & Tepdt § SR 31U+t g o1 Sita-
A I ATd A Tohll 8| Ugel! 9k J Ig ol QR iTdT ¢ foh Sft uget &
hal e WA gl
dfch T8T Ueh FaTdd 38 SITdT 8—arT fdched] ohl 8§16 SIHT 6 WAl 87
ferdY & T &8 I g, wifch I Tl hl 1A chae a1 &l TR gL, at
T 9g T Wd7 §? R dg AU-T UHg ol IdT I ot o, afr 39
AT & 1Y ORI, GRAR hl ARG, Red g &1 &3 a1 gHrT 6l ar1d
SR IYch 1Y TeIdl @, dt IH AT ht fohd=T T hgl ST YehdT 872
™R fou SN it Td=ar &1 U had d1gR it urefedt e u A8l g1 I8 399
oft 31fdep Mg U 8-'oram S 1A Sitae o had dd 9Ha @ & Aok &
he, AT UTdl 877
faerea a8, IR gTa fhaaeT 82
il Sl AT i LTI AE IF AT 9 g1 gidl S I8 W I e
feneTdl 81 IHh! YT Igd Ugel &l STl §—I9 THY, Sid s9u4 H I8
I8 g/ ST & foh I8 ) dAsehl a9+ =nfau| dsdh & fau SraR et
STTAT §—“370+1 §1d UR feap-T Siat|”
dschl ¥ gl ST g—“dieT GHSNAT AT WiEl|” oTsch dhl Sig ot
SMTATIYTT el ST JohdT 8, ASh! hi fSIg ot WU hl JHET| ASch ol
U AT i AR TE FIHT <SB! AT AT ST 8, STelfch ASehl ehl Tgd
e g1 dut-adt “Sarer I a1 “SioHt FAET hea” o ®9 H @l
ST g1 & S1d gRM ok FgHl &t avg A6l dhel SIdi| &3 IR d 9gd
I arel J AR HiaR IART St §—“asfhal t a1 T8l et
“SIgd ST Tcisidl At Sk 8l gicil|”
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H @ 9ga-dt ard A oy H Teld Agl orddi] uRaRr ok Redf #
GaeRfietar sirasaeh g1 Aifchd THRT a9 I gidl g ST desfiedr &t
SR o gasm St & W & o St gl fiR dfR-efR 3Tk ferg
“IrTST TAShI” BIF T 1Y hael TSI HAGR AT ol I8 SIdT| ST 1Y
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T 2"
TG WA T Uga faRtenmay s 3ar &
il o gl STTdT & foh a8 Ug, ST dg 3R SR | oifch It & a1y
gg ot srdem fr Sl & foh ITh Tharar Ut & Sod fohdt Sfik &t
GAYT 7 gl 98 W F&, AfhT a7 el fF W F ITG YRR
IRYTYT St 71| a8 hHTY, wAfchd BR & i § Igh! fSHeR) & 7 8l
gg 319+ I W@, Afch T Ut gt [Od uRaR g O wWiehR & Tahl
9 9dTel Ig ol ¥ SIdT foh “aram Sl & a9y faehed £27
gdTeT Ig gl a1 & o “oar gg o1+ fachedt # 9 $© g9 dord! 8, dhdd
39felq oifch ag S AT dTedt 827

fRret 59 WdAAT o1 Toh Agcayul Arend g| fuen St it dhaer Atendt U
I &rHdT T8l &t ; ag 39 gfAar ht gHEE 3R s+ fAufat iR faaR e &t
gryar off T 81 Afh frerm orum oy F o e gt 81 uah udl-foreht
St |t 31U+ Sitg & ot Agaygul vl & ot gwaT auh i ¥ R
Tohelt g gE 3R, anfdfer & § W S Hft HiaTHe gara | olg oan
ot & gordt 8 O ag ftar @ =81 aredt| safeg snfdfe @dsar sk
ot &t Tdaar ot U gt it A o1 Y 37T 3R hivT &1 A fAfga
w0 g 1tk a1 g1 o @d & o fopdt R ek 7 g1, Sraw &y &t
g fAe T SR eru+ ufasy & IR | anfefes fAofg of urr S &t f[RAfA &t
HSTd hdl g ciich" OT chelel Yeh adTell @ieldl 8| 39 aTsl F ey
et o1 T8, 31U+ Aol ot TWiehR & @1 S1f9eR ok 39 Al &
gfRurHY < 91 Sfia <l arTiSien st off =nfgu o IR g9 ug T8l gidt
for Tit & urg o4 7T B
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T I8 gidl & foh 3T U o 99 & R H fAvfg A3 i ot wdEan
T8l &1 s IR gHWT Ig gl gl foh I e T JAhT SI1aT &1 99T Tg
gt & for ITeh! ara Y ot STt &, «fcRe fofa ugat & forar S g gtan
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“TeRI T §?” IR “qA KT A8l 81?7 —3 a1 usil H 9gd SfaR 8
Uget U § S & I A 57 38T &1 STafch gk | U Sifkaa @t Aot e
feeam 9T AT 81 et iR WaTdT i hdd fegw arelt i ¥ ardfaen
3T & ST 8|

faaTg 39 3R hl Tgd TE o &dT g| faarg ahi SRR &I fchdl &1 Jey
gl ST §, Afch HRT ATHToIh de § g chad &l &i<hdl ol Jal, &l
URaRy op1 off ey 971 ST 1 39feie Sft apT A0l g IR chael I9ehT fASiT
ot a8} A Sran g fRad e w3l se weft, darg & s1e St
Teft, IRt St AT g, I S g, Al SR URAR & i T
IHATT—3 Uil UR IY<h! T Hg YUl dl AT el 8, wifehT g2 Siig fAuriaes
g1, ag st oft gfa 7t 8 ok a8l “faereu” SR “Tad™ gA@” & ot &t
0 ama ot 81

fohdY oTechl  hgl ST UehdT g fob “qH IRt o Tendl 8l, 84 hls Ui
T8l 81

AfehT af S Aerdt & FRUT R i g SEeRAT Tee i s 7=t T
gl, dl Ig Al § IT TWasId1? aie IqH hgl oY foh “gA 37U+t gde &
faarg = Tepdl 817, Afch I1y & Tg oft St fear S o I ude uRar
&Y sfa, gl R, enfdfe AR sk RdeRT it whepfa & offaR gt
TR, a IYHT Ui it TAT chal deh &2 TaT AT S22 URaR a1 farg aht
il bl Wdadar a1 foRieft gamT 81 1 THT AT | Tai, A AfYhR]
98l

forarg fohdt St bl Td=dT ST 81 8- T8 he-T Ia-T ot Tedd ai, Sid-T
g g o1 fob faarg & 91g @dadr o1 Uy 991w gt STaT 8l Uah St faarg
# g o WdF gt Gondl 8§, dfe ITh! sTa13ll, sragafaal Sk Aol &
g & |
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gfe g fFofa & Wi 39 Wigpfa Al gedt 8§ df ag dhad a1t WdadT 8l
il hl Ta=Idl H W I St & A 31fereh Agaqul & IGch - oS o foh
d 39k TRl ht A hd gl

Fo Ear R & areR 78T, iR gt &

St Sl TdaIdT R 91d hed AT gH TR d1g<) UTaied] hl I=t ohid -
R, YATS, GRURT, fdarg, Fiendt, grerm anfe| cfdh MR faar 9 g sifes
147 98 8 o dR-4R offaR o1 STl 81 o 95T & 91 S &l R Aok &
feTT TAepet aTetT hig f<h |+ Fgt giar| T it a8 g Toh Sl g1 <i?
Hilfch I SO § Ig Faran Sirdn ¢ foh 310+ i o IR # diee § uged
ORI & IR H AT 8| “STR H AT fohat at AT ohl haT e?”

“IMR A Hipd BIS & df AT /-1 g1 ?”

“IPR H Fip<t Aol Sist ol 9 F o1 ghm?”

“IMR #4310+ TS adTs 3R fhdt ot udic Fgt 3118 ai?”

“3TR # 31U foiq Tog =mg it o | ameff g2~

Y U I8 9 U 7Y U gl gid Td UH € STt hs IR Bt oh 3idieh A <hl,
Ik a1 Y TSt 94 STt 8|

gl Sit hY Tdsrar o1 A=A uer 9™+ Sirdr gl

AT hael g ol Ioh s 81 H© hed U Ak gl @l WdAar Ig i 8
foh g4 o1+ fAvfa & folg &R IR sTaRTYEy A8y 9 FeT ug| “Srt it
hl HATSIeh URHTNT dgd et gl S 9 3t o, 3! U, 3r<adt
AT, 3] 98 SR ISt hHARY St g AT # srdem Y Sl g foh a8
e TJE Q| AP “Tahl TIE @A Tah 04T AT § oG s 7
OXI RE UTW -Tgl o HehdT| it ch HH Tg Teh G [T FaT o+t gt
gl afc ag o= foly 3 gAd! & af I vrar & for 3T fohelt ofik & ary
=g fhan| afd ag & IR gl ol gAY 8, af ¥R-4R 3§ g gHgm
i gl ST & foh ag T <rm =imgit ¢
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R foTU g8 Tad=raT o1 9ad T8 U ¢ foh o1 Sl ol 31U+ 3257 Uga =+ <hl
A 87 g U G H TR g, <ifch ardd | 9gd ehidH g1 Hifch 3ol
hael “Hgt T AgQ?” T T8I a-dT| gART w81 ot AR aTaraRuT, srgHat
3R gEIfieh srdenstt & uifad gidl &lhefl-areft gx agl argd € it gd
aut & 1T e 14T 8| 39feig S Sl WdAdT dhae 39 fadhed a1 ¥ It
el gifY| I Tg THSM ol SR At &A1 ghTl foh ag 3 faepedl & & araa
o T aTgdt gl

34 g A g3 Aifgca agd Aggof T gl

ifgcd = Sl hl GHET ohl chelel “Sit TATH GIY” hl T hglH1 hl g ol
37| I i # S & iR o1 gy fars a1 & ; ST 3.7 3R
GHTISIch TS o i< ol d-1d, Real St AsTeR, snfefer fAefRdr, srcharuH,
G th! JATRT 3R 31U+ 37 ahl U <hl hi TR

Uoeic i e St haet U g@g daTige Bl & T4 | UgdT uaie
T8l 81 3T Uie amiiSies suawn, faarg &Y sraam uRfSfaat sik ot &
Site UR g&Ri & fAuidt a1 gwrd feas &ar g1 e v f[Rafa gd gg aem
R AR et & o o1 foneft aaf<h & Sfiaw & agayet Fofa sgd s
8T T 9 8f, It IYch Afthed 3R I TR IGhT T UHTF USdT 6l

33T dRE IRAGE TSI hi ARFG ST I4T & S & IRA i A
TaTST I Siedtarsl) fears ¢t 81 St chl georsil 3R agR &t gATsT o g
AT RIS IR dierdT &, a8 RIS 891 GHE el gid|
iaisifer sft &1 W@ gaEie’ S syl AT Wi At I, gRAR SR
rATISIeh ffAhTait chl aT TS & JTeR 3@ &l 37aER Sl g1 T8l St ahl
St haet uet, A a1 aRaR & foeedft e @ gRenfya 781 giar; 3ua fiar
Teh U7 cafh ot Hisie & fSigent Srom erdita, sroeit Wfaat ok st geeTd
gl
S TS hl Ugd §U HH Ueh d1d IR-R HgYd gidl Ia! fch St hl FHa
SHAT IE To! oI fob ITh UTH ohig AT ol Y| &g TR IGh! 3T of,
oifehT I8 Ui ht 9T | A aTelT FHTST ol AT 3R ATG 37T <hl Tl
ot 781 8
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TS St 31fdes et @t 8| wifch T g7 38 A o forg ot IR 82 Jgf
“AT” A chael JUATY IGeh! I1d G o1 et g fordt bl ara gt sk 39
Ui # R & & & SR g1 afe =R H ohis Aoty forar i Er @ Sk Sl
ot ot TR IThT T GBI ST &, At T§ TRRIHD HheH gl AAfch afe
sifas fAofa gasn fonddt s i gfdem o smuR ur giar g, dt ggwiiar st
T el g2

TGIT <hl 3Tl RIS TS ol g fob ST Wil I 3wt 3R fohedt gEr &
3BT 3T g, ad fohachl 3T oht 31fdeh Hed fAedr 82 39 U ol IR
foreht Ten uRaR, T @it a1 Ues UER & forw gu A8t ghm| wifes St &
fRafa +ft g St 76T 8

ER < fAferT Afger iR ia &t Afgen &t aRFRATAT 3o gt Fend! &
3fdeh U I Aslgd URIR 3R 3MTfder Hay ¥ ToR @ URIR | St &
fahed 1erT g1 Uehd 81 tfaarfea, faarfed, darenier, fauar ar srhat =
dTeil St o THATISIEh ST 37T gl Hehd 8| Ty “Sil” ohl Teh 81 3T
d qie &A1 +ft 39 718t 81 Wd=ar it =t aft refer gt 519 g7 Tg +ft 4@
fop fohg ST T ; fop aRATTTT & Tad=aT ! 91d 81 B! 87 F-ifch fohdt T
HigeT o felq Sl ®icr-a1 vl g, fhdt okl & oy a8l vy Sfte et &=

TAT gt TehdT g

IR IR @ St 6 =T 1 gad e 31 Ig 761 8 fob ag gx fAofy aRar
& favg S &l A1 g1 Wdaar o1 31 g ¢ foh faarg, uRar, Arqa o
TR Sl STYfAhdl & 91 R B < | afE i St U= 7 § aRarR et
rafehar &t 8, TR JUTT A8 8, S o T I§T ITgd! & a1 STOT
Sttae et uruRRer yfffiepr & faarn argdt @, at saer vl oft 3= &t
I & i g| dAfch- Tgl Ueh STt <1 ¢ foh ag [Aofa areaa § 39 gt
gfe g8 =R IR 3TfT I8 Wi & Hifh 3T Tl Shiaw ude g, al ag ITht
dAdT gl
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difch afe ag Atep<t et argd! ot 3R 34 gafely ST ust Hifer “ait
R Shell”, “BR HhY Tel”, “ag ehl Hihl M1 gl &dl” a1 “g=al <l
e /f 1 € @7, ) aTeR @ el RAfSaT ger et o gendt €, W iR
T I fegpet 31T €1 Tat Siax WdaAdT hl THSH o foly ST &

forehY St el e T Bt TTfee-ag oft Uen dvg o gara 2|

foneft Sft ot =R & GvrerT TnfRe-ag off <ama g1

ATk AT a8l § STal &Il draHTel & g fAufg wa @ sifder
39 U gl 3R IGch AUy ol Ge chadt gafelq s 7 gt ifeh ag gars
&Y 3ufiel § ST B

gt o7dr & fob g6 Sft ot Wdaar ol “goy Sl Wdadr” & ®U § @A o
g AT ATfeY| WaaAdT fhell ER &l Ahel el gl gX Afth & folg Wdw
Stta a7 31 31eT 8 TehdT gl fohelt o forg sfiver Agayuf § af fonddt &
forg gRar 3k forelt & forg A & st dqe| foRddt & ferg ohett, o= an
TATHhdT df fohdt & folT S1ge IER T a1eR STk e ferdt & forg a9
g1 foh a8 31g= Siia & sie-gs il & 3rg+t 19 g Th| 399 I dis
ot Sfiar 3roa o # 9® 8T g1 A8ar 59 a1d # g fh T @1 SifdeR
fohaeh U |

gl & Tt chl Tl el UH JATS ¥ HeheTes fch o | deh Ugd SITaT 8
T TASh! 30 hRRAR & IR & fo-1 g8 I Avfg o Ierd! & & wel a8
“ggd Hearehiel” at gl o 1?1 dg fadarg & IR # U sragAfa
<h s Gchdll 872

a1 faarfed Sft U8 g Gepd! & foh a8 37U & ol chddt YTl gl Sistil
Hifch B &l IRt SR @rifae &0 & I Sl AT STt 82 T a8
370 OY o IUANT & IR | [A0f o Gehrd! 82 a1 gg uRar & foredt Ao @
STTgHd 8l Tohel g iR fhR oft “ord} S & a1 “Srd) Uet” &I I§ Tehdl!
§? SR TaY Agayul-RT I gAfd & fory &f$a fohy fomm sragad g
i S8 et Geprd! 872

3R 31 UHAT &l IR “BI” ol 3R J&dT g, df Wdaar ot arafas gl St
21 Saferq g8t e @ fon Sff hl wesrn & T €t deTS ghs STeR Y
gfran & 7 @t et
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$O d23dl IR & HidR giffY, o uRaR 6l I H, Ho dsl 7 3R o
@ St & fiarisik 37 aTsal o1 S8 uRaR &) disAr 81, el i
31f¥eh SRISR ST g1 ATTgU| Teh VT URAR STl o) & g1 oY foh a8
T ITgd &1 Teh QT faaTg STef ueht i sragafa ot Red & feems fagig =
GHSIT S| Ueh U1 IO STgl Algall chl JWhaldl ol I9ch TTRdATRS
Sttad & favg @er A fohaT SITY| Uen T GHTST STgl St ahl “A1” ot ot IaAT
gt TR AT ST YA S9eht “81” |
3R Teh O AGeRdT STgl fordt Afgat o1 srumt forg e A= gid @y
I8! 911 S|

g FGeITd chael Afgarsil ¥ srdferd dgl g1 arfgq| st fffenr ot
31 81 Hgaqut g1 afe TR H hiH, @A HR HIeHTHeh [SHTRAT chael
St & fSierRt g STueft, aF 39 g Iuds fdehed e IR 91 81
Jgd 9R gl aifch ardfaes Sfia & o6a 8 B
st ke TSl &l off saua @ g g ghw foh @dsar dhaer sroet udie
A I YRR g1 §; ER Afth I UHG T AT HAT HY AT I
feear g1 fondll gow o1 ag g foh “H S1u-t Uil ohl ohH e ohl SAfd
&d1 87-39 a1 H gt Ueh 1Al fadt g1 ifch gt ot s et & g
AT Rl =fEU? dgar arerd U Ig ghm-“gHA fActeR iy foram g1”
Ig BICT-AT WWTE 3R Jgd I8 AHITGIc 3R hl IR IART Tedl 81T
ST SIfHR 8, qE Sig Trger| g wfdsy & Si-adsar st g
TTSIeR Y Sasaehdr g1 & ag +ff AT g foh Wcisrar a1 31 g I9g 3
forq s 81 g1 wfl-apeft TdT aafh gusiar oft ardr &1 theh haet sdq
¢ 5 ag gushtar It U+t =T @ € a1 IS UTH G-I AT gl ol
Sttee # gsita ol aed &1 gow oft, S oft| <fce afe aweiar gasm we
gl of<h T 3raferd gf, af ag gasiiar Tal, STaHdT & STl gl
gqfely S T a1 ht had oAl AiRal, fer ar smeyfae wust @
HIUAT It gl gNT| & d HAgayguf 8, oifchT 8-k I1Y Ueh 3R uRad+
37T g it & oi o+ &t Afde wd=ar|
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Gl ot 31U+ fAufg o IR & I &t Sg Tifeq , I TTed Aok @ i off
SHTE AT i afe oW &t Tetd o & ahr SifdeprR § ok Wit & gAam
Tat [Aofa &t srden i St 8, @ T it TWaFar 99 T8l g1 it @t
I g1 o 3rfdeRR +ff T1fgu |, IT 3rgAT =T e ot SrfdeR =nfaul
34 Ig g o1 YRR A1fay foh “A4 uget o 3R 18T o1, 3 &Y g=a1
el TS §1” A di ugaH Uah aR ferar mar fAofa A8t &1 89 Sed €,
dRad 8 3R U= IR 7 A3 91d gHerd &1 St ol ot gg uRad= s &
Iat gt ST AT =nfgul

3id H # fhe I U W cledl g [S198 g o Y= g A1-R1 Sl W &
Hiifch IGeh ATHA hs fdened 8, T 3HfIY fob I faehetl | 9§ AT ot i
grfdeh 21fh I8 U 872 QMRS IR 31 GIHI & o el gl

faerey amasgs g, Afchd yafa 8|

frer smasyes 8, |Afch vata 81|

31fefer Tad=dT 31a’Teh 8, fch af Tgi|

AT SRR AT 8, cifch T gl |

g9 gach ITY ATgU-31U-] 3BT chl UgdT- <hl &THdT, 31U+ fufg &l aa<h
e T IgY SR I9 i o1 g9 U &1 gHifSie SfdeR| aft
AT chaet 1R § e &7 areit gfaer gt i, afces ftax & Aggd
g7 aretT STfhR F= |

RIS S hl AT T Tad TR 31 gl g foh

34 37U+ Sitg @1 Aofa ga Rl & faveg SRR 71 @1 U dfek ag
379+ StiaeT @1 Aol oru=t uer & o Teh| Riifeh WasdT faehedl hi T&T 8l
¢l @dar ag fRAfa & STef 3= Sflad & Agayuf vl & srot smars
chaet Gt gl STTdl, dfeth IThT aRdfde Had it gidT 8l
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	किसी स्त्री को घर ही संभालना चाहिए-यह भी दबाव है।
	वास्तविक स्वतंत्रता वहाँ है जहाँ दोनों संभावनाओं के बीच निर्णय करने का अधिकार उसके पास हो और उसके निर्णय का मूल्य केवल इसलिए कम न हो क्योंकि वह समाज की उम्मीदों से अलग है।
	मुझे लगता है कि हमें स्त्री की स्वतंत्रता को “पुरुष जैसी स्वतंत्रता” के रूप में देखना भी बंद करना चाहिए। स्वतंत्रता किसी दूसरे की नकल नहीं है। हर व्यक्ति के लिए स्वतंत्र जीवन का अर्थ अलग हो सकता है। किसी के लिए करियर महत्वपूर्ण है तो किसी के लिए परिवार और किसी के लिए दोनों के बीच संतुलन। किसी के लिए कला, लेखन या रचनात्मकता तो किसी के लिए अपने शहर से बाहर जाकर पढ़ना। किसी के लिए बस इतना कि वह अपने जीवन के छोटे-बड़े निर्णयों में अपनी बात कह सके। इनमें से कोई भी जीवन अपने आप में श्रेष्ठ नहीं है। श्रेष्ठता इस बात में है कि चुनने का अधिकार किसके पास है।
	यहीं से स्त्री की स्वतंत्रता का प्रश्न समाज से निकलकर व्यक्ति के मन तक पहुँच जाता है।
	क्या लड़की अपने करियर के बारे में बिना यह सोचे निर्णय ले सकती है कि कहीं वह “बहुत महत्वाकांक्षी” तो नहीं लग रही? क्या वह विवाह के बारे में अपनी असहमति व्यक्त कर सकती है?
	क्या विवाहित स्त्री यह कह सकती है कि वह अपने काम को केवल इसलिए नहीं छोड़ेगी क्योंकि घर की सारी जिम्मेदारी स्वाभाविक रूप से उसी की मानी जाती है? क्या वह अपने पैसे के उपयोग के बारे में निर्णय ले सकती है? क्या वह परिवार के किसी निर्णय से असहमत हो सकती है और फिर भी “अच्छी बेटी” या “अच्छी पत्नी” बनी रह सकती है? और सबसे महत्वपूर्ण-क्या उसे असहमति के लिए दंडित किए बिना असहमत होने की जगह मिल सकती है?
	अगर इन प्रश्नों का उत्तर “हाँ” की ओर बढ़ता है, तो स्वतंत्रता भी वास्तविक होती जाती है। इसलिए मुझे लगता है कि स्त्री की स्वतंत्रता की सबसे बड़ी लड़ाई हमेशा बाहर की दुनिया में नहीं लड़ी जाएगी।

	(11)
	और एक ऐसी मानसिकता जहाँ किसी महिला का अपने लिए कुछ चुनना तुरंत स्वार्थ नहीं माना जाए।
	यह बदलाव केवल महिलाओं से अपेक्षित नहीं होना चाहिए। पुरुषों की भूमिका भी उतनी ही महत्वपूर्ण है। यदि घर में काम, देखभाल और भावनात्मक जिम्मेदारियाँ केवल स्त्री की जिम्मेदारी मानी जाएँगी, तो उसके पास उपलब्ध विकल्प कागज़ पर भले ही बहुत सारे हों लेकिन वास्तविक जीवन में कम ही रहेंगे।
	इसी तरह लड़कों को भी बचपन से यह सिखाना होगा कि स्वतंत्रता केवल अपनी पसंद करने का अधिकार नहीं है; दूसरे व्यक्ति की पसंद का सम्मान करना भी स्वतंत्रता का हिस्सा है। किसी पुरुष का यह कहना कि “मैं अपनी पत्नी को काम करने की अनुमति देता हूँ”-इस वाक्य में ही एक असमानता छिपी है। क्योंकि पत्नी को काम करने के लिए अनुमति क्यों चाहिए? बेहतर वाक्य शायद यह होगा-“हमने मिलकर निर्णय लिया है।” यह छोटा-सा भाषाई अंतर बहुत बड़े सामाजिक अंतर की तरफ इशारा करता है।एक जगह अधिकार है, दूसरी जगह साझेदारी। शायद भविष्य की स्त्री-स्वतंत्रता को इसी साझेदारी की आवश्यकता है। मैं यह भी मानती हूँ कि स्वतंत्रता का अर्थ हर समय अपने लिए लड़ना नहीं है। कभी-कभी स्वतंत्र व्यक्ति समझौता भी करता है। फर्क केवल इतना है कि वह समझौता उसकी अपनी इच्छा से है या उसके पास दूसरा रास्ता नहीं था। जीवन में समझौते सभी करते हैं। पुरुष भी, स्त्री भी। लेकिन यदि समझौता हमेशा एक ही व्यक्ति से अपेक्षित हो, तो वह समझौता नहीं, असमानता बन जाता है।
	इसलिए स्त्री की स्वतंत्रता को केवल कानूनों, नौकरियों, शिक्षा या आधुनिक कपड़ों से मापना काफी नहीं होगा। ये सब महत्वपूर्ण हैं, लेकिन इनके साथ एक और परिवर्तन आवश्यक है जो है निर्णय लेने की मानसिक स्वतंत्रता।
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	- सोनिया वर्मा
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